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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 VELIKOST SKOLY

Skola je situovana ve tfech budovach v centru mésta Mlada Boleslav, a to v budové ve
Viniéné ulici ¢. 463, v budové na namésti Miru &. 48 a v budové v Zelezné ulici ¢. 107.
Budovy jsou v blizkosti zastavek MHD i meziméstské dopravy a rovnéz v blizkosti lesoparku

Sté&panka, kde v pripadé pFiznivého podéasi probihaji hodiny télesné vychovy.

Skola poskytuje vzdélavani zakam obord Gymnazium, Pfed$kolni a mimoskolni pedagogika,
Kosmetické sluzby, Kadernik.

V Zelezné ulici je kancelar vedeni $koly, 8 klasickych ueben, 4 odborné uéebny, 4 kabinety,
studovna.

Ve Vini¢né ulici jsou ucebny pro odborny vycvik oborl Kadefnik a Kosmetické sluzby a
kanceldF, cvicna laboratof (u€ebna pro prakticka cvi€eni) a 3 kabinety.

Na namésti Miru je Feditelna, sekretariat, 8 klasickych uCeben, 4 odborné ucebny,
3 kabinety, studovna, konzultaéni mistnost.

2.2 VYBAVENOST SKOLY

V budovéach v Zelezné ulici a na namésti Miru je vytvorené zazemi pro vyuku véeobecné
vzdélavacich pfedmétu, jsou zde u€ebny pro vyuku jazyku, informatiky, hudebni vychovy a
ateliér pro vyuku vytvarné vychovy a dalSich kreativnich aktivit.

Kazda tfida ma svoji kmenovou ucebnu. VSechny klasické i odborné u€ebny jsou vybaveny
digitalnimi zafizenimi a technologiemi (PC, dataprojektor, reproduktory) a jsou napojeny na
internet. Pro Zaky je k dispozici WI-FI pokryti, kde se mohou bezplatné pfipojit na internet.
Kabinety pedagogu jsou rovnéz vybaveny digitalnimi zafizenimi a technologiemi (PC,
kopirky-scanner-tiskarny...) Skola disponuje také vyukovou sadou ClassVR umozhujici
zaklm zazitkoveé uceni prostfednictvim virtualni reality ve velkém spektru predmétu.

Kazdy zak ma uzamykatelnou Satni skfinku, studenti dojizdé&jici na kole si mohou odlozit a
uzamknout kolo v atriu budovy.

Skola nema vlastni télocviénu, na hodiny t&lesné vychovy vyuZziva télocviénu Zakladni $koly
T.G. Masaryka a Matefské Skoly, Svatovitska 574, 293 01 Mlada Boleslav a na Zimnim
stadionu, Vinicna 31 293 01 Mlada Boleslav.

CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor tvofi stabilni kvalifikované jadro obménované a doplfiované dle aktualnich
potfeb (odchody do duchodu, rodi¢ovské dovolené, zmény zaméstnani). Ve Skole pusobi
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vysoce kvalifikovani pedagogi¢ti pracovnici (vSichni spliuji kvalifikacni predpoklady).
VétSina pracovnikl pracuje na plny uvazek. Pracovnici na zkraceny Uvazek jsou zpravidla
vazani u jinych Skolskych subjekt. Néktefi ¢lenové absolvovali doktorandské studium nebo
studium na zahraniénich univerzitach. Dle moZnosti se zu€astfuji odbornych a metodickych
Skoleni, pfipadné své vzdélani doplhuji formou samostudia.

TRADICNi AKCE, DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNiI SPOLUPRACE

Skola je dlouhodobé zapojena do projektu Erasmus, diky kterému zajistuje studijni pobyty
v zahraniéi. Zaci tak ziskavaji pfedev§im komunikadni kompetence v cizim jazyce. Podle
zajmu zakla Skola porada zahrani¢ni zajezdy, spojené s poznavanim kultury a rozvojem
multikulturnich vztaha.

Nedilnou soucasti Zivota Skoly je maturitni ples, na jehoZ pfipravé i programu se zcela
pfirozené podileji i Zaci. Tradi¢ni jsou téz imatrikulace, respektive rozluCkové studentské
akce.

Nasi studenti se podili na organizaci fady dobro€innych akci, které poradaji neziskoveé
organizace v naSem mésté (Bila pastelka, Cesky den proti rakoviné ...). Ve $kole pofadame
pro zaky besedy s vyznamnymi osobnostmi spole€enského a kulturniho zivota.

2.5 CHARAKTERISTIKA ZAKU

Zéaci prochazeji pfijimacim fizenim. Nasi $kolu nav$tévuji zejména Z&ci ze zakladnich $kol
v Mladé Boleslavi, ale i z blizkého okoli. Podchycujeme fadu déti nadanych, nezfidka
zapojenych do sportovnich aktivit. UCitelé s témito jednotlivci pracuji individualné. Pro déti
mimofadné talentované je mozné vypracovat individualni vzdélavaci plan. DalSi déti se
zapojuji do pfedmétovych olympiad a dalSich soutézi. Diky vstficnosti pedagogl ma Skola
dobrou povést i v praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami — ucitelé k nim
pristupuji se zvySenou péci, aby mohli naroéné gymnazialni studium zvladnout. Vyucujici
uzce spolupracuji s vychovnou poradkyni a metodi¢kou prevence. Za¢lefovani zakl-cizincl
probiha bez vétSich komplikaci, ostatné i oni uspé3né splnili kritéria pfijimaciho fizeni. V
hodinach ¢eského jazyka jsou jim poskytovany €etné konzultace, na pocatku jejich studia
zohledriujeme jazykovy handicap. Z naSich poznatku vyplyva, Ze jde nezfidka o velice pilné
zaky, soustavné se na vyuku pfipravujici, se zajmem o dobré studijni vysledky.

Na Skole pracuje Studentsky parlament pojimany Siroce — téz jako vzdélavaci aktivita. TU i
vedeni Skoly se pravidelné setkava se zastupci tfid, ktefi tlumoCi dotazy a pfipominky
za celou svoji tfidu. Z&ci jsou zpé&tné informovani o novinkach, akcich i problémech $koly.

2.6 SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Komunikace Skoly s rodiCi a vefejnosti je na velmi dobré drovni a je neustale rozvijena.
Rodi¢e maji moznost ovliviiovat chod Skoly prostfednictvim Skolské rady. PFi Skole pusobi
Skolska rada, ktera ma tfi &leny. Skolska rada uzce spolupracuje s vedenim $koly.



Skola pofada dvakrat roéné prezenéni tfidni schiizky pro vSechny rodite a zakonné
zastupce. (V pfipadé distan¢ni vyuky se vyuziva program Teams.) Na tfidnich schuzkach
jsou rodi¢lim podavany zakladni informace o prospéchu a chovani v daném pololeti, o
absolvovanych ¢&i pfipravovanych aktivitach. V pfipadé potieby a zadjmu poskytuje Skola
informace i individualné. V ramci vyuziti digitalnich technologii pouzivame k informovanosti
rodi€¢l a zakonnych zastupcu i program Bakalafri, elektronickou zakovskou knizku.

Vyznamnym partnerem $koly v procesu vzdélavani je pedagogicko-psychologicka poradna.
NasSe Skola uUzce spolupracuje se zaméstnanci pracovisté Pedagogicko-psychologické
poradny Mlada Boleslav. Vychovny poradce s odborniky konzultuje pfedev8im specifické
problémy zakl v ramci inkluze. Prostfednictvim Skoly poradna nabizi zakim také testy
profesni orientace a nasledné individualni konzultace jejich vysledkd.

Pfirozena je soucinnost s Knihovhou mésta Mlada Boleslav, nebot ta je tradi¢nim
informa&nim centrem pro studenty. Skola dale spolupracuje s Méstskym divadlem Mlada
Boleslav, Informaénim centrem Mlada Boleslav, to zakim zprostfedkovava prehled
o kulturnim, spoleéenském i vzdélavacim déni ve mésté a nabizi zdroje vyuzitelné pfi studiu
i mimoskolnich aktivitach. U&elna je rovnéz kooperace s pobockou Ceské spofitelny.
Pravidelna je spoluprace s Uradem prace. Spoleéné sledujeme umisténi nasich absolventd.
Zucasthujeme se schlizek vychovnych poradct ze zakladnich skol.

Vzhledem k odborné pripravé zakl oboru Pfedskolni a mimoskolni pedagogika Skola uzce
spolupracuje s matefskymi a zakladnimi Skolami pfedevsim v okrese Mladé Boleslav.



3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 ZAMERENI SKOLY

Skola poskytuje véeobecné vzdélani bez specifického oborového zaméfeni. Zaci se profiluji
zejména volbou volitelnych pfedmétu ve tretim a &tvrtém rocniku, a to spolec¢ensko-védnim,
prirodovédnym nebo ekonomickym smérem.

.....

si osvojili klicové kompetence umoziujici pokracovani v tercialnim studiu na vysSich
odbornych a vysokych skolach vSech smérl i uplatnéni v praktickém zivoté.

PFi vyuce klademe diraz na moderni metody prace a vyuzivani digitalnich technologii,
vCetné prostfedi virtualni reality ClassVR, které zakim umoznuje aktivhé objevovat ucivo a
prohlubovat zazitek z poznavani.

3.2 PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent naseho gymnazia je fyzicky, psychicky i socialné vyzrala osobnost, ktera cti pravni
normy, respektuje zasady slusného chovani a zna nejen sva prava, ale i povinnosti. Umi se
orientovat ve spoleCenském déni a je pfipraven aktivné se zapojit do Zivota spole¢nosti — at
uz na urovni regionu, nebo celé zemé.

Ma Siroké vSeobecné vzdélani v humanitni, pfirodovédné, spoleCenskovédni i jazykové
oblasti, které mu otevira cestu ke studiu na vysokych Skolach vSech sméru. Ovlada principy
logického a kritického mysleni, umi samostatné vyhledavat, tfidit a analyzovat informace
z ruznych zdroju, formulovat vlastni nazory a prezentovat je kultivované v mluvené i psané
podobé.

Disponuje vyspélymi komunikaénimi dovednostmi v matefském jazyce a ovlada alespon
jeden cizi jazyk na urovni umozfujici studium a pracovni uplatnéni i v mezinarodnim
prostfedi. Efektivné vyuziva digitalni technologie pfi ziskavani, zpracovavani, tvorbé a
sdileni informaci a digitalniho obsahu.

Je pfipraven spolupracovat v tymu, respektovat dohodnuta pravidla a pfispivat k feSeni
spole¢nych ukold. Chape vyznam celoZivotniho vzdélavani a aktivné usiluje o svlj odborny
i osobnostni rozvoj. Respektuje lidska prava, kulturni rozmanitost a principy demokratické
spolecnosti, jedna zodpovédné vuci sobé, ostatnim lidem i Zivotnimu prostredi.

Diky univerzalnimu vzdélani a rozvinutym klicovym kompetencim se dokaze pruzné
pFizplsobit ménicim se podminkam, samostatné se rozhodovat a nést odpovédnost za sva
rozhodnuti.



3.3 ORGANIZACE PRIJIMACIHO RIiZENI

Aktualni informace o pfijimacim fizeni jsou vzdy zvefejnény na webovych strankach skoly.

Pfijimaci fizeni do prvniho roéniku Ctyfletého studia se kazdy rok kona v souladu s predpisy
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, podle § 59 az 61, § 63 zakona ¢&. 561/2004
Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ktery stanovuje podrobnosti pfijimaciho fizeni ke vzdélavani na stfednich Skolach,
ve znéni pozdéjSich predpisu.

Predpokladem pro pfijeti ke studiu je splnéni povinné Skolni dochazky. Uchaze€ o studium
musi spliovat zdravotni poZadavky pro tento obor vzdélani. PFi pfijimani ke studiu se
zohlednuji vysledky jednotné pfijimaci zkousky, dale se hodnoti dosazené studijni vysledky,
zajem uchazecl o obor a predpoklady pro jeho vykonavani po strance fyzické a osobnostni,
zdravotni zpUsobilost potvrzena Iékafem.

3.4 ORGANIZACE MATURITNi ZKOUSKY

Aktualni informace o maturitni zkouSce jsou vzdy zvefejnény na webovych strankach Skoly.

Podminky organizace maturitni zkousky se fidi platnymi predpisy Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy (§77 a nasledujici zadkona ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy8Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a vyhlaska ¢
177/2009 Sb., o blizSich podminkach ukon¢ovani vzdélavani ve stfednich Skolach maturitni
zkousSkou, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Maturitni zkouska se sklada ze spole&né a profilové asti. Zak Usp&sné vykona &ast maturitni
zkousky, pokud uspésné vykona vSechny povinné zkousky, ze kterych se tato ¢ast sklada.
74k ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Uspé&sné vykona obé &asti maturitni
zkousky.

Spoleéna ¢ast maturitni zkousky:

ZkuSebnimi pfedméty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou:

Cesky jazyk — zkouska konana formou didaktického testu
Cizi jazyk nebo matematika — zkouSka konana formou didaktického testu

Nepovinna zkouska
Zak se muze ve spole€né Casti pfihlasit k nepovinnym zkouskam (volba a pocet zkousek se
fidi aktualnimi ustanovenimi k §78 ods. 4 zakona ¢. 561/2004 Sb.)

Profilova &ast maturitni zkousky:

ZkuSebnimi pfedméty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou:

Cesky jazyk - zkouska konana formou pisemné prace a formou Ustni zkousky pied zkusebni
maturitni komisi



Cizi jazyk (pokud si zak ve spole¢né &asti zvolil cizi jazyk) - konana formou pisemné prace
a formou ustni zkousky pfed zkuSebni maturitni komisi

Profilova €ast maturitni zkousky se sklada z dalSich 3 povinnych zkousek (§79 odst. 1
zakona €. 561/2004 Sb.).

Nepovinna zkouska
Zak muze v ramci profilové &asti maturitni zkouSky konat nejvySe 2 nepovinné zkousky
z nabidky stanovené feditelem. Zvolené nepovinné zkousky se uvedou v pfihlasce
k maturitni zkouSce.

Nepovinné zkousky se konaji podle stejnych pravidel jako zkouSky povinné.

3.5 VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE (KLICOVE KOMPETENCE)

Kompetence k uceni
Z&k

- si sam planuje a organizuje své uceni a pracovni ¢innost, vyuziva je jako prostredek pro
seberealizaci a osobni rozvoj;

- efektivné vyuziva rlizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkl a informaci,
hleda a rozviji u¢inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho uéeni a
mysleni;

- kriticky pfistupuje ke zdrojum informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi
svém studiu a praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilt svého u€eni a prace, pfijima ocenéni, radu i
kritiku ze strany druhych, z vlastnich Uspécht i chyb ¢erpa pouceni pro dalSi praci.

Kompetence k feSeni problému
Z&k

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu a roz¢leni ho na ¢asti;

- vytvarfi hypotézy, navrhuje postupné kroky a zvazuje vyuziti rGznych postupl pfi feSeni
problému nebo ovéfovani hypotézy;

- uplatiiuje pfi FeSeni problému vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti,
kromé& analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé s pouZzitim
predstavivosti a intuice;

- kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi
argumenty a ddkazy, formuluje a obhajuje podloZené zavéry;

- je otevieny k vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému a nahlizi problém z rliznych
stran;

- zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
dasledku.

Kompetence komunikativni
Zak

- efektivné vyuziva digitalni technologie;

- se vyjadfuje v mluvenych i psanych projevech jasné&, srozumitelné a pfiméfené tomu,
komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k
mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitim partner v komunikaci;

- prezentuje vhodnym zplsobem svou praci i sdm sebe pfed znamym i neznamym
publikem;
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rozumi sdélenim rdzného typu v riznych komunikaénich situacich, spravné interpretuje
pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikaénich
situacich pomaha dosahnout porozuméni;

s ohledem na situaci a uc€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky
komunikace, verbalni i neverbalni, v€etné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci
ridzného typu;

pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci
ridzného typu.

Kompetence socialni a personalni
Zak

prispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztaht zalozenych na
vzajemne ucté, toleranci a empatii;

aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cild, rozhoduje se na
zakladé vlastniho Uusudku a odolava spoleCenskym i medialnim tlakam;

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych,;

si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i
Zivotni podminky;

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti a je schopen sebereflexe;

se pfizplsobuje ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych
schopnosti a moznosti je aktivné a tvofivé ovliviiuje;

odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjSich situacich a své jednani a
chovani podle toho koriguje;

se zapojuje do aktivit organizovanych studentskym parlamentem, kde se uci spolupraci,
vyjednavani a prosazovani spole¢nych cild.

Kompetence ob¢anska
Zak

se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich
Zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni svych
povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti
jejich potlacovani a spoluvytvafi podminky pro jejich naplfovani;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli,
zaujima a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle
nejlepsiho svédomi;

o chodu spoleénosti a civilizace uvaZzuje z hlediska udrZitelnosti Zivota a rozhoduje se a
jedna tak, aby neohroZoval a nepo$kozoval pfirodu a zivotni prostfedi ani kulturu;
informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy Sir8i skupiny, do niz
patfi, a zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazené;

vnima studentsky parlament jako nastroj pro zapojeni a obCanskou aktivitu;

rozSifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvéfi je a
chrani;

respektuje riznorodost hodnot, nazor(, postoji a schopnosti ostatnich lidi.

Kompetence k podnikavosti
Zak

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych zivotnich
situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky
posuzuje prilezitosti k uskute¢néni podnikatelského zaméru s ohledem na své
predpoklady, realitu trzniho prostfedi a dalSi faktory;
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- ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech a
vyuziva dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

- usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené
vysledky, koriguje dalSi ¢innost s ohledem na stanoveny cil, dokon&uje zahajené aktivity
a motivuje se k dosahovani uspéchu;

- rozviji svUj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svuj rozvoj
v osobnim a profesnim zivoté;

- uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

- cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a moZnosti
se rozhoduje o dalsim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfeni.

Kompetence digitalni

Zak

- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi Skolni praci i
pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni technologie a zpUlsob jejich pouziti nastavuje a
meéni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rlznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu;

- vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedk;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy €i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy;

- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spole€nosti a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pFinosy;

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho
télesné a duSevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

3.6 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich mozZnosti nebo k wuplatnéni a uZivani svych prav na vzdélavani
na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti podpurnych opatfeni. Tito Zaci
maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16
kolského zakona (SZ) PodpUrna opatfeni realizuje $kola a $kolské zafizeni.

Podplrna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti
stupnu. Podplrna opatfeni prvniho stupné Ize uplatnit i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost. Podplrna opatieni
druhého az patého stupné mize Skola nebo Skolské zafizeni uplatnit pouze s doporu¢enim
Skolského poradenského zafizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo
zakonného zastupce zaka. Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych stupnu stanovi
Pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. (dale jen vyhlaska). RGzné druhy nebo stupné
podpurnych opatfeni Ize kombinovat za podminek danych SZ a vyhlaskou.

Ve 3$kole pracuje $kolni poradenské pracovisté (SPP), které je tvofeno vychovnym
poradcem, metodikem prevence, uciteli vychov a tfidnim ucitelem. Komunikaci se Skolskym
poradenskym zafizenim (SPZ) zajistuje vychovny poradce.
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Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami probiha v souladu se zakonem &.
561/2004 Sb. a vyhlaskou MSMT &. 27/2016 o vzdélavani déti, 2ak( a studentd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zak a studentl nadanych.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami se vzdé&lavaji v bé&zné tfidé v souladu
s doporuc¢enim Skolského poradenského zafizeni, pfipadné podle zpracovaného planu
pedagogické podpory. Prace s nimi spociva pfedevSim ve volbé vhodnych vyukovych
prostredku.

Pro Zaky, jejichz handicap dosahuje takového stupné, Ze je opraviiuje k zarazeni
do specialniho vzdélavaciho rezimu, je na zadost rodi¢u a na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni vypracovan individualni vzdélavaci plan (IVP). Cil vzdélavani téchto
zakl zustava zachovan, rozsah uc€iva muze byt pfizpusoben s ohledem na druh postizeni
zaka. Pro kazdého zaka volime vhodné metody vzdélavani a specialni formy ovéfovani
osvojeného udiva. Vyuka téchto zaka sméfuje k tomu, aby si i pfes svUj handicap osvojili
potfebné obCanske, kliCové i odborné kompetence. Podle IVP mohou byt vzdélavani i Zaci
dlouhodobé& nemocni.

Podklady pro posouzeni zohlednéni zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
shromazduje vychovny poradce a zavéry v podobé doporuceni zplsobu prace s témito zaky
postupuje tfidnim ucitelim. O Zacich se specialnimi poruchami uceni jsou informovani
vSichni vyucujici.

Pfi péCi o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje Skola s nasledujicimi
institucemi a organizacemi:

- pedagogicko-psychologickou poradnou v misté bydlisté ditéte a v Mladé Boleslavi;

- specialné pedagogickym centrem v misté bydlisté ditéte a v Mladé Boleslavi;

- oddéleni socialné-pravni ochrany déti v misté bydlisté ditéte a na Magistratu
statutarniho mésta Mlada Boleslav;

- vychovnymi poradci zakladnich Skol, ze kterych déti pfichazeji;

- praktickymi Iékafi pro déti a dorost, specialisty, détskym klinickym psychologem;

- stfediskem vychovné péce, diagnostickymi Ustavy a vychovnymi ustavy v pfipadé
zaka s poruchami chovani.

Z&ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, u kterych se projevuji studijni obtize (ddvody
zdravotni, jazykova bariéra, zaostavani ve vyuce...) které prozatim nevyzaduji navstévu
$kolského poradenského zafizeni (SPZ) nebo kterym byla SPZ pfiznana podpurna opatfeni
1. stupné, sestavi vyucujici danych prfedmétl spolu s vychovnym poradcem plan
pedagogické podpory (PLPP). PLPP ma pisemnou podobu a pfed jeho zpracovanim
probihaji konzultace jednotlivych vyucujicich, zakonnych zastupcl i Zzaka. PLPP jsou
vyhodnocovany 1x za 3 mésice. Vyhodnoceni se u€astni vychovny poradce, tfidni ugitel,
ucitelé jednotlivych pfedmétl, zakonny zastupce, zak. Vystupem je konstatovani efektivnosti
metod a forem €i podpurnych opatfeni, ktera jsou nastavena v PLPP.V pfipadé pozitivnhiho
hodnoceni efektivhosti se v nastavenych podminkach vyuky pokracuje, v pripadé
negativniho hodnoceni jsou opatfeni doplnéna nebo zménéna nebo je zadkonnym zastupcim
doporuéena navstéva SPZ.

Je-li zakovi pfiznano podparné opatfeni 2. - 5. stupné s IVP na zakladé vySetieni SPZ, je
pro néj na zakladé zadosti rodi¢e vypracovan individualni vzdélavaci plan (IVP). IVP
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vypracuji uditelé pfisluSnych pfedmétl (v prvé fadé téch, ve kterych se problémy promitaji
vétsi mérou) pod dohledem vychovného poradce. V IVP jsou konstatovany vyukové obtize
zaka a vycet pfedmétl, do kterych se obtize promitaji. V dalSi ¢asti je vyCet podplrnych
opatfeni, metod, forem vyuky, které se budou uplatfiovat ve vyuce jednotlivych pfedméta.
Zak je dale vzdélavan a hodnocen na zakladé IVP. Pro zaky s pfiznanym podplrnym
opatienim, kdy dojde k tpravé vzdélavacich obsah(i, mze byt do IVP na doporuéeni SPZ
zafazovana specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Jedna se pfedeviim o
uplatnéni vhodnéjSich metod, které by tomuto zakovi pomohly Iépe naplnit oekavané
vystupy SVP v zavislosti na konkrétni specialni potfeb& (diraz na motivaci, dopliiovaci
cviCeni, pfiméfené mnozstvi ukold, ulevy v pisemném projevu, feCové vychovy, moznost
kompenzace nedostateéné domaci pfipravy, apod.). Osnovy predmétli specialné
pedagogické péce jsou vytvareny podle specifik obtizi zakd. Dle moznosti a na zakladé
bariéra) je v IVP zohlednéna moznost domaci pfipravy. V obsahu IVP je rovnéz stanovena
Cetnost konzultaci, zpGsoby hodnoceni, pfipadné nabidka dou€ovani. IVP je vyhodnocovan
zpravidla 1x za pololeti, v pfipadé nutnosti i Castéji. Vyhodnoceni se uc€astni vychovny
poradce, tfidni ucitel, uCitelé jednotlivych pfedmétd, zakonny zastupce, zak. Vystupem je
konstatovani efektivnosti metod a forem ¢&i podplrnych opatfeni, ktera jsou nastavena v
PLPP.V pfipadé pozitivniho hodnoceni efektivnosti se v nastavenych podminkach vyuky
pokracuje, v pfipadé negativniho hodnoceni jsou opatfeni doplnéna nebo zménéna nebo je
zakonnym zastupcdm doporuéena navétéva SPZ.

3.7 ZABEZPECENIi VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH

V souladu se znénim §17 zakona €. 561/2004Sb., je povinnosti kol a Skolskych zafizeni
vytvaret podminky pro rozvoj nadani zaku. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu zakua
véetné rlznych druhd nadani a byt zaméfena na to, aby se tato nadani mohla ve Skole
projevit a rozvijet.

Za nadaného Zzaka se povazuje pfedevSim zak, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢&i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za Zaka mimoradné
nadaného se pak povazuje pfedev8im zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimofadné
urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu cCinnosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

Podpora nadanych zakl ma zasadni vyznam nejen pro zaky samotné, ale i pro spole¢nost,
a proto témto Zakum vénujeme zvySenou pozornost. Tyto zaky je nutno v€as identifikovat,
podchytit a individualné s nimi pracovat. Pro vyuku nadanych zaka pouzivame predevsim
formu samostudia a individualnich konzultaci. Nadani zaci se mohou zapojit do odbornych
a jazykovych soutézi, jejichz vitézové mohou postoupit do krajskych a celostatnich kol. Pfi
pfipravé na tyto soutéze se jim jejich vyucujici nadstandardné vénuji po vyu€ovani formou
konzultaci.

Z&ci nadani jsou vzdé&lavani obdobnym zplsobem jako Z&ci se specifickymi vzdélavacimi
potfebami. | v tomto pfipadé Skola sestavi PLPP, pfipadné IVP. PLPP, IVP sestavuje
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vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a uciteli pfedmétl, ve kterych se
mimoradné nadani projevuje. Na zakladé osobniho zjisténi uc€iteld mohou byt Zaci vzdélavani
ginnost ve vhodnych situacich, rozsifujici ugivo (nad ramec vystupt v SVP), ugast zaka na
vyuce jednoho nebo vice pfedmétld ve vySSich roc€nicich Skoly, pfiprava a ucast na
soutézich, aj. IVP je sestaven ihned po obdrzeni doporuéeni SPZ a podani Zzadosti
zadkonnym zastupcem. Soucasti IVP je také termin vyhodnoceni naplfiovani IVP. V pribéhu
Skolniho roku muze byt upravovan podle potfeby zaka, vyucéujiciho, rodi¢e. VSechny strany
musi byt o zméné informovany.

Vv

projektové vyucovani, samostudium, praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi
aj. Zaci by méli byt také vhodné& zapojovani do skupinové vyuky a tymové prace (jako
vedouci i jako Clenové), vedeni k co nejlepSim vykonim i v pfedmétech, na které nejsou
orientovani.

Skola miize umoznit tdmto zakam rozsifenou vyuku nékterych predmétd, vytvaret skupiny
téchto zaku s pfizplsobenym tempem a metodami vyuky, popf. umoznit vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu. Reditel $koly miiZze, za podminek danych $kolskym
zakonem, prefradit nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku.
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4 PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI RVP DO SVP

Boleslavska soukroma stiredni odborna skola a Gymnazium, s.r.o.,

Skola: Vini¢na 463, Mlada Boleslav
Kod a nazev RVP: 79-41-K/41 Gymnazium
Nazev SVP: Gymnéazium
RVP SVP
M|n|vmaln|’pocet . Pocet vyu€ovacich
. . . vyucéovacich hodin )
Vzdélavaci oblasti a . .y . hodin za celou dobu
) za celou dobu Vyuéovaci predmét s s
obsahové okruhy R vzdélavani
vzdélavani
tydennich tydennich | celkovy
Jazyk a jazykova
komunikace
Cesky jazyk 12 Cesky jazyk a literatura 12+3DH [ 480
Seminaf z CJL 2DH 60
Cizi jazyk 12 Anglicky jazyk 12+2DH | 448
Dalsi cizi jazyk 12 Némecky /Rusky jazyk 12 384
Matematika a jeji aplikace |10 Matematika 10+2DH | 384
Zaklady spoleenskych véd 6+1DH 224
Clovék a spoleénost Déjepis 6+2DH | 256
36 Geografie 6+2DH 256
Fyzika 6+1DH 224
Clovék a pfiroda Chemie 6+2DH 256
Biologie a ekologie 6+2DH 256
- Hudebni vychova / vytvarna
Umeéni a kultura 4 . 4 128
vychova
Clovék a zdravi 8 Télesna vychova 8 256
Informatika 4 Informatika 4+3DH 224
Povinné volitelné Seminar z ciziho
. - . e . 2DH 60
pfedméty jazyka/seminaf z matematiky
Seminar 1 (3. ro¢nik) 2 64
. . ol Seminar 2 (3. ro¢nik) 2 64
Z:t'i"t,‘:t'"e vzdelavaci 8 Seminar 3 (4. roenik) 2 60
y Seminar 4 (4. ro¢nik) 1+1DH 60
Disponibilni casova 26 Disponibilni hodiny 26
dotace
Celkova povinna ¢asova 132 132 4204
dotace
Adaptaéni kurz 1 tyden
, Outdoorové aktivity v pfirodé |1 tyden
Kurzy 4 tydny Terénni cviceni 1 tyden
Pohyb, orientace a preziti vt. |1 tyden

DH — disponibilni hodiny

Z&ci si ve 3. roéniku vybiraji dva dvouhodinové seminéfe, viz nabidka v uéebnim planu.
Zaci si ve 4. ro¢niku vybiraji dva dvouhodinové seminare, viz nabidka v u¢ebnim planu.
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5 UCEBNI PLAN

5.1 Ucebni plan

Studijni obor:

Kéd:

Skolni vzdélavaci program:
Studium:

Platnost SVP:

Nazev vyucovaciho pfedmétu

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Seminar z Ceského jazyka

1. cizi jazyk

2. cizi jazyk

Matematika a jeji aplikace

Matematika

Clovék a priroda

Fyzika

Chemie

Biologie

Geografie

Prakticka a laboratorni cviCeni

Clovék a spoleénost

Zaklady spolecenskych véd

Déjepis

Umeéni a kultura

Hudebni vychova/Vytvarna
vychova

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Informatika

Informatika

Gymnazium
79-41-K/41
Gymnazium
Ctyrleté, denni

od 1. 9. 2021, pocinaje 1. roénikem

zkratka

v jednotlivych ro€nicich

CJL 4 4 4
SCJL 0 0 0
ANJ 4 4 3
NEJ/RUJ 3 3 3
MAT 3 3 3
FYZ 2 2 2
CHE 2 2 2
BIO 2 2 2
GEO 2 2 2
PLC 1 1 1
ZS8V 2 2 2
DEJ 2 2 2

HUV/VYV 2 2 0

TEV 2 2 2

INF 2 2 1

V.

w W wpNhwW

ON A

NN

2

2

pocet vyu€ovacich hodin za tyden celkem

Celkem

15
2

14
12

- 00 00 00 N

oo

8

7

Povinné volitelné predméty (zak si ve 4. ro€niku povinné voli 1 dvouhodinovy

seminar podle volby maturitniho predmétu ve spole€né ¢asti maturitni

zkousky)
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Seminar z anglického jazyka
Seminar z 2. ciziho jazyka

Seminar z matematiky

SANJ

0 0 0 2

SNEJ, SRUJO 0 0 2

SMAT

0 0 0 2

2
2
2

Volitelné vzdélavaci aktivity (ve 3. ro¢niku zaci voli 2 predméty, ve 4. ro€niku

voli 2 predméty)

Aktualni témata svétového déni ATSD
Déjiny filmu — filmy — etika

Finan¢ni gramotnost

Laboratof dobrych skutku
Lingvisticky seminafr a rétorika

Média a politika
Science

Vylad se pro Zivot
Seminar z biologie
Seminar z déjepisu
Seminar z ekonomiky
Seminar z fyziky
Seminar z geografie
Seminar z chemie
Seminar z pedagogiky
Seminar z psychologie
Seminar z ZSV
Celkem

DFE
FIG
LDS
LSR
MPO
SCI
VSZ
SEB
SED
SEE
SEF
SEG
SCH
SPE
SPS
SSV

Prehled vyuziti tydnt ve skolnim roce
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Ucivo v ro¢nicich 1-3 je rozvrzeno do 33 tydna, ve 4. ro¢niku do 30 tydnu. Zbyvajici

doba je rozvrZzena dle uvedené tabulky.

1. 2. 3. 4.

Cinnost

pocet tydnl v ro¢niku

Vyucovani podle rozpisu uciva

Casova rezerva, opakovani ugiva

Maturitni zkousSka

Adaptacni kurz

Pohyb, orientace a preziti v terénu

Terénni cviceni

Outdoorové aktivity v pfirodé

Celkem

18




Maturitni zkouska:

Maturitni zkouska se sklada ze spoleéné a profilové &asti. Zak Uspé&sné vykona &ast
maturitni zkousky, pokud uspésné vykona vSechny povinné zkousky, ze kterych se
tato &ast sklada. Zak ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Usp&sné
vykona obé ¢asti maturitni zkousky.
Spole€na ¢ast maturitni zkousky:

Povinna zkouska:

ZkuSebnimi pfedméty spoleCné Casti maturitni zkousky jsou
Cesky jazyk - didakticky test

Cizi jazyk - didakticky test nebo

Matematika - didakticky test

Nepovinna zkouska

Zak se mize ve spoledné &asti prihlasit k nepovinnym zkouskdm (volba a pocet
zkouSek se fidi aktualnimi ustanovenimi k §78 ods.. 4 zakona €. 561/2004 Sb.)

Profilova ¢ast maturitni zkousky:

Povinna zkouska:

Cesky jazyk (ustni zkouska, pisemna prace)
Cizi jazyk (ustni zkouska, pisemna prace)

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada z dalSich 3 povinnych zkousek (§79 odst.
1 zakona ¢. 561/2004 Sb.).

Nepovinna zkousSka

Zak mGze v ramci profilové &asti maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné zkousky
z nabidky stanovené feditelem. Zvolené nepovinné zkousky se uvedou v pfihlasce
k maturitni zkousce.

5.2 Poznamky k uéebnimu planu

Prvni cizi jazyk — jedna se vzdy o jazyk anglicky.
Druhy cizi jazyk - Zaci si voli mezi némeckym a ruskym jazykem.

Fyzika a Chemie - soucasti vyuky téchto predmétl jsou laboratorni cviceni.
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Biologie zahrnuje také ¢ast vzdélavaciho oboru Geologie a Vychova ke zdravi podle
RVP G.

Geografie vznikl rozpracovanim vzdélavacich obori Geografie a Geologie podle
RVPG.

Déjepis vznikl rozpracovanim vzdélavaciho oboru Déjepis podle RVP G.

Pfedmét Zaklady spole¢enskych véd vychazi ze vzdélavacich oblasti a oboru
Obd&ansky a spolegenskovédni zaklad, Clovék a svét prace a Vychova ke zdravi podle
kritérii uvedenych v RVP G.

Hudebni vychova a Vytvarna vychova jsou pfedméty se spoleCnou hodinovou
dotaci, Zaci si v prvnim ro¢niku voli jeden z nich, a to na dva roky. Oba pfedméty
vznikly rozpracovanim vzdélavaci oblasti Uméni a kultura podle RVP G vcetné
spole¢ného vzdélavaciho obsahu hudebniho i vytvarného oboru.

Télesna vychova je povinny pfedmét po celou dobu studia a vznikl rozpracovanim
oborl Télesna vychova a Vychova ke zdravi podle RVP G. Jeho soucasti je Adaptacni
kurz na zac¢atku prvniho ro€niku a sportovné-branné kurzy ve druhém a tretim
roéniku.

Informatika jako vyuCovaci pfedmét vznikl rozpracovanim oboru Informatika podle
RVP G a uCi se ve vSech roCnicich. Obsah predmétu rozviji digitalni gramotnost,
algoritmické a informatické mysSleni, vede je kpraci s daty a poskytuje zakim
dovednosti pro bezpecné, etické kreativni a efektivni vyuzivani digitalnich technologii.
Vyuka je obohacena o vyuzivani modernich digitalnich technologii, napfiklad systému
ClassVR, ktery umoznuje zakim zazitkové poznavani prostfednictvim virtualni reality.

Volitelné predméty — jsou nabizeny v pfedposlednim a poslednim ro¢niku tak, aby
doplfiovaly a rozSifovaly vyuku povinnych pfedméti a umoznily zakim zaméfit se vice
na oblast jejich zajmu. Pfedpokladem je vybér pfedmétd, konkrétni nabidka se mize
kazdy rok liSit podle mozZnosti Skoly. Otevieny vSak mohou byt v daném roce jen ty
predméty, které se dostateCné naplni zajemci; kritéria napInéni stanovi kazdy rok
vedeni Skoly.

Zaci si ve tietim roéniku vybiraji dva dvouhodinové predméty z téchto moznosti:

- Aktualni témata svétového déni
- Déjiny filmu — filmy — etika

- Finan¢ni gramotnost

- Laboratof dobrych skutku

- Lingvisticky seminaF a rétorika

- Média a politika

- Science

- Vylad se pro Zivot
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Ve étvrtém rocniku maji zaci povinny seminar (1x 2 hodiny/tyden)

- Seminaf z Ceskeého jazyka

Dale si zaci vybiraji 8 hodin volitelnych aktivit:

Volba je podminéna splnénim podminky celkového poctu hodin a Skola si vyhrazuje
pravo z organizagnich ddvodii omezit vybér volitelnych aktivit. Zaci vybiraji z t&chto
predmétd, u kterych je zaroven uvedena jejich hodinova dotace.

VolitelIné seminare (vybér 1 x 2 hodiny/tyden):

- Seminaf z matematiky nebo
- Seminar z ciziho jazyka

Volitelné predméty (vybér 2 x 2 hodiny/tyden):

- Seminafr z biologie

- Seminar z déjepisu

- Seminaf z ekonomiky
- Seminafr z fyziky

- Seminar z geografie

- Seminaf z chemie

- Seminar z pedagogiky
- Seminar z psychologie
- Seminaf z ZSV
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6 PRUREZOVA TEMATA

VSechna prufezova témata dle R&mcového vzdélavaciho programu pro gymnazia
(RVP G) jsou zaclenéna do obsahu povinnych i volitelnych pfedmétl (viz pfehledova
tabulka).

Prirezové téma Tematicky okruh Zarazeni do predmétu
PT1 PT1.1 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
Osobnostni a socialni Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti VYV, HUV, ZSV

vychova PT1.2 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,

Seberegulace, organizaéni dovednosti | VYV, HUV, ZSV
a efektivni fe$eni problému

PT1.3 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
Socialni komunikace VYV, HUV, ZSV
PT1.4 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
Moralka v$edniho dne VYV, HUV, Z8V
PT1.5 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
Spoluprace a soutéz VYV, HUV, Z8V
PT2 PT2.1 CJL, ClJ, GEO, zZSV, DEJ
Vychova k mySleni Globalizaéni a rozvojové procesy
v evropskych a PT2.2 CJL, ClJ, GEO, zZSV, DEJ
globalnich souvislostech | Globalni problémy, jejich pri¢iny a
dusledky
PT2.3 CJL, ClJ, GEO, zZSV, DEJ

Humanitarni pomoc a mezinarodni
rozvojova spoluprace

PT2.4 CJL, ClJ, GEO, ZSV, DEJ
Zijeme v Evropé
PT2.5 CJL, ClJ, GEO, ZSV, DEJ
Vzdélavani v Evropé a ve svété
PT3 PT3.1 CJL, ClJ, ZSV, DEJ, VYV,
Multikulturni vychova Zakladni problémy sociokulturnich HUV, GEO
rozdill
PT3.2 CJL, ClJ, ZSV, DEJ, VYV,
Psychosocialni aspekty interkulturality | HUV, GEO
PT3.3 CJL, ClJ, ZSV, DEJ, VYV,
Vztah k multilingvalni situaci a ke HUV, GEO

spolupraci mezi lidmi z razného
kulturniho prostredi

PT4 PT4.1 CJL, ClJ, BIO, CHE
Environmentalni Problematika vztahu organizmu a
vychova prostredi
PT4.2 CJL, ClJ, BIO, CHE
Clovék a Zivotni prostredi
PT4.3 CJL, ClJ, BIO, CHE
Zivotni prostredi CR
PT5 PT5.1 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV
Medialni vychova Média a medialni produkce
PT5.2 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV
Medialni produkty a jejich vyznamy
PT5.3 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV
UZivatelé
PT5.4 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV
Uginky medialni produkce a vliv médii
PT5.5 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV

Role médii v modernich déjinach
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7 Ucebni osnovy

7.1 Cesky jazyk a literatura

Roénik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 4 4 4 3 15

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyugovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura vymezeného v RVP GV a casteCné integruje prufezova témata: Medialni vychova,
Osobnostni vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech. Tento pfedmét predstavuje v ramci vzdélavani na Ctyfletych gymnaziich soucast
vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE a zaujimé jako sougast této oblasti stéZejni
postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu, nebot’ jsou ziskané dovednosti potfebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale i pro uspésné osvojovani poznatku v dalSich oblastech vzdélavani.
Pfedmét rozviji klicové kompetence gymnazialniho vzdélavani, vede zaka k vnimani a
adekvatnimu uzivani Ceského jazyka v konkrétnich komunikacnich situacich, k rozeznani jazykové
dezinterpretace a manipulace, k orientaci v riznych kontextech komunikace psané i mluvené,
vefejné i soukromé. Zasadni dlraz je kladen na péstovani ¢tenarskych dovednosti a na analyzu
text — zak je veden k porozuméni textu, je kultivovana jeho schopnost vnimani souvislosti i
rdznych interpretacnich ramcu; ve vychové ke ¢tenafstvi je duraz kladen jak na schopnost
kritického &teni, tak na formovani osobniho Ctenafského prozitku. Vyuka pfirozené vyuziva AV a
digitalni technologie, exkurze a navstévy kulturnich instituci a zapojuje zaky do soutézi a projektové
prace.

Casové a organizaéni vymezeni

Hodinova dotace: 1. ro€nik — 4 hodiny tydné (33 tydn(), 2. roénik — 4 hodiny tydné (33 tydna),
3. roénik — 4 hodiny tydné (33 tydn(), 4. ro€nik — 3 hodiny tydné (30 tydn(). Ve 4. ro€niku je povinny
Seminaf z Ceského jazyka, ktery rozSifuje prostor pro nadstandardni ucivo, hlubsi literarni a
jazykovou analyzu a pfipravu k maturitni zkousce.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vzdé&lavaci obsah vyugovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura je &lenén do dvou vzajemné
propojenych oblasti: jazykové a stylistické komunikace a literarni komunikace. Jazykova a
stylisticka Cast se zaméfuje predevSim na osvojovani pravidel spisovné ¢&estiny, rozvoj
komunikac¢nich dovednosti, kultivaci pisemného i ustniho projevu a schopnost argumentace.
Literarni ¢ast poskytuje zakim kulturni a hodnotovy ramec — seznamuje je s vyvojem Ceské a
svétové literatury, rozviji jejich ¢tenarfskou gramotnost, interpretaéni schopnosti a kritické mysileni.
Obé slozky se navzajem doplfuji: jazykova ¢ast dava nastroje pro praci s textem a literarni ast
poskytuje obsah a kontext, v némz se jazykoveé dovednosti uplatfuji. Tento dvoji pfistup podporuje
komplexni rozvoj osobnosti zaka — od pfesného vyjadfovani po hlubSi porozuméni kulturnimu a
spole¢enskému déni.
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V predmétu Cesky jazyk a literatura pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni
klicové

— kompetence k uceni:

Ugitel vede zaka k tomu, aby sam v uéebnicich (textovych a jinych pomuckach) vyhledal priklady
zkoumaného jevu, sam stanovil pravidla pro tento jev typicka a nasledné aby se sam pokusil
vytvofit pfiklady vlastni, kde by pravé ziskané védomosti uplatnil. Jinym zplsobem je rozdéleni
zkoumanych jevl mezi zaky do nékolika skupin (skupinové uéeni). Procvi¢ujeme se Zaky rovnéz
praci s textem, techniky pozorného, plynulého a vécného Cteni a vedeme je k chapani vyznamu
kliCovych slov. Nezbytnosti je, aby Zak poznaval smysl a cil u€eni, chapal dllezitost a praktickou
vyuzitelnost poznavaného a uvédomoval si moznosti svého dalSiho zdokonalovani. Toho Ize
vyhledavani kliovych slov, vét apod. Zak je veden ke kritickému pfistupu ke zdrojim informaci,
informace se udi tvofivé zpracovavat a vyuzivat ke svému studiu.

— kompetence k feSeni problému:

V predmétu CJL klademe duraz na aplikaci poznatk( z morfologie, lexikologie, syntaxe, stylistiky,
literarni védy a literarni historie. Zadavame diktaty, pravopisna cvieni, testy na provéfovani
znalosti z literatury (véetné analyzy uméleckych textl) a samostatné slohové prace. Pfredevsim v
nich se projevi zakova schopnost vyuzit osvojené jazykove jevy, tj. v textu, ktery se nezamérfuje na
konkrétni jev, a navic v textu, jehoz autorem je sam zak. Schopnost feSeni problému Ize cvicit na
literarnich ukazkach a pfi praci s nimi. Zak je veden ke spravnému pouziti jazykovych jevd, napt.
pfi vysvétlovani odchylek od jazykové normy, vyhledavani gramatickych vyjimek apod. Zak ma
rovnéz moznost precteny text reprodukovat nebo vytvaret dalSi texty vlastni.

— kompetence komunikativni:

Vyzadujeme logické formulace, pfesné vyjadfovani vlastnich myslenek a nazori. Vedeme zaky
k odpovédim na doplhovaci otazky ,proc¢“, ,co by se stalo, kdyby...“ ,co musime udélat, aby...".
Ucitel vede cviCenimi zaka k tomu, aby rozpoznal nejen, o jaké jazykové vrstvy se v danych
projevech jedna, ale také aby dokazal zhodnotit vhodnost dané vrstvy pro razné
spolecenské/komunikacni situace. Nabizi se vyuziti pfikladd z médii i bézné komunikace. Simulaci
rdznych prostfedi vede ucitel Zaka ke spravnému uzivani ustalenych forem (osloveni, omluva,
prosba...) i ovladani mimojazykovych prostfedkd feci (mimika, gesta). Ucitel vybira vhodné texty,
tim je motivuje k Cetbé a k nasledné analyze a spole€né diskusi. Rovnéz zadavani referatd,
prezentaci, slohovych aj. praci k aktualnimu kulturnimu i spoleCenskému déni vede ucitel zaky k
tomu, aby vyslovovali své nazory, zaujimali postoje, obhajovali je, byli schopni akceptovat
protiargumenty a vzajemné tolerovali nazory jinych.

— kompetence socialni a personalni:

Se zavérem uvedenym vySe v oblasti rozvoje komunikativnich kompetenci souvisi rozvoj
kompetence socialni a personalni. UCitel vede Zaky ke komunikaci nejen mezi nim a jimi, ale také
mezi zaky navzajem (diskuze, kolektivni prace). Zaci musi reagovat na své vlastni projevy i na
projevy druhych a pod vedenim ucitele kontrolovat, opravovat a hodnotit své vykony (pisemné i
ustni). UCi se tak nejen aplikovat své znalosti, feSit odborné problémy v daném pfedmétu, ale také
vhodné a citlivé sdélovat vytky a pochvaly, navrhovat jina dal$i mozna, lepsi feSeni apod. Zaci se
tak zaroven ucCi pfijimat kritiku ze strany vrstevnikl, reagovat na ni a pfisté se nedostatkl
vyvarovat.

— kompetence obCanské:

Ucitel vede v diskusich zaky k tomu, aby respektovali pfesvédcCeni druhych lidi, vazili si jejich
vnitinich hodnot a byli schopni vcitit se do situace ostatnich lidi. Pfedmét CJL spoluptisobi s
ostatnimi pfedméty na celkovém rozvoji ob&anskych kompetenci. Zarover tim, Ze uditel organizuje
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pro zaky navstévy filmovych a divadelnich pfedstaveni, vystav, exkurzi do knihoven, galerii, muzei
apod., rozviji jejich estetické citéni a vytvafi prostor pro diskuzi, analyzu a formovani zavéerQ a
hodnoceni.

kompetence k podnikavosti:

V ramci pfedmétu seznamujeme zaky s vyvojem technologii a novych pfistupl a postupu, napf.
vyvoj pisma, vyuziti grafické stranky jazyka, vynalez knihtisku a prakticka vyuzitelnost tisku, prace
s audiovizualnimi médii, tvorba reklam, novin apod. Z&ci jsou vedeni k poznani, Ze znalost
matefského i cizich jazyk( hraje nezastupitelnou roli pfi efektivni komunikaci na trhu prace i v
globalnim svéte.

— kompetence digitalni:

Zak vyhledava, hodnoti a porovnava digitalni textové i multimedialni zdroje pro studium literatury,
jazyka a komunikace a vyuziva je pfi pfipravé a realizaci své prace. Tvofi a upravuje vlastni texty
s vyuzitim textovych editor(l, prezenta¢nich nastroji a online publika&nich platforem a voli vhodné
formaty a zpUsoby sdileni podle Ucelu a cilové skupiny. Pfi praci s digitalnim obsahem respektuje
autorska prava, zasady citace a etické normy online komunikace, rozpoznava manipulativni Ci
nepravdivy obsah a uplatiiuje kritické &teni digitalnich zdroju. Digitalni technologie zapojuje do
tvarcich a projektovych aktivit (napf. vedeni digitalniho portfolia) a dba na zasady bezpecnosti a
etiky pfi vyuzivani digitalnich nastroju.

PFi tvorbé vlastniho vzdélavaciho obsahu vychazime nejen z pozadavki Ramcového vzdélavaciho
programu pro gymnazia. Vyuzivame zkuSenosti, které se osvédCily v praxi a potvrzuji napf.
vhodnost rozdéleni obsahu na literarni komunikaci a jazykovou a stylistickou komunikaci, postupné
prohlubovani jazykovych disciplin a vyuzivani aplikaci ve vySSich ro€nicich namisto opakované
teorie. Inspirativni jsou i projekty podporujici tvofivou praci s textem (napf. tvorba Skolniho
Casopisu, zapojeni do literarnich soutézi, multimedialni prezentace, literarni seminafre ve vyssich
ro¢nicich). V8echny tyto prvky rozvijeji Ctenarskou gramotnost, kritické mysleni a schopnost
samostatné i tymové prace, a proto jsou v nasem SVP obsazeny.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah je Clenén do dvou c&asti: Literarni komunikace a Jazykova a stylisticka
komunikace.

Literarni komunikace

1. rocénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
Uvod do literami komunikace a - opakuje a upevriuje zakladni pojmy literarni | CJL — jazykova &ast; VYV —
teorie: literarni druhy (lyrika, epika, teorie vytvarné zpracovani literarnich
drama), formy (préza, poezie), - rozliSuje druhy a formy literatury na motiv(
zakladni zanry, vztah autor — text — ukazkach PT: MV 5.1, OSV 1.3
étenar - interpretuje poezii také formou recitace —

tvofi jednoduché vlastni literarni texty
(basné, miniatury)

- orientuje se ve skolnim literarnim kanonu,
predstavi vybrané dilo formou referatu ¢i
prezentace
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Staroveéka literatura: epos, tragédie, | -
myty

- charakterizuje zakladni Zanry starovéké
literatury

interpretuje vybrané ukazky (Homeér,
Sofoklés, Ovidius)

porovnava hodnoty antické a sou¢asné
kultury

DEJ - starovék; ZSV - filozofie;
HV — hudebni drama
PT: VMEGS 2.1

Stfedoveéka literatura: evropska a -
Ceska (legendy, rytifska epika, -
duchovni lyrika)

uvadi znaky stfedovéké literatury
interpretuje ukazky (legendy, rytitské eposy,
duchovni pisen)

chape symboliku a alegorii

uvédomuije si kontinuitu evropské kultury

DEJ — stfedovék; VV, HV —
stfedovéké umeéni
PT: MKV 3.1

Renesance a humanismus: -
Shakespeare, Cervantes,
Komensky -

charakterizuje principy renesan¢ni a
humanistické literatury

interpretuje Shakespearovu tragédii’/komedii
uvédomuje si vyznam Komenského pro
€eskou kulturu

DEJ - renesance; VV — vytvarné
umeéni
PT: VMEGS 2.3

Jazykova a stylisticka komunikace

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Uvod do studia &eského jazyka: -
jazyk a Fec, narodni jazyk a jeho
utvary, vyvoj Cesdtiny, jazykova -
kultura.

rozliSuje variety narodniho jazyka a vhodné
je pouziva v komunika&nich situacich
popisuje zakladni rysy Cestiny a vysvétluje
zakonitosti jejiho vyvoje

vyhledava informace v jazykovych
pfiru¢kach a databazich

uvédomuje si vyznam jazykové kultury a
vztahu jazyka k identité

DEJ, GEO, ZSV; PT: MKV 3.2,
MKV 3.3, MV 6.1, MV 5.3

Prace s textem a informacnimi -
zdroji: vypisky, konspekt, anotace, -
resume. -

pofizuje vypisky a vytahy z textu

tvofi konspekt, anotaci a resumé

porovnava a hodnoti riizné informacni zdroje
uvédomuje si vyznam peclivé prace

s informacemi

OSV 1.2, MV 5.1, MV 5.3

Zaklady stylistiky: funkéni styly, -
prosté sdélovaci styl. -

vysvétluje znaky zakladnich funkénich styll
vytvafi kratké texty prosté sdélovaciho stylu
usiluje o srozumitelnost a pfiméfenost
vlastniho projevu

MV 5.1, 0SV 1.3

Ortoepie a ortografie: vyslovnostni -
normy, pravopis.

spravné vyslovuje a piSe podle pravidel
spisovné cestiny

pouziva jazykové pfirucky

ovlada grafické ¢lenéni textu

chape vyznam kultivovaného projevu
pravidelné procvi€uje pravopisna pravidla a
upeviuje zakladni ortografické a ortoepické
dovednosti pfi psani i mluveném projevu
samostatné opravuje vlastni pravopisné
chyby a vyuziva jazykové pfirucky k jejich
napravé

VSechny pfedméty vyzadujici
pisemny/ustni projev; PT: MV
5.1,MV 5.3
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Literarni komunikace

2. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Baroko: duchovni lyrika, kdzani, -
Komensky -

popisuje znaky barokni literatury
interpretuje ukazky (Bridel, Komensky)
porovnava duchovni rozmér baroka se
sou€asnym uménim

DEJ — barokni kultura; HV —
duchovni hudba
PT: MKV 3.1

Klasicismus, osvicenstvi, -
preromantismus: Moliere, Voltaire, -
Rousseau, Goethe

uvadi znaky jednotlivych smérd

interpretuje ukazky dramat a filozofickych
textl

rozpoznava osvicenské myslenky v literature

DEJ — osvicenstvi; ZSV —
filozofie
PT: VMEGS 2.4

Romantismus: svétovy (Byron, -
Puskin), Cesky (Macha, Erben) -

vysvétluje znaky romantismu
interpretuje vybrané basné a prézu
recituje uryvky z romantické poezie

tvofi vlastni text inspirovany romantickou
poetikou

DEJ — romantismus; VV, HV —
romantické umeéni
PT: MKV 3.2

Narodni obrozeni (etapizace): -
Dobrovsky, Jungmann, Kollar, -
Celakovsky, Tyl, Rukopisy -
kralovédvorsky a zelenohorsky

vysvétluje etapy NO a jejich vyznam

uvadi klicové predstavitele

interpretuje ukazky (narodni pisen, Tylovo
drama)

objasni kulturni vyznam RKZ a diskutuje
jejich hodnotu jako falza (mravni dilema mezi
narodni ideou a pravdivosti)

uvédomuje si vyznam obrozeni pro ¢eskou
kulturu

DEJ — Ceské dgjiny 18.—19. stol.
PT: VMEGS 2.5, OSV 1.1

Realismus: Némcova, Havlicek, -
svétovy realismus (Dickens, Tolstoj) | -

stru¢né charakterizuje realistické postupy
interpretuje ukazky z realistické prézy
orientuje se ve Skolnim kanonu, pfipravi
referat/prezentaci

DEJ — 19. stoleti; ZSV — socialni
otazky
PT: MV 5.1

Literatura pro déti a mladez: Erben, -
Némcova, pohadky a povésti -

popisuje znaky pohadek a povésti
interpretuje vybrané ukézky

uvédomuje si vyznam lidové slovesnosti
tvofi viastni text pro détského adresata

CJL - sloh; VV — ilustrace
pohadek
PT: MKV 3.1

Jazykova a stylisticka komunikace

2. roénik

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Lexikologie a sémantika: slovni -
zasoba a jeji vrstvy, tvofeni slov,
vyznamové vztahy slov, prace se
slovniky.

- vysvétluje principy tvofeni slov a
vyznamové vztahy

- tfidi slovni zasobu a tvofi nova slova

- pouziva rdzné vrstvy slovni zasoby v
kontextu

- pracuje se slovniky a databazemi

- kriticky hodnoti uzivani jazykovych
prostfedkd v médiich

- procviCuje pravopisné a tvaroslovné jevy,
zejména shodu pfisudku s podmétem, psani
velkych pismen a pravopis prejatych slov

BIO, CHE, FYZ, GEO; PT: OSV
1.2, MV 5.1
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Morfologie: slovni druhy, mluvnické
kategorie jmen a sloves, funkce a
stylové vyuZiti.

- vyjmenuje slovni druhy a jejich kategorie

- spravné uziva tvary slov ve vlastnim
projevu

- chape vyznam gramatické spravnosti pro
kultivovany projev

- upeviuje pravopisné dovednosti pfi praci s
tvary slov

V8echny pfedméty vyuzivajici
jazyk; PT: OSV 1.2

Publicisticky styl: kritika, recenze,
reportaz, interview, fejeton, ese;j.

- charakterizuje zakladni publicistické utvary
- tvofi recenzi, reportaz, fejeton nebo esej

- uvédomuje si roli médii a jejich vliv

- rozpoznava manipulativni komunikaci

- uplatriuje pravopisnou normu pfi tvorbé
vlastnich publicistickych utvard

VYV, INF; PT: MV 5.1, MV 5.2,
OSvV 1.5

Rétorika: zasady praktické rétoriky,
fe€nické utvary.

- popisuje principy rétoriky

- pfipravi a pfednese Fecnicky projev

- pouzivé techniky kultivovaného ustniho
projevu

- ocenuje vyznam argumentace a diskuse

ZSV, MAT, FYZ; PT: MV 5.1

Literarni komunikace

3. roc¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Ceska literatura 2. pol. 19. stol.:
majovci, ruchovci, lumirovci;
Neruda, Svétla, Jirasek

- uvadi vyznam téchto skupin a pfedstavitelt
- interpretuje ukazky (Neruda, Jirasek)

- diskutuje souvislost literatury a narodniho
hnuti

DEJ — Ceské déjiny 19. stol.
PT: VMEGS 2.5

Svétovy realismus a naturalismus:
Flaubert, Zola, Ibsen, Dostojevskij

- popisuje realistické a naturalistické postupy
- interpretuje ukazky
- hodnoti spole€ensky kontext

DEJ — moderni spole¢nost
PT: MKV 3.1

Literarni moderna: symbolismus,
impresionismus, dekadence;
Machar, Brezina, Sova

- charakterizuje sméry moderny

- interpretuje basnické texty

- tvofi viastni experimentalni text inspirovany
modernou

VV, HV — moderna
PT: MV 5.1

Ceska avantgarda: Devétsil,
Poetismus, Osvobozené divadlo
(Voskovec, Werich, Nezval, Teige)

- vysvétluje podstatu poetismu a avantgardy
- interpretuje ukazky z Ceské avantgardy

- uvédomuje si propojeni literatury, divadla a
vytvarného uméni

- pfipravuje prezentaci/referat o dile z
avantgardy

DEJ — mezivaleéna kultura; VV,
HV — avantgarda
PT: MV 5.1, VMEGS 2.5

Mezivale¢na literatura: Capek,
Vancura, Seifert; svétova (Kafka,
Joyce, Brecht, Hemingway)

- vysvétluje hlavni sméry mezivale¢né
literatury

- interpretuje ukazky avantgardy a
mezivale¢né prézy

- chape Capkovo pojeti humanity a
demokracie

- U€astni se literarni/recitacni soutéze

DEJ — 1. sv. valka, mezivalecné
obdobi
PT: VMEGS 2.5, MV 5.2

Jazykova a stylisticka komunikace

3. rocénik

| Ugivo

| Ogekavané vystupy

Mezipredmétové vztahy
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Zak:

Prirezova témata

Aplikace lexikologie a morfologie v
literarnim kontextu: poetismy, slang,
vulgarismy, jazykové vrstvy v
moderni literatufe.

rozpoznava razné jazykové vrstvy v literarnich
textech

hodnoti jejich funkci v uméleckém kontextu
vyuziva jazykové vrstvy v tvirc€ich cvi€enich
uvédomuije si estetické a etické aspekty
uzivani jazykovych prostredku

CJL - literarni komunikace;
PT: MKV 3.1, MKV 3.2

Stylistické dovednosti:
charakteristika, uvaha, popularné-
naucny styl.

popisuje znaky slohovych utvar(

tvofi charakteristiku a ivahu

pfipravi popularné-nauény text

respektuje adresata a komunikacni situaci
systematicky opakuje a upeviiuje pravopisnou
normu v pisemnych slohovych utvarech
dokaze vysvétlit a zddvodnit pouziti
pravopisného jevu v konkrétnim textu

vénuje se cilenému nacviku problematickych
jeva (ily, shoda pFisudku, ¢arka ve vété, psani
sloZenych pfidavnych jmen)

OSV 1.3, 08V 1.5, MV 5.1

Pokrocila prace s odbornym a
uméleckym textem: interpretace,
porovnani, argumentace.

analyzuje a interpretuje odborné i umélecké
texty

porovnava rizné texty a jejich sdéleni
samostatné argumentuje a obhajuje vlastni
stanovisko

kriticky hodnoti pfesvédcovaci strategie textl

DEJ, ZSV, BIO, CHE; PT: MV
5.4, VMEGS 2.5

Literarni komunikace

4. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Ceska a svétova literatura po r.
1945: Hrabal, Kundera, Havel;
Camus, Orwell, Beckett, beatnici

charakterizuje sméry 2. pol. 20. stoleti
interpretuje ukazky (préza, drama)
diskutuje spole€ensky a kulturni kontext
uvédomuije si funkci literatury v obdobi
nesvobody

DEJ — povale¢né dégjiny,
totalita
PT: VMEGS 2.6

Literatura a valka: Remarque,
Lustig, Skvorecky, Wiesel

interpretuje literarni zobrazeni valky
porovnava rtizné pohledy na valku a totalitu
diskutuje etické otazky spojené s literaturou

DEJ - 2. sv. valka
PT: MKV 3.1

Ceska exilova a samizdatova
literatura: ékvorecky, Vaculik,
Kohout, Havel

uvadi vyznamné predstavitele

interpretuje ukazky, hodnoti dobovy kontext
diskutuje vztah literatury, politiky a svobody
slova

DEJ, ZSV — moderni dg&jiny
PT: VMEGS 2.5

Soucasna Ceska literatura: préza a
poezie po r. 1989

orientuje se v sou€asné literature
interpretuje ukazky

kriticky hodnoti literarni trendy

tvofi vlastni literarni text (basen, povidka)
prezentuje dilo z literarniho kanonu

CJL — maturitni detba; MV —
média
PT: MV 5.1

Opakovani a maturitni pfiprava:
literarni teorie, prace s maturitnim
seznamem

shrnuje vyvoj literatury

pfipravuje se na maturitni zkousku (Ustni i
pisemnou formou)

recituje a prezentuje dilo z kdnonu
analyzuje a hodnoti literarni text z hlediska
jazyka i obsahu

CJL — maturitni seminar
PT: OSV 1.3, MV 5.1
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Jazykova a stylisticka komunikace

4. roc¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Opakovani a syntéza jazykovych
disciplin: shrnuti lexikologie a
morfologie, maturitni slohové utvary
(esej, uvaha, fejeton). Prace

s digitalnimi texty a zdroji:
oveérovani pravdivosti informaci,
rozpoznavani manipulativnich
technik v médiich a na socialnich
sitich.

shrnuje hlavni poznatky z jazykovych disciplin
tvofi slohové utvary maturitniho typu
prezentuje vysledky své prace pied publikem
chape vyznam kultivovaného vyjadfovani pro
maturitu i dalSi studium

provadi komplexni opakovani a upevriovani
pravopisnych jevl v souvislosti s maturitni
pfipravou

samostatné analyzuje a opravuje texty

z hlediska jazykové a pravopisné spravnosti
kriticky hodnoti a ovéfuje zdroje informaci,
zejména v digitalnim prostfedi a medialni
komunikaci

respektuje etické a pravni normy pfi praci s
cizimi texty a informacemi z digitalniho
prostiedi (plagiatorstvi, autorska prava)

dba na kultivovanost a normovanost
pisemného i ustniho projevu pfi maturitnich
slohovych utvarech

OSV 1.3, OSV 1.5; PT: MV
5.1, MV 5.2

Praktické aplikace rétoriky a
stylistiky: Ustni prezentace,
maturitni trénink.

vyuziva zasady kultivovaného ustniho projevu
prezentuje vysledky své prace s ohledem

na adresata

vede diskusi a reaguje na protiargumenty
chape vyznam oteviené komunikace a
argumentace

ZSV — spole€enské debaty;
CJL seminat; PT: OSV 1.3,
MV 5.1
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7.2. Anglicky jazyk

Roc¢nik . . 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 4 4 3 3 14

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a zpracovanim
obsahu ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP GV. Obsahovou naplni vyuky
angli¢tiny je postupny rozvoj a rozSifovani jednotlivych jazykovych dovednosti, postupné
zvladani mluvenych a psanych projevl a vytvareni komplexni komunika&ni kompetence.

Pfedmét je koncipovan tak, aby zaka pfipravil na Uspé&sné zvladnuti maturitni zkousky
(didakticky test z jazyka, poslechovy subtest, Cetba a ustni zkouska). Proto je vyuka v
jednotlivych ro€nicich zaméfena na trénink jednotlivych jazykovych dovednosti a jejich postupné
rozSifovani. Pfi stanoveni jednotlivych vystupl jsme vychazeli z evropského referenéniho ramce
a jednotlivych deskriptord pro pfislusné urovné — jak je stanoveno v RVP G. Cilovou urovni na
konci 4. ro¢niku je B2 dle SERR. Tomu odpovidaji pribézné vystupy po ro¢nicich a vybér
komunikativnich aktivit. Naplfi uciva obsahuje tematické okruhy z historie, geografie, zakladu
spolecenskych véd, biologie, popf. z Ceského jazyka a literatury. V pfedmétu se kromé vlastniho
vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahl vSech priifezovych témat.

Ve vyuce jsou dale studenti seznamovani s redliemi anglicky miluvicich zemi a Ceské
republiky. Jsou vedeni k pochopeni jinych kultur, uci se toleranci k nim a schopnosti s nimi
komunikovat. Pozornost je také vénovana literature, Zaci beletrii Ctou spolecné i individualné. Na
jazyk je nahlizeno pfedevsim jako na prostfedek komunikace.

Metody a organizaéni formy vyuky

Vyuka probiha €asto parovou a skupinovou praci, systematicky vyuziva autentické materialy a
rozviji funk&ni komunikaci.

Autentické zdroje (zpravidla 1x mési¢né): je zafazen 1 tematicky blok s autentickym vstupem
(¢lanek, podcast 10—15 min, kratké video/TV reportaz). Na vstup navazuji komunikacni ulohy
(shrnuti, interpretace, argumentace, porovnani zdroj().

Aktivizacni metody a komunikace: Pravidelné vyuzivame role-play, simulace a debaty (Oxford-
style); dliraz je na funkéni komunikaci v realnych situacich, plynulost, interakci a argumentaci.
Projektové uceni a tymova prace: Kazdé pololeti 1 tymovy projekt (prezentace,
plakat/infografika, kratké video/podcast) v€etné rozdéleni roli a vefejné prezentace vystupu.
Ctenarské a poslechové portfolio: Priibézné Zaci vedou portfolio: minimalné 2 krat$i autentické
texty + 2—3 poslechy (podcast/video) za Ctvrtleti s kratkou reflexi.

Diferenciace a organizace: Vyuka probiha dle moznosti Skoly v délenych skupinach; ukoly
zadavame urovnové (good/better/best) s rozsifujicimi aktivitami. U zak( se SVP uplatiiujeme
pfiméfené Upravy (jasné instrukce, delSi ¢as, alternativni forma vystupu).

Digitalni kompetence a prace se zdroji: Pfi praci s online materidly Zaci uvadéji zdroje a
respektuji autorské pravo; dbaji na bezpeéné a etické chovani v digitalnim prostfedi.
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Do pfedmétu jsou integrovana zejména tato priifezova témata a jejich tematické okruhy:

- prifezové téma Osobnostni a socialni vychova obsahuje tematické okruhy:
Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Seberegulace, organizac¢ni dovednosti a efektivni feSeni probléml
Moralka vSedniho dne
Socialni komunikace
Spoluprace a soutéz

- prafezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech obsahuje
tematické okruhy:
Globalizaéni a rozvojové procesy
Globalni problémy, jejich pfi¢iny a dusledky
Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace
Zijeme v Evropé
Vzdélavani v Evropé a ve svété

- prlfezové téma Multikulturni vychova obsahuje tematické okruhy
Z3kladni problémy sociokulturnich rozdili
Psychosocialni aspekty interkulturality
Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rdzného kulturniho prostfedi

- prlfezové téma Environmentalni vychova obsahuje tematické okruhy
Problematika vztaht organismu a prostredi
Clovék a Zivotni prostiedi
Zivotni prostredi regionu a Ceské republiky

- prufezové téma Medialni vychova obsahuje tematické okruhy
Média a medialni produkce
Medialni produkty a jejich vyznamy
UZivatelé
Uginky medialni produkce a vliv médii
Casové a organizaéni vymezeni:

Ctyfleté gymnazialni studium je organizovano s nasledujici hodinovou dotaci: 4 — 4 — 3 — 3.
Ve Ctvrtém rocniku je pro zaky povinné volitelny pfedmét Seminaf z anglického jazyka (SANJ),
jenz poskytuje prostor jak nadstandardnimu ucivu, tak hlub8imu zpracovani jazykovych a
komunikacnich témat, popf. pfipravé k maturitni zkouSce. Vyuka je obohacena o eTwinning
projekty a mezinarodni online spoluprace, které umozniuji zakim komunikovat s vrstevniky ze Skol
v Evropé. Tim je podporovan jejich jazykovy i interkulturni rozvoj. Pfi vy$Sim poctu zakl ve tfidé
vyuka probiha dle moznosti v délenych skupinach, aby byla podpofena komunikace, diferenciace
a zpétna vazba.

Vychovné vzdélavaci strategie

V pfredmétu Anglicky jazyk pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni téchto
klicovych kompetenci:

— kompetence k feseni problémii:

Ucitelé poskytuji zakim prostor k samostatnému feSeni jazykovych problému i k jejich raznym
feSenim. Vyuzivaji pfilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka a vedou Zaky k jeho
respektovani.
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odstavce, se Zaci uci zachazet s nekompletnimi informacemi. Jsou vedeni k nutnosti domysleni,
hledani souvislosti a smyslu. Ve vyuce jsou simulovany modelové situace, se kterymi se zaci
mohou setkat v praktickém Zzivoté (psani dopisli na rdzna témata, rozhovory v ruznych
kontextech, poslech neznamych mluvéich atd.) Z&ci jsou postupné vedeni k Fe$eni praci vétsiho
rozsahu a komplexnéj$iho charakteru. V ramci konverzace na rlzna témata je po zacich
vyzadovana zfetelnd argumentace pfi vyjadfovani nazor(l. Zaci se zUdastfiuji soutdzi
v anglickém jazyce.

— kompetence komunikativni:

Ucitelé rozvijeji komunikativni kompetence, které jsou obsaZzené v samé podstaté predmétu.
Dovednosti spojené se d&tenim, poslechem, mluvenim a psanim rozvijeji ucitelé u zaku
standardnimi metodami vyuky ciziho jazyka. Ke komunikaci s rodilymi mluv€imi a anglicky
mluvicimi cizinci dostavaji zaci pfilezitost v ramci poznavacich zajezdl a ve &tvrtém rocniku
v pfedmétech Seminar z anglického jazyka a Konverzace v anglickém jazyce.

Zaci pravidelng pracuji s autentickymi texty a poslechy a vyuZivaji digitalni zdroje (noviny,
podcasty, online média). Prostfednictvim debat, rolovych her a simulaci se u¢i reagovat v riznych
komunikacnich situacich, obhajovat své nazory a respektovat nazor partnera a tolerovat odliSnosti.
Zaci se vyjadiuji presné, identifikuji podstatné i vedlej$i informace a rozvijeji své interpretaéni
schopnosti.

— kompetence socialni a personaini:

UcCitel vede Zaky ke komunikaci nejen mezi nim a jimi, ale také mezi zaky navzgjem v ramci
diskuze a kolektivni prace. Zaci musi reagovat na své vlastni projevy i na projevy druhych a pod
vedenim uditele kontrolovat, opravovat a hodnotit své vykony (pisemné i ustni). UCi se tak nejen
aplikovat své znalosti, feSit odborné problémy v daném prfedmétu, ale také vhodné a citlivé
sdélovat vytky a pochvaly, navrhovat jina dalSi mozna, lepSi feSeni apod. zaci se tak zaroven udi
pfijimat kritiku ze strany vrstevniku, reagovat na ni a pfisté se nedostatkl vyvarovat.

Specificky charakter uceni jazyka rozviji u zaku schopnost soustavné prace s dlouhodobymi cili.
Z4&ci rozvijeji své schopnosti spolupracovat ve dvojicich a skupinach.

— kompetence k uceni:

Ucitelé ve vyuce prezentuji rizné zplsoby pfistupl ke studiu jazyka a zaky vedou k tomu, aby
je vyuzivali. Vyuzivaji frontalni, skupinovou a individualni vyuku zaka.

Zaci jsou vedeni k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby. Ugitelé éasto
vyuzivaji srovnani s jinymi jazyky, které Zaci znaji, tedy i s jazykem matefskym. Dostavaji takové
ukoly, v jejichz ramci samostatné vyhledavaji a zpracovavaji informace z cizojazy€nych textu.
Soucasti hodin i domaci pfipravy je prace se slovniky, referencnimi pfiruckami, multimedialnim
jazykovym softwarem a internetem. DUvéru ve své jazykové schopnosti i navyky nutné k
samostatné praci s jazykem ziskavaji zaci extenzivni ¢etbou upravenych i autentickych textu.
Jsou vedeni k projektovému zpracovani témat — vyhledavaji, kriticky posuzuji a prezentuji
informace z cizojazy€nych zdroju. Vyuzivaji tymovou praci (skupinové projekty, prezentace,
diskuze) k rozvijeni schopnosti spolupracovat a sdilet odpovédnost za spole¢ny vysledek.

— kompetence ob¢anské:
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V ramci konverzace vede ucitel zaky k tomu, aby zaujali vlastni stanovisko k problémdim
spoledenskym, socialnim, kulturnim i k otdzkam Zivotniho prostfedi. Zak promysli souvislosti
mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti vi¢i sobé i jinym. UgCitel také vyuziva nabidky
filmovych ¢&i divadelnich predstaveni v cizim jazyce. Zapojuje podle moznosti zaky do
mezinarodnich jazykovych i jinych projekt(l. Ucitel poukazuje na nutnost tolerance v multikulturni
spole€nosti.

— kompetence k podnikavosti:

Ucitel vede zaky k tomu, aby ziskané védomosti uméli vyuzit ve svém budoucim studiu a
povolani. UcCitel je vhodné motivuje k zdokonalovani jazykovych dovednosti, doporucuje
zahraniéni staze, jazykové kurzy v zahraniéi i jiné, napt. prazdninové pracovni pobyty. Zaci si
uvédomi nutnost aktivni znalosti alespon dvou cizich jazyku pro lepSi uplatnéni na trhu prace i v
budoucim zivoté.

— kompetence digitalni:

Zak v pfedmétu Anglicky jazyk pouziva digitalni technologie k vyhledavani, zpracovani a sdileni
informaci v anglickém jazyce a k rozvoji jazykovych dovednosti. Aktivné vyuziva online slovniky,
korpusy, vyukové aplikace a multimedialni materialy, vytvafi a upravuje digitalni texty,
prezentace, audio i video obsah v angli¢tiné a zapojuje se do online komunikace, napfiklad
prostfednictvim eTwinning projektll a mezinarodnich online spolupraci, vzdy s ohledem
na pravidla bezpecénosti a netikety. U kazdého projektu uvadi zdroje (citace/URL), ovéfuje je
v dalSich 2 nezavislych zdrojich a respektuji autorské pravo (licence CC), dale kriticky posuzuje
cizojazyéné digitalni zdroje a ovéfuje jejich dlvéryhodnost, spolupracuje na $kolnich i
mezinarodnich projektech v digitalnim prostfedi a voli pfitom vhodné nastroje a formy prezentace
vysledk(l. Respektuje zasady bezpecénosti a etiky pfi vyuzivani digitalnich nastroju.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo Ocekavané vystupy
Zak: Prafezova témata

Mezipredmétové vztahy

Jazykové prostiedky - Perceptivni fe€. dovednosti MV
- Fonetika — spravna vyslovnost - Cesky jazyk

hlasek, pfizvuk slovni, intonace -

oznamovacich vét a otazek
Pravopis — pravopisna pravidla,
pravidla pravopisnych zmén — 3.
0s., nepravidelné tvary
podstatnych jmen jednotného
Cisla, zaklady, interpunkce

Gramatika

jmenné fraze, verbalni fraze

pfitomny Cas prosty x prubé&hovy
minuly ¢as prosty x pribéhovy
predpfitomny Cas

budouci ¢as — will x be going to
modalni slovesa a jejich zapory a opisy
— can, must, need

Porozuméni a poslech

porozumi stéZejnim myslenkam
poslechu na znamé téma

rozumi hlavnim mySlenkam
autentické konverzace

0 kazdodennim zivoté a béznych
neformalnich tématech, pomalu a
zfetelné vyslovované

- porozumi hlavnimu smyslu
popularné-nau¢nym textim

v u€ebnici, chape hlavni smysl
jednodussiho autentického
materialu (i pfi vyuziti vizualni
nebo slovnikové podpory)

osvoji si zakladni zasady pfi praci
s rdznymi typy slovnika

pribézné srovnavani
anglického a ¢eského
jazyka

ZSV
spole¢nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
prace s anglickymi
pisfiovymi texty

Informatika

prabézné vyuziti
pocitaCovych a
technickych dovednosti
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pfidavna jména a jejich stupriovani,
porovnavani pridavnych jmen, too a
enough

Cleny a jejich pouziti

pocitatelnost a nepocitatelnost
podstatnych jmen

vyrazy pro mnozstvi

kvantifikatory — some, any, a few, a
little, much, many

predlozky ¢asu, mista

slu¢ovaci spojky

Lexikologie

tematicka slovni zasoba (viz tematické
okruhy — uvedeny nize)

slovotvorba

synonyma, antonyma

frazova slovesa

ustélené kolokace

jednoduché idiomy

predpony, pfipony

Mluveny projev

popiSe osobu

popiSe svoje pocity

mluvi o rodiné a popiSe vzajemné
rodinné vztahy

popis kazdodenni ¢innosti

vypravi o volno¢asovych aktivitach a
prazdninach &i dovolené

kratce shrne vylet €i navstévu
vybraného mista

vyjadfi libost ¢i nelibost

shrne udalosti uplynulého dne
popiSe obrazek &i fotografii

s vizualni oporou popise mésto Ci
venkov

struéné popise déj shlédnutého filmu a
vyjadfi svlj nazor na néj pohovofi na
téma pocasi

mluvi o vzdélavacich a pracovnich
aktivitach

dokaze formulovat pozvani

na nadchazejici udalost

Tematické konverzaéni okruhy

Rodina a vztahy

Volny ¢as a kazdodenni rutina, Zivotni
styl

Mésto a venkov

Kultura a film

Pocasi, roéni obdobi

Osobnosti

- rozumi pokyntm a instrukcim
tykajici se organizace vyuc€ovani

- rozlisi nekomplikovany formalni a
neformalni text

Cteni

- Cte srozumitelné kratsi Ci delSi
texty za ucelem sdéleni obsahu Ci
informace (novinovy ¢lanek,
informacni text, literarni text)

- vyhleda v textu hlavni myslenky

- vyhleda v textu konkrétni detailni
informaci

- orientuje se v textech z u€ebnice

- precte jazykové urovni
pFizplsobené dilo
z angloamerické literatury

Produktivni fe€. dovednosti

Mluveny projev

- struéné vyjadri svlj nazor
na pfedem urCené téma nebo
téma s jednodussi problematikou

- reprodukuje pfecteny Ci
vyslechnuty text, v némz se
vyskytuje znama slovni zasoba

- sestavi souvislé a jednoduse
¢lenéné sdéleni, které souvisi
s probiranymi tematickymi okruhy

- jednoduchou formou vyjadfi svoje
myslenky

- adekvatné, jednoduchou formou a
gramaticky spravné okomentuje
odli§né nazoru popularné-
nauénych textl

Psany projev

- sestavi souvisly, jednoduse
Clenény text tykajici se pfedem
znamého tématu

- spoji fadu kratSich useku
do lineérniho sledu

- osvoji si zakladni rozdily mezi
formalnimi a neformalnimi
jazykovymi prostfedky

- 0svoji si zakladni rozdily mezi
jazykovymi prostifedky popisu a
vypravovani

Interaktivni fe€. dovednosti

Déjepis

historické udalosti

v anglicky mluvicich
zemich

PT:

osv

Poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti - PT1.1
VMEGS

Globalni problémy, jejich
priciny a dusledky -
PT2.2

Zijeme v Evropé - PT2.4
MKV

Vztah k multilingvalni
situaci a ke spolupraci
mezi lidmi z rGzného
kulturniho prostredi -
PT3.3

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostfedi -
PT4.1

MV

Média a medialni
produkce - PT5.1
Uzivatelé - PT5.3
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- Turismus a ubytovani
- Literatura
- Realie Velka Britanie a Irska republika
- alespon 1 aktualni ,hot topic*
za pololeti

Slohové utvary

- neformalni dopis

- emailovy vzkaz

- vypraveéni pribéhu

- popis vé&ci, osoby

- dopis z dovolené

- kratky Zivotopis vybrané anglofonni
slavné osobnosti

- blahoprani

Situacni rozhovory

- vede situacni rozhovory
s tématikou kazdodenniho Zivota

- jednoduse a stru¢né vyjadri a obhaji
jednoduchou myslenku ¢i stanovisko

- spontanné reaguje na prosbu Ci zadost

- vede kratkou spontanni zdvofrilostni
konverzaci o pocasi

- adekvatné reaguje v béznych Ci
kazdodennich komunikaénich
situacich

- zapoji se do jednoduché
konverzace a dokaze ji bez
problémd udrzovat

- dokaze odpovédét na neformalni
zpravu s kazdodenni tématikou

2. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Jazykové prostredky

- Fonetika — spravna vyslovnost hlasek,
intonace oznamovacich vét, tazacich
vét a dovétka,

- redukovana vyslovnost, nepfizvuéna
slova; zdlraznéni

- nové informace, fonologicky systém
jazyka

- Pravopis — spravné psani jednotlivych
slov, pravidla pro psani velkych
pismen

- interpunkce; psani apostrofu; ¢arka u
vyCtu, u vsuvky, v souvéti; pravopisné
zmeény u odvozenych slov

Gramatika

- zajmena osobni, pfivlastiiovaci
samostatna a nesamostatna

- nulty, 1. a 2. kondicional

- predpfitomny Cas

- trpny rod (pfitomny a minuly ¢as)

- usedto

- sloveso + infinitiv / ing

- dynamicka a stavova slovesa

- vztazna zgjmena, vztazné véty

Perceptivni re¢. dovednosti

Porozuméni a poslech

- rozumi stéZejnim mysSlenkam
poslechu na znamé téma

- chape hlavni smysl| autentické
konverzace, a to v pfiméfeném
konverza¢nim tempu a zfetelné
vyslovované

- chape hlavni smysl popularné
naucnych textd v u¢ebnici

- pochopi hlavni smysl
jednodussiho autentického
materialu (novinovy ¢lanek,

- Casopisovy ¢lanek, kniha)

- rozumi pokyntm a instrukcim
tykajici se organizace vyuc€ovani

- adekvatné a gramaticky spravné

- spravné reaguje v béznych
komunikacnich situacich

- pro svou praci vyuziva
dvojjazy€ny i vykladovy slovnik

Cteni

Mv

Cesky jazyk
pribézné srovnavani
anglického a ¢eského
jazyka

ZSV
spole¢nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
prace s anglickymi
pisfiovymi texty

Informatika

prabézné vyuziti
pocitacovych a
technickych dovednosti

Déjepis

historické udalosti

v anglicky mluvicich
zemich
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nepfima fe€ = nepfima zadost a
rozkaz

predlozky mista

spojky pfi¢inné a dlsledkové
be going to — vyjadfeni umyslu
predminuly ¢as

Lexikologie

tematicka slovni zasoba (viz tematické
okruhy — uvedeny nize)

frazova slovesa

odvozovani slov

ustalené kolokace s make a do
synonyma a opozita

pfislovce

pfidavna jména koncici ed/ing
americka x britska angli¢tina

Mluveny projev

popis dennich ¢innosti a zplsobu
Zivota

popis fotografie a obrazku

shrnuti prizkumu

vyjadfi nazor, zadost €i ziska
informace

predstavi jednoduchou prezentaci na
vybrané téma z tematickych okruht
domluvi se v obchodé

jednoduse popiSe technologicky
vynalez a zmini jeho pfinos pro lidstvo
shrne udalosti uplynulého tydne

Tematické konverzacni okruhy

Rodina a vztahy
Spolecenské vztahy

Volny Cas a Cetba

Obchody a nakupovani
Kultura, divadlo, kino, hudba
Zlo€in a kriminalita

Véda a technologie

Moda a obleceni

Zdravi a rizikové chovani, nehody
Dulezité svatky a tradice
Ceska republika

Readlie Australie, Novy Zéland
alespon 1 aktualni ,hot topic*
za pololeti

Slohové utvary

osobni dopis
emailovy vzkaz
inzerat

- Cte srozumitelné kratsi Ci delSi
texty za ucelem sdéleni obsahu €i
néjake informace

- vyhleda v textu obsahlejsi hlavni
myslenky a dale s nimi pracuje

- vyhleda v textu detailni stéZejni
informace

- identifikuje strukturu
jednoduchého textu

- orientuje se v textech z ucebnice
a dokaze shrnout jejich obsah

- preclte text v asopise, novinovy
Clanek, vyhleda
anebo odvodi neznamé a nové
vyrazy

- vyuziva dvojjazyCny slovnik

- precte jazykové urovni
pfizpGsobené dilo
z angloamerické literatury

Produktivni re¢. dovednosti

Mluveny projev

- vyjadfi svdj nazor na pfedem
znamé téma ¢i téma, které ho
zajima

- reprodukuje precteny Ci
vyslechnuty text, v némz se
vyskytuje znama i méné znama
slovni zasoba

- zna pravidla pro telefonicky hovor
a dokaze je pouzit pfi konverzaci

- sestavi souvislé sdéleni
souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

- pfiméfené reaguje v béznych
komunikacnich situacich

- zapoji se do konverzace a udrzuje
ji

- dba o gramatickou spravnost

- citi jista jazykova omezeni, ale
kompenzuje je (i s urcitou
dopomoci)

Pisemny projev

- sestavi souvisly, jednoduse
Clenény text tykajici se znamého
tématu

- spoji fadu kratSich useku
do linearniho sledu

- rozlisi formalni a neformalni
jazykové prostfedky

- popiSe objekt

PT:

osv

Seberegulace,
organizaéni dovednosti a
efektivni FeSeni
probléma - PT1.2
VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy - PT2.1

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilu -
PT3.1

Mv

Medialni produkty a
jejich vyznamy - PT5.2
Uzivatelé - PT5.3
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vypravovani pfibéhu,
popis mistnosti
popis udalosti

kratSi Zivotopis
¢lanek do novin
vzkaz a poznamky
prani, plany, ambice
jednoduchy Zivotopis

Situaéni rozhovory

formalni i neformalni rozhovor
skupinovy priizkum

diskuse na pfedem znamé téma
nahodné situace na bézné téma
telefonicky rozhovor

pohotové a gramaticky spravné
reaguje v kazdodennich situacich
hovofi na téma pocasi, filmy a TV,
hudba a uméni

dokaze vyzadat potfebné informace,
domluvi si schlzku

- popise zazitek, jednoduchou
pfihodu
- vyplIni jednodussi formulare

Interaktivni re€. dovednosti

- adekvatné reaguje v béznych,
kazdodennich i méné Castych
komunikacnich situacich

- zapoji se do konverzace a dokaze
ji bez problém(l udrzovat

- spontanné vyjadri
souhlas/nesouhlas, prosbu,
svoleni, odmitnuti, potfebu,
zdkaz, pfikaz

- dokaze odpovédét na neformalni
zpravu s kazdodenni i méné
Castou tématikou

3. roc¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prafezova témata

Jazykové prostiredky

Fonetika - druhy intonace a jejich
jevy a struktury, fonologicky systém
jazyka

Pravopis - spravné psani jednotlivych
slov, pravidla pro psani velkych
pismen;

interpunkce; psani apostrofu; ¢arka u
vyCtu, u vsuvky, v souvéti; pravopisné
zmeénu u odvozenych slov

Gramatika

podstatna jména

specificka uziti ¢lenu
pocitatelnost (specificka uziti)
slovesné Casy

tazaci dovétky (specifické uziti) —
otazka zjiStovaci a doplfovaci
otazka podmétna a predmétna
véta jednoducha a poradek slov
souslednost ¢asu

podminkové a Casové véty

trpny a Cinny rod

porovnavani pfidavnych jmen
vyjadfeni budoucnosti — pfedbudouci
¢as prosty a Pribé&hovy
kondicionaly

Perceptivni fe¢. dovednosti

Porozuméni a poslech

- rozumi hlavnim mySlenkam a
smyslu obsahlejSiho poslechu

- chape hlavni smysl| autentické
konverzace

- rozliSuje rdzné mluvéi a jejich
rozdilné akcenty

- postihne rdzné nazory a
stanoviska a dokaze je vyjadfit a
obhdjit

- chéape hlavni smysl| autentického
materidlu (i pfi vyuZiti vizuélni &i
slovnikoveé podpory)

- rozumi pokyndm a instrukcim
tykajici se organizace vyuky

- adekvatné a gramaticky spravné
reaguje v béznych i méné
obvyklych komunikacnich
situacich

- vyuziva rdzné typy slovniku

Cteni

- Cte srozumitelné a plynule i delSi
texty za uCelem sdéleni obsahu ¢i
hlavni i vedlejsi informace

MV

Cesky jazyk
pribézné srovnavani
anglického a ¢eského
jazyka

Z8V
spole¢nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
prace s anglickymi
pisfiovymi texty

Informatika

priubézné vyuziti
pocitaCovych a
technickych dovednosti
Déjepis

historické udalosti

v anglicky mluvicich
zemich
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- rozvité véty vedlejSi a slozita souvéti
(podminkova souvéti, nepfimé otazky,
vety Casové a praci), transpozice,

- transformace, valence

- (pfedlozky po nékterych slovesech)

Lexikologie

- tematicka slovni zasoba (viz tematické
okruhy — uvedeny nize)

- ustalené kolokace, frazova slovesa,
ustalené vétné ramce (vétné vzorce),
odborné vyrazy a fraze tykajici se
znamych témat

- synonyma, opozita

Mluveny projev

- popis dennich &innosti a zplUsobu
Zivota

- popis fotografie a obrazku

- vypravéni pfibéhu

- shrnuti prlzkumu, udalosti, déje filmu

- vyjadfi nazor, zadost Ci ziska
informace

- predstavi naro€nosti pfimérenou
prezentaci na vybrané téma
z tematickych okruhu

- domluvi se v obchodé

- jednoduse popiSe technologicky
vynalez a zmini jeho pfinos pro lidstvo

- pojmenuje a diskutuje o globalnich
problémech a Zivotnim prostiedi

- reaguje na otazky posluchacu

- omluvi se, reaguje na omluvu

- vyjadfi, co marad a co ne

- reaguje na navrh, sam navrh poda

Tematické konverzacéni okruhy

- Rodina, pratelé a socialni vazby

- Volny Cas, dovolena

- Cestovani

- Obchody a nakupovani

- Kultura, divadlo, kino

- Zlocin a kriminalita

- Véda a technologie

- Navstéva lékare

- Sdélovaci prostfedky (internet, noviny,
Casopisy, radio)

- Misto, kde Zijeme

- Bydleni, typy bydleni

- Vzdélavaci systém anglicky mluvicich
zemi a Ceské republiky

- Kanada, USA, Ceska Republika a EU

- vyhleda v textu hlavni i vedlejSi
mysSlenky

- vyhleda v textu detailni informaci

- postihne strukturu slozitéjSiho
textu

- orientuje se v textu z uebnice

- prelte jazykové urovni
pfizpisobené dilo z
angloamericke literatury

-k detailngjSi analyze textu vyuziva
rizné typy slovniku

Produktivni fe¢. dovednosti

Mluveny projev

- podrobné vyjadFi svlj nazor
na znamé i méné obvyklé téma

- podrobnéji reprodukuje pfecteny
¢i vyslechnuty text

- sestavi pfimérené dlouhé souvislé
sdéleni souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

- adekvatné reaguje v béznych i
méné béznych komunikaénich
situacich

- v pfipadé potfeby si vyzada
potfebnou informaci

- zapoji se do obsahlejsi
konverzace; aktivné ji udrzuje

- v pfipadé potfeby prosadi sva
stanoviska

Pisemny projev

- sestavi souvisly ¢lenény text
tykajici se znamého tématu

- kratSi useky logicky propoji
pomoci vhodnych prostredku

- ovladne slozZitéjSi spojovaci
vyrazy

- logicky strukturuje text

- bezpecné rozliSuje formalni a
neformalni styl

- podrobné popiSe udalost Ci
zazitek

- popiSe své pocity

- napiSe uvahu na znamé téma
(pfip. téma z okruhu jeho zajm)

Interaktivni fec¢. dovednosti

- adekvatné reaguje v bé&Znych,
kazdodennich i méné Eastych
komunikacnich situacich

PT:

osv

Moralka vSedniho dne -
PT1.4

VMEGS

Globalni problémy, jejich
priciny a dusledky -
PT2.2

Zijeme v Evropé - PT2.4
Vzdélavani v Evropé a
ve svété - PT2.5

MKV

Psychosocialni aspekty
interkulturality - PT3.2
EVV

Clovék a zivotni
prostfedi - PT4.2
Zivotni prostfedi CR -
PT4.3

MV

Uginky medialni
produkce a vliv médii -
PT5.4
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Slohové utvary

- vypravéni

- popis

- dopis

- Uvaha

- Clanek

- formalni dopis — Zadost
- essay — pro a proti

Situaéni rozhovory

- vyjadri a obhaji své kritické nazory a
stanoviska na bézna i méné bézna
témata

- vyjadri varovani €i obavy

- poskytne radu, doporuci atd.

- presvédci o vyhodach svého navrhu a
dokaze ho prosadit

- zapoji se do konverzace a dokaze
ji bez problému udrzovat

- spontanné vyjadri
souhlas/nesouhlas, prosbu,
svoleni,

- odmitnuti, potfebu, zakaz, pfikaz

- dokaze odpovédét na neformalni
zpravu s kazdodenni i méné
Castou tématikou

4. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prufezova témata

Jazykové prostiredky

- Fonetika - druhy intonace a jejich
jevy a struktury, fonologicky systém
jazyka

- Pravopis - spravné psani jednotlivych
slov, pravidla pro psani velkych
pismen;

- interpunkce; psani apostrofu; Carka
u vyctu, u vsuvky, v souvéti;
pravopisné zmény u odvozenych slov

Gramatika

- podstatna jména

- specificka uziti ¢lenu

- pocitatelnost (specificka uziti)

- slovesné Casy

- tazaci dovétky (specifické uziti) —
otazka zjistovaci a doplhovaci

- otazka podmétna a predmétna

- veéta jednoducha a poradek slov

- souslednost ¢asl

- podminkové a Casové véty

- trpny a €inny rod

- porovnavani pfidavnych jmen

- vyjadreni budoucnosti — pfedbudouci
Cas prosty a pribéhovy

- kondicionaly (1,2,3)

- rozvité véty vedlejsi a slozita souvéti
(podminkova souvéti, nepfimé otazky,
vety Casové a pfaci), transpozice,

Perceptivni fe¢. dovednosti

Porozuméni a poslech

- rozumi hlavnim mySlenkam
del8iho poslechu s bé&Zznymi a
méné béznymi tématy

- rozumi smyslu autentické
konverzace

- identifikuje citové zabarveni

- rozliSuje riizné mluvéi a jejich
akcent

- postihne r(izné nazory a
stanoviska

- rozumi obsahlym textim
v ucebnici

- rozumi smyslu autentického
materidlu (i pfi vyuZiti vizuélni &i
slovnikoveé podpory)

- chape hlavni smysl textu, ktery
obsahuje novou slovni zasobu

- odvodi vyznam méné znamych
slov z kontextu

- rozumi pokyntm a instrukcim
tykajici se organizace vyuc€ovani

- adekvatné reaguje v béznych
komunikacnich situacich

- vyuziva rdzné typy slovniku

Cteni
- vyhleda a shromazdi informace
z rznych textl na méné bézné,

Mv

Cesky jazyk
pribézné srovnavani
anglického a ¢eského
jazyka

ZSV
spole¢nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
prace s anglickymi
pisfiovymi texty

Informatika

priabézné vyuziti
pocitacovych a
technickych dovednosti

Déjepis

historické udalosti

v anglicky mluvicich
zemich

PT:

osv

Socialni komunikace -
PT1.3

Spoluprace a soutéz -
PT1.5
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transformace, valence (pfedlozky
po nékterych slovesech)

Lexikologie

- tematicka slovni zasoba (viz tematické
okruhy — uvedeny nize)

- ustalené kolokace, frazova slovesa,
ustalené vétné ramce (vétné vzorce),
odborné vyrazy a fraze tykajici se
znamych témat

- synonyma, opozita

Mluveny projev
- popis dennich &innosti a zplsobu
Zivota
- popis fotografie a obrazku
- shrnuti prlizkumu, udalosti, déje filmu,
nazoru
- vyjadfi nazor, zadost Ci ziska
informace
- predstavi naro¢nosti pfiméfenou
prezentaci na vybrané téma
z tematickych okruhu
- hovofi na tato témata:
oblast vefejna — primysl,
zemeédélstvi, vefejné instituce,
Urady, vefejna jednani, verejné
sluzby, vystoupeni
oblast pracovni — nastroje a
zarfizeni, pracovni udalosti popis
prace, bezpecnost prace
oblast osobni — krajina, vybaveni
pro sport a zabavu, zdravi a
nehody, cestovani a dovolena,
romany, ¢asopisy, kultura a volny
Cas
oblast spoleCenska — pfiroda,
zivotni prostfedi, ekologie, problémy
souCasného svéta a globalni
problémy, véda a technika/ pokrok

Tematické konverzaéni okruhy

- Rodina, pratelé a socialni vazby

- Volny Cas, dovolena

- Cestovani

- Obchody a nakupovani

- Kultura a zabava

- Modda a oblékani

- Vé&da a technologie a vynalezy

- Sdélovaci prostfedky (internet, noviny,
Casopisy, radio)

- Zdravi a nemoci

konkrétni téma a se ziskanymi
informacemi dale pracuje

- Cte s porozuménim literaturu
ve studovaném jazyce

- identifikuje strukturu textu a rozlisi
hlavni a doplfujici informace

- postihne zapletku i sled udalosti
ve filmu &i hfe

- vyuziva r(izné druhy slovniki,
informativni literaturu &i média

- odvodi vyznam neznamych slov
na zakladé osvojené slovni
zasoby a kontextu

- vyuziva rGzné techniky teni

- precte jazykové urovni
pFizplsobené dilo
z angloamerické literatury

Produktivni Fe¢. dovednosti

Mluveny projev

- formuluje a vyjadfi srozumitelné
svUj nazor s prihlédnutim
na gramatickou spravnost

- hovofi spontanné, plynule
reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty strukturou a slovni
text

- pfednese souvisly projev
na zadané téma

- pouziva naroCngjsi vdeobecnou
slovni zasobu k rozvijeni
argumentace, aniz by redukoval
obsah sdéleni

- sestavi souvisly text na Sirokou
Skalu témat a vyjadfi své
stanovisko

- adekvatné reaguje v béznych
komunikacnich situacich

- plynule komunikuje s rodilym
mluvEim

Pisemny projev

- sestavi souvisly ¢lenény text
tykajici se znamého tématu

- logicky a jasné strukturuje
formalni i neformalni pisemny
projev rliznych slohovych styll

- vyuziva vykladové a odborné
slovniky pfi zpracovani
pisemného projevu na neznamé
téma

VMEGS

Globalni problémy, jejich
pri¢iny a dusledky -
PT2.2

Zijeme v Evropé - PT2.4
MKV

Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace - PT2.3

EVV

Zivotni prostfedi CR -
PT4.3

MV

Uginky medialni
produkce a vliv médii -
PT5.4

Role médii v modernich
déjinach -PT5.5
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Vzdélani, skola, studium
Misto, kde Zijeme

Ceska Republika a Praha
Anglicky mluvici zemé

Pisemny projev

postoj, nazor, stanovisko

Ufedni dopis

strukturovany — podrobny Zivotopis
vypravovani, esej

podrobny popis (restaurace, sportovni
udalosti)

odborny popis (recenze filmu)

navod

Situacni rozhovory

vyjadfi a obhaji své kritické nazory a
stanoviska na bézna i méné bézna
témata

vyjadfi varovani ¢i obavy

poskytne radu, doporuci atd.
presvéd¢i o vyhodach svého navrhu a
dokaze ho prosadit

- zna pravidla a strukturu slohovych
utvaru (popis a vypravovani)

- vyjadri podstatu myslenky nebo
problematiky a srovna r(izné
alternativy

- vysvétli problém a navrhne feSeni
vyrazy pro strukturovani textu
napiSe podrobny strukturovany
Zivotopis

- napiSe cizojazytné resumé pro
svoji zavérecnou maturitni praci

Interaktivni fe€. dovednosti

adekvatné reaguje v béznych,

kazdodennich i méné Castych

komunikacnich situacich a

orientuje se v tématech

z urenych tematickych okruht

- zapoji se do konverzace s rodilym
mluvéim a dokaze ji bez probléml

- udrZovat

- spontanné vyjadri
souhlas/nesouhlas, prosbu,
svoleni, odmitnuti, potfebu,
zdkaz, pfikaz

- dokaze odpovédét na neformalni
zpravu s kazdodenni i méné
Castou tématikou

- pfi setkani s rodilymi mluv&imi
zahdji, vede a zakon¢i dialog a
zapoji se do zivé diskuse
na rlizna témata tykajici se
odbornéjSich zajmi
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7.3. Némecky jazyk
Roénik . . 1. V. celkem

Pocet tydennich hodin 3 3 3 3 12
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po&inaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

PFedmét svym obsahem navazuje na ugivo pfedmétu némecky jazyk na druhém stupni ZS a
vychazi z ocekavanych vystupl RVP. Vyuka némeckého jazyka jako druhého ciziho jazyka
navazuje na jazykové znalosti a dovednosti Zakl na vstupni urovni A1 dle Spole€¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyky (SERR) a sméfuje k dosazeni urovné B1. Tato uroveri umozni
zakim samostatné komunikovat v béznych Zivotnich i studijnich situacich, ¢ist s porozuménim
delSi texty a pisemné i Ustné se vyjadfovat k SirSi Skale témat. Proto je kladen diraz na dialogy,
Cteni a poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a psani. Od pocatku dbame na
komunikaci ve vétnych a vétSich celcich. Vyuka je v 1. ro€niku uvedena vstupnim fonetickym
kurzem. P¥i vyuce jsou pravidelné vyuzivany autentické materialy (Casopisy, literarni a publicistické
texty, filmy, podcasty, audionahravky, videonahravky) a zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci
apod.

Casové a organizaéni vymezeni:

Ve vyucovacich hodinach jsou zastoupeny dle situace rizné formy prace — frontalni vyucovani
(vyklad, shrnuti uciva), skupinova a partnerska prace (prace s texty, feSeni zadanych ukold,
rozhovory, rizné formy her, procvi¢ovani uciva, prace se slovniky) a samostatna prace. Vyuéovani
je systematicky obohacovano o praci s autentickymi materialy (novinové clanky, filmy, podcasty,
ukazky z médii Ci realné dokumenty), které pfispivaji k realnému jazykovému kontaktu a vedou
Zaky k vyuzivani ciziho jazyka v pfirozenych komunikacnich situacich. Tyto materialy jsou
zaclefiovany jak do poslechu a ¢teni s porozuménim, tak do produktivnich dovednosti, a Zaci se
uci kriticky s nimi pracovat. Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto pfedmétu zaroven smérfuji k
utvareni kliCovych kompetenci.

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Zak:

- seznamuje se se strategiemi uCeni ciziho jazyka (slovni zasoba, gramatika, prace s texty,
audionahravkami),

- vede si pfehledné zapisy a pracuje s riznymi typy slovnika,

- vyuziva portfolio k sebehodnoceni a uvédomuije si vlastni pokrok,

- chape zakladni jazykovou terminologii a orientuje se v systému jazyka.

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- uplatriuje jazykové dovednosti v simulovanych situacich (orientace ve mésté, dopravni spoj,
dovolena, u lékare),

- vyuziva intuici, improvizaci, fantazii a kreativitu,
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- vyjadfuje souhlas i nesouhlas pfi kolektivnim FeSeni problému,
- zpracovava projekty.

Kompetence komunikativni
Zak:

- nacvicuje mluvené projevy (vypravéni, diskuse, referat, dialog) i pisemné formy (dopis, e-mail,
motivacni dopis, zZivotopis, zadost, formular),

- pruzné reaguje na slySeny i psany projev, pokyny a ukoly,

- rozviji poslech a ¢teni s porozuménim (Globalverstehen, otazky—odpovédi, vyjadreni
stanoviska),

- argumentuje a obhajuje vlastni nazor,

- komunikuje s lidmi z némeckého jazykového prostiedi,

- pracuje s autentickymi texty a multimédii (noviny, podcasty, filmy, ukazky z médii).

Kompetence ob¢anska

Zak:

- na jazykovych materialech si osvojuje toleranci k odliSnostem a empatii,
- respektuje pravidla kulturniho a spole€enského chovani,

projevuje uctu k pfirodé a zodpovédnost za zivotni prostredi,
seznamuje se s osobnostmi a udalostmi, které posiluji pocit identity a vlastenectvi.

Kompetence socialni a personalni
Zak:

- spolupracuje ve dvojicich a skupinach,

- nasloucha druhym a respektuje jejich nazory,

- obhajuje vlastni stanovisko a pozici v kolektivu,
- rozviji dovednosti tymové prace.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- rozviji pracovni navyky a respektuje stanovena pravidla,

- pracuje s riznymi materialy (mapa, graf, schéma),

- prezentuje vysledky své prace a vhodné je hodnoti,

- propojuje jazykové dovednosti s potfebami budouciho povolani a trhu prace,
- spolupracuje s partnery z praxe nebo zahrani¢nimi subjekty,

- chape jazykové vzdélavani jako celozivotni proces.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyhledava a zpracovava informace v némciné prostfednictvim digitalnich technologii,
- vyuziva online slovniky, aplikace a pfekladové nastroje,

- tvofi a sdili digitalni obsah v némciné (prezentace, eTwinning projekty, virtualni vymény),
- vyuziva autentické online zdroje (zpravodajské portaly, videa, podcasty),
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- prezentuje vysledky pomoci digitalnich nastroju,
- dba na bezpecnou a etickou komunikaci v online prostfedi a hodnoti spolehlivost zdroju.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavane vystupy
Zak:

Mezipfedmétové vztahy
Priarezova témata

Pozdravy, jména
Abeceda, vyslovnost

Stavba véty oznamovaci a
tazaci

Seznameni s grafickou
podobou jazyka

Pady podstatnych jmen

komunikuje — pfedstavuje se,
fekne, kde bydli, pozdravi
rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova
pouziva abecedni slovnik
ucebnice i cizojazy€ny slovnik
vyslovuje a &te foneticky
spravné v pfiméfeném
rozsahu slovni zasoby

MV:
VYV, HUV, CJL

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vliastni
osobnosti PT1.1

Socialni komunikace PT1.3

Moje rodina, povolani
Dam, nas byt

Zajmena- osobni
pfivlasthovaci, tazaci
Predlozky se 3., 4. padem
Casovani sloves
Rozkazovaci zplsob

umi predstavit jednotlivé
¢leny rodiny

fekne, co kdo déla

kratce jednoduchymi vétami
vypravi o své rodiné
rozliSuje vyznam némeckych
slov diim a byt, popisuje
podle obrazki

umi vyjmenovat nékteré
mistnosti bytu

MV:
VYV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Socialni komunikace PT1.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt PT3.1

Domaci zvirata
Vlastnosti a protiklady
Cinnosti

Pfidavna jména

umi pojmenovat néktera
zvifata, popiSe jednoduse
jejich vlastnosti

zvlada antonyma a synonyma
vlastnosti zvifat

dokaze popsat Cinnost lidi i
zvirat

MV:
VYV, BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vliastni
osobnosti PT1.1

EVV

Zivotni prostfedi CRPT4.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdill PT3.1

Cisla a poéitani
Uréovani ¢asu
Cislovky

Zapor nein a kein

vyslovuje a piSe Cislice, umi
tvofit Cislice

vyjmenovava Ciselnou fadu
az do 1000

zvlada pocetni ukony
dopliuje pocty pfedmétu do
obrazku

¢te telefonni Cisla, zapisuje
diktovana cisla

umi urcit celé hodiny

MV:
MAT

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni

osobnosti PT1.1

Socialni komunikace PT1.3
Spoluprace a soutéz PT1.5
MKV
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odpovida na otazky Wie viel
Uhr? Wie spat ist es?
podle obrazk( uréuje ¢as

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila PT3.1

Skola, $kolni potieby,
predméty, rozvrh hodin
Barvy

umi rozeznat jednotlivé Skolni
potfeby, udava jejich pocet a
polohu

orientuje se v rozvrhu hodin,
umi pojmenovat jednotlivé
vyuCovaci predméty

umi sestavit rozvrh
jednoduché dialogy

umi barvy vyjmenovat, napsat
a prelozit

MV:
CJL, VYV, PED, PSY

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

VMRGS

Vzdélavani v Evropé a ve
svété PT2.5

MKV

Psychosocialni aspekty
interkulturality PT3.2

Vanoce umi napsat a ustné vyjadfit MV: VYV,HUV, GEO
Hracky vanoc¢ni prani
zpiva van. Koledy PT:
zvlada zakladni slovni zasobu | OSV
daného tématu Socialni komunikace PT1.3
piSe jednoduché blahoprani VMEGS
pojmenovava zakladni Zijeme v Evropé PT2.4
hracky, MKV
urcuje jejich barvu Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt PT3.1
Dny v tydnu Ustni a grafické zvladnuti dnd | MV:
Casti dne, hodiny v tydnu ZSV, GEO
Rok, mésic jednoduse vypravi, co déla
pouziva tazaci zajmeno wann | PT:
vi, co déla dnes a co bude VMEGS
délat zitra Globaliza¢ni a rozvojové
dokaze vyjadfit, co béhem procesy PT2.1
dne déla
aktivné pouziva mésice v
roce, umi je napsat i
vyjmenovat
zapisuje datum, letopocty —
Cislem i slovem
umi pouzivat predlozku IM
MUj oblicej pojmenuje zakladni ¢asti MV:
Obleceni lidského téla VYV, BIO
zvlada zakladni slovni zasobu
tykajici se obliceje PT:
orientuje se v jednotlivych MV
Castech obleceni, zvlada je Uginky medialni produkce a
graficky i ustné vliv médii PT5.4
tvofi jednoduché véty
oznamovaci i tazaci
kratké dialogy
prace s obrazky
Praha, Berlin, Viden, umi ukazat mésta na mapée, MV:
Frankfurt, Mnichov, Kolin, aktivné je pouziva v dialogu VYV, GEO

Salzburg .....

pfifazuje mésta ke statum
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vi, jakym jazykem se danych
statech mluvi

PT:

VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy PT2.1

Zijeme v Evropé PT2.4

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

GRAMATIKA

Stavba véty oznamovaci a
tazaci

poradek slov v jednoduché,
oznamovaci a tazaci véte,
tvofi otazky k obrazkam,
odpovida podle obrazki nebo
skute€nosti,

Seznameni s grafickou
podobou jazyka

po pfedchozim poslechu &te
a preklada jednoduché
rozhovory, soustfedi se na
spravnou vyslovnost,
seznamuje se s némeckou
psaci abecedou, zapisuje
slovi¢ka do slovniku

Pady podstatnych jmen

seznamuje s tvarem Clenu
urc€itého a neurcitého ve
v8ech padech podstatnych
jmen, pouziva je ve spojenich
a vétach

Zajmena- osobni
privlastiiovaci, tazaci

pouziva je ve vétach, rozumi
a spojuje s tvary zakladnich
sloves, sestavuje jednoduché
véty s pfivlastiiovacimi
zajmeny, rozumi rozdilu
jednotlivych pfivlastriovacich
zajmen, pouziva tazaci
zajmena WAS, WIE, WO,
WER ve vété

Pfidavna jména

pouziva pfidavnych jmen pfi
popisovani véci a obrazki

Cislovky

tvofi Cislovky do 1000,
spravneé je Cte a piSe, zvlada
pocetni ukony

Zapor nein a kein

vyjmenuje pfedlozky se 3., 4.
a 3. a 4. padem, pouziva je
ve slovnich spojenich a
vétach

Casovani sloves

Casuje slovesa v Cisle
jednotném i mnozném vcéetné
pomocnych sloves SEIN,
HABEN a dalSich sloves a
spravné pouziva slovesa ve
vétach

Stavba véty oznamovaci a
tazaci

porovna poradek slov ve
vétach oznamovacich a
tdzacich a ve vétach
oznamovacich s pfimym a
nepfimym pofadkem slov.
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Tvofi otazky a odpovédi, ve
vétach tazacich pouziva
tazaci zajmena WANN, WER,
WAS, WO, WIE, WIE VIEL

Rozkazovaci zplsob

sestavuje rozkazovaci véty,
porovhava koncovky sloves
zpUsobu rozkazovaciho se

zplsobem oznamovacim

Néktera silna slovesa

Casuje silna slovesa typu
geben, fahren v jednotném i
mnotném Cisle, rozkazovacim
zpUsobu a pouziva slovesa
ve vétach

Sloveso MOCHTE

pouziva ¢asované sloveso
mochte v jednotném i
mnozném cisle, ve vétach i
ve spojeni s infinitivem jiného
slovesa

2. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Sport a volny €as

vyjmenuje druhy sportd,
dokaze vést dialog na téma
popiSe, co déla ve volném
Case on, jeho rodice,
sourozenci, kamaradi
slovni zdsoba zaméfena na
aktivity rodiny

popise, co délal o
prazdninach, kam se chysta

I\le:
CJL, ClJ, VYV, TEV

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Péce o zdravi zvlada bez probléma slovni MV:
zasobu v psané i mluvené ICT, BIO
Casti téla formé
Cte nahlas a plynule spravné | PT:
Nemoci foneticky texty tykajici se EVV
zdravi popisuje, co vidi na Problematika vztahu
U lékare obrazcich organizmu a prostredi PT4.1
obmeénuje kratké texty se MV
zachovanim smyslu textu Medialni produkty a jejich
odvodi pravdépodobny vyznamy PT5.2
vyznam novych slov
z kontextu
pouziva dvojjazycny slovnik,
vyhledava informaci nebo
vyznam slova
sestavi kratky text, sdéleni
tykajici se situace
probiraného tématu
domluvi se u lékare, poradi
si v Iékarné pfi nakupu léki
Stravovani dokaze vyjmenovat druhy MV:
potravin a napojl ICT, BIO, GEO
Jidlo a piti umi popsat nakup, zaplaceni
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vi, jakou ménu pouziva PT:
Nakupy v obchodé umi pozadat o VMEGS
vybrané vyrobky — boty, Globalizaéni a rozvojové
Restaurace obleceni, jidlo, napoje... procesy PT2.1
umi se zeptat na cenu MKV
podékuje, pozdravi Vztah k multilingvalni situaci a
umi sestavit jidelnicek ke spolupraci mezi lidmi
vyjadri pocit hladu z rizného kulturniho prostredi
dialog - objednava v PT3.3
restauraci jidlo a piti, plati MV
umi sestavit jednoduchy UZivatelé PT5.3
recept rozumi jidelnimu listku
zvlada jednoduché i slozitéjsi
dialogy
dokaze poradit, kde ve mésté
pozadovanou véc koupit
orientace na mapé mésta
Mésto umi fict, ve kterém statu lezi, | MV:
Dopravni prostiedky kolik ma pfiblizné obyvatel a ICT, MAT
jakym jazykem se ve staté
mluvi PT:
dokaze se orientovat na EVV

mapé meésta

vysvétluje v dialogu cestu
vyjadrfi, kde bydli, zna svoji
adresu, telefonni Cislo
zvlada se dopravit pfes mésto
a cestu popsat

vyjmenuje dllezité turistické
zajimavosti a cile ve mésté
vyjmenuje bézné dopravni
prostfedky

pouziva vazbu fahren mit ...
popiSe, jakym zplsobem a
odkud jezdi do Skoly i ze
Skoly

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3
MKV

Oblékani

pisemneé i ustné zvlada
zakladni slovni zasobu
dokaze rozlisit, jaké oble€eni
se nosi ve kterych ro¢nich
obdobich

v dialogu nakupuje oble€eni
v obchodé

popiSe, co nosi nejradéji do
Skoly, ve volném cCase...
opakuje barvy, popisuje podle
obrazkl obleéeni a popisuje
nebo pfifazuje jejich barvy

MV:
ICT, BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vliastni
osobnosti PT1.1

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild PT3.1
MV

Uginky medialni produkce a

vliv médii PT5.1
Kulturni zivot navaze na téma volného ¢asu | MV:
fekne, jaka kulturni zafizeni ICT, HUV, VYV
navstévuje a jak Casto
vi, jaka kulturni zafizeni PT:
existuji osv

popisSe cestu méstem napf.
napf. ke kinu

Moralka vSedniho dne PT1.4
yMEGS
Zijeme v Evropé PT2.4
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MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

MV

Medialni produkty a jejich
vyznamy PT5.4

Dopis je schopen napsat osobni MV:
dopis napf. kamaradovi, ICT, CJL, CIJ
rodi¢im nebo prarodié¢tiim vi,
co vSe dopis obsahuje PT:
MV
Média a medialni produkce
PT5.1
Uzivatelé PT5.3
GRAMATIKA

Zpusobova slovesa

zvlada vyznam zplsobovych
sloves, pouziva ve vétach s
plnovyznamovym slovesem

Véty se souradicimi
spojkami

zvlada slovosled v souvéti
soufadném

Predlozky se 3. a 4. padem

vyjmenuje pfedlozky a
aktivné je pouziva
uvédomuje si vyznam a
pouziti pfedlozek pfi bézné
fedi

Vazba es gibt

chape dané pravidlo, pouziva
tuto vazbu ve spojeni

s podstatnym jménem

ve spravném padu

Stupniovani pfidavnych
jmen a prislovci

pouziva pravidelné i
nepravidelné stuprfiované
tvary v mluvené i psané
podobé

Slovesa s odlucitelnymi a
neodlucitelnymi
predponami

rozumi pouzivani skupiny
téchto sloves, umi je Casovat,
tvori

Préteritum

umi tvofit a pouzivat slovesné
tvary préterita, pracuje s
préteritem sloves sein a
haben i jinych zakladnich
nebo znamych sloves

Perfektum

chape slovesa pomocna a
tvorfeni perfekta

vidi rozdil mezi pfedponami
odlucitelnymi a
neodlucitelnymi z hlediska
tvorfeni perfekta

aktivné pouziva minulého
Casu pfi konverzaci

Véty se podradicimi
spojkami

zvlada slovosled v souvéti
podfadném
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3. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipfedmétové vztahy
Prirezova témata

Véda a technika

Vynalezy

pojmenuje nékteré vynalezy
védy a techniky

pojmenuje technické véci ve
sveé domacnosti

vyjadri, co Ize od védy a
techniky oCekavat

hovofi o své budoucnosti
pojmenuje funkce mobilniho
telefonu a jeho vyuziti

MV:
ICT, ostatni ClJ, FYZ, CHE

PT:

osv

Spoluprace a soutéz PT1.5
VMEGS

Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace PT2.3

MV

Uzivatelé PT5.3

Pocitacova generace

pojmenuje zakladni ¢asti
pocitace

fekne, k ¢emu se pocitac
pouziva

vysvétli pojem ,chatovani*
vyuziva moderni technické
prostifedky pfi vyuce

MV:
ICT, MAT

PT:

MV

Medialni produkty a jejich
vyznamy PT5.2

Uzivatelé PT5.3

Role médii v modernich
déjinach PT5.5

Vzdélani a prace

Zivotopis a vyhlidky do
budoucna

umi napsat oficialni zivotopis,
napf. pro potfeby ziskani
zaméstnani

vypravi o svém budoucim
povolani

MV: ;
ZSV, CJL

PT:
osv

Cinnosti Cte s porozuménim inzeraty s | Seberegulace, organizaéni
nabidkami prace dovednosti a efektivni feSeni
vypravi o svych brigadach o problému PT1.2
prazdninach VMEGS

Vzdélavani v Evropé a ve
svété PT2.5

Uceni pojmenuje pomucky pfi uéeni | MV:
popise, jak se mlze ucit ostatni pfedméty
pomoci pocitaCe
charakterizuje jednotlivé PT:
predméty osv

Socialni komunikace PT1.3
MV
Uzivatelé PT5.3

Osobnost Dokaze popsat vzhled a MV:

Péce o zevnéjsek vlastnosti svych pratel a ZSV, BIO

Zdravy zivotni styl rodiny pojmenuje Cinnosti
spjaté s péci o zevnéjSek PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy PT2.1

EVV
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Problematika vztahu
organizmu a prostfedi PT4.1

Zivotni prostiedi

zvlada zakladni slovni zasobu
zna, jaké problémy jsou
spojené s ZP

vi, co mlze udélat pro
udrzeni dobrého ZP

MV:
BIO, GEO, ICT

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
EVV

Clovék a Zivotni prostfedi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3

Priroda a pocasi

zvlada slovni zasobu na dané
téma

Cte obtiznégjsi texty
reprodukuje pfecteny text
vyhleda v textu neznama
slova a jejich vyznam

hleda v pfekladovych
slovnicich popisuje jednotliva
ro¢ni obdobi a typické
¢innosti s nimi spojené

MV:
BIO, GEO

PT:

VMEGS

Globalni problémy, jejich
priciny a dUsledky PT2.2
EVV

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3

Berlin

umi vypravet o Skolnim vyleté
sestavi tydenni exkurzi do
Berlina

dokaze vyjmenovat pamatky
Berlina

MV: ;
GEO, CJIL, ICT

PT:

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

osv
Socialni komunikace PT1.3
Cestovani a turistika komunikuje pomoci dialogu, MV:
reprodukuje text, GEO, ICT, DEJ
snazi se odvodit podle
smyslu novou slovni zasobu, | PT:
zna evropskeé i mimoevropské | MKV

staty nazvy statli a mést bez
problémU pouziva v projevu
psaném i mluveném

dokaze vyjmenovat turistické
zajimavosti napf. mist, kde
Zak byl, kam chce jet

popise kam, jak, kdy a na jak
dlouhou dobu pojede s rodici
na dovolenou

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rlizného kulturniho prostredi
PT3.3

osv

Socialni komunikace PT1.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Realie némecky mluvicich
zemi

orientuje se v zakladnich
zemépisnych realiich v
porovnani s realiemi
matefské zemé

vyjmenuje vSechny zemé
némecky mluvici, jejich hlavni
mésta, spolkové zemé, dalsi
vétsi mésta, hory, feky

MV:
GEO, ICT, DEJ

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

osv
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Socialni komunikace PT1.3
YMEGS
Zijeme v Evropé PT2.4

GRAMATIKA

Budouci ¢as

Odhadne vyznam neznamych
slov, slovnich spojeni a

textu na zakladé kontextu a
obsahu pfedchazejiciho
textu.

Vytvari véty v budoucim Case

Radové éislovky, letopocet,
datum

procvicuje a opakuje tvary
Cislovek, umi pouzivat u data
fadové Cislovky

Skloiovani pridavnych
jmen po €lenu urcitém,
neurcitém a nulovém

pomoci tabulky v u¢ebnici si
uvédomuje odliSnosti mezi
témito druhy sklofiovani
tvary pfidavnych jmen
pouziva v dialogu €i v
pisemném projevu

Ugelové véty s DAMIT a
jejich zkracovani

Seznamuje se s ucelovymi
vétami, srovnava vedlejsi
véty s DASS a DAMIT

Zpusobové sloveso
BRAUCHEN

Umi vyjmenovat v8echna
zpusobova slovesa, vytvari
v8echny jejich slovesné tvary

Vztazné véty a vztazna
zajmena

pouziva vztazna zajmena a
vztazné véty rozumi tvofeni
vedlejSich vét a aktivné je
pouziva

Infinitiv s ZU

tvofi infinitiv s ZU po
podstatnych, pfidavnych
jménech a slovesech

Piedlozky WAHREND, BIS,
BIS ZU

pouziva Casové predlozek

Predlozky WEGEN, TROTZ

seznamuje se s pfedloZzkami
se 2. padem a srovnava je
s ostatnimi

Konjunktiv préterita

vyjadfuje prani, vytvaFi
podminkové véty

4. rocnik

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipiredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata

Svét médii Uvédomi si, k ¢emu slouzi MV:
jednotliva média ICT, CJL, ClJ
vysvétli vyhody a nevyhody
¢teni novin PT:
seznamuje se s némeckym MV

tiskem
vysvétli rozdil mezi novinami,
televizi a rozhlasem

Média a medialni produkce
PT5.1

Medialni produkty a jejich
vyznamy PT5.2

Uzivatelé PT 5.3
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Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Role médii v modernich
déjinach PT5.5

Mezilidské vztahy
Generacéni problémy

Rodina nebo kariéra

Pojmenuje charakterové
vlastnosti

vyjadri své pocity

dokaze charakterizovat sebe,
svoji rodinu a pratele vysvétli,
jakou roli hraje rodina v jeho
zivoté

vypravi, zda je pro néj
dilezitéjsi rodina nebo
kariéra uci se ucté a
sebeucté

MV: 3
ZSV, CJL

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
Socialni komunikace PT1.3

VSedni den

Ceska republika

PopiSe své bydleni a obec,
kde Zije

umi hovofit o Ceskeé republice
pripravi tydenni exkurzi po
CR

srovnava zivot ve mésté a na
vesnici

dokaze popsat €innost lidi ve
mésté a na vesnici zepta se
na cestu

MV:
GEO, DEJ, ZSV

PT:
VMEGS
Zijeme v Evropé PT2.4

Némecky mluvici zemé

Seznami se se zemépisnymi
informacemi o Rakousku,
Némecku, Svycarsku,
Lucembursku a
Lichtenstejnsku a dokaze o
nich hovofit

naplanuje zajezd do téchto
zemi

MV:
GEO, DEJ, ZSV

PT:

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

osv

Socialni komunikace PT1.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.3

Svatky a slavnosti

Vypravi o zvycich spjatych s

MV:

jednotlivymi svatky GEO, DEJ, ZSV
Vanoce, karneval, napise dopis o zvycich v
Velikonoce rodiné PT:
srovnava zvyky v CR se osVv
zvyky v némecky mluvici Poznavani a rozvoj vlastni
oblasti osobnosti PT1.1
zvlada slovni zasobu k MKV
tomuto tématu Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi
z rlizného kulturniho prostredi
PT3.3
VMEGS
Zijeme v Evropé
Evropa Ziskava praktické dovednosti | MV:
pro osobni a pracovni zivotv | GEO, DEJ, ZSV
Objevujeme Evropu Evropé
seznamuje se s historii PT:
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Evropska unie

vypravi o zkuSenostech z
pobytu v zahranici
seznamuje se s jednotlivymi
organy a institucemi EU

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

osv

Socialni komunikace PT1.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.3

Ochrana zivotniho
prostredi

Sklenikovy efekt

Pojmenuje déje, které jsou v
pfirodé

rozumi predpovédi pocasi
hovofi o pfirodnich
katastrofach

MV:
GEO, BIO, CHE

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3

GRAMATIKA

Zkracovani vét vazbou
STATT...ZU, OHNE...ZU

Uziva STATT jako predlozku
a jako spojku ve vedlejSich
vétach zpusobovych
pochopi zkracovani vét
pomoci STATT...ZU,
OHNE...ZU

Tvoreni zlomku

Tvofi zlomky

Trpny rod

Tvofi trpny rod ve vSech
Casech, nahrazuje zajmenem
MAN

Podvojné spojky

Pouziva je ve vétach, rozumi
jim, rozliSuje je od ostatnich
spojek

Slovesné vazby a vazby
podstatnych a pridavnych
jmen s predlozkami

pouziva vazby a zajmenna
prislovce v otazce a odpovédi

Casové véty

Tvofi vedlejsi véty Casové se
spojkami ALS, WENN, SEIT,
BIS rozliSuje d&j sou€asny a
predCasny

Plusquamperfektum

tvofi pfedminuly Cas

pouziva pfedminuly Cas ve
vedlejSich vétach se spojkami
NACHDEM, BEVOR

VedlejsSi véty s JE...DESTO

Pouziva vedlejsi véta
uvozené JE...DESTO

Konjunktiv
plusquamperfekta

Vytvafri konjunktiv
plusquamperfekta a tvori
podminkové véty

Pridavna jména odvozena
od zemépisnych nazvi

Vytvafi pfidavna jména od
zemeépisnych nazvl a
sklonuje je

Obyvatelska jména

Dokaze pojmenovat
prislusniky jednotlivych statl
v Evropé i mimo ni

55




7.4. Rusky jazyk

Roc¢nik . Il. . V. celkem
Pocet tydennich hodin 3 3 3 3 12

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Predmét Rusky jazyk rozviji komunikativni kompetenci Zaka s ohledem na jeho budouci profesni
sméfovani. Osvojuje si jazykové kompetence vedouci k dorozumivani v béznych situacich
osobniho i pracovniho zZivota, v€etné schopnosti pracovat s informacnimi zdroji a technologiemi.
Hlavni dUraz je kladen na uplatfiovani principtl Evropského jazykového portfolia (EJP)

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyuka probiha v kazdém roCniku s dotaci 3 hodiny tydné. Celkova dotace je 12 hodin tydné za
celou dobu studia.

Vychovné vzdélavaci strategie

Ugivo je zafazeno v RVP do vzdélavaci oblasti: Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce. Zak si
osvojuje feCové dovednosti s navaznosti na zakladni vzdélavani (A2) na urovni (B1) podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Poslech — zak je schopen rozumét hlavnim myslenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych
tématech, rozumi smyslu mnoha rozhlasovych a televiznich program0 tykajicich se sou€asnych
udalosti a témat souvisejicich s oblastmi osobniho €i profesniho zajmu, pokud jsou vysloveny
pomalu a zietelné.

Cteni — 24k rozumi textim, které obsahuiji slovni zasobu uZivanou v kazdodennim Zivot& nebo
vztahujici se k jeho praci, rozumi popisim udalosti, pocitiim a pfanim v osobnim dopise

Ustni interakce - Zak je schopen zvladnout vétsinu situaci, které mohou nastat pii cestovani do
dané jazykové oblasti, bez pfipravy se zapoji do hovoru o tématech, o néz se zajima nebo ktera
se tykaji bézného Zivota

Samostatny ustni projev — zak je schopen jednoduse spojovat fraze, popiSe své zazitky, udalosti,
prani, struéné odGvodni své nazory a plany, vypravi pfibéh (napf. obsah knihy &i filmu)

Pisemny projev — Zak je schopen napsat jednoduché souvislé texty na dobfe znama témata, piSe
osobni dopisy popisujici zazitky a dojmy, obchodni dopis.

Ve vyuce jsou vyuzivany frontalni, skupinové a parové metody vyuky.
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Z4ci jsou hodnoceni prib&zné v souladu s klasifikaénim fadem $koly. PFi hodnoceni se uplatiiuje
sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individualni pFistup k zakim. K zakim se specifickymi
vzdélavacimi potfebami se pfistupuje individualné. Vyuclujici vyuziva ustniho zkouSeni (formou
konverzace na probrané téma).

V pfedmétu Rusky jazyk pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

Kompetence k uceni
Zak je veden k samostatnému planovani a organizaci vlastniho ugeni — vyuziva uéebni materialy,
jazykové pfiruc¢ky, slovniky, online zdroje i interaktivni platformy. Pravidelné reflektuje svuj pokrok
(i formou sebehodnoceni), vyuziva zpétnou vazbu od ucitele, a integruje ziskané znalosti do
mezipfedmeétovych souvislosti. U€itel podporuje uebni strategii adaptaci na individualni potfeby a
cile Zaka.

Kompetence k feSeni problém
Zak hleda feseni nezndmych situaci v cizojazyéné komunikaci aktivné vyuziva kontext, slovniky,
logiku a vyhledavaci nastroje. V diskusich se neboji navrhnout alternativu, pfekonava jazykové
bariéry dotazem a ovéfovanim. Ucitel podporuje vytvareni modelovych situaci, simulaci a projektd,
kde zaci adaptuji jazyk k potfebé, €imz rozviji pruznost a kreativitu.

Kompetence komunikativni
Zak rozviji véechny jazykové dovednosti (poslech, &teni, mluveni, psani), komunikuje v ustni,
pisemné i digitalni formé. Zapojeni do debat, diskuzi, rolovych her, prezentaci a online komunikace
je podporovano jako prostfedek k praktickému osvojeni jazyka. Ucitel vytvafi autentické jazykové
situace (napft. projekty, partnerstvi, workshopy), které citlivé modeluji realné interakce.

Kompetence socialni a personalni
Prostfednictvim skupinovych projektli, tymové prace a hodnoceni spoluzaka je zak veden k
respektu, spolupraci a sebereflexi. Sdileni Ukol(, prezentace vysledku, peer-feedback i kolektivni
tvorba projektt podporuji rozvoj osobnich i socialnich dovednosti. Ugitel pfipravuje Ukoly s jasné
vymezenymi rolemi, podporuje dialog, uspésné feSeni konfliktu a schopnost pfevzit odpovédnost.

Kompetence obCanské
Zak srovnava kulturni, spoleenské a ekologické rozdily mezi Ceskou republikou a rusky mluvicim
svétem, uvédomuije si hodnotové rozpoznani, kulturni identitu, a pfispiva k tolerantnim postojim.
Aktivity jako projekty na téma tradice, environmentalni problémy, mladez v rdznych kulturach a
spoleCenské dialogy podporuji ob&anské citéni. UCitel inklinuje k otevienému dialogu, zapojeni
248kd do komunitnich nebo vymeénnych aktivit, eventd a diskuse o globalnich tématech.

Kompetence digitalni
Zak vyuziva digitalni technologie pFi ugeni ruského jazyka — online slovniky, vyukové aplikace,
audiovizualni materialy a interaktivni platformy, webové materialy i socialni sité. Vytvafi a upravuje
digitélni texty, prezentace, audio/video vystupy, komunikuje online s ohledem na bezpecnost,
autorska prava a netiketu. Kriticky posuzuje zdroje, ovéfuje pravdivost informaci a podili se na
mezinarodnich online projektech a spolupracich. UcCitel modeluje pfistup k digitalnim nastrojim
jako etickym, analytickym a evropsky relevantnim.

Kompetence k podnikavosti
Zak si uvédomuje vyznam ruského jazyka pro Zivotni a profesni uplatnéni, vyuziva jazyk v

57



praktickych i profesnich situacich (napf. cestovani, staze, kulturni vymény). UgCitel podporuje
samostatné projekty, prezentace, ucast na soutézich, talentovych aktivitach, spojeni s rodilymi
mluv¢&imi, ktera rozviji iniciativu, tvofivost a podnikavy pfistup.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
Fonetika Porozuméni a poslech MV:
- pfizvuk staly, pohyblivy - rozumi jednoduché a zietelné
- vyslovnost nepfizvucnych mluvé ZSV:

samohlasek

- vyslovnost parovych
mékkych a tvrdych
souhlasek

- zakladni druhy intonace
(oznamovaci véta,
otazky, zvolaci véty)

- vyslovnost jen tvrdych
souhlasek

Gramatika

- slovni druhy

- Cislovky 1-10

- pravopis pfisl. narodu

- Cislovky 11-20

- Cislovky 2, 3, 4, + podstatné
jméno

- I. a ll. €asovani sloves

- byt, udit se, podivat se

- véty se slovesem mit

- sklonovani osobnich zajmen
- privlastriovaci zajmena v 1.
padé Cisla

jednotného i mnozného

- Casovani slovesa mit

- Casovani zvratnych sloves
Slovni zasoba

Slohové utvary

- vypraveéni - reprodukce

- dopis

- popis

Tematické okruhy
seznameni s jazykem:

- azbuka

- predstavovani se

- vyjadfeni protikladu
Pozdravy, seznameni se
- telefonni domluva
Osobni informace

- rozumi instrukcim a
pozadavkim ve vztahu

k organizaci jazykového
vyucovani

- bézné rozumi osvojovanym
vyrazim a vétam se vztahem k
probiranym tématim

-vyuziva aktivné dvojjazycny
slovnik

Cteni

- Cte foneticky spravné
prekladané texty

- rozumi obsahu textl v
ucebnici a pfiméfené
narocnym autenticky psanym
textim

- identifikuje strukturu
jednoduchého textu a

rozliSi hlavni informace

- vytvofi odpovédi na otazky k
textu

- vyhleda pozadované vyrazy a
ustalena slovni

spojeni

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé

jiz osvojené slovni zasoby a
kontextu

- vyuziva aktivné dvojjazyCny
slovnik

- rozumi pfiméfené naroCnému
textu v tisku

Mluveni

- aktivné pouziva slovni
zasobu danych témat

- dba na jazykovou spravnost
- tlumoci obsah jednoduchého
textu

- UCastni se dialogu na
probrana témata

- etika, pratelstvi, partnerstvi,
zivot v roding, vztahy rodicu a
déti

- orientace na trhu prace

- volnoCasové aktivity

BIO:
- pitny rezim

GEO:
- mistni region

Z:
- realie: soucasny Zivot
ruskych studentu

PT:

osV:

- poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, pfedstavovani a
seznamovani se PT1.1
-seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma PT1.2

- socialni komunikace,
kontaktni repliky PT1.3

- spoluprace a soutéz,
jazykové hry PT1.5

MV:
- média a medialni produkce -
prace s internetem PT5.1

VMEGS:
- Zijeme v Evropé PT2.4
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- informace o vlastni osobé
- pozvani na navstévu

- podékovani, omluva

- ndzvy dna v tydnu

Na navstéve

- zdvofilostni obraty

- telefonovani

Nase rodina

- informace o rodiné, jejich
Clenech

- vyjadfeni profese (povolani)
Komunikaéni situace

- pozdravy, pfedstavovani,
rozlouceni

telefonicky rozhovor

- prosba a zadost,
podékovani, omluva

- souhlas, nesouhlas,
vyjadfeni nazoru

- Zivot mladych lidi — volny
Cas, zajmy, komunikace na
internetu

- odpovidajicim zplsobem
reaguje

v komunikacnich situacich

- vytvofi sdéleni na pfiméfené
urovni v ramci znamych témat
Psani

- napise kratky monolog

- napiSe dopis pfiméfeného
rozsahu

- vytvofi jednoduchy popis

- sestavi jednoduché sdéleni
tykajici se osvojenych témat

2. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Jazykové prostiedky
Fonetika

- pohyblivy pfizvuk u sloves
- vyslovnost jen mékkych
souhlasek

- vyslovnost predlozkovych
spojeni

- intonace souvéti

Pravopis
- spravnost psaného projevu v
osvojenych vyrazech

Gramatika

- slovesa se skupinou -ova-, -
eva-

- fadové Cislovky

- minuly ¢as a slovesa

- predloZkové vazby odlisné
od Ceskeého jazyka

- sklofiovani podstatnych jmen
rodu muzského

- ¢asovani sloves moci,
pomoci

- infinitivni véty typu ,Jak se
dostat?, Co koupit,”

- Casovani sloves koupit,
zeptat se, vzit

Porozuméni a poslech

- rozumi zfetelné formulované
promluvé

- rozumi instrukcim a
pozadavkim s ohledem

na organizaci jazykové vyuky
- identifikuje strukturu
slySeného textu

- rozliSuje hlavni informace

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé

jiz osvojené slovni zasoby a
kontextu

- vyuziva dvojjazyCny slovnik

Cteni

- Cte vyslovnostné a intona¢né
spravné pieklada

texty

- rozumi obsahu text( v
ucebnici a

jednoduchym autentickym
materialiim

- abstrahuje hlavni body a
myslenky

autentického textu

- pracuje dale s vyhledanymi
informacemi

Z textu

MV:

ZSV:

- psychologie osobnosti
- orientace na trhu prace
- volnoCasové aktivity

BIO:
- pfiroda, ekologie

Z
- redlie rusky mluvicich zemi

PT:

osV:

- seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - skupinova prace
PT1.2

- socialni komunikace -
kontaktni repliky PT1.3

- spoluprace a soutéz,
jazykové hry PT1.5

MV:

- média a medialni produkce
PT5.1

- prace s internetem
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- sklofiovani podstatnych jmen
rodu zenského
- sklofovani podstatnych jmen
rodu stfedniho

Slovni zasoba
Slohové utvary

- popis, dopis, dotaznik
- monolog

Tematické okruhy

Skola

- zapis do jazykového kurzu
- orientace ve Skolni budové
- rozvrh hodin

- vyjadfeni data

- vykani/tykani

Pfi a po vyucéovani

- znamky ve Skole

- oblibené/neoblibené
predméty

Rusko

- zakladni informace o mésté
- jejich pamatky

- Soucasna ruska kultura —
hudba, film, média
Orientace ve mésté

- dotazy a odpovédi na cestu
a dopravu

Nakupovani

- komunikace s prodavacem
- dotazy na cenu zbozi
Moskva, Sankt Petérburg,
Praha

Komunikaéni situace

- komunikace na socialnich
sitich

- vyjadfeni moznosti,
nemoznosti a zakazu

- vyjadfeni pficiny, radosti a
litosti

- vyjadfeni srovnani, vyjadreni
dojma

- omluva a reakce na ni,
prosba, podékovani

- zadost o informaci, pomoc,
sluzbu

- souhlas, nesouhlas

- vyjadfeni nazoru, vyjadreni
priciny

- vyuziva dvojjazy&ny slovnik

- seznami se s rlznymi
technikami cteni

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé

jiz osvojené slovni zasoby a
kontextu

- rozumi textu pfi Cetbé
¢asopisl a identifikuje
zakladni informace

Mluveni

- aktivné pouziva slovni
zasobu na pozadované urovni,
ktera se tyka probiranych
témat

- dba na jazykovou spravnost
- srozumitelné reprodukuje
jednoduchy slySeny nebo
precteny text

- sestavi ustné souvisly text na
jednoduché téma jako linearni
sled myslenek

- zapoji se do rozhovoru na
znamé téma

- odpovidajicim zplsobem
reaguje v komunikacnich
situacich

- jednoduse a souvisle popise
své okoli, své zajmy a Cinnosti
S nimi souvisejici

- vyzada si potfebnou
informaci

Psani

- vyplni dotaznik

- napiSe kratky dopis

- sestavi jednoduchy popis

- napiSe vypravéni rozsahu
pfiméfeného osvojenym
znalostem

- sestavi jednoducha sdéleni
na zakladé osvojenych témat

-medialni produkty a jejich
vyznamy - Cetba
cizojazy¢ného tisku PT5.2

VMEGS:
- vzdélavani v Evropé a ve
svété - Skolskeé systémy PT2.5

EVV:

-Problematika vztahu
organizmu a prostfedi PT4.1
-Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2
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3. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Jazykové prostiedky
Fonetika

Pravopis

- spravnost psaného projevu v
noveé osvojovanych vyrazech
Gramatika

- Casovani slovesa vratit se

- sloveso platit x plakat

- Casovani nékterych
zvratnych sloves - zajimat se
- genitiv zaporny v rustiné

- sklofiovani tvrdych
pfidavnych jmen

- sklofovani Cislovek
fadovych

- tazaci zajmena jaky, ktery

- slovesa obléknout se,
oblékat se, sviéknout se,
svlékat se

- vyjadfeni potfebnosti

- vyjadfeni
souhlasu/nesouhlasu

Slovni zasoba

- homonymie, antonymie,
synonymie

- vyjadfovani opisem
Slohové utvary

- dopis, vypravéni, telegram
popis

Tematické okruhy

Setkani

- jak se mas? Jak kdo
vypada?

- vzhled ¢lovéka, jeho
zevnéjsSek

- charakterové vlastnosti

- vyjadfeni barevnych odstin(
Umélecky portrét v malirstvi
— Serov aj.

Obleéeni, méda

- jak se kdo obléka

-co rad nosi

Jsme rhzni

- kdo ma jaké povahové
vlastnosti

- komu Ize/nelze duvérovat
Umélecky portrét v literatuie
- A. S. Puskin, A. P. Cechov,
M. A. Solochov; sougasti je
také pfehled vybranych
soucasnych autord a kluturni

Porozuméni a poslech

- rozumi instrukcim a
pozadavkim se zfetelem

k organizaci jazykové vyuky
- rozumi hlavnim boddm &i
mysSlenkam dalSiho poslechu
- pochopi hlavni smysl|
autentického slySeného
projevu

- rozlisi v mluveném projevu
jednotlivé mluvEi -postihne
rlzna stanoviska a nazory

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé osvojené
slovni zasoby a kontextu

- vyuziva rtzné typy slovniku

Cteni

- Cte foneticky spravné
pfiméfené naro¢ny text

- postihne strukturu textu

- identifikuje hlavni mySlenky
- vyhleda detailni informace
- orientuje se v u¢ebnicovém
textu

- seznami se s rlznymi
technikami ¢teni

Mluveni

- aktivné vyuziva slovni zasobu
vztahujici se k osvojovanym
tématim

- dba na jazykovou spravnost

- adekvatné reaguje v
komunikacnich situacich

- reprodukuje slySeny nebo
pfecteny text, ve kterém je
pouzita znama slovni zasoba

- vyjadfi své stanovisko v ramci
probiranych

téma

MV:

ZSV:

- etika, pratelstvi, partnerstvi,
Zivot v rodiné, vztahy rodi¢l a
déti

- volnoCasové aktivity

Bi:
pocasi

Z
mistni region

¢J:
ruska literatura

VYV:
uméni v Rusku

PT:

osV:

- poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, pfedstavovani a
seznamovani se PT1.1

- seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému, skupinova prace
PT1.2

- moralka vSedniho dne PT1.3
- spoluprace a soutéz,
jazykové hry

MV:

Média a medialni produkce
- prace s internetem
Medialni produkty a jejich
vyznamy - Cetba
cizojazy€ného tisku

VMEGS:
Zijeme v Evropé - redlie rusky
mluvicich zemi

VDO:

Obcanska spolecnost a Skola
PT6.1

Formy participace obc¢ant

v politickém zivoté PT6.3
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scény (moderni literatura, film
hudba)

Pocasi, ro¢ni obdobi

- predpovéd pocasi

- oblibena roéni doba

- ndzvy mésicl v roce

I. Levitan, aj.

Média a socialni sité

- komunikace mladych lidi
v digitalnim prostiedi
Komunikacni situace

- vyjadfovani pocitd

- vyjadfovani podminky
- vyjadfovani srovnani a
neurcitosti

- vyjadfovani nazoru,
obhajovani nazoru

Krajina v ruském malirstvi —

4. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Jazykové prostiedky
Fonetika

Pravopis

- spravnost pisemného
projevu v nové osvojovanych
vyrazech

Gramatika

- sklofiovani mékkych
pfidavnych jmen

- sklofiovani Cislovek

- tvofeni 2. stupné pfidavnych
jmen

- tvofeni 3. stupné pfidavnych
jmen

- sloveso dékovat komu za co
- sloveso blahopfat komu k
¢emu

- tvofeni rozkazovaciho
zpUsobu u sloves

- sloveso jist/pit - Casovani

- zaporna zajmena

- vidové dvojice

- vétny a €lensky rozbor
Slovni zasoba

- vyjadfovani opisem

- rozliSovani vyznamové
blizkych slov

Slohové utvary

- obchodni dopis, formular

- popis, vypravéni

- Zivotopis

Porozumeéni a poslech

- rozumi instrukcim a
pozadavkim se zfetelem

k organizaci jazykové vyuky

- identifikuje strukturu delSiho
poslechu

- rozumi hlavnim myslenkam
delSiho poslechu

nebo slySeného projevu

- identifikuje rizné styly

- rozlisi v mluveném projevu
jednotlivé mluvci

- identifikuje citové zabarvené
promluvy

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé

osvojené slovni zasoby a
kontextu

- vyuziva rtzné typy slovnikd
Cteni

- Cte vyslovnostné a intonacné
spravné texty odpovidajici
narocnosti

- uziva rlizné techniky ¢éteni
podle tytu textu a

ucelu cteni

- identifikuje strukturu a hlavni
myslenky textu

- vyhledava v textu detailni
informace

MV:

ZSV.:

- psychologie osobnosti

- seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni Feseni
problému - skupinova prace
- volnoCasové aktivity

Bi:

- jidlo, zdravy zpUsob Zivota
Z

- cestovni ruch

CJ:

- ruska literatura

PT:

oSsV:

- poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, pfedstavovani a
seznamovani se
-seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
probléma, skupinova prace

- socialni komunikace,
kontaktni repliky

- Zivotopis - orientace na trhu
prace
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Tematické okruhy

Sibir a jeji krasy

- Transsibifska magistrala

- mista vyhnanstvi

Ekologie

- udrzitelnost a
environmentalni problémy

v Rusku i v Evropé

Zarizeni bytu, domu

Kde se naobédvame?

- v restauraci

- nakup potravin

- Ceska a ruska kuchyné
Kazdodenni zivot

v sou¢asném Rusku

- studium, prace, cestovani,
média

Tradice a svatky vCR a
Rusku

Literatura

- klasicka dila jsou
pfedstavena formou prehledu
(N. V. Gogol, K. M. Simonov,
V. S. Vysockij, A. I.
Solzenicyn), pozornost je
vénovana soucasnym
autoriim

Komunikaéni situace

- pozdravy, rozlouceni,
predstavovani

- prosba, zadost, odmitnuti,
podékovani

- omluva a reakce na ni,
politovani

- telefonicky rozhovor

- vyjadfovani nazoru,
obhajovani nazoru

- zjistovani nazoru, vyjadieni
porozuméni

- argumentace, presvédcovani
- blahopfani (riizné zivotni
situace)

- orientace ve mésté, adresa

- vyuziva rtzné typy slovniku
pfi ¢teni

nekomplikovanych
faktografickych textd
Mluveni

- formuluje svlj nazor
srozumitelné a

gramaticky spravné

- adekvatné reaguje v béznych
komunikac¢nich situacich

- zapoji se do bézné
konverzace

- na zakladé osvojenych
tematickych okruhl

sestavi souvislé sdéleni

- volné a srozumitelné
reprodukuje vyslechnuty
nebo precteny text

- formuluje svij nazor na
bézna témata

- popiSe své pocity

- vyuziva pfekladové slovniky
pFi zpracovani

pisemného projevu na méné
bé&Zzné téma

Psani

- sestavi souvislé texty na
Skalu probiranych témat

- sestavi pisemné souvisly text
jako plynuly sled mySlenek

- logicky a jasné strukturuje
pisemny projev

- uziva sloZitéjsi spojovaci
vyrazy

- osvoji si rozdil mezi
formalnim a neformalnim
stylem

- spoluprace a soutéz

MKV:

-psychosocialni aspekty
multikulturality PT3.2

- vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rlizného kulturniho prostredi
PT3.3

MV:

- média a medialni produkce -
prace s internetem

VMEGS:
- globalizaéni a rozvojové
procesy PT2.1

Poznamka:

Vzdélavaci obsah zahrnuje nejen klasickou literaturu a kulturni tradice, ale i sou€asné realie a
aktualni témata zivota v rusky mluvicich zemich. Tézi§tém je rozvoj mezikulturni komunikace —
porovnavani zivota mladych lidi, vyuzivani médii a socialnich siti, environmentalnich otazek a
moderni kultury. Klasické literarni a kulturni osobnosti jsou Zakim predstavovany predevsim jako
soucast kulturniho prehledu, hlavni dliraz je vSak kladen na praktickou komunikaci a porozuméni

soudasnému svétu.
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7.5. Matematika

Roénik l. Il. 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 3 3 3 3 12
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc&inaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Matematika a jeji aplikace realizuje obsah vzdélavaciho oboru Matematika a
jeji aplikace podle RVP G. Vyuka pfedmétu rozviji a prohlubuje pochopeni kvantitativnich a
prostorovych vztah( realného svéta, utvari kvantitativni gramotnost zakd a jejich schopnost
geometrického vhledu. Ovladnuti pozadovaného matematického aparatu, dovednosti
matematického mysleni, vytvareni hypotéz a deduktivnich Gvah je prostfedkem pro nové, hlubsi
poznani a pfedpokladem dal$iho uspésného studia.

Matematické vzdélavani napomaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, rozviji logické
usuzovani, u¢i srozumitelné a vécné argumentaci s cilem najit objektivni pravdu, ne pouze uhajit
vlastni nazor. Vyuka je orientovana na osvojeni schopnosti formulace problému a nalezeni
strategie jeho feSeni a na rozvoj schopnosti hodnotit spravnost postupu a odhalovat klamné
zavery.

Béhem studia zaci objevuji, Ze matematika nachazi uplatnéni v mnoha oborech lidské &innosti
(napf. v ekonomii, technice, ale i ve spoleCenskych védach), Ze je ovliviovana vnéjSimi podnéty
(napfiklad z oblasti pfirodnich véd) a Ze moderni technologie jsou uziteCnym pomocnikem
matematiky. Zaci poznavaji, Ze matematika je soudasti nasi kultury a je vysledkem sloZitého
multikulturniho historického vyvoje spojeného s mnoha vyznamnymi osobnostmi lidskych dé&jin.
Vzdélavani v predmétu Matematika a jeji aplikace vede Zaka k:

osvojovani zakladnich matematickych pojmi a vztahd na zakladé poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti;

vytvafeni zasoby matematickych pojmd, vztahud, algoritmd a metod feSeni uloh a k jejich
aktivnimu vyuzivani;

analyzovani problému a vytvareni planu feseni, k volbé spravného postupu pfi feSeni uloh a
problému, k vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k vstupnim podminkam;

praci s matematickymi modely, k védomi, Ze k vysledku Ize dospét rliznymi zpUsoby;

rozvoji logického mysleni a usudku, vytvareni hypotéz na zakladé zkuSenosti nebo pokusu,
k jejich ovéfovani nebo vyvraceni;

pochopeni vzajemnych vztahl a vazeb mezi okruhy uciva a k aplikaci matematickych poznatku
v dalSich vzdélavacich oblastech;

pfesnému vyjadfovani a zdokonalovani grafického projevu, k porozuméni matematickym
terminim, symbolice a matematickému textu;

schopnosti zdivodnéni a obhajoby zvolenych matematickych postupd;

uzivani modernich technologii k efektivnimu feSeni uloh a k prezentaci jejich vysledk;
rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (k Cinnostem, kterymi se uci poznavat a
nalézat situace, v nichz se mlze orientovat prostfednictvim matematického popisu),
k vyhodnocovani matematickych model(l, k poznavani mezi jejich pouziti, k védomi, Ze realita je
slozitéjsi nez jeji matematicky model, Ze dany model muize byt vhodny pro vice situaci a jedna
situace mUze byt vyjadfena rdznymi modely);

rozvijeni geometrického vidéni a prostorové predstavivosti;

pochopeni matematiky jako souéasti kulturniho dédictvi a nezaménitelného zplsobu vnimani
svéta.

Casové a organizaéni vymezeni:
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VyucCovaci pfedmét Matematika a jeji aplikace je realizovan v Casovém rozsahu dle vyse
uvedené Casové dotace, hodiny nejsou déleny.

Vyuka probiha vétSinou v béznych uCebnach vybavenych potfebnou didaktickou technikou
(dataprojektorem); k dispozici je také ucebna s pocitaci. Vzdélavani klade diraz na dukladné
porozumeéni zakladnim pojm0m, jejich vzajemnym vztah(im a myslenkovym postupim v oblasti
matematiky. Zaci si postupné osvojuji matematickou terminologii, symboliku a algoritmy a
zpuUsoby jejich uziti.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou ulohy, pfi jejichz FeSeni se uplatiuje logické
mysleni. Zaci se udi fesit problémové situace — pochopit problém, utfidit vstupni udaje a
podminky, provést analyzu dostupnych informaci a zvolit postup pro spravné feseni. ReSeni
logickych uloh, jejichz obtiznost odpovida mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje védomi zaka
ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice
méné Uuspésni.

Z&ci se udi vyuzivat prostfedky vypod&etni techniky (kalkulatory, pogitadovy software, vyukovy
program), coz umozhuje pfistup k matematice i zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém
pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné kritické praci se zdroji
informaci.

Vychovné vzdélavaci strategie:

V pfedmétu Matematika a jeji aplikace pouzivame pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci
zejména tyto postupy:

dlraz na aplikaci deduktivnich a induktivnich postup, které vedou zZaky k propojeni mechanicky
zvladnutych poznatkl a postupul s postupy pro objevovani novych cest;

vedeni zakl k rozborim, hledanim moznosti vlastniho postupu a prezentaci vysledku prace;
dliraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v pisemném, tak
v mluveném projevu, dliraz na respekt k praci druhého;

podporu u€asti zakl v matematickych soutézich.

V pfedmétu Matematika a jeji aplikace pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové

— kompetence k uceni:

sveé uceni a pracovni €innost si Zak sam planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku pro
seberealizaci a osobni rozvoj;

24k efektivné vyuziva rdzné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkl a informaci, hleda
a rozviji u€inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho u¢eni a myslent;

zak kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém
studiu a praxi;

zak kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cil(i svého u€eni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku
ze strany druhych, z vlastnich uspécht i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci.

— kompetence k feseni problému:

zak rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na &asti;

zak vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti rGznych postupl pfi FeSeni
problému nebo ovéfovani hypotézy;

zak uplatnuje pfi fFeSeni problému vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mysleni vyuZiva i mysleni tvofivé s pouzitim pfedstavivosti a intuice;
Zzak kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro sva tvrzeni nachazi
argumenty a dukazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

zak je otevreny k vyuziti riznych postupt pfi feSeni problém, nahlizi problém z riiznych stran;
Z2ak zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
dasledku.
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— kompetence komunikativni:

zak s ohledem na situaci a uc€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky
komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci rizného
typu;

zak pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného
typu;

zak efektivné vyuziva moderni informacni technologie;

Zak se vyjadiuje v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfiméfené tomu, komu,
co a jak chce sdélit, s jakym zameérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife zkuSenosti a
znalosti a k moznym pocitim partnert v komunikaci;

zak prezentuje vhodnym zplsobem svou praci i sdm sebe pfed znamym i neznamym publikem;
zak rozumi sdélenim rdzného typu v rldznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje
pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikaénich situacich
pomaha dosahnout porozumeéni.

— kompetence socialné personaini:

zak posuzuje realné sveé fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

zak si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i Zivotni
podminky;

zak odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjSich situacich, své jednani a
chovani podle toho koriguje;

zak se pfizplsobuje ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

zak aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cilu;

zak pfispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztaht zaloZzenych na vzajemné
ucté, toleranci a empatii;

zak se rozhoduje na zakladé vlastniho usudku, odolava spoleCenskym i medialnim tlakim.

— kompetence ob¢anské:

24k informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi, a
zajmy verejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazeng;

zak respektuje riznorodost hodnot, nazort, postoji a schopnosti ostatnich lidi;

Zak rozsifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi je a chrani;
zak promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni svych
povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti jejich
potlacovani a spoluvytvafi podminky pro jejich naplfiovani;

zak se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

Zak posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima
a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi.

— kompetence k podnikavosti:

zak se cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a moznosti
rozhoduje o svém dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfeni;

zak rozviji svlj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svilj rozvoj
v osobnim a profesnim zivoté;

Zak uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

zak ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuziva
dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;
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zak usiluje o dosazeni stanovenych cilu, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dalSi ¢innost s ohledem na stanoveny cil; dokon€uje zahajené aktivity, motivuje se k
dosahovani uspéchu;

zak posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych zivotnich situacich
a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

zak chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky
posuzuje prilezitosti k uskutec¢néni podnikatelského zaméru s ohledem na své predpoklady,
realitu trzniho prostfedi a dalsi faktory.

— kompetence digitalni
Zak:

pouziva digitalni technologie pro feSeni matematickych uloh a modelovani problému;
vyuziva digitalni simulace, vizualizace a specializované aplikace zavedené na

gymnaziich;

pracuje s tabulkovymi procesory, matematickymi aplikacemi a nastroji pro vizualizaci dat;
vyuziva matematicky software a online kalkulacky pro ovéfovani vypoctu a simulace;

zpracovava a prezentuje matematicka data v digitalni podobé; pfi sdileni vysledkd dba
na pfesnost, srozumitelnost a volbu vhodného formatu;
respektuje zasady bezpec€nosti a etiky pfi vyuzivani digitalnich nastroju.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu
1.roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Ciselné obory

Obory Cisel — pfirozena, cela
racionalni a realna cisla.
Absolutni hodnota. Prace

s kalkulackou.

Algebraické vyrazy a jejich
upravy

Mocniny s pfirozenym, celym
a racionalnim exponentem.
Odmocniny — usmérnéni
zlomku, édasteéné
odmocnovani.

Teorie mnozin

Mnoziny, podmnozina,
rovnost. Intervaly. Vennovy
diagramy, feSeni uloh o poctu
prvkd mnozin.

Mnohocleny a operace s nimi.

Lomené algebraické vyrazy,
Uprava vyraz(l s mocninami a
odmocninami. Vyjadieni
nezndmé ze vzorce.
Vyrokova logika

Operace s vyroky — negace,
konjunkce, disjunkce,
implikace a ekvivalence.
Slozena vyrokova formule,
tautologie. Definice, véta.

- uziva vlastnosti délitelnosti
prirozenych Cisel

- odhaduje vysledky
numerickych vypoc¢td

- provadi operace s
mocninami a odmocninami

- upravuje vyrazy s
proménnymi a uziva
vzorce pro rozklad
mnohoclend

- Cte a zapisuje v
symbolickém jazyce
matematiky

- uZiva spravné logické
spojky a kvantifikatory

- rozliSi spravny a
nespravny usudek

- umi spravné operovat
s vyroky

MV:
FYZ, CHE, ICT, ZSV

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

Uzivatelé PT5.3
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Dlkazy — pfimy, nepfimy,
sporem, matematicka
indukce.

- rozezna druhy dlkazu,
dokaze aplikovat
matematickou indukci

Rovnice a nerovnice a
jejich soustavy
Ekvivalentni upravy rovnic a
jejich soustav. Linearni
rovnice a nerovnice s jednou
neznamou, S neznamou ve
jmenovateli, v sou¢inovém a
podilovém tvaru a s absolutni
hodnotou.

Rovnice a nerovnice s
neznamou pod odmocninou.

- rozliduje ekvivalentni a
neekvivalentni upravy
rovnic a nerovnic

- teSi linearni a kvadratické
rovnice a nerovnice

MV:
FYZ, CHE, ICT

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problém( PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5

Soustavy linearnich rovnic se
dvéma a tfemi neznamymi.
Reseni kvadratické rovnice.
Vztahy mezi kofeny a
koeficienty kvadratické
rovnice. Kvadratické
nerovnice.

Soustavy linearni a
kvadratické rovnice. Linearni
a kvadratické rovnice

s parametrem, diskuse
feSeni.

- TeSi soustavy rovnic
- TfeSi rovnice a diskutuje
feSitelnost a pocet feseni

MV:
FYZ, CHE, ICT

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5

2.rocnik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipfedmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
Funkce MV:
Pojem funkce, definiéni obor, | - naclrtne grafy zadanych FYZ,ICT
obor hodnot funkce, graf funkci a urci jejich
funkce. vlastnosti PT:
Vlastnosti funkci. - aplikuje vztahy mezi osv

Funkce linearni, pfima
umeérnost. Graf linearni
funkce s absolutni hodnotou.
Kvadraticka funkce.
Souradnice vrcholu.
Vlastnosti funkce. Graf
kvadratické funkce

s absolutni hodnotou.
Linearni lomena funkce,
nepiima umérnost.
Mocninné funkce s
pfirozenym a celym
mocnitelem. Inverzni funkce.
Exponencialni funkce.
Exponencialni rovnice.
Logaritmicka funkce.
Logaritmické rovnice.
Velikost uhlu v obloukové a
stupriové mife. Orientovany
Uhel. Funkce periodicka.
Funkce sin, cos, tg, cotg.

hodnotami
exponencialnich,
logaritmickych a
goniometrickych funkci

- vyuziva poznatky
o funkcich pfi feSeni uloh

- modeluje zavislosti
realnych déju pomoci
znamych funkci

- dokaze graficky znazornit
goniometrickou situaci

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

UZivatelé PT5.3
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Grafy funkci. Vztahy mezi
goniometrickymi funkcemi.
Logaritmus, véty

o logaritmech. Logaritmy
o ruznych zakladech,
prirozeny logaritmus.
Logaritmické rovnice.
Goniometrie
Goniometrické vzorce.
Upravy goniometrickych
vyraz(. Goniometrické
rovnice.

Reseni obecného
trojuhelniku, aplikace.

véta. Sinova a kosinova véta.
Ctyfuhelniky a pravidelné
mnohouhelniky.

Kruznice, kruh a jejich ¢asti.
Stfedovy a obvodovy uhel.
Obvody a obsahy rovinnych
obrazc.

Mnoziny bodu dané
vlastnosti, uziti.

Shodna a podobna zobrazeni
— osova a stfedova
soumeérnost, posunuti,
oto€eni, stejnolehlost.

urCuje obvod a obsah utvar(
Vv roviné

fesi polohové a nepolohoveé
konstrukéni ulohy

fesi planimetrické ulohy
motivované praxi

3.ro¢nik

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata

Planimetrie pouziva geometrické pojmy MV:
Pfimka, polopfimka, usecka. V roviné GEO, FYZ, VYV
Trojuhelnik, shodnost a
podobnost trojuhelnikd. uréuje vzajemnou polohu PT:
Euklidovy véty a Pythagorova | Utvar( v roviné osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

MV

UZivatelé PT5.3

Stereometrie

Zakladni pojmy — bod,
pfimka, rovina. Polohové
vlastnosti bodd, pfimek a
rovin v prostoru.
Rovnobéznost a kolmost
pfimek a rovin. Zobrazeni
téles ve volném rovnobézném
promitani.

Rovinné fezy hranolu a
jehlanu. Prinik pfimky
télesem.

Metrické vztahy v prostoru —
vzdalenosti a odchylky.
Objemy a povrchy téles —
hranol, valec, jehlan, ¢tyfstén,
kuzel, komoly jehlan a kuzel,
koule a jeji ¢asti.

pouziva geometrické pojmy a
vyuziva vlastnosti

u geometrickych atvaru

v prostoru

zobrazi ve volném
rovnobézném promitani
hranol a jehlan

sestroji a zobrazi rovinny fez
téchto téles

feSi metrické ulohy v prostoru
feSi stereometrické problémy
motivované praxi

MV:
GEO, FYZ, VYV

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

Uzivatelé PT5.3

4.rocnik

| Ugivo

| Oéekavané vystupy

| Mezipfedmétové vztahy
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Z4ak:

Prifezova témata

Kombinatorika

Zakladni kombinatoricka
pravidla.

Variace, permutace,
kombinace bez opakovani a
s opakovanim. Faktorial.
Kombinacni €isla a jejich
vlastnosti. Pascallv
trojuhelnik. Binomicka véta.
Pravdépodobnost
Nahodny jev a jeho
pravdépodobnost.
Pravdépodobnost sjednoceni
a pruniku dvou nahodnych
jevd. Nezavislé jevy.
Binomické rozdéleni.
Statistika

Statisticky soubor, jednotka,
znak. Absolutni a relativni
¢etnost. Rozdéleni ¢etnosti,
grafické znazornéni.
Charakteristiky polohy a
variability. Aritmeticky,
geometricky, harmonicky a
vazeny pramér, modus,
median, rozptyl, percentil,
kvartil, smérodatna odchylka,
mezikvartilova odchylka.

upravuje vyrazy s faktorialy a
kombinacnimi Cisly

fesi realné problémy
s kombinatorickym podtextem

vyuziva kombinatorické
postupy pfi vypoctu
pravdépodobnosti

voli a uziva vhodné statistické
metody k analyze a
zpracovani dat

Cte a interpretuje tabulky,
diagramy a grafy

MV:
FYZ, ICT, ZSV

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni fedeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

Uzivatelé PT5.3

Soustava soufadnic

v roviné a v prostoru
Orientovana usecka a vektor,
velikost vektoru. S¢itani
vektorl a nasobeni vektoru
realnym cCislem. Linearni
kombinace vektort. Skalarni
soucin vektorl. Odchylka
vektorl. Vektorovy soucin
vektor. SmiSeny soucin
vektoru a jeho aplikace.
Parametrické vyjadreni
pfimky, polopfimky a usecky.
Obecna rovnice pfimky.
Smérnicovy tvar rovnice
pfimky. Vzajemna poloha
pfimek, odchylka dvou
pfimek, vzdalenost bodu

od pfimky.

Rovnice roviny v prostoru.
Polohové a metrické ulohy

Vv prostoru.

Analytické vyjadieni kruznice.

Vrcholova rovnice paraboly,
stfedova rovnice elipsy a
hyperboly. Vzajemna poloha
pfimky a kuZeloseCky. Tecny
kuZeloseCky. Ur€eni

umi operovat s vektory

uziva analytického vyjadfeni
pfimky a roviny

vyuziva charakteristické
vlastnosti kuzeloseCek

k ur€eni analytického
vyjadieni

fesi analyticky ulohy na
vzajemnou polohu pfimky a
kuZeloseCky

MV:
FYZ, GEO, ICT, VYV

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

Uzivatelé PT5.3
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kuzelosecky z jejiho
analytického vyjadfeni.
Kulova plocha.

Analytické uréeni mnoziny
bodi dané vlastnosti.

Posloupnosti

Ur€eni posloupnosti vzorcem
pro n-ty ¢len a rekurentné,
soucet prvnich n-¢lend
posloupnosti. Graf
posloupnosti. Vlastnosti
posloupnosti.

Posloupnost aritmeticka a
geometricka, aplikace
(finanéni matematika).

Limita posloupnosti. Nevlastni
limita. Posloupnost
konvergentni a divergentni.
Nekone&na geometricka
fada.

seznami se s pojmem limita
posloupnosti a vyuziva pfi
feSeni prikladu

fesi aplikacni ulohy s vyuzitim
poznatkl o funkcich a
posloupnostech

fesi slovni ulohy s vyuzitim
nekoneéné geometrické fady

MV:
FYZ

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

Uzivatelé PT5.3

71




7.6. Informatika

Roénik . 1. Il. V. celkem

Pocet tydennich hodin 2 2 1 2 7

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vzdélavaci oblast Informatika na gymnaziu navazuje na stejnojmennou oblast v zakladnim
vzdélavani. Dale rozviji informatické mysSleni zak(l a prohlubuje jejich porozuméni principim
digitalnich technologii.

Studium informatiky zakdm zpfistupfiuje pojmy, nastroje a metody oboru, ktery se zaméfuje
na efektivni, zejména automatizované zpracovani informaci. Tim, Ze dokazou pomoci
informatickych nastroji automatizovat rutinni a opakujici se ¢innosti, ziskavaji prostor pro tvorivéjsi
a naroCnéjsi ukoly.

Postupy a postoje ziskané v informatice uplatfiuji i v jinych oblastech. Pozorné vybiraji cile,
kterych maji &i chtéji dosahnout, a voli systematické postupy optimalni vzhledem ke stanovenym
cilim. Ui se zobecnovat feseni konkrétniho problému pro vyuziti v obdobnych situacich.

Pochopeni principli fungovani vsudypfitomnych digitalnich technologii jim pomaha Iépe
porozumét svétu kolem sebe. Diky tomu dokazou rozpoznavat problémy, nachazet jejich feSeni,
predchazet jim, inovovat a aktivné se zapojovat do spoleCnosti a jeji promény. Informatika je
zaroven uCi rozpoznavat situace, kdy je k feSeni problému vyhodné uplatnit algoritmicky pFistup.
Zaci shromazduiji pfiméfené mnoZstvi relevantnich informaci, vytvareji a testuji rizné modely,
pficemz uvazlivé voli mezi pfesnosti a zjednodusenim.

U¢i se analyzovat a porovnavat riizna feseni a jejich ¢asti. Hodnoti mimo jiné jejich efektivitu,
naro¢nost i omezeni vyplyvajici ze zvoleného nebo zadaného nastroje. Planuji vyvoj svych feSeni
po jednotlivych krocich, priibézné je testuji a vylepSuji. Zvazuji vyznam problému pro cilovou
skupinu i dopady jejich (ne)feSeni — at uz na tuto skupinu, SirSi spolecnost nebo zivotni prostredi.

PFi navrhovani informacnich systému pro konkrétni ucely se zaci u¢i rozumét organizaci velkého
mnozstvi dat, vztahim mezi nimi a procestm, které pfi praci s daty realizuje jak pocitac, tak ¢lovek.
Zabyvaji se také otazkami zabezpeceni téchto dat. Pomoci digitalnich technologii data ziskavaji,
zpracovavaji a vytvareji z nich nové informace. Zaroven si rozvijeji schopnost odolavat
dezinformacim.

Od pocatku formalniho vzdélavani je v informatice kladen ddraz na aktivni pfistup zaku k feseni

otevifenym zadanim, vice moznymi pfistupy a bez jednoznacného vysledku. ZvySuje se také jejich
ochota experimentovat a konstruktivné pracovat s chybou. Alespon néktera jejich navrzena a
realizovana feseni jsou funk&ni a pfinaseji odpovédi na realné problémy.

Ucitelé do vyuky dasledné vnaseji realny kontext a vytvareji prostor pro iniciativu zakd pfi
objevovani viastnich feSeni i objevovani novych témat.
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Vzdélavaci obsah v pfedmétu Informatika vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro
gymnazia (RVP G, platného od 1. 9. 2025). Kromé zavaznych tematickych okruht (Data, informace
a modelovani; Informacni systémy; Algoritmizace a programovani) je obsah rozsifen o dopliujici
témata dle profilu Skoly, zejména problematiku digitalnich technologii, umélé inteligence, digitalni
identity a kybernetické bezpecnosti. Tato rozSifeni pfedstavuji nadstavbu nad ramec RVP a jsou
soucasti profilace Skoly, ktera reflektuje sou€asné trendy v informatice a podporuje hlubsi propojeni
vyuky s praxi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k systémovému pfistupu pfi analyze situaci a déju a k odhadovani dopadd zmén
zplsobenych v systému. Zak je veden k nachazeni rznych Feseni, jejich ovéfovani na modelech
¢i simulacich, porovnavani z rliznych, i protichdnych hledisek a k vybéru optimalniho feSeni. Dale
se rozviji schopnost tymového vyvoje feSeni, analyzy chyb a nedostatkdl zvoleného postupu,
prubézného ovéfovani jeho smyslu a ucinnosti a jeho vylepSovani.

Zak ziskava porozuméni rlznym pfistupdm ke koédovani informaci a zpGsobim jejich
organizace, coz vede k opodstatnénym oCekavanim od informatickych feSeni. Dllezita je také
tvorba udsudku & zména nazoru na zakladé vlastni analyzy i velkého mnozstvi dat. V ramci
komunikace je zak veden k pouzivani formalnich jazykd, kterym rozuméji i stroje, a k pfizplsobeni
postupu a formulaci zvolenému nastroji.

Soucasti vzdélavani je také dokumentace a standardizace postupl tak, aby bylo mozné je
snadno zhodnotit a pfizplsobit zmé&né&nym podminkdm nebo pouZiti ve véts§im méfitku. Zak se ugi
posuzovat technicka feSeni z pohledu druhych lidi a vyhodnocovat je v osobnich, etickych,
bezpe€nostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech. Zvlastni pozornost je vénovana analyze disledku vlastnich krok( v kazdé fazi feSeni
problému.

Vzdélavani podporuje sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni slozitych a naro¢nych problémda,
zvladani nejednoznadénosti a schopnost vyporadat se s problémy s otevienym koncem. Z&k je také
veden k adaptaci na nové nastroje ve chvili, kdy je potfebuje, k experimentovani, iniciativé a
hledani prostoru pro inovace.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyuka probiha ve specializované u¢ebné vybavené pocitai a pocitacovou siti. Z hlediska
afektivnich cilll sméfuje k posileni samostatnosti, svédomitosti a pfesnosti pfi praci v dalSim
zaméstnani. Vyuka je organizovana ve skupinach, pficemz pfi psani pisemnosti prevazuje
samostatna prace zaka.

Zéci pracuji s aplikaénim programovym vybavenim (napF. textovy editor, tabulkovy procesor,
prezentacni software, graficky editor). Do vyuky je také zafazena skupinova prace, napfiklad
pfi zpracovani propagaénich pisemnosti. Zaci jsou vedeni k praktickému vyuzivani osvojenych
poznatk( FeSenim konkrétnich pfikladl z praxe.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka probiha ve specializované uéebné vybavené potfebnym hardwarem a softwarem. Zaci a
zakyné se seznamuji s bézné uzivanym hardwarem a softwarem. Pfedmét ,Informatika“ naplnuje
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vzdélavaci cile prifezového tématu Informacéni a komunikacni technologie, zejména v oblasti
efektivniho vyuzivani informaénich a komunikaénich technologii b&éhem vzdélavani, pfi vykonu
povolani i v obCanském a osobnim Zzivoté. Ziskané kompetence se Siroce upeviuji a rozvijeji pfi
vzdélavacich aktivitach ostatnich pfedmétud, zapojenim do konkrétnich Skolnich projektd a aktivit a
také pfi béznych €innostech spojenych se Zivotem Skoly.

Vychovné vzdélavaci postupy sméfuji k vytvareni kliCovych kompetenci. Kromé ustiedni
kompetence k efektivnimu vyuzivani informacénich a komunikacnich technologii a efektivni praci
s informacemi se v pfedmétu ,Informatika“ nejCastéji uplatriuji dalsi kliCové kompetence.

V pfedmétu Informatika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvaieni a rozvijeni klicové
— kompetence k uceni:
Zak:

- své uceni a pracovni €innost si sam planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku
pro seberealizaci a osobni rozvoj;

- efektivné vyuziva rizné strategie u€eni k ziskani a zpracovani poznatkd a informaci, hleda a
rozviji ucinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces viastniho u€eni a mysleni;

- kriticky pfistupuje ke zdrojum informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém studiu
a praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cil svého u€eni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku
ze strany druhych, z vlastnich uspéchu i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci.

— kompetence k feseni problémii:
Zak:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na ¢asti;

- vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému
nebo ovérovani hypotézy;

- uplatfiuje pfi feSeni problému vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé s pouzitim predstavivosti a intuice;

- kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi argumenty
a ddkazy, formuluje a obhajuje podlozené zaveér;

- je otevieny k vyuziti riznych postupu pfi feSeni problém, nahlizi problém z riznych stran

- zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
disledku.

— kompetence komunikativni:

Zak:

- s ohledem na situaci a ucCastniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostredky
komunikace, verbalni i neverbalni, v€etné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci
rdzného typu;

- pouziva s porozumeénim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného
typu;

- efektivné vyuzivd moderni informacni technologie; vyjadfuje se v mluvenych i psanych
projevech jasné, srozumitelné a pfiméfené tomu, komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem
a v jaké situaci komunikuje;
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je citlivy k mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitim partnertdl v komunikaci; prezentuje
vhodnym zplsobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;

rozumi sdélenim rdzného typu v rdznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje
pfijimana sdéleni a vécné argumentuje;

v nejasnych nebo spornych komunika¢nich situacich pomaha dosahnout porozuméni.

— kompetence socialné personalni:

Zak:

posuzuije realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i zivotni
podminky;

odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani a chovani
podle toho koriguje;

pfizplsobuje se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cild;

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych;

rozhoduje se na zakladé vlastniho Usudku, odolava spoleCenskym i medialnim tlakim.

— kompetence ob¢anské:

Zak:

informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi, a
zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazeng;

o chodu spolecnosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti Zivota, rozhoduje se a jedna
tak, aby neohroZoval a neposkozoval pfirodu a Zivotni prostfedi ani kulturu;

respektuje riznorodost hodnot, nazor(, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

rozsifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi je a chrani;
promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti;

k plnéni svych povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych,
vystupuje proti jejich potlaCovani a spoluvytvafi podminky pro jejich naplfiovani;

chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zZivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima
a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi.

— kompetence k podnikavosti:

Z4k:

cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni pfedpoklady a moznosti se
rozhoduje o dalsim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni;

rozviji svUj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svij rozvoj v
osobnim a profesnim zivotg;

uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vitd a podporuje inovace;

ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuziva
dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dal&i ¢innost s ohledem na stanoveny cil;

dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspéchu;
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posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych zivotnich situacich a
v pfipadé& nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést.

— kompetence digitalni:

Z4k

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi Skolni praci i
pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v raznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedkd;

navrhuje prostifednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepSit
postupy ¢i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
rizné aspekty zZivota jedince a spolecnosti a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pFinosy;
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna

eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

DIGITALNi TECHNOLOGIE

hardware a software

- technické schéma
souCasného pocitace,
sledované parametry
zéakladnich dilG a jejich vliv na
jeho rychlost, kapacitu, mozné
vyuZiti a na ergonomii prace s
pocitacem, typy pocitacq;

- fungovani operac¢niho
systému, soucasné operacni
systémy a jejich vyuziti;

- zlomové udalosti vyvoje
hardwaru a softwaru, nové
pocitacové technologie, jejich
vyuziti a vliv na spole¢nost

Uméla inteligence

- princip strojového uceni;

- aplikace umélé inteligence;
limity, pfinosy a rizika umélé
inteligence

Pocitacové sité

- rozliSuje jednotlivé operacni
systémy a vysvétli rozdily
mezi nimi z uzivatelského
hlediska

- porovna jednotlivé zplsoby
propojeni pocitac,
charakterizuje pocitatové sité
a internet; vysvétli, pomoci
¢eho a jak je zajiSténa
komunikace mezi jednotlivymi
zafizenimi v siti

- identifikuje a FeSi problémy a
vyzvy vznikajici pfi praci
s digitalnimi zafizenimi a
poradi s nimi druhym

- chrani digitalni zafizeni,
digitalni obsah i osobni Udaje
pred poskozenim &i zneuzitim
s védomim zmén v
technologiich, které ovlivAuji
bezpecnost

MV:
FYz

PT:

osV:

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problém( PT1.2

jak ovladam myslenkové postupy
feSeni problému a co se v této
oblasti mohu dale ucit

jak sem schopen/schopna si
organizovat Cas

Média a medialni produkce (aktivni
pronikani do zazemi vefejné
komunikace) PT5.1

vyvoj médii po internetu, vznik a
typy masovych médii

UzZivatelé PT5.3

Role médii v modernich d&jinach
PT5.5
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lokalni pocCitacové sité a
internet — paketovy prenos
dat, firewall;

zabezpeceny prenos dat;
principy fungovani webu a
cloudovych sluzeb;

typy, vlastnosti bezdratovych
siti, internet véci

Bezpecnost pocitacovych
zarizeni a dat

zpUsoby utokl na pocitatova
zafizeni;

cile a sociotechnické metody
utocnikd;

zabezpeceni zafizeni a dat —
aktualizace softwaru, antivir,
bezpecna prace s hesly,
vicefaktorova autentizace a
biometrika;

metody zalohovani dat;
systémovy pfistup

k zabezpeceni bezpetné
digitalni prostredi — fyzicka
identita Clovéka jako spojeni
jeho biologické a pravni
identity;

digitalni identita a jeji vazby s
fyzickou identitou — datova
schranka, elektronicky podpis,
token;

neovéfena a faleSna digitalni
identita; nevédoma digitalni
stopa — logy, metadata,
cookies, sledovani uzivatele a
naruseni soukromi pfi
vyuzivani internetu;

védoma digitalni stopa —
virtualni osobnosti a jejich
cilené vytvareni;

fungovani a algoritmy
socialnich siti

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI
Data, informace

ziskavani, vyhledavani a
ukladani dat obecné a

v pocitaci;

data a jejich vyznam, pojem
informace

kédovani a prenos dat
kodovani dat v poc€itacich
obecné, binarni soustava, bity
a bajty;

interpretuje ziskané vysledky
a zaveéry, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat,
uvazuje pfi tom omezeni
pouzitych modell; posuzuje
mnozstvi informace podle
poctu moznosti, které jsou
diky informaci vylouceny;
odhaluje chyby a manipulace
v cizich interpretacich a
zavérech

MV:
MAT, FYZ

PT:

PT2.1

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
PT5.3

UZivatelé
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- kdédovani Cisel, vliv mnozstvi
informace (poctu bitd) na
mozny rozsah a dostupnou
presnost;

- kodovani texta; kédovani
obrazu, zvuku, videa, principy
bezeztratové a ztratové
komprese;

- pfenos dat, kédovani a
dekdédovani zpravy,
komunikaéni kanal, kontrolni
soucty

Modelovani

- model jako zjednodusSeni
reality, schéma, diagram,
pojmova a myslenkova mapa;
graf, vrcholy, hrany,
orientovany graf, ohodnoceny
graf, kriticka cesta

Interpretace dat

- kvalita informacniho zdroje;

- chyby a manipulace v
interpretacich dat; kritické
mysleni a kognitivni zkresleni

- rozliSuje a pouziva rlzné
datové typy; navrhuje a
porovnava rizné zpusoby
kédovani z rliznych hledisek a
vysvétli proces a uskali
digitalizace

- formuluje problém a
pozadavky na jeho feseni;
ziskava potrebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a
dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému; pouziva
systémovy pfistup k feSeni
problém; pro feSeni
problému sestavi model,
simulaci

- prevede data z jednoho
modelu do jiného; najde chyby
daného modelu a odstrani je;
porovna rdzné modely s
ohledem na uzite¢nost pro
feSeni daného problému

2. roénik

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

- Prace se standardnim
aplikacnim programovym
vybavenim

- textovy editor — Word

- tabulkovy procesor — Excel

- software pro tvorbu prezentaci

- zasady spravné prezentace

- vytvari databazi kontakt(

- vytvofi dokument hromadné
korespondence

- vklada grafiku do dokumentu

- tvofi seznam obrazkd, rejstfik
a obsah dokumentu

- aplikuje filtry na data

- tfidi data dle nastavenych
kritérii

- vytvofi kontingenéni tabulku a
dokaze s ni pracovat

- zahlavi a zapati dokumentu

- samostatné vytvofi prezentaci
na libovolné téma

- zpracovava

- prezentuje zpracovana data

MV:
CJL, ClJ, FYZ

PT:

osvV:

Socialni komunikace PT1.3

lidska komunikace a jak ji rozumim
pfesna komunikace
(srozumitelnost, jasnost, presnost
sdéleni, presvédcovani
argumentace)

ucelové efektivni komunikace
(otevienost, asertivnost,
komunikacni taktiky

Média a medialni produkce (aktivni
pronikani do zazemi vefejné
komunikace) PT5.1

vnéjsi vlivy chovani médii:
institucionalni (medialni legislativa,
regulace, neformalni (natlak,
lobbying, vlivové agentury, public
relations apod.)

Informacni systémy
Informacni systémy

- rozpozna informacni toky v
systémech; analyzuje a
hodnoti informacni systémy z

MV:
FYZ, MAT
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- informacni systém data, jejich
struktura a vazby, definované
procesy, role uzivatel(,
technické feseni informacnich

- systém; vefejné informacni
systémy

Hromadné zpracovani dat

- tabulka, jeji struktura — data,
hlavicka a legenda;

- fazeni a filtrovani dat,
rozpoznavani vzorl a trendl v
datech, vizualizace dat;

- velka data — zdroje, metody
zpracovani, vyuziti

riznych hledisek; zvazuje i
nepfimé a nezamyslené
dopady informacniho systému
na rizné skupiny

- nastavuje ucCelné zobrazeni
dat, filtruje a fadi data
Upravou databazového dotazu

- uréi cilovou skupinu, formuluje
problém, validuje potfeby, urci
a nastavuje priority v
pozadavcich na rfeSeni

PT:

PT1.2

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problém

PT2.5

Vzdélavani v Evropé a ve svété

komunikacni sluzby v souladu
s etickymi, bezpe€nostnimi a
legislativnimi pozadavky

3. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prurezova témata
Vyvoj informacéniho systému - uréi jednotlivé uzivatelské Mv
- postup tvorby informacéniho role, specifikuje jejich €innosti, | MAT, FYZ, VYV
systému; navrhne, otestuje a pfizplsobi
- navrh uzivatelského rozhrani, rozhrani uzivatelim
datového modelu a procest; - navrhne a vytvofi strukturu
- navrh databazoveé tabulky, vzajemného propojeni
atributy poli, primarni klic; tabulek; navrhne procesy
- navrh struktury a propojeni zpracovani dat
vice tabulek — cizi kli¢, relace | - otestuje spravnost a
pouzitelnost svého feseni,
navrhne a realizuje potfebna
vylepSeni;
- béhem provozu informacniho
systému rozpozna funkéné Ci
vécné nespravny stav, zjisti
jeho pficinu a navrhne zplsob
jeho odstranéni
Informacni etika, legislativa - posuzuje tvar¢im zplsobem MV:
- ochrana autorskych prav a aktualnost, relevanci a CJL, ClJ
osobnich udaja vérohodnost informacnich
- citace zdroju a informaci PT:
- vyuziva informacni a osV:

Moralka vSedniho dne PT1.4

Jak moralné jednam v praktickych
situacich vSedniho dne

Jak mohu rozvijet dobré vztahy

k lidem

Graficky software

- zpracovava a prezentuje
vysledky své prace s vyuzitim
pokrocilych funkci aplikaéniho
softwaru, multimedialnich
technologii a internetu

4. rocnik

| Ugivo

Ocekavané vystupy

Mezipredmétové vztahy
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Zak:

Prirezova témata

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI
Algoritmizace

zadani ulohy, vstup, vystup,
podminky FeSeni;

rozdéleni problému na Casti,
identifikace navaznosti dat,
opakujicich se vzorld a mist
pro rozhodovani;

pojem algoritmus, vlastnosti
algoritmu, pfirozené a
formalni jazyky, rdzné zapisy
algoritma

Programovaci koncepty

programovaci jazyk;
proménné, datové typy a

jejich vlastnosti, vstup a

vystup dat;

podprogramy s parametry a s
navratovymi hodnotami;
vétveni programu se
slozenymi podminkami, cykly,
seznamy

Testovani, optimalizace

syntaktické, béhové a logické
(funk&ni) chyby, krokovani a
ladéni programu;

vliv vstupnich dat

na spotfebované vypocetni
zdroje

Vyvoj programu

volba nastroje podle zadani
ulohy;

navrh pfehledného
uzivatelského rozhrani
programu;

napovéda a dokumentace

k programu;

autorstvi a licence programu;
etika programatora

- vysvétli dany algoritmus,
program; urci, zda je dany
postup algoritmem

- analyzuje problém, rozdéli
problém na men$i ¢asti,
rozhodne, které je vhodné
fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdGvodni;

- sestavi a zapiSe algoritmy pro
feSeni problému

- ve vztahu k charakteru a
velikosti vstupu hodnoti
naroky algoritmu;

- porovna algoritmy podle
riznych hledisek, vybere pro
feSeny problém ten
nejvhodnéjsi;

- vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska;

- zobecni feSeni pro Sirsi tfidu
probléml

- vytvofi pfehledny program pro
vyfeSeni konkrétniho
problému s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou
odpovédnost za nég;

- pouziva opakovani, vétveni
programu se slozenymi
podminkami, proménné,
seznamy, podprogramy
s parametry a navratovymi
hodnotami;

- ve snaze o vyssi efektivitu
navrhuje, fidi a hodnoti
soubéh procesu

- ovéfi spravnost, najde a
opravi pfipadnou chybu
v algoritmu, otestuje, odladi a
optimalizuje program

MV:
CJL, ClJ, FYZ

PT:

osv.

Socialni komunikace PT1.3

lidska komunikace a jak ji rozumim
presna komunikace
(srozumitelnost, jasnost, presnost
sdéleni, presvéd&ovani
argumentace)

ucelové efektivni komunikace
(otevienost, asertivnost,
komunikacni taktiky

MV

Média a medialni produkce (aktivni
pronikani do zazemi vefejné
komunikace) PT5.1

vnéjsi vlivy chovani médii:
institucionalni (medialni legislativa,
regulace, neformalni (natlak,
lobbying, vlivové agentury, public
relations apod.)

Medialni produkty a jejich vyznamy
(citlivé vnimani souvislosti

v nestrukturovaném socialnim
prostfedi) PT5.2

kategorie medialnich produktud
(noviny, €asopisy, rozhlasové a
televizni vysilani, internetové
stranky), formy medialnich sdéleni
(zpravodajstvi, komentar,
dokument, serial, poradna,
fotoroman apod.), vzajemné
inspirace mezi medii.

regulace, neformalni (natlak,
lobbying, vlivové agentury, public
relations apod.)

Uginky medialni produkce a vliv
médii (aktivni pFistup k utvareni
vlastniho intimniho i
spole¢enskeého prostiedi) PT5.4
vliv médii na usporadani
kazdodenniho zZivota
predpokladané &i uskute¢néné
vlivy nékterych medialnich obsahll
na vnitfni rozpolozeni jedince
(nasili, pornografie)

Poznamka k rozsireni vzdélavaciho obsahu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Informatika vychazi ze zavazného ramce RVP G (platného od 1. 9.

2025), v souladu s profilaci Skoly je v8ak vyuka systematicky rozSifena o doplfiujici témata nad ramec
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RVP, ktera reflektuji aktualni trendy v oblasti digitalnich technologii a potfeby praxe. Jedna se
zejména:
1. ro€nik: digitalni technologie, uméla inteligence, digitalni identita a kyberneticka bezpecnost;
2. roénik: praktické vyuzivani aplikacniho programového vybaveni (MS Office, databaze, prezentace);
3. roénik: prace s grafickym softwarem jako podpora tvorby a prezentace
4. ro¢nik: tvorba uzivatelského rozhrani, dokumentace, autorska prava a licence v kontextu vyvoje
software.

Tato rozSifeni pfedstavuji profilovy obsah Skoly, jenz doplfiuje zavazny ramec RVP a podporuje
hlubsi propojeni vyuky s praktickym vyuZitim digitalnich technologii.
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7.7. Zaklady spolec¢enskych véd

Roénik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 2 8

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Zaklady spoleCenskych véd vychazi ze vzdélavaciho oboru Obc&ansky a
spoledenskovédni zaklad, integruje ast vzdélavaciho obsahu oblasti Clovék a svét prace a ast
vzdélavaciho obsahu oblasti Vychovy ke zdravi.

V povinném prfedmétu Zaklady spoleCenskych véd si Zak osvojuje zakladni obsah, vnitini ¢lenéni
a terminologii spoleCenskych véd.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyuka pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd probiha v kmenovych tfidach a ¢astecné v terénu
(exkurze, prednasky, filmové projekce). Zakladnimi metodami a formami prace jsou vyklad, fFizeny
rozhovor, skupinova prace, samostudium, analyza a interpretace textu, analyza medialniho
sdéleni, vyuziti internetu, projektové vyu€ovani, pfednasky, besedy a exkurze.

PFedmét je vyu€ovan ve vSech &tyfech ro€nicich studia. Cilem vyuky je mimo jiné i rozvoj kritického
mysleni, ¢teni a psani.

Vychovné vzdélavaci strategie

Pfedmét je sloZen z nasledujicich oblasti:

psychologie, sociologie, politologie, pravo, ekonomie, mezinarodni vztahy, filozofie, etika,

religionistika

V pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

klicové kompetence k uceni:

- zadavanim vhodnych uloh a pfipravou dostate€ného mnozstvi rliznych zdroja dat jsou studenti
motivovani k posuzovani a vyhodnocovani pravdivosti a dllezitosti ziskanych informaci, ke
kritickému srovnavani informaci minimalné ze dvou nezavislych zdrojl

- pravidelnym zadavanim uloh, referatu, kratkodobych osobnich projektt, skupinovych projektu
a mluvnich cvi€eni jsou vytvareny zadouci studijni navyky.

V pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

klicové kompetence k feSeni problému:

- pfedkladanim problémovych situaci z kazdodenni praxe, z novinovych ¢&lankl, aktualniho
spoleCenského déni jsou studenti vedeni k analyzovani, k vyvozovani zavérd, k obhajovani
vlastnich postoju

- pomoci anket, dotaznikovych prizkumd, diskusi je pro studenty vytvaren dostatecny prostor
ke zjisStovani pravdivosti vyslovovanych teorii a hypotéz

- prostfednictvim dramatizaci, hrani roli, skupinové prace ¢i diskusi jsou vytvafeny pfilezitosti k
tomu, aby zaci promysleli rizné Zivotni scénafe k urcité modelové situaci, k jednotlivym
scénarim uvadéli samostatné nebo ve skupinach argumenty pro a proti jejich pfijeti.

V pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

klicové kompetence komunikativni:

- skrze cilené systematické vedeni zakl k slovnim projeviim je vytvaren prostor k vyjadfeni a
interpretaci vlastnich myslenek

- ve spolupraci s ostatnimi student vyhledava potfebné informace, tfidi je a zpracovava
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- vhodnymi pfiklady a ukoly jsou studenti vedeni ke schopnosti klast jasné a srozumitelné dotazy,
uvadét argumenty a protiargumenty, vyjednavat pfi feSeni problémovych nebo konfliktnich
situaci.

V pfedmétu Zaklady spole€enskych véd pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

klicové kompetence socialné personalni:

- prostfednictvim skupinové prace je formovana a posilovana schopnost spolupracovat a Fesit
problémy

- pFipravou ukazek z literatury, filmu, pomoci audio a video nahravek jsou studenti smérovani k
systematickému pozorovani reakci, chovani lidi v riznych situacich v realném zivoté, literatufe
Gi filmu

V pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

klicové kompetence obCanské:

- soustavnym spoleCnym komentovanim spoleCenského déni a vhodné zvolenymi aktivitami
(napf. ankety na aktualni téma, diskuse, pfednasky, flmové projekce) jsou studenti vedeni ke
sledovani aktualni spoleCenské, ekonomické, socialni a politické situace v CR i ve svété a
vytvari prilezitosti ke komentovani ¢i diskusi

- vytvari dostatek pfilezitosti (odborné besedy, podil na humanitarnich a charitativnich akcich) k
ziskani praktickych zkuSenosti a zejména postojli v oblasti ochrany kulturnich a duchovnich
hodnot a lidskych prav

V pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

klicové kompetence k podnikavosti:

- rozviji svUj osobni i odborny potencial, chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho
mozna rizika

- rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni

V pfedmétu Zaklady spole€enskych véd pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

klicové kompetence digitalni:

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu;

- rozpoznava manipulativni techniky v médiich, provéfuje zdroje, umi vyvratit dezinformaci.

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozZujicim jeho télesné a
duSevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy €i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy;

Do vyucéovaciho pfedmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata: -
- Multikulturni vychova
- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Medialni vychova
- Environmentalni vychova

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
1. roc¢nik Obc¢an a pravo

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prafezova témata
Zakladni historické pravni - objasni zakladni mezniky MV:
dokumenty, jejich vyznam vyvoje prava, DEJ — vyvoj pravniho systému
v historickych souvislostech
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Pravo a spravedinost
- smysl a ucel prava,
moralka a pravo.

Pravo v kazdodennim zivoté
- pravni subjektivita,
- zpusobilost k

pravnim Ukon(m,

- pravni fad CR -
jeho uspofadani,

- systém pravnich
odvétvi, druhy
pravnich norem,
pravo ustavni a
spravni, pravo
obc&anskeé, rodinné,
pracovni, trestni
pravo,

- smlouvy, jejich
vyznam a obsah,

- vSeobecné
podminky smluv.

Organy pravni ochrany
- funkce a ukoly,

pravnické profese,

- UcCel a pribéh
ob&anského
soudniho fizeni;

- organy ¢inné v
trestnim Fizeni,
jejich ukoly,

- systém pravniho
poradenstvi,

- Cinnost a ukoly
ob&anskych
poraden.

- objasni, v ¢em spocCiva
odliSnost mezi moralnimi a
pravnimi normami,
oduvodni Ugel sankci pfi
poruseni pravni normy,

- uvede, které statni organy
vydavaji pravni pfedpisy i
jak a kde je uvefejnuji,

- rozliSuje fyzickou a
pravnickou osobu, uvede
jejich pfiklady,

- vymezi podminky vzniku a
zaniku dulezitych pravnich
vztaht (vlastnictvi,
pracovni pomér,
manzelstvi) i prava
a povinnosti u¢astniki
téchto pravnich vztahd,

- na prikladu ukaze mozné
dasledky neznalosti
smlouvy v¢etné jejich
v8eobecnych podminek,

- rozeznava, jaké pripady se
fesi v ob&anském soudnim
fizeni a jaké v trestnim
fizeni,

- rozliSuje trestny ¢in a
prestupek, vymezi
podminky trestni
postizitelnosti obéanu a
uvede ptiklady postihi
trestné Cinnosti,

- rozliSuje naplf ginnosti
zakladnich organu, pravni
ochrany, uvede pfiklady
pravnich probléma, s nimiz
se na né mohou ob&ané
obracet,

- ve svém jednani
respektuje platné pravni
normy

PSY — psychologie osobnosti

PT:

osv

Morélka v8edniho dne - PT1.4
VMEGS

Globalni problémy, jejich pficiny
a dusledky - PT2.2

Obgéan ve staté - politologie

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Ideologie

- znaky a funkce,
prehled vybranych
ideologii,

- vztah politické
ideologie a
politického
programu.

Lidska prava

- zakotveni lidskych
prav v
dokumentech

- poruSovani a
ochrana lidskych
prav,

- objasni podstatu a
vyznam politického
pluralismu pro zivot ve
staté

- orientuje se v tématice
politického extremismu a
objasni, v ¢em spociva
nebezpedi ideologii,

- dokaZze zaradit politicky
program konkrétnich
politickych stran pod
prislusnou ideologii, ze
které program Cerpa,

- orientuje se v hlavnich
mysSlenkach

MV:
DEJ, GEO, PSY

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti- PT1.1

Socialni komunikace (PT1.3)
Moralka v8edniho dne - PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5

EVMGS
Vzdélavani v Evropé a ve svété -
PT2.5
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- funkce
ombudsmana,

- lidska prava v tzv.
rozdéleném svété:
obcanska, politicka,
ekonomicka,
socialni, kulturni;
détska prava,
organizace
zabyvajici se
lidskymi pravy.

- Politické strany a
jejich misto
v politice,

- podstata ob&anské
spolecnosti, jeji
instituce.

Demokracie

- principy a podoby;

- obc&anska prava a
povinnosti,

- podstata obCanské
spole¢nosti

- politické subjekty,

- politicky zivot ve
staté;

- volby, volebni
systémy;

- Ufady,

- demokracie a
totalitarismus,

- obecni a krajska
samosprava.

- Legislativni systém
Ceské republiky

Stat
- znaky a funkce, formy
statu, pravni stat.
- Ustava CR — prehled
zakladnich ustanoveni.

politickych ideologii a na
pfikladech ukaze, jak se
tyto myslenky realizuji

v politické praxi,

vysvétli vyznam a funkce
politickych ideologii,
obhajuje sva lidska prava,
respektuje lidska prava
druhych lidi a uvazlivé
vystupuje proti jejich
porusovani,

rozumi terminu korupce,
analyzuje jeji pficiny a
domysili jeji mozné
dasledky,

uvede priklady, jak mlze
obc&an ovliviiovat
spoleCenské déni v obci
a ve staté a jakym
zpusobem mUze pfispivat
k feSeni zalezitosti
tykajicich se vefejného
zajmu,

rozliSuje slozky
politického spektra,
porovnava pfistupy
vybranych politickych
seskupeni k feSeni
riznych otazek a
problém( kazdodenniho
Zivota obc¢anu,

vyloZi podstatu
komundlnich

a parlamentnich voleb,
na pfikladech ilustruje
mozné formy aktivni
participace ob&an(l v
Zivoté obce &i SirSich
spole€enstvich,

uvede okruhy problém,
S nimiz se mdze obcan
obracet na jednotlivé
statni instituce, zvlada
komunikaci ve styku

s Ufady,

objasni podstatu a
vyznam politického
pluralismu pro Zivot ve
state,

vylozi podstatu
demokracie, odlisi ji

od nedemokratickych
forem fizeni socialnich
skupin a statu, porovna
postaveni ob&ana

v demokratickém a
totalitnim staté,

objasni, pro¢€ je statni
moc v CR rozdélena na ffi

MV
Uc&inky medialni produkce a vliv
médii - PT5.4

MKV

Z&kladni problémy
sociokulturnich rozdil - PT3.1
Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi - PT3.3

EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostredi - PT4.1

Clovék a Zivotni prostfedi -
PT4.2

Zivotni prostfedi CR - PT4.3
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nezavislé slozky, rozliSuje
a porovnava funkce a
ukoly organu statni moci
CR,

- vymezi, jakou funkci plni
ve staté ustava a které
oblasti Zivota upravuje,

- oObjasni pojem pravni stat
a zhodnoti jeho vyznam
pro postaveni ob&ana
ve spole¢nosti a dobré
fungovani ob&anské
spole€nosti,

- orientuje se v hlavnich
funkcich statu,

- rozliSuje a porovnava
historické i
soucasné typy statl
(forem viady).

- Objasni fungovani
legislativniho systému
CRR

2. roénik Mezinarodni vztahy,

globalni svét

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Evropska integrace
- podstata a vyznam,;
- evropsky integracni
proces:
- historické ohlasy,
- vyvoj po druhé svétové
valce.

Evropska unie

- vyznam;

- proces integrace;

- organy EU;

- jednotna evropska
ména,

- spoleéné politiky a
instituce EU;

- Ceska republika v
Evropské unii,

- vzdélavaci politika EU a
jeji projekce
do vzdélavaciho
systému v CR.

Mezinarodni spoluprace

- duvody, vyznam
a vyhody,

- vyznamné mezinarodni
organizace
a spolecenstvi — RE,
NATO, OSN, jejich ucel
a napln ¢innosti,

- dal8i vyznamné
evropske instituce
a organizace.

- objasni divody evropské
integrace, posoudi jeji
vyznam pro vyvoj Evropy.

- rozliSuje funkce organi
EU a uvede pfiklady jejich

éinnosti,
- posoudi vliv za¢lenéni
statu do

Evropské unie na
kazdodenni zivot ob&an,
uvede ptiklady, jak
mohou fyzické a
pravnické osoby v rdmci
EU uplathovat sva prava,

- orientuje se v €innosti
vyznamnych
mezinarodnich organizaci
a vysvetli, jaky vliv ma
jejich ¢innost na chod
svétového spolecenstvi,
zhodnoti vyznam
zapojeni CR,

- uvede priklady instituci,
na néz se muze obratit v
pfipadé problému pfi
pobytu v zahranigi,

- posoudi projevy
globalizace, uvede
pfiklady globalnich
problémU souc¢asnosti,
analyzuje jejich pficiny
a domysli jejich mozné
disledky

MV:
DEJ, GEO

PT:

VMEGS:

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
PT2.1

Globalni problémy a jejich pficiny
a dusledky PT2.2

Humanitarni pomoc a
mezinarodni spoluprace PT2.3
Zijeme v Evropé PT2.4
Vzdélavani v Evropé a ve svété -
PT2.5

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt - PT3.1
Psychosocialni aspekty
interkulturality - PT3.2

Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi - PT3.3
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Proces globalizace

- urci, jak se promitaji
VYVOjoVé procesy

Zak:

- pri€iny, soucasného svéta do
- projevy, kazdodenniho
- dusledky; spole¢enského Zivota,
- globalni problémy. do Zivota kazdého
Clovéka.
Clovék jako jedinec - Psychologie
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy

Prirezova témata

Psychologie jako véda

e podstata lidské
psychiky — védomi;
psychické jevy,
procesy, stavy a
vlastnosti

Psychologie osobnosti

e osobnost ¢lovéka —
charakteristika
osobnosti, jeji
typologie;

Vyvojova psychologie

e vyvoj a formovani
osobnosti v jednotlivych
etapach lidského
Zivota;

e zmény v obdobi
adolescence — télesné,
duSevni a spoleCenské;
hledani osobni identity,
orientace na
budoucnost, hledani
partnera, prozivani
emocnich stavl a
hlubsich citovych
vztahu

e vyznam celozivotniho
uceni a sebevychovy
psychologie v
kaZdodennim Zivoté
rozhodovani o Zivotnich
otazkach;

e zpUsoby sebereflexe a
kontroly emoci

e modely vzajemného
chovani souvisejici s
etickymi a
psychosocialnimi
aspekty partnerského a
sexudlniho Zivota —
odpovédnost, sebelcta,
respekt, rozhodovani

Psychopatologie a
psychohygiena

e zasady dusevni
hygieny, naroné
Zivotni situace,

e objasni, pro€ a jak se
lidé odliSuji ve svych
projevech chovani,

e uvede priklady faktoru,
které ovliviuji
prozivani, chovani a
¢innost Clovéka

e porovna osobnost v
jednotlivych vyvojovych
fazich zivota,

e vymezi, co kazda etapa
pfinasi do lidského
zivota nového a jaké
zivotni Ukoly pred
Clovéka stavi

e orientuje se ve své
osobnosti, emocich a
potfebach

e vylozZi, jak ¢lovék
vnima, proziva a
poznava skutecnost,
sebe i druhé lidi a co
muze jeho vnimani a
poznavani ovliviiovat

e porovnava riizné
metody uceni a
vyhodnocuije jejich
ucinnost pro své
studium s ohledem na
vlastni psychické
predpoklady,

e uplatiiuje zasady
dudevni hygieny pfi
praci a ueni vyuziva
ziskané poznatky pfi
sebepoznavani,
poznavani druhych lidi,
volbé profesni orientace
na pfikladech

e ilustruje vhodné
zpuUsoby vyrovnavani
se s narocnymi
Zivotnimi situacemi

e zafazuje do denniho
reZzimu osvojené
zpusoby relaxace; v
zatézovych situacich
uplatfuje osvojené
zpuUsoby regenerace

MV:
MV, ZDR, PSY

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti- PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - PT1.2

Moralka vsedniho dne - PT1.4
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e systém
psychologického
poradenstvi

e psychohygiena
predchazeni stresim v
mezilidskych vztazich,
zvladani stresovych
situaci,
efektivnikomunikace,
hledani pomoci

e Vliv Zivotnich a
pracovnich podminek a
Zivotniho stylu na
zdravi v rodiné, Skole,
obci

o zatéZové situace, stres
a zplsoby jeho
zvladani; dusledky
stresu v oblasti
fyzického, duSevniho a
socialniho zdravi

o skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani — Sikana,
brutalita, zanedbavané
a tyrané déti (CAN)

e autodestruktivni
zavislosti a kriminalita
souvisejici s témito jevy
— zdravotni a
psychosocialni rizika

e socialni dovednosti
potfebné pfi feSeni
problém( v
necekanych, slozitych a
krizovych situacich

e —duSevni hygiena v
dlouhodobych
zatéZovych a
stresovych situacich,
rozhodovani se v eticky

e problematickych
situacich

e projevuje odolnost vUci
vyzvam k
sebeposkozujicimu
chovani a rizikovému
Zivotnimu stylu

e rozhoduje podle
osvojenych modell
chovani a konkrétni
situace o zpUsobu
jednani v situacich

¢ vlastniho nebo ciziho
ohrozeni

Clovék ve spoleénosti — Sociol

ogie

Uéivo

Zak:

Ocekavané vystupy

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Spolec¢enska podstata

¢lovéka

- vyznam zaclenéni jedince
do socialnich vazeb,

- proces socializace;

- mezilidska komunikace,

- problémy v mezilidskych
vztazich

Socialni struktura

spole¢nosti

- socialni utvary,
spoleCenské instituce;

uplatriuje spoleCensky
vhodné zpusoby
komunikace ve formalnich i
neformalnich vztazich,
pripadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi
fesi konstruktivnim
zplsobem

respektuje kulturni
odliSnosti a rozdily v
projevu prislusnik( raznych
socialnich skupin
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- socialni nerovnost, socialni
mobilita; jedinec ve skupiné
(vztahy, role, normy
chovani)

Socialni fenomény a procesy

- rodina, prace, masmédia,
zivotni prostredi;

- socialni deviace, socialni
problémy (nezaméstnanost,
kriminalita, extremismus)

Vztahy mezi lidmi a formy

souziti

- vztahy v roding,
mezigeneracni souziti,
pomoc nemocnym a
handicapovanym lidem

- partnerské vztahy,
manzelstvi, rodi¢ovstvi,
neuplna rodina; nahradni
rodinna péce a jeji formy,
ustavni péce

- rizika spojena s volbou
zivotniho partnera, krizové
situace v rodiné

- rozvoj socialnich
dovednosti pro zivot s
druhymi lidmi — otevienost
vuci druhym, vyjednavani,
obhajovani a prosazovani
vlastnich nazor(, odmitani
nehumannich postoju

- modely socialniho chovani
v intimnich vztazich —
otevienost, tolerance,
respektovani druhého,
empatie, trpélivost,
odpovédnost; sebepoznani,
sebedlcta

- na prikladech dolozi, k
jakym duasledkdm mohou
vést prfedsudky

- objasni, jaky vyznam ma
socialni kontrola ve skupiné
a ve veétSich socialnich
celcich

- posoudi ulohu socialnich
zmén v individualnim i
spoleCenském vyvoji,

- rozliSuje zmény
konstruktivni a destruktivni

- objasni podstatu nékterych
socialnich
problému soucasnosti a
popiSe mozné dopady
socialné-patologického
chovani na jedince a
spole€nost

korektné a citlivé fesi
problémy zalozené na
mezilidskych vztazich

posoudi hodnoty, které
mladym lidem usnadnuji
vstup do samostatného
zivota, partnerskych vztaha,
manzelstvi a rodiovstvi, a
usiluje ve svém Zivoté o
jejich naplnéni

projevuje etické a moralni
postoje k ochrané matky a
ditéte

3. roénik — Clovék a svét prace

Uéivo

Ocekavané vystupy

Mezipredmétové vztahy

Pracovni pravo

e pravni podminky
vzniku,

e zmeény a zaniku
pracovniho poméru
(pracovni smlouva,
zkusSebni doba,
vypovéd, odstupné);

e prava a povinnosti
Ucastnikud
pracovnépravnich
vztah(l (pracovni doba,
pracovni neschopnost,
mzda, minimalni mzda,
odmény),

e odbory

- uvede postup, jak
uzavfit pracovni
smlouvu a podat
vypoved

- rozumi svym pracovnim
praviim a vyZaduje
jejich respektovani od
ostatnich, respektuje
své pracovni povinnosti

- objasni funkci odborf

- voli bezpe€né pracovni
postupy Setrné k
zivotnimu prostredi,
pouziva adekvatni
pracovni pomucky

- chova se poucené a
adekvatné situaci v

MV:

DEJ — vyvoj pravniho systému
v historickych souvislostech
PSY — psychologie osobnosti
EKO - pracovné pravni vztahy

PT:

osv

Moralka vSedniho dne - PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.

VMEGS
Globalni problémy, jejich pficiny
a disledky - PT2.2

MKV
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e zasady bezpecnosti
prace, ekologicka
hlediska prace,
pracovni Uraz a

pfipadé pracovniho
urazu

Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi - PT3.3

odskodnéni MEV
UZivatelé - PT5.3
Profesni volba kriticky posoudi své MV:

- prace jako prace jako
seberealizace,

- hodnoceni vlastnich
schopnosti,

- vzdélavani a pfiprava
na volbu profese
(profesni a vzdélavaci
nabidka), pfijimaci
pohovor a vybérové
fizeni (spoleCenské
jednani, komunikaéni
dovednosti, asertivni
jednani, empatie),
pracovni Uspésnost a
kariérni rast;

- dobrovolnictvi jako
prilezitost k rozvijeni
pracovnich zkuSenosti

Mezinarodni trh prace

- nabidka a poptavka po
pracovnich mistech,

- informacni, poradenské
a zprostfedkovatelské
sluzby,

- pracovni trh v EU,

- globalizace pracovniho
trhu,

- profesni mobilita,

- rekvalifikace,
celozivotni vzdélavani

Osobni management

- planovani osobni
prace,

- time management,

- zaméstnani a
mezilidské vztahy,

- zaméstnani a rodina,

- workoholismus

zdravotni, osobnostni a
kvalifikaéni pfedpoklady
pro volbu dal$iho studia
a profesni orientace

posuzuje profesni a
vzdélavaci nabidku
vztahujici se k jeho
profesni volbé a kariéfe
posoudi profesni
poptavku na ¢eském i
evropském trhu prace a
pruzné na ni reaguje
dalSim vzdélavanim
vyhotovi potfebnou
dokumentaci pro
pfijimaci fizeni k
dalSimu studiu i ve
zvolené profesi

vhodné prezentuje
vlastni osobu a praci,
vhodné vystupuje pfi
pfijimacim pohovoru
nebo konkurzu
reflektuje vyznam prace
pro psychické zdravi
Clovéka, vytvofi si
vyvazeny pracovni
rozvrh s ohledem na
své osobni vztahy

EKO - trh prace,

PSY — vyvojova psychologie,
psychologie osobnosti,

BIO -

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému - PT1.2

Socialni komunikace - PT1.3
Moralka v8edniho dne - PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
VMEGS

Globalizaéni a rozvojové procesy
-PT2.1

Zijeme v Evropé - PT2.4
Vzdélavani v Evropé a ve svété -
PT2.5

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi - PT3.3

Trzni ekonomika
Zakladni ekonomické pojmy
- typy ekonomik,
- ekonomicky cyklus,
- trzni mechanismus,
- nabidka,
- poptavka,
- tvorba ceny,
- globalni ekonomické
otazky

Ekonomické subjekty

vysvétli na zakladé
konkrétni, realné a
aktualni situace ve
spole¢nosti
mechanismy fungovani
trhu

vysveétli fungovani
nabidky a poptavky
stanovi cenu jako
soucet nakladd, zisku a
DPH,

MV:

EKO - trh, hospodafstvi, finance
MAT — finan¢ni matematika

ICT — vyuziti technologii

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému - PT1.2
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- pravni formy podnikani
(Zivnost, typy
obchodnich
spole¢nosti, druzstvo),

- zakladni pravni normy
tykajici se podnikani

Marketing

vysvétli, jak se cena liSi
podle typu zakaznikd,
mista i obdobi,

objasni ddvody kolisani
cen zbozi &i pracovni
sily na trhu podle
vyvoje nabidky a
poptavky

rozpozna bézné cenoveé
triky (cena bez DPH aj.)
a klamavé nabidky
rozliSuje a porovnava
praktické vyuziti
jednotlivych forem
podnikani,

posoudi, ktera forma
podnikani je v konkrétni
situaci nejvyhodné;jsi
posoudi vyhody a rizika
podnikani v porovnani
se zaméstnanim

uvede, jak postupovat
pfi zakladani vlastni
podnikatelské €innosti a
jak zazadat o
Zivnostenské opravnéni
analyzuje skryty obsah
reklamy, kriticky
posuzuje podil
marketingu na uspéchu
vyrobku na trhu

Moralka vSedniho dne - PT1.4

VMEGS

Globalizani a rozvojové procesy
-PT2.1

Globalni problémy, jejich pficiny
a dusledky - PT2.2

MEV

Medialni produkty a jejich
vyznamy - PT5.2
Uzivatelé - PT5.3

Narodni hospodafistvi a uloha
statu v ekonomice
Fiskalni politika
- statni rozpocet,
- danova soustava
Monetarni politika CNB
- inflace,
- kurz mény,
- zahrani¢ni platebni
bilance,
- HDP
Socialni politika
- duchodovy systém,
- systém socialnich
davek,
- zivotni minimum,
- nezameéstnanost,
- statni politika
zaméstnanosti

objasni zakladni
principy fungovani
systému pfFijma a
vydajl statu

rozliSuje zakladni typy
dani,

rozliSuje, na které jeho
Cinnosti se zdanovaci
povinnost vztahuje
orientuje se

v zakladnich
povinnostech ob&ana
vléi statu (dane,
pojisténi)

posoudi vliv
nejdulezitéjsich
ekonomickych
ukazateld (inflace,
uroven HDP, mira
nezaméstnanosti) na
zmény v zivotni drovni
obc&anu

vysvétli podstatu inflace
a jeji dusledky na
pfijmy obyvatelstva,
vklady a uvéry,
dlouhodobé finanéni
planovani a uvede
pfiklady, jak se

MV:

EKO - trh, hospodafstvi, finance
MAT — finan&ni matematika

ICT — vyuziti technologii

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - PT1.2

Moralka vSedniho dne - PT1.4

MEV

Medialni produkty a jejich
vyznamy - PT5.2
Uzivatelé - PT5.3
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disledkim inflace
branit

rozumi pojmu zivotni
minimum a dokaze si
dohledat na jaké formy
podpory ma pfipadné
narok

objasni funkci podpory
v nezaméstnanosti,
funkci uradu prace a
personalnich agentur,
vyhleda informace o
zameéstnani a
rekvalifikaci v riznych
typech médii

Finance
Penize
- funkce penéz,
- formy platebniho styku
v tuzemskeé i zahraniéni
méng,
- cenné papiry,
- akcie;
- burza

Hospodareni domacnosti

- rozpocet domacnosti,

- typy rozpoctu a jejich
rozdily,

- tok penézv
domacnosti;

- spotfebni vydaje,

- prava spotfebitele,

- pfedpisy na ochranu
spotiebitele

Finanéni produkty

- zpUsoby vyuziti
pfebytku finanénich
prostifedkd,

- spofici a investiéni
produkty,

- dalSi zplUsoby
investovani penéz;

- FeSeni nedostatku
finan¢nich prostredki,

- uveérové produkty,

- leasing;

- urokové sazby,

- RPSN;

- pojisténi

Bankovni soustava
- CNB a komeréni banky,
- specializované finanéni
instituce,
- moderni formy
bankovnictvi

pouziva nejbéznéjsi
platebni nastroje, sméni
penize za pouziti
kursovniho listku uvede
principy vyvoje ceny
akcii a moznosti forem
investic do cennych
papird

rozliSi pravidelné a
nepravidelné pfijmy a
vydaje a na zakladé
toho sestavi rozpoCet
domacnosti

navrhne, jak feSit
schodkovy rozpocet a
jak naloZit s
prebytkovym rozpodtem
domacnosti na pfikladu
vysvétli, jak uplatiiovat
prava spotfebitele (pfi
nakupu zbozi a sluzeb,
vCetné produktl
finan¢niho trhu)
navrhne zpusoby, jak
vyuzit volné finanéni
prostfedky (spofeni,
produkty se statnim
pfispévkem, cenné
papiry, nemovitosti aj.),
vybere nejvyhodnéjsi
produkt pro investovani
volnych finan€nich
prostfedku a vysvétli
pro¢

vybere nejvyhodné;jsi
uvérovy produkt s
ohledem na své potreby
a zddvodni svou volbu,
posoudi zplsoby
zajisténi uvéru a
vysvétli, jak se
vyvarovat pfedluzeni
vysveétli zpusoby
stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi

MV:

EKO - trh, hospodafstvi, finance
MAT — finan¢ni matematika

ICT — vyuziti technologii

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problému - PT1.2

Moralka vSedniho dne - PT1.4

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
-PT21

Globalni problémy, jejich pfi¢iny
a dusledky - PT2.2

MEV

Medialni produkty a jejich
vyznamy - PT5.2
Uzivatelé - PT5.3
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urokovou sazbou a
RPSN

e vybere nejvyhodnéjsi
pojistny produkt s
ohledem na své potfeby
objasni funkci CNB a
jeji vliv na €innost
komercnich bank

e vyuziva moderni formy
bankovnich sluzeb,
v€etné modernich
informacnich a
telekomunikacnich
technologii,

e ovlada zplsoby
bezhotovostniho
platebniho styku

Vira v lidském nabozenstvi — Religionistika

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Vira v lidském Zivoté
- podoby viry,
- znaky nabozZenskeé viry;
- nabozenské systémy,
- cirkve; sekty

- rozliSuje vyznamné
nabozenské systémy,
identifikuje projevy
nabozenske a jiné
nesnasenlivosti a
rozezna projevy
sektarského mysleni

MV: L
GEO, DEJ, CJL,

4.rocnik: Filosofie
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prafezova témata

Podstata filozofie
- zakladni filozofické
otazky,
- vztah filozofie k mytu,
nabozenstvi, védé a
umeéni

Filozofie v déjinach
- klicové etapy a sméry
filozofického mysleni
- filosofické discipliny,
- hlavni filosofické otazky
a jejich mozna feseni.
- vyznamni filozofové

- objasni podstatu
filozofického tazani,
porovna vychodiska
filozofie, mytu,
naboZenstvi, védy a uméni
k uchopeni skute€nosti a
Clovéka,

- uvede hlavni filosofické
discipliny,

- charakterizuje hlavni
pFistupy k feseni
zakladnich filosofickych
problémi,

- zhodnoti vyznam
védeckého poznani,
techniky a novych
technologii pro prakticky
Zivot i mozna rizika jejich
zneuZiti,

- uvede hlavni vychodiska a
pFistupy védeckého
poznani skute¢nosti,

- pouziva zakladni
myslenkové postupy
k formulaci védeckych
hypotéz a navrhuje
zpusoby jejich verifikace,

MV:
DEJ, PSY, BIO, GEO

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - PT1.2

Moralka vSedniho dne - PT1.4

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt - PT3.1
Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rlizného kulturniho prostfedi -
PT3.3
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- eticky a vécné spravné
argumentuje v dialogu a
diskusi, uvazlivé a kriticky
pFistupuje k argumentim
druhych lidi, rozpozna
nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie
v mezilidské komunikaci,

- rozlisi hlavni filozofické
sméry, uvede jejich klicové
predstavitele a porovna
feSeni zakladnich
filozofickych otazek
v jednotlivych etapach
vyvoje filozofického
mysleni

Doporucéeni na exkurze ¢i projekty

Psychologie — exkurze do centra dusevniho zdravi, linky davéry

Sociologie - terénni vyzkum — mini dotaznikové Setfeni na vybrané socialni téma (napf. postoje
ke klimatickym zmé&nam)

Politologie — exkurze na radnici, U€ast na jednani zastupitelstva

Pravo — navstéva soudu, advokatni kancelafre

Ekonomie — navstéva banky, podniku

Mezinarodni vztahy - simulace jednani OSN, EU, NATO

Filozofie - navstéva filozofické fakulty nebo setkani s filosofem/pfednaska

Etika - analyza moralnich dilemat z kazdodenniho zivota nebo médii

Religionistika - navstéva kostela, synagogy, mesity nebo nabozenské obce s vykladem
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7.8. Déjepis

Roc¢nik . Il. . V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 2 8

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Pfedmét Déjepis se fadi do okruhu spoleenskych véd — Uzce souvisi pfedeviim se zemépisem,
ob&anskou vychovou, literaturou aj. Poznat minulost a seznamit zaky s kontinualnim vyvojem
lidské spoleCnosti je hlavnim cilem vyuky tohoto pfedmétu. Historie je totiz stale pfitomna
v souCasnosti a spoluvytvafi budoucnost. Zakladnim znakem historického vyvoje je jeho
nerovnomérnost v ase a prostoru (misté). Poznavani minulosti (nasi i svétové) vychazi
z historickych fakt, jejich vybéru a interpretace.

Casové a organizaéni vymezeni:

Sveétoveé, narodni i regionalni déjiny ¢lenime na pét etap (tzv. periodizace): pravék, starovék,
stfedovék, novovék a dobu nejnovéjsi. Tyto etapy vyvoje lidstva jsou rozdéleny do &étyF roéniku:

1. ro¢nik: vyznam studia historie, pravék, starovék a rany stfedovék;

2. ro¢nik: vrcholni a pozdni stfedovék, pocatky novovéku;

3. ro¢nik: novovék, dlouhé 19. stoleti, kratké 20. stoleti | (mezivaleCné obdobi)
4. rocnik: kratkeé 20. stoleti Il, soudobé dgjiny

Vychovné vzdélavaci strategie - kliCové kompetence

- kompetence k uceni: ucitel vede Zzaky Kk pouzivani vhodné literatury (atlast, map,
encyklopedii, pisemnosti apod.), ke kritickému hodnoceni historickych pramena, porovnavani
informaci z riznych zdroja, fesSeni projektl, zadavani referatu atd.

- kompetence k feSeni problém: zak rozpozna problém, objasni jeho podstatu, voli vhodné
metody prace, formou tzv. didaktické analyzy problem feSi

- kompetence komunikativni: ucitel vede zaky k formulovani a vyjadfovani svych nazord,
k pouzivani odborné terminologie, k prezentaci znalosti ziskanych studiem pisemnosti Ci
modernimi komunikacnimi prostfedky a technologiemi.

- kompetence socialni a personalni: ucitel vede zaky ke schopnosti spolupracovat ve skupiné
spoluzakud, k pochopeni vyznamu spoluprace v kolektivu, vede Zzaky udrzovani vztah(
zaloZenych na ucté, toleranci a empatii

- kompetence obcanské: zak promysli souvislosti mezi pravy a povinnostmi. U€itel organizuje
exkurze na historicky vyznamna mista, navstévy muzei, galerii, archivu aj., organizuje besedy
s pamétniky, regionalnimi politiky apod. - konfrontuje tak teoreticky ziskané poznatky zaku
s realitou

- kompetence k podnikavosti: Zzak se cilevédomé rozhoduje o svém dalSim vzdélavani
a budoucim profesionalnim zaméreni, ucitel podporuje zaklv aktivni pfistup a iniciativu

95



- kompetence digitalni: Zak v pfedmétu Dé&jepis vyhledava a zpracovava digitalni historické
prameny, mapy, fotografie a multimedialni materialy. Vytvafi Casové osy, infografiky
a prezentace pomoci digitalnich nastroji, vyuziva online archivy a databaze k ovéfovani
historickych informaci a kriticky hodnoti digitalni obsah z hlediska historické vérohodnosti.
PFi prezentaci vysledkd dba na pfesné citace a dodrzovani autorskych prav a spolupracuje
v digitalnim prostfedi na historickych projektech a vyzkumech.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Uvod do studia historie

- vyznam historického
poznani pro souc¢asnost

- prace historika, historické
informace, jejich typy, Ucel a
moznost vyuziti

charakterizuje smysl
historického poznani a jeho
povahu

rozliSuje rizné zdroje
historickych informaci, zplsob
jejich ziskavani a uskali jejich
interpretace

vyuziva PVH v badatelské
praci i v ramci
mezipfedmétovych vztahu

MV:
CJL, ClJ - periodizace

PT:

MEV:

Role médii v modernich
déjinach PT5.5

Pravék

- doba kamenna (paleolit,
mezolit, neolit, eneolit),
bronzové a Zelezna

objasni ve shodé s aktualnimi
védeckymi poznatky materialni
a duchovni Zivot lidské
spole€nosti v jednotlivych
etapach pravéku,
charakterizuje pojem
archeologicka kultura

vysvétli zasadni zlom ve vyvoji
lidstva v disledku cilevédomé
zemeédélské a femesiné
Cinnosti

zaradi ¢asové a prostorové
hlavni archeologické kultury
pravéku

MV:

GEO - zemépisna poloha oblasti
VYV - interpretace uméleckych
dél

BIO, GEO - zmény podnebi a
pocasi

PT:

osv

Socialni komunikace - PT1.3
VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy - PT2.1

Starovék

- staroorientalni staty
(Mezopotamie, Egypt, Indie
a Cina)

- antické Recko (vé&.
Makedonie)

- anticky Rim

- naSe zemé a ostatni Evropa
v dobé fimskeé, civilizovanost
a barbarstvi, limes romanus
jako civilizacni hranice

zdlvodni civiliza¢ni pfinos
vybranych starovékych
spole€enstvi, antiky a
kifestanstvi jako zakladnich
fenoménd, z nichz vyrlsta
evropska civilizace

objasni zidovstvi (vazbu mezi
zidovstvim a kfestanstvim) a
dal$i neevropské nabozenské
a kulturni systémy

popise urcujici procesy a
udalosti, uvede vyznamné
osobnosti starovékych déjin

MV:

GEO - zemépisna poloha
oblasti (GEO)

CJL, VYV - interpretace
uméleckych dél, zejména
antického uméni

PT:

osv

Socialni komunikace - PT1.3
VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy - PT2.1

Stredovék

(rany)

- utvafeni stfedovéké Evropy
(byzantsko-slovanska oblast,
francka fise, oblast zapadni,
stfedni a vychodni Evropy)

- _isldm a arabska fiSe

objasni proces christianizace a
jeji vliv na konstituovani rané
stfedovékych statli v Evropé,
vysvétli podstatu vztahu mezi
svétskou a cirkevni moci

v zdpadnim i vychodnim
kulturnim okruhu i projevy vlivu

MV:

- zemeépisna poloha oblasti
(GEO)

- nabozenstvi, cirkve, tolerance
(ZSV)
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- kfestanstvi jako nové
kulturni a spoleCenské
pojitko, vnitini nejednota
kifestanstvi

- venkov a zemédélstvi

- vzdélanost a uméni
stfedovéké spole€nosti
(pfedromanské a romanské
umeni)

naboZenstvi a cirkve ve
stfedovékeé spoleCnosti
vymezi specifika islamské
oblasti

definuje promény
hospodarského a politického
usporadani stfedovéké
spole€nosti 5. - 11. stoleti a
jeho specifické projevy ve
vybranych statnich celcich
charakterizuje zakladni rysy
vyvoje na naSem uzemi

- interpretace uméleckych dél
pfedromanského a romanského
umeéni a literatury (VYV, CJL)

PT:

osVv

Socialni komunikace - PT1.3
VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy - PT2.1

Zijeme v Evropé - PT2.4

2. roénik

Ucivo

Oéekavané vystupy Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Stiredovék (vrcholny

stiredovék, pozdni, krize

stiredovéku)

- kFestanstvi, papezstvi a
cisarstvi,

- kFizové vypravy,

- kacifstvi a husitstvi

- mongolska a turecka
expanze

- kolonizace

- rozvoj femesel a obchodu,

- urbanizace

- vzdélanost a uméni
stfedovékeé spolecnosti
(romanské a gotické umeéni)

vysvétli podstatu vztahu mezi
svétskou a cirkevni moci

v zgpadnim i vychodnim
kulturnim okruhu i projevy vlivu
nabozenstvi a cirkve ve
stfedovékeé spolecnosti
definuje promény
hospodarského a politického
usporadani stfedovéké
spole€nosti 12. - 15. stoleti a
jeho specifické projevy ve
vybranych statnich celcich
charakterizuje zakladni rysy
vyvoje na nasem uzemi
vysvétli disledky tatarskych a
tureckych najezdl zejména pro
jizni a vychodni Evropu

MV: -
zemeépisna poloha oblasti (GEO)
- ndbozenstvi, cirkve, tolerance
(ZSV)

interpretace romanského a
gotického vytvarného uméni a
architektury (VYV), literarni dila
(CJL)

PT:

osv

Socialni komunikace - PT1.3
VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy - PT2.1

Zijeme v Evropé - PT2.4
MKV

Psychosocialni aspekty
interkulturality - PT3.2

Novovék (pocéatky novovéku -

16. stoleti, 1. pol. 17. stoleti),

osvicenstvi

- humanismus a renesance,

- reformace

- zamorské objevy

- rivalita a kooperace
evropskych velmoci v raném
novoveéku, tficetileta valka

- absolutismus a stavovstvi

- barokni kultura,

- politika a nabozenstvi

- osvicenstvi

rozpozna nove filozofické a
védecké myslenky, které byly
zformulovany ve 14. stoleti
17. stoleti, zhodnoti jejich
praktické dopady

porozumi dlisledkiim
zamorskych objevu, jez vedly
k podstatnym hospodarskym i
mocensko-politickym zménam
popise zakladni rysy reformace
a protireformace,

vysvétli dusledky pro dalsi
evropsky i svétovy vyvoj
vymezi zakladni znaky
stavovstvi a absolutismu,
uvede konkrétni projevy

v jednotlivych zemich a
priklady stfetu

posoudi postaveni ¢eského
statu uvnitf habsburského
soustati a analyzuje jeho vnitfni
socialni, politické a kulturni
pomeéry

Mv -
zemépisna poloha oblasti (GEO)
- nabozenstvi, cirkve, tolerance,
multikulturalismus (ZSV)

- interpretace renesancnich a
baroknich uméleckych a
literarnich dél (VYV, CJL)

PT

osv

Spoluprace a soutéz - PT1.5
MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila PT3.1
Psychosocialni aspekty
interkulturality PT 3.2
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3. roénik

Ucivo

Odekavané vystupy Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Novovék (2. pol. 17. stoleti -

19. stoleti)

Revoluce a idea svobody,

dlouhé 19. stoleti, kratké 20.

stoleti | (mezivaleéné obdobi)

- vznik USA

- velké revoluce francouzska
revoluce 1789 - 1799

- Evropa za napoleonskych
valek a po Videriském
kongresu

- rozvoj vyroby a védy,

- promeéna agrarni spole¢nosti
ve spole¢nost primyslovou,

- zmény v socialni strukture

- utvéafeni novodobych
narodnich spole¢nosti
(Ceskeé, slovenské, némecke,
italské),

- emancipaéni hnuti socialnich
skupin

- Revoluéni rok 1848

- pfedpoklady a projevy
imperialni (mocenské a
kolonialni) politiky velmoci,

- nastup Ruska jako evropské
velmoci, USA, jejich vnitfni
vyvoj a mezinarodni
postaveni do 1. svétové valky

- promény Zivotniho stylu,
vzdélanost a uméni ,belle
epoque’ prelomu 19. a
20. stoleti

- prvni svétova valka, Ceské
zemeé v dobé prvni svétové
valky, 1. odboj

- revoluce v Rusku,
upevnovani bolSevické moci

- versaillsky systém a jeho
vhitfni rozpory

- vznik CSR, CSR
v mezivale€ném obdobi

- Evropa a svét ve 20. a 30.
letech, svétova hospodarska
krize ve svété i v CSR, rlist
mezinarodniho napéti a vznik
vale¢nych ohnisek

- mnichovska krize a jeji
disledky

- kultura 1. poloviny 20. stoleti,
nastup masové kultury, sport

ur¢i a zhodnoti hlavni
myslenky a principy
osvicenstvi, rozpozna jejich
uplatnéni v revolucich 18. a
19. stoleti

na konkrétnich pfikladech
jednotlivych stati demonstruje
postupny rozklad, zanik a
promény dosavadnich
systému pres usili
mocenskych struktur o jejich
udrzeni

posoudi vyznam Ustavy a
novou organizaci statu, uvede
zakladni typy parlamentnich
statnich systéma

- vysvétli emancipacni hnuti
narodu i jednotlivych
spole€enskych vrstev, vymezi
misto utvareni novodobého
naroda v tomto procesu
véetné jeho specifickych rysl
charakterizuje proces
modernizace, vysvétli prabéh
industrializace a jeji
ekonomické, socialni a
politické disledky, rozpozna
jeji ekologicka rizika, urci
zakladni pficiny
asymetrického vyvoje Evropy
a svéta v dusledku rozdilného
tempa modernizace

vysvétli expanzivni zaméry
velmoci v okrajovych €astech
Evropy a v mimoevropském
svéte, jez byly pficinou
Cetnych stfetd a konflikt(

v daném obdobi

uvede pri€iny a projevy
politického a mocenského
obrazu svéta, ktery byl uréen
vy&erpanim tradi¢nich
evropskych velmoci,
vzestupem USA a nastolenim
bolSevické moci v Rusku
vymezi zakladni znaky
hlavnich totalitnich ideologii a
dovede je srovnat se
zasadami demokracie, objasni
priiny a podstatu agresivni
politiky a neschopnosti
potencialnich obéti ji Celit
vysveétli souvislosti mezi
svétovou hospodarskou krizi a

MV:

- zemépisna poloha oblasti
(GEO)

- interpretace vytvarnych
umeéleckych dél, architektury
a literatury - zejména baroka,
klasicismu a moderniho
uméni 2. pol. 19. stoleti -
impresionismu (VYV)

- technické a védecké vynalezy
(pfirodni védy)

- absolutismus a
parlamentarismus (ZSV)

- kolonialismus (GEO, ZSV)

PT

VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy - PT2.1

Globalni problémy, jejich pFiciny
a dasledky - PT2.2

Zijeme v Evropé - PT2.4

EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostfedi - PT4.1

Clovék a Zivotni prostfedi -
PT4.2
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vyhrocenim politickych
problém, které byly
provazeny radikalizaci
pravicovych i levicovych
protidemokratickych sil

- popise a zhodnoti zplsob
zivota v moderni evropské
spolecnosti, zhodnoti vyznam
masove kultury

4. ro¢nik

Ucivo

Odekavané vystupy Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Kratké 20. stoleti Il (druha

svétova valka a jeji dusledky)

- 2. svétova valka (globalni a
hospodarsky charakter valky,
véda a technika jako
prostfedky vedeni valky,
holocaust), protektorat Cechy
a Morava, 2. odboj

- povale¢né konference a
usporadani svéta

- charakterizuje dvé svétové
valky, dokumentuje socialni,
hospodarské a politické
disledky

- uvede pficiny a projevy
politického a mocenského
obrazu svéta, ktery byl uréen
vyCerpanim tradicnich
evropskych velmoci, dalSim
vzestupem USA a posileni
SSSR a jeho vlivu po 2. sv.
valce (dusledkem bylo
vytvoreni dvou bloku)

- popi$e a zhodnoti zplsob
zivota v moderni evropské
spolecnosti, zhodnoti vyznam
kultury, v€etné rozvoje a
posileni vlivu televize

MV:

GEO - zmény na mapé svéta po
1. svétové valce CJL,
VYV, HUV - interpretace
umeéleckych dél, architektury,
literatury atd.

PT:
osv
Moralka vSedniho dne - PT1.4

VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy - PT2.1

Globalni problémy, jejich pficiny
a dusledky - PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace - PT2.3

Zijeme v Evropé - PT2.4

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt - PT3.1
Psychosocialni aspekty
interkulturality - PT3.2

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi -
PT3.3

MEV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Kratké 20. stoleti Il (do roku

1989) a soudobé déjiny

- Evropa a svét po valce
(OSN, princip socialniho
statu)

- vychodni blok, jeho politicky,
hospodarsky a socialni vyvoj,
SSSR jako svétova velmoc,
RVHP, VarSavska smlouva

- euroatlanticka spoluprace a
vyvoj demokracie, USA jako
svétova velmoc

- charakterizuje vznik, vyvoj a
rozpad bipolarniho svéta, jeho
vojenska, politicka a
hospodarska seskupeni,
vzajemné vztahy a
nejvyznamnéjsi konflikty

- vysvétli zakladni problémy
vnitfniho vyvoje zemi
zapadniho a vychodniho
bloku, zejména se zaméfi na
pochopeni vnitfniho vyvoje a
vzajemnych vztaht
supervelmoci USA a SSSR a

MV:

GEO - zmény na mapé svéta po
2. svétové valce (GEO)

CJL, VYV, HUV - interpretace
vytvarnych uméleckych dél,
architektury a literatury,
predevSim tzv. socialistického
realismu

PT:
osv
Moralka vSedniho dne - PT1.4
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Zivotni podminky na obou
stranach ,zelezné opony*

- konflikty na Blizkém
vychodg, vznik statu Izrael
dekolonizace, ,treti svét a
modernizacni procesy v ném
- ekonomické, demografické
a politické postaveni

v globalnim svété

pad komunistickych rezimu a
jeho dasledky,

sjednocuijici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété
globalni problémy moderni
spole¢nosti

na situaci ve stfedni Evropé a
v nasi zemi

porovna a vysvétli zpisob
Zivota a chovani

v nedemokratickych
spole€nostech a

v demokraciich - popiSe
mechanismy a prostfedky
postupného sjednocovani
Evropy na demokratickych
principech, vysvétli lidska
prava v souvislosti

s evropskou kulturni tradici,
zna zakladni instituce
sjednocujici se Evropy, jejich
ulohu a fungovani

objasni hlavni problémy
specifické cesty vyvoje
vyznamnych post kolonialnich
rozvojovych zemi, objasni
vyznam islamskeé, zidovské a
nékteré dalSi neevropské
kultury v modernim svété

- vymezi zakladni problémy
soudobého svéta a moznosti
dalSiho vyvoje

VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy - PT2.1

Globalni problémy, jejich pFi€iny
a disledky - PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace - PT2.3

Zijeme v Evropé - PT2.4

EVV

Clovék a Zivotni prostredi -
PT4.2

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild - PT3.1
Psychosocialni aspekty
interkulturality - PT3.2

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi -
PT3.3

MEV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4
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7.9. Fyzika

Roénik . . 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 1 7

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni: .
VyucCovaci pfedmét Fyzika realizuje obsah vzdélavaciho oboru Fyzika ze vzdélavaci oblasti Clovék
a pfiroda dle RVP G.

Vzdélavaci obor Fyzika umoznuje zakiim poznavani pfirody jako systému, chapani dllezitosti
udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite€nosti pfirodovédnych poznatk(l a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Pfedmét rozviji dovednosti Zaku objektivné a spolehlivé pozorovat,
méfit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné
interpretovat. Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojmu, veliéin a zakonitosti vede zaky k
porozuméni fyzikalnim jeviim a procesum vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické
Ci technologické praxi. Pfedmét Fyzika seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich
technologii, u¢i zaky chapat pficiny fyzikalnich déju, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je,
popf. ovlivhovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problém0(. Vyuka reflektuje
environmentalni souvislosti fyzikalnich jevl a technologii — zejména problematiku energetickych
zdroji (fosilni, jaderné, obnovitelné), dopady jejich vyuzZivani na Zzivotni prostfedi a otazky
udrzitelnosti (napf. elektromobilita, klimatické zmeény).

Do pfedmétu jsou integrovana zejména tato prifezova témata a jejich tematické okruhy:
- prufezové téma Osobnostni a socialni vychova, tematické okruhy

Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problému

Socialni komunikace

Spoluprace a soutéz

- prafezove téma Medialni vychova, tematické okruhy
Ucinky medialni produkce a vliv médii

- prufezové téma Environmentalni vychova, tematicky okruh
Cloveék a zivotni prostiedi

Casové a organizaéni vymezeni:

VyuCovaci pfedmét Fyzika je realizovan v ¢asovém rozsahu dle vySe uvedené Casové dotace,

hodiny nejsou déleny. Ve 4. ro¢niku si Zaci mohou znalosti rozsifit v ramci Seminafe z fyziky

s dotaci 2 hodiny za tyden.

Vyucovaci predmét Fyzika je vyuCovan v klasické ucebné, pfipadné podle moznosti v ucebné

fyziky, prakticka a laboratorni cvieni jsou podle moznosti v laboratofi fyziky. Vyuka je doplnéna

exkurzemi - Narodni technické muzeum, Planetarium, apod. Soucasti vyuky je vyuzivani digitalnich

technologii — zejména pfi zpracovani a analyze dat z méfeni, tvorbé grafi a model(, simulacich

fyzikalnich jeva (napf. prostfednictvim softwaru typu PhET), a pfi prezentaci vysledkl prace.

Vyuka sméfuje k

-k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojm({ a zakonitosti
prostfednictvim vyuzivani jednoduchych fyzikalnich pokusu,

-k FeSeni problémd a zdUvodriovani spravného jednani v praktickych situacich,

-k vytvarfeni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdUvodrovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoju,

-k ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi provadéni
fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentd.

Vychovné vzdélavaci strategie:
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V pfedmétu Fyzika vyuzivame pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci zejména tyto postupy:

diraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy, které vedou tak zaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatkl a postupul s postupy pro objevovani novych cest,

dlraz na vécné presné formulace a logickou strukturu argumentaci,

vedeni zaku k rozborlm, hledani moznosti a k prezentacim vlastnich postupu a vysledku prace,
ddraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v pisemném,
tak v mluveném projevu,

dlraz na respekt k praci druhého,

podpora ucasti zakl v soutézich.

V pfedmétu Fyzika pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni klicové kompetence k uéeni:

své uc€eni a pracovni €innost si Zak sam planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku pro
seberealizaci a osobni rozvoj;

zak efektivné vyuziva rizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkl a informaci, hleda
a rozviji u€inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho u€eni a mysleni;

zak kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém
studiu a praxi;

zak kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilil svého u€eni a prace, pfijima ocenéni, radu i
kritiku ze strany druhych, z vlastnich Uspéchu i chyb ¢erpa pouceni pro dalSi praci.

V pfedmétu Fyzika pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni klicové kompetence k feSeni
problému:

zak rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na ¢asti;

zak vytvarfi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti rdznych postupl pfi feSeni
problému nebo ovéfovani hypotézy;

zak uplatriuje pfi FeSeni probléml vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti,
kromé analytického a kritického mysSleni vyuziva i mysleni tvofivé s pouzitim predstavivosti a
intuice;

zak kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi
argumenty a dikazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

28k je otevieny k vyuZziti rdznych postupt pfi feSeni problému, nahlizi problém z riznych stran;
Zak zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
dasledka.

V prfedmétu Fyzika pouzivame tyto postupy k utvafeni a rozvijeni kliCové kompetence
komunikativni:

zak s ohledem na situaci a ucCastniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky
komunikace, verbalni i neverbalni, v€etné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci
rdzného typu;

zak pouziva s porozumeénim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného
typu;

28k efektivné vyuzivd moderni informacni technologie;

Zak se vyjadfuje v mluvenych i psanych projevech jasng&, srozumitelné a pfiméfené tomu,
komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife
zkusenosti a znalosti a k moznym pocitiim partner(i v komunikaci;

zak prezentuje vhodnym zpUsobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;
zak rozumi sdélenim rizného typu v rlznych komunikacénich situacich, spravné interpretuje
pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich situacich
pomaha dosahnout porozumeéni.

V predmétu Fyzika pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni klicové kompetence socialni a
personalni:

28k posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

zak si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i zivotni
podminky;

28k odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani v nejriiznéjSich situacich, své jednani a
chovani podle toho koriguje;

zak se prizplsobuje ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti
a moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

zak aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spolecnych cil;
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zak pfispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztah( zalozenych na vzajemné
ucté, toleranci a empatii;
74k se rozhoduje na zakladé vlastniho Usudku, odolava spole¢enskym i medialnim tlakim.

V pfedmétu Fyzika pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové kompetence obcanské:

zak informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi,
a zajmy verejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazens;

zak respektuje riznorodost hodnot, nazord, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

zak rozsifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi je a chrani;
zak promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni svych
povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti jejich
potlaCovani a spoluvytvaFi podminky pro jejich naplfiovani;

zak se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich Zivot
a zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zak
zaujima a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepSiho
svédomi.

V pfedmétu Fyzika pouzivame tyto postupy k utvafeni a rozvijeni klicové kompetence k
podnikavosti:

zak se cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potreby, osobni predpoklady a moznosti
rozhoduje o dal§im vzdélavani a budoucim profesnim zamérent;

zak rozviji svllj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svij rozvoj
v osobnim a profesnim Zivoté;

zak uplatiuje proaktivni pFistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

zak ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech,
vyuziva dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

zak usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené
vysledky, koriguje dalSi Cinnost s ohledem na stanoveny cil; dokoncCuje zahajené aktivity,
motivuje se k dosahovani uspéchu;

Zak posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich
a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

zak chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky
posuzuje pfilezitosti k uskuteCnéni podnikatelského zaméru s ohledem na své predpoklady,
realitu trzniho prostiedi a dalSi faktory.

V pfedmétu Fyzika pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové kompetence digitalni:

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi Skolni praci i pfi
zapojeni do vefejného Zzivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rdznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu;

vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedkd;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd& mu pomohou vylepSit
postupy Ci technologie; dokaze poradit s technickymi problémy;

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1.ro€nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata

Fyzikalni veli€iny a - méFi vybrané fyzikalni veli¢iny | MV:

jednotky vhodnymi metodami, MAT, CHE, BIO, INF
Soustava fyzikalnich - zpracuje a vyhodnoti vysledky
veli€¢in a jednotek — méreni rozlisi skalarni veliCiny | PT:
Mezinarodni soustava od vektorovych a vyuziva je pfi | OSV
jednotek (SI) feSeni fyzikalnich problém( a | Poznavani a rozvoj vlastni
absolutni a relativni uloh osobnosti PT1.2
odchylka méreni Moralka vSedniho dne PT1.4
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MV

Medialni produkty a jejich
vyznamy PT5.2

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3

POHYB TELES A JEJICH
VZAJEMNE PUSOBENI
Kinematika pohybu

- Vztazna soustava;

- poloha a zména polohy
télesa, jeho rychlost a
zrychleni

Dynamika pohybu
- hmotnost a sila;

- prvni, druhy a treti
pohybovy zakon,

- inercialni soustava;

- hybnost télesa;

- tlakova sila, tlak;

- treci sila;

- sila pruznosti;

- gravitaéni a tihova
sila;

- gravitaéni pole;

- moment sily;

- prace, vykon;

- souvislost zmény
mechanické energie
S praci;

- zakony zachovani
hmotnosti, hybnosti
a energie

Mechanické kmitani a

vinéni
- kmitani

mechanického
oscilatoru, jeho
perioda a frekvence;
- postupné vinéni,
stojaté vinéni, vinova
délka a rychlost

uziva zakladni kinematické
vztahy pfi feSeni probléml
a uloh o pohybech
rovnomeérnych a
rovhomérné
zrychlenych/zpomalenych
urci v konkrétnich
situacich sily a jejich
momenty pulsobici na
téleso a urci vyslednici sil
vyuziva (Newtonovy)
pohybové zakony k
predvidani pohybu téles
vyuziva zakony zachovani
nékterych dullezitych
fyzikalnich veli€in pfi
feSeni problému a uloh
objasni procesy vzniku,
Sifeni, odrazu a
interference
mechanického vinéni

MV:
MAT, ICT, CHE, BIO, GEO

PT:

MV

Uzivatelé PT5.3

osv

Seberegulace, organizalni
dovednosti a efektivni FeSeni
probléma PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

MV

Uzivatelé PT5.3

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
probléma PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

Problematika vztahu
organizmu a prostiedi PT4.1

¢astic v latkach
riznych skupenstvi
Termodynamika

termodynamické zakony

vinéni;
- zvuk, jeho hlasitost a
intenzita
2.roc¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Priifezova témata
STAVBA A VLASTNOSTI e objasni souvislost mezi MV:
LATEK vlastnostmi latek raznych | MAT, CHE
Kineticka teorie latek skupenstvi a jejich vnitfni
- charakter pohybu a strukturou PT:
vzajemnych interakci e aplikuje s porozumé&nim osv

Spoluprace a soutéz PT1.5
Média a medialni produkce
PT5.1
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- termodynamicka
teplota;

- vnitfni energie a jeji
zména, teplo;

- prvni a druhy
termodynamicky
zakon;

- mérna tepelna
kapacita;

- rGzné zpUsoby
pfenosu vnitfni
energie v rozli¢nych
systémech

Vlastnosti latek

- normalové napéti,
HookUv zakon;

- povrchové napéti
kapaliny, kapilarni
jevy;

- soucinitel teplotni
roztaznosti pevnych
latek a kapalin;

- skupenské a mérné
skupenské teplo

pfi feSeni konkrétnich
fyzikalnich uloh

e vyuZiva stavovou rovnici
idealniho plynu stalé
hmotnosti pfi predvidani
stavovych zmén plynu

e analyzuje vznik a priibéh
procesu pruzné
deformace pevnych téles

e  porovna zakonitosti
teplotni roztaznosti
pevnych téles a kapalin a
vyuziva je k feSeni
praktickych problémi

EWV )
Zivotni prostfedi CR PT4.3

ELEKTROMAGNETICKE
JEVY, SVETLO
Elektricky naboj a elektrické
pole

- elektricky naboj a jeho

e popisSe vlastnosti
elektricky nabitych téles

o chape elektrické pole jako
zprostfedkovatele
interakce

MV:
MAT, CHE

obvodu i uzavieny
obvod;

- elektricky odpor;

- elektricka energie a
vykon stejnosmérného
proudu;

- polovodi¢ova dioda

Magnetické pole —

probléma

- aplikuje poznatky o
mechanismech vedeni
elektrického proudu v
kovech, polovodicich,
kapalinach a plynech
pfi analyze chovani

zachovani; e fesi ulohy na vypocet sily
- intenzita elektrického z Coulombova zakona
pole, e popise elektrické pole
- elektriCké’napéti; pomoci velidin E’ U
- kondenzator e zelektrizuje téleso
elektrostatickou indukci
o feSi ulohy na vypocet
kapacity deskového
kondenzatoru a na
jednoducha zapojeni s
kondenzatory
3.roc¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
ELEKTROMAGNETICKE - porovna Ucinky MV:
JEVY, SVETLO elektrického pole na MAT, CHE
Elektricky proud v latkach vodi€ a izolant
- proud jako veli€ina; - vyuziva Ohmv zakon | PT:
- Ohmav zakon pro ¢ast pfi feSeni praktickych | OSV

Moralka vSedniho dne PT1.4
Problematika vztahu organizmu
a prostfedi PT4.1

Média a medialni produkce
PT5.1

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3
osv
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- pole magnet( a vodicl
s proudem,

- magneticka indukce;

- indukované napéti
stfidavy proud —
harmonické stfidavé
napéti a proud, jejich
frekvence;

- vykon stfidavého
proudu;

- generator stfidavého
proudu;

- elektromotor;

- transformator

Elektromagnetické zareni

- elektromagneticka
vina;

- spektrum
elektromagnetického
zareni

Vinové viastnosti svétla

- §ifeni a rychlost svétla
v rlznych prostfedich;

- stalost rychlosti svétla
v inercialnich
soustavach a nékteré
dasledky této
zakonitosti;

- zakony odrazu a lomu
svétla,

- index lomu;

- optické spektrum;

- interference svétla

Optické zobrazovani

- zobrazeni odrazem na
rovinném a kulovém
zrcadle;

- zobrazeni lomem na
tenkych Cockach;

- zorny uhel;

- oko jako opticky
systém; lupa

téles z t&chto latek v
elektrickych obvodech

- vyuZiva zakon
elektromagnetické
indukce k feSeni
problému a k
objasnéni funkce
elektrickych zafizeni

- porovna Sifeni
riznych druhd
elektromagnetického
vinéni v rozliénych
prostfedich

- vyuziva z&kony Sifeni
svétla v prostiedi k
uréovani vlastnosti
zobrazeni predmétu
jednoduchymi
optickymi systémy

Spoluprace a soutéz PT1.5

4.rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Specialni teorie relativity
zakladni principy specialni
teorie relativity,

e uvede pfiklady platnosti
principu relativity

e interpretuje princip stalé
rychlosti svétla

e aplikuje vztahy pro
rychlost, délku, hmotnost
energii

MV:
MAT
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MIKROSVET
Kvanta a viny

foton a jeho energie;
korpuskularné vinova
povaha zareni a
mikro&astic”

kvantovani energie
elektronu v atomu;
spontanni a
stimulovana emise,
laser;

jaderna energie;
syntéza a Stépeni
jader atomu;
fetézova reakce,
jaderny reaktor

vyuziva poznatky o
kvantovani energie zareni
a mikrocastic k feSeni
fyzikalnich problému
posoudi jadernou
pfeménu z hlediska
vstupnich a vystupnich
Castic i energetické
bilance

vyuziva zakon radioaktivni
pfemény k pfedvidani
chovani radioaktivnich
latek

navrhne mozné zplsoby
ochrany ¢lovéka pred
nebezpelnymi druhy
zareni

MV:
MAT, CHE

PT:

VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy PT2.1

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3
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7.10. Chemie

Roc¢nik . . 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 1 8

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét chemie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie RVP G. Pfedmét je
vyucovan ve vsech rocCnicich &tyfletého studia. Soucasti jsou tematické okruhy prifezovych
témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentélni vychova a Medialni vychova.

Vyuka chemie klade duraz zejména na poznavani zakladnich pfirodovédnych poznatku, dale na
poznavani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy a v neposledni fadé na uvédomovani si
uzite€nosti prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Vyuka chemie také
vyznamné pfispiva k ziskavani a upeviiovani znalosti a dovednosti odpovédné pracovat podle
pravidel bezpe€né prace, a to jak pfi pracovnich, tak soukromych aktivitach. Vyznamné se také
podili na utvafeni spravnych postoji zaku vici prostfedi, jez je obklopuje.

Z4ci se seznamuji na vy$$i Urovni se zaklady obecné, anorganické a organické chemie,
biochemie, makromolekularni chemie a chemie syntetickych latek. Po zvladnuti této poznatkoveé
soustavy budou Zaci vybaveni klicovymi kompetencemi a vS8eobecnym rozhledem stfedoSkolsky
vzdélaného ¢lovéka, ktery bude pfipraven pro vysokoskolské studium ¢&i jinou formu terciarniho
vzdélavani.

Ve vzdélavani na vysSSim stupni Ctyfletého gymnazia jde o dalSi rozvijeni kliCovych kompetenci,
které Zaci ziskali v zakladnim vzdélavani. Tvorba a rozvoj kliCovych kompetenci vedou zaky k
formulaci pfirodovédného problému, k hledani odpovédi a feSeni, k provadéni pozorovani,
méfeni a experimentl, ke zpracovani a interpretaci ziskanych dat, k pfedvidani pribéhu
studovanych procest a moznych dopadl praktickych aktivit lidi na zdravi a Zivotni prostredi.
Pfedmét zaroven pfispiva k profilaci absolventa gymnazia: podporuje jeho pfipravu na
vysokos8kolské i jiné formy terciarniho vzdélavani a zaroven rozviji kompetence potfebné pro
kazdodenni obgansky Zivot a celoZivotni uceni.
Vyuka chemie cilené rozviji digitalni kompetence zakd — pracuji s online periodickymi tabulkami,
chemickymi databazemi a simulanimi programy, vyuzivaji digitalni nastroje pro zaznam a
vyhodnocovani vysledku laboratornich praci.
Obsah pfedmétu Uzce navazuje na poznatky fyziky, biologie a matematiky a umozruje jejich
propojeni pfi FeSeni komplexnich pfirodovédnych problémd.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyudovaci pfedmét chemie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie RVP G. Casova
dotace je stanovena v souladu s rAmcovym uéebnim planem vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda
dle RVP G a pIné pokryva pozadovany minimalni rozsah. Pfedmét je vyuCovan ve vSech
roCnicich ¢tyfletého studia. Ve 4. ro€niku na pfedmét navazuje volitelny Seminaf z chemie.
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Ve vyuce chemie se preferuje vedle vykladu a frontalniho procvi¢ovani u€iva i individualni pfistup
k zakim. Ten se realizuje pfedevSim formou zadavani rizné obtiznych ucebnich dloh. Formy
vyuky:

- frontalni vyuka

- metoda tymoveé prace

- skupinova prace

- dialogové slovni metody

- metoda pozorovani

- uziti informacnich technologii

- pouziti didaktickych pomi{icek jako nasténné obrazy, dataprojektor, modely a dal$i didaktické
technik

V hodinach jsou hojné vyuzivany referaty zaka k dané problematice, kde se Zaci u¢i porozumét

odborné terminologii, diskutuji nad tématy a uci se naaplikovat a vyuzit ziskané informace v

bé&zném zivoté. Do vyuky jsou pribézné zafazovana i prakticka cviceni.

VyucCovaci pfedmét chemie je vyuCovan v klasické u€ebné, pfipadné podle moznosti v u¢ebné
chemie, prakticka a laboratorni cvi€eni jsou v laboratofi chemie. Vyznamnou soucasti organizace
vyuky jsou systematicky zafazovana laboratorni prace. Laboratorni cviCeni rozvijeji
experimentalni dovednosti, badatelské postupy a podporuji bezpe¢né chovani v praktickych
situacich. Pfi téchto Cinnostech Zaci vyuzivaji digitalni technologie k méfeni, zaznamu a
vyhodnocovani vysledkd. Vyuka je doplnéna exkurzemi — napf. IQ Landia Liberec, CistiCka
odpadnich vod. Z&ci jsou motivovani k zapojeni do chemickych soutézi a projektl (napt.
Chemicka olympiada aj.), které podporuiji jejich zajem o obor a prohlubuji dovednosti ziskané v
ramci vyuky.

Metody a formy prace

Vyuka chemie vyuziva Sirokou Skalu metod a forem prace, které rozvijeji znalosti, dovednosti i
postoje zaku. Zakladni metody zahrnuji vyklad, Fizeny rozhovor a praci s textem, dale skupinovou
a tymovou spolupraci, projektovou vyuku a diskusi.
Nedilnou soucasti jsou badatelsky orientované €innosti a laboratorni prace, pfi nichZ si Zaci
osvoji praktické dovednosti, rozvijeji kritické mysSleni a u€i se bezpecné& manipulovat s
chemikaliemi a laboratornim vybavenim. Do vyuky jsou zaclenény digitalni simulace a
interaktivni databaze, které podporuji vizualizaci abstraktnich pojmd (napf. stavba atomu,
uspofadani prvkl v periodické soustaveé) a umoznuji zakim pracovat s aktualnimi chemickymi
informacemi.

Z4ci se ugi vyuzivat digitalni technologie pfi méFeni, zaznamu a vyhodnocovani experimentalnich
dat a prezentaci vysledkl. Soucasti vyuky jsou rovnéz exkurze do odbornych instituci a podnikd,
ucast v chemickych soutézich a zapojeni do projektovych a popularizaCnich aktivit, které
podporuji propojeni Skolniho u€eni s praxi a rozvijeji zajem o obor.

Vychovné vzdélavaci strategie

V pfedmétu chemie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové

kompetence k uceni:

Zak:

své uceni a pracovni Cinnost si sam planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku pro
seberealizaci a osobni rozvoj;
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efektivné vyuziva rlizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkd a informaci, hleda a
rozviji u€inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho u¢eni a mysleni;

kriticky pfistupuje ke zdrojiim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém studiu
a praxi;

kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cild svého uceni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku
ze strany druhych, z vlastnich Uspéch( i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci;

pfi feSeni uloh a projektd v chemii vyuziva digitalni zdroje a simulaéni programy, uci se posuzovat
jejich spolehlivost a spravné citovat pouzité zdroje.

kompetence k feseni problému:
Zak:

rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na ¢asti;

vytvafi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postup pfi fFeSeni problému
nebo ovéfovani hypotézy;

uplatiiuje pfi feSeni problémd vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mySleni vyuziva i mysSleni tvofivé s pouZzitim pfedstavivosti a intuice;

kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi argumenty
a dikazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

je otevieny k vyuziti riznych postupu pfi FeSeni probléma, nahlizi problém z riznych stran;

zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
dusledk;

aktivné se zapojuje do badatelsky orientovanych €innosti, pfi kterych samostatné planuje a
vyhodnocuje experimenty, a reflektuje jejich mozné aplikace v realném zivoté;

vyuziva moderni prezenta€ni nastroje a digitalni platformy k efektivnimu sdileni vysledkd své
prace, u¢i se komunikovat odborné zavéry i Siroké vefejnosti srozumitelnym zplsobem.

kompetence komunikativni:

Zak:

s ohledem na situaci a ucastniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostredky
komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci rizného

typu;
pouziva s porozumeénim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného typu;
efektivné vyuziva moderni informacéni technologie;

vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfiméfené tomu, komu, co
a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife zkuSenosti a
znalosti a k moznym pocitim partneri v komunikaci;
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prezentuje vhodnym zpusobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;

rozumi sdélenim rdzného typu v riznych komunikacénich situacich, spravné interpretuje pfijimana
sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich situacich pomaha
dosahnout porozuméni.

kompetence socialné personalni:
Zak:

posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i zivotni
podminky;

odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani v nejrliznéjSich situacich, své jednani a chovani
podle toho koriguje;

pfizplisobuje se ménicim se Zzivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviiuje;

aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cilu;

pfispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztah( zalozenych na vzajemné ucté,
toleranci a empatii;

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych;
rozhoduje se na zakladé vlastniho usudku, odolava spole¢enskym i medialnim tlakiim;

V ramci tymovych laboratornich uUloh se uci pfijimat rizné role v tymu, respektovat pravidla
bezpecné prace a sdilet zodpovédnost za dosazené vysledky.

kompetence obcanské:

Z3ak:

informované zvazZuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy S$irSi skupiny, do niz patfi, a
zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazengé;

o chodu spolec¢nosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti zivota, rozhoduje se a jedna tak,
aby neohrozoval a neposkozoval pfirodu a zivotni prostiedi ani kulturu;

respektuje riznorodost hodnot, nazord, postoji a schopnosti ostatnich lidi;

chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima a
obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepSiho svédomi;

aktivné hleda a navrhuje zpusoby, jak muze chemie pfispivat k feSeni environmentalnich
problémd a udrzitelInému rozvoji spolecnosti.

kompetence k podnikavosti:
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Zak:

cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a moznosti se
rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni;

rozviji svlj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svilj rozvoj v
osobnim a profesnim zivoté;

uplatfiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

usiluje o dosazeni stanovenych cill, prlibézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dalSi Cinnost s ohledem na stanoveny cil; dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k
dosahovani uspéchu;

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich a
v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

kriticky hodnoti ekonomické a ekologické aspekty chemickych vyrobnich procesu;

seznamuje se s aktualnimi trendy v chemickém pramyslu, biotechnologiich a materialovych
védach a reflektuje jejich mozné dopady na budouci profesni pfilezitosti.

kompetence digitalni:

Zak:

vyuziva digitalni technologie k vyhledavani, zpracovani a modelovani chemickych informaci;
pracuje s chemickymi databazemi, online periodickymi tabulkami a simulaénimi programy;
zaznamenava a vyhodnocuje vysledky pokust pomoci digitalnich nastroju;

vytvafi digitalni protokoly, grafy a prezentace;

kriticky hodnoti informace o chemickych latkach z online zdrojd a dba na bezpecnost a ochranu
dat pfi praci v laboratornim i digitalnim prostredi;

je z praxe inspirovan k vyuzivani simula¢nich program( pro modelovani reakci, vzdy s dirazem
na etiku a bezpecnost;

soucasné se uci chranit sva data a vysledky prace v digitalnim prostfedi, respektovat autorska
prava a uplatfiovat etické zasady pfi vyuzivani digitalnich nastroji a umélé inteligenc.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Orientacni prehled €lenéni uciva podle rocniku

1. roénik

- Obecna chemie: latky, smési, zakladni veliCiny a vypocty, periodicka soustava, chemicka
vazba, tepelné zmény a reakce.

- Zaklady anorganické chemie: vodik, kyslik, vzacné plyny.

- Zaklady laboratornich dovednosti, bezpe€nost prace.
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2. ro¢nik

jejich dopady na Zivotni prostfedi.

Anorganicka chemie: prvky a jejich slouceniny (s-, p-, d- a f-prvky), vyznamné slouceniny a

Uvod do organické chemie: struktura, vazby, nazvoslovi, izomerie.
Laboratorni prace: zakladni analytické metody, titrace, prace s indikatory.

3. roénik

- Organicka chemie: uhlovodiky a jejich derivaty, heterocyklické slouceniny.

- Makromolekularni chemie: syntetické polymery, plasty, vlakna, recyklace.

- Laboratorni prace: pfiprava a identifikace organickych latek, prace s aparaturami, digitalni
protokoly.

4. ro¢nik

- Biochemie: bilkoviny, sacharidy, lipidy, enzymy, nukleové kyseliny, vitaminy, hormony.

- Aplikovana chemie: chemie v Zzivotnim prostfedi, primyslové procesy, zdravotni aspekty
chemickych latek.

- Laboratorni prace: experimenty z biochemie, prezentace vysledk( formou plakat( a digitalnich
prezentaci.

1. roénik

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy

Zak:

Prifezova témata

OBECNA CHEMIE
Soustavy latek a jejich
slozeni

Atom, molekula, ion
Discipliny chemie
Historie

Latka a pole

Vlastnosti latek

Déleni latek

Druhy soustav

Smeés homogenni a
heterogenni

Roztoky

ZpUsoby oddélovani slozek
smeési

Vyuziva odbornou
terminologii pfi popisu
chemickych déju

Zna historické souvislosti
chemickych objevu od
alchymie az po moderni
chemii

Rozlisi smés homogenni a
heterogenni

Vymezi pojem atom,
molekula a ion

PopiSe postup déleni smési —
filtraci, sedimentaci,
krystalizaci, sublimaci a
destilaci

MV:
FYZ, BIO, DEJ, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Stavba atomu

Slozeni atomu

Atomové jadro a obal
Modely atom

Orbital

Valencni orbitaly a valenéni
elektrony

Kvantova Cisla

Nuklid, izotop, prvek
Radioaktivita

Jaderné zareni

digitalni vizualizace
atomovych modell a
elektronové konfigurace
(online aplikace, simula¢ni
programy)

PopiSe slozeni atomu

Uréi rozdil mezi nuklidem,
izotopem a prvkem

vymezi pojem atomovy orbital
PopiSe podle modelu nebo
schématu prostorové tvary
atomovych orbitall
Charakterizuje zakladni
modely atom0

Definuje pojem radioaktivita
Pojmenuje druhy
radioaktivniho zareni
Vysvétli zasady ochrany
zivotniho prostfedi a zdravi
Clovéka pFed ucinky
jaderného zafeni

MV:
FYZ, BIO, DEJ, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

113




Zaklady nazvoslovi
anorganickych sloucenin
Nazvy a znacky prvkl a
sloucenin

Oxidacni €islo
Dvouprvkové slouceniny
Kyseliny, hydroxidy

Soli

lonty

Koordina¢ni slouceniny
Typy chemickych vzorct

UzZiva nazvy a znacky
s-, p- ,d- prvk

Rozlisi stechiometricky,
molekulovy, funkéni,
strukturni a geometricky
vzorec

urci oxidacni ¢islo
jednotlivych prvk( v molekule
nebo iontu

tvofi vzorce z nazvl
slou¢enin a obracené ze
vzorcl vytvari nazvy
sloucenin

MV:
FYZz, BIO, DEJ, GEO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prostfedi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3

Veli¢iny a vypocéty v chemii
molarni hmotnost a molarni
objem

latkové mnozstvi

hmotnostni a objemovy
zlomek

vztah pro miseni roztoku
vypocCty z rovnic

Zapise symboly jednotlivych
veli€in a jejich jednotky
Definuje pojmy molarni a
latkové mnozstvi, hmotnostni
a objemovy zlomek

Provadi chemické vypocty a
uplatiiuje je pfi feSeni
praktickych problém

Resi jednoduché priklady

s pouzitim defini¢nich a
odvozenych veli€in nebo
uméry

Vyhledava hodnoty
zakladnich chemickych
veli¢in v chemickych
tabulkach, jejich hodnoty
odecte z grafu nebo schémat

MV:
FYZ, MAT

PT:

osv

Poznéavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3

Periodicka soustava prvk
Periodicky zakon

Typy periodické soustavy
prvki

Pojmy perioda a skupina a
jejich oznacovani

Zarazeni a klasifikace prvki
Pojmy prvky nepfechodné,
pfechodné, a vnitfné
pfechodné

Terminy nekovy, kovy,
polokovy

prace s online periodickou
tabulkou a chemickymi
databazemi

zakladni laboratorni
dovednosti: méfeni
hmotnosti, objemu, teploty;
bezpec&nost prace v laboratofi

Vysvétli pojmy perioda a
skupina

Definuje periodicky zakon
Stanovi podle protonového
Cisla pocet protonu a
elektronu v atomech

Zaradi a klasifikuje prvky
nepiechodné a pfechodné a
vnitiné pfechodné, nekovy,
kovy a polokovy

vyuziva digitalni simulace a
databaze k vizualizaci stavby
atomu a trendl v periodické
soustavé prvkd.

planuje a provadi jednoduché
laboratorni pokusy (napf.
prace s laboratorni vahou,
mérFeni objemu a teploty),
dodrzuje zasady bezpecnosti
a vyhodnocuje namérené
vysledky.

MV:
FYZ, BIO, DEJ

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Chemicka vazba a
vlastnosti latek
Chemicka vazba
Vazebna energie

Délka vazby

Atomova elektronegativita

Vymezi podminky vzniku
chemické vazby

Vymezi obsah pojmu délka
chemické vazby, vazebna
energie, nasobnost vazby,

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:
EVV
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Nasobnost vazeb
Polarita vazby

atomova elektronegativita,
polarita chemické vazby
Zduvodni polaritu chemické
vazby rozdilnou
elektronegativitou vazanych
atomu

vyhleda v chemickych
tabulkach udaje potiebné

k posouzeni polarity vazeb
v molekule

vyuziva znalosti o ¢asticové
struktufe latek a chemickych
vazbach k pfedvidani
nékterych fyzikalné-
chemickych vlastnosti latek a
jejich chovani v chemickych
reakcich

Globalni problémy, jejich
priciny a dUsledky PT2.2

Tepelné zmény pfi
chemickych reakcich
Reakéni teplo
Termochemické zakony
Vyznam termochemické
rovnice

Klasifikace chemickych déjl
podle tepelné bilance
(exotické a endotermickée
reakce)

definuje termodynamické
zakony

popiSe vyznam
termochemické rovnice
aplikuje termochemické
zakony pfi vypoctu reakéniho
tepla

vyhledavéa v chemickych
tabulkach udaje potvrzujici
nutnost uvadét

v termochemickych rovnicich
skupensky stav latek a
priklady latek uzivanych jako
paliva a jejich vyhfevnost
uzZiva ve spravném vyznamu
pojmy chemicky déj,
chemicka reakce, reaktanty,
produkty reakce

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:

EVV

Globalni problémy, jejich
priciny a dUsledky PT2.2

Rychlost chemickych
reakci a chemicka
rovnhovaha

Chemicky déj

chemicka reakce, reaktanty,
produkty reakce

podstata a priubéh oxidacné
redukéni, acidobazické,
koordinacni a srazeci reakce
zapis chemické reakce
pomoci chemické rovnice a
urceni typu reakce

rychlost chemické reakce
katalyzatory

faktory ovlivAujici rychlost
chemické reakce

chemicka rovnovaha
princip akce a reakce

teorie kyselin a zasad
elektrolyticka disociace
disociacni konstanta

objasni podstatu pribéhu
oxidaéné redukéni,
acidobazické, koordinaéni a
srazeci reakce

zapiSe chemickou reakci
pomoci chemické reakce a
urci typ reakce

definuje veli€inu rychlost
chemické reakce

uvede zakladni faktory
ovliviujici rychlost chemické
reakce

definuje pojem katalyzator
zapiSe rovnici autoprotolyzy
vody

vysvétli termin stupnice pH
uvede klasifikaci roztok( dle
hodnoty pH

vymezi a spravné pouziva
pojmy oxidace, redukce,
elektrolyza

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
Zivotni prostfedi CR PT4.3
PT4.2
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rovnice autoprotolyzy vody,
iontovy soucin vody a pH
stupnice pH, klasifikace
roztok( podle hodnoty pH
oxidace, redukce, oxidaéné
redukéni déje

je schopen spravné pracovat
s Beketovovou fadou
reaktivity kovu

dokaze odhadovat podminky
pro prabéh chemickych
reakci

elektrolyza pfedvida prabéh chemickych

Beketovova fada reaktivity déju, zna moznosti

kovll praktického vyuziti
Poznamka:

V 1. ro€niku jsou do vyuky zaclenény digitalni simulace a interaktivni databaze, které podporuji
vizualizaci abstraktnich pojmu (stavba atomu, uspofadani prvkl v periodické soustavé).
Laboratorni prace jsou zamé&feny na osvojeni zakladnich experimentalnich dovednosti (méfeni
hmotnosti, objemu a teploty, prace s laboratornimi pomlckami) a bezpeénostnich navyku pfi

praci s chemikaliemi.

2. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Anorganicka chemie
Vodik, kyslik a jejich
slouéeniny, vzacné plyny
vlastnosti, pouziti a vyskyt
vodiku

vlastnosti, pouziti a vyskyt
kysliku

0zon, hydridy, oxidy, voda,
peroxid vodiku

vzacné plyny

surovinové zdroje

sloZeni vzduchu

druhy vod

vyuziva nazvoslovi
anorganické chemie pfi
popisu sloucenin
charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostiedi

uvede zakladni zplsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
vodiku, kysliku, vzacnych
plynud

uvede zakladni zpUsoby
Upravy a vyuziti vzduchu a
vody

zaznamenava vysledky
laboratornich praci do tabulek
a grafl a zpracovava je
pomoci digitalnich nastrojl
vyuziva vizualizani software
k modelovani chemickych
vazeb a prostorového
uspofadani molekul

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

S-prvky a jejich slouéeniny
prvky 1. a 2. skupiny
Slouceniny prvka 1. a 2.
skupiny — hydridy,
halogenidy, oxidy a peroxidy,
hydroxidy, kyslikaté soli a
hydrogensoli

Vyroba vapna

Vznik krasovych krajin
Vyroba sadry

Hnojiva

charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostiedi

uvede zakladni zplsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti —
hydroxid sodny, uhli€itan
sodny, oxid vapenaty,
hydroxid vapenaty, siran
vapenaty

vysvétli princip tvrdnuti malty,
betonu a sadry, princip
elektrolyzy taveniny a

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

EVV
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vodného roztoku chloridu
sodného

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

zna a dodrzuje pravidla MV
bezpecCnosti prace, zasady Uginky medialni produkce a
prvni pomoci a dokaze je vliv médii PT5.4
vyuzit i b&Zném Zivoté
P- prvky a jejich slouc¢eniny | charakterizuje vyznamné MV:

prvky 17. skupiny a jejich
slou¢eniny — halogenvodiky,
halogenidy, oxidy halogent,
kyslikaté kyseliny halogenu a
vzajemné slouceniny
halogen(

prvky 16. skupiny a jejich
slou€eniny

sira a jeji slou¢eniny — sulfan
a sulfidy, oxidy a kyseliny siry
a jejich soli

prvky 15. skupiny a jejich
skupiny

prvky 14. skupiny a 13.
skupiny a jejich slou¢eniny

slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinoveé zdroje a vliv na
zZivotni prostredi

uvede zakladni zplsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
chloru, jodu, kyseliny
chlorovodikoveé

uvede zakladni zplsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti siry,
sirovodiku a kyseliny siry a
vyskyt chalkogen

uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
dusiku, fosforu, amoniaku a
kyseliny dusi¢né

uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
(zpracovani uhli¢itanu
vapenatého, kifemicitany a
oxid kifemicity pro vyrobu
skla, porcelanu a keramiky, Si
a polovodice, Sn, Pb) a
vyskyt

uvede zakladni zplsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti Al a
vyskyt

MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Poznavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

D- a f- prvky a jejich
slouéeniny

Ti, V, Cr, W, Mn, Fe, Co, Ni,
Pt, Cu, Ag, Au, Zn, Hg a jeich
slouceniny

radioaktivni prvky

vyuziti radioaktivity

jaderna energie a jaderné
zbrané

charakterizuje vyznamné
slouceniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostiedi

vysvétli pomoci poznatkl o
koordina¢né kovalentni vazbé
slozeni koordinaénich
slouc€enin

uvede zakladni zplsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti( Fe,
Cu, Ag, Zn, Hg) a vyskyt
objasni existenci a pfipravu
radioaktivnich prvkl a
zpusoby jejich vyuziti

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

ORGANICKA CHEMIE

Struktura a reakce
nazvoslovi organickych
sloucenin

Vaznost atomu uhliku

zhodnoti vlastnosti atomu
uhliku, vyznamné pro
strukturu organickych
slouc¢enin, vazby

v organickych slou¢eninach

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:
osv
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Typy vzorcl v organické
chemii

Vliv charakteru vazby na
vlastnosti latek
Klasifikace organickych
sloucenin

Izomerie

Klasifikace organickych
reakci

Zakladni nazvoslovné
principy a zpUsob jejich
vyuZziti

aplikuje pravidla
systematického nazvoslovi
organické chemie pfi popisu
slou€enin s moznosti vyuziti
trivialnich nazva

vysvetli zakladni nazvoslovné
principy a zplsob jejich
vyuziti

dokaze charakterizovat a
zapsat priklady zakladnich
typa chemickych reakci

Poznavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostfedi
PT4.2

VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Uhlovodiky a jejich
klasifikace

- alkany a cykloalkany

- alkeny a alkadieny

- alkyny

- areny, aromatické
uhlovodiky

- fyzikalni a chemické
vlastnosti

- homologicka fada
nazvoslovi

- reakce

- zdroje uhlovodiku

- U€inky uhlovodikl na zdravi
Clovéka

- negativni pusobeni
uhlovodiku na zivotni
prostiedi, ropné havarie

charakterizuje uhlovodiky
vyjmenuje homologickou fada
popiSe fetézovou a
geometrickou izomerii alkant
a alkent

vyjmenuje vyznamné
zastupce uhlovodika,
zhodnoti jejich surovinové
zdroje a vyuziti a praxi
popisSe a vysvétli negativni
plUsobeni uhlovodiki na
Zivotni prostiedi a zdravi
Clovéka

zdroje a vyznamneé lokality
tézby uhli, ropy a zemniho
plynu a jejich zpracovani

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy PT2.1

Derivaty uhlovodikt a jejich
klasifikace
Nazvoslovi

halogenderivaty

dusikaté derivaty -
nitroderivaty, aminy,
azoslouceniny, diazoniové
soli

fenoly a alkoholy

ethery

karbonylové slouceniny -
aldehydy a ketony

karboxylové kyseliny a jejich
funk&ni a substitu¢ni derivaty

organoprvkove a
organokovové slouceniny

vyuzije poznatky o sloZeni a
struktufe uvedenych latek

k ur€eni jejich fyzikalnich a
chemickych vlastnosti

popisSe metody jejich pFipravy
popiSe prubéh reakci,
vyznam a vyuziti
halogenderivatd, dusikatych
derivatud, alkohold a fenold,
etherl, karbonylovych
sloucenin, karboxylovych
sloucenin, organickych
sloucenin

vyjmenuje vyznamné
zastupce derivatl uhlovodikd,
zhodnoti jejich surovinové
zdroje a vyuziti a praxi
popiSe a vysvétli negativni
pusobeni derivatd uhlovodiku
na zZivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

popiSe a vysveétli nebezpedi
alkoholismu a drogoveé
zavislosti

umi posoudit prakticky
vyznam organoprvkovych

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vliastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi
PT4.2

VMEGS

Globalni problémy, jejich
priciny a disledky PT2.2
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sloucenin (napf. pesticidy,
silikony)

dokaze vysvétlit princip
vyroby makromolekularnich
latek

Poznamka:

Ve 2. ro€niku jsou laboratorni prace zaméfeny na zakladni analytické metody — rozpoznavani a
dlikazy anorganickych latek, prace s indikatory, titrace. Zaci se uéi zaznamenavat naméfené hodnoty
do tabulek, zpracovavat je pomoci digitalnich nastroji a vyvozovat zavéry. Dale vyuzivaji vizualizaéni
software k modelovani chemickych vazeb a tvari molekul.

3. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

ORGANICKA CHEMIE
Heterocyklické slou€eniny
nazvoslovi

klasifikace

zakladni metody pfipravy
vyznam a vyuziti

furan, thiofen, pyrrol, pyridin

popiSe metody jejich pFipravy
popiSe prubéh reakci

popiSe vyznam a vyuziti
heterocyklickych slou€enin
pfifadi heterocyklické
slouceniny k zakladnim
typam organickych slouc¢enin
dokumentuje vysledky
laboratornich praci v digitalni
podobé a porovnava je

s literarnimi udaiji

vyuziva digitalni databaze

k vyhledavani a ovéfovani
vlastnosti organickych latek

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznéavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni Fedeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

VMEGS

Globalni problémy, jejich
priciny a disledky PT2.2

Syntetické makromolekularni
latky

makromolekula, monomer,
polymer, polymerace
reaktoplasty, termoplasty
sloZeni, struktura a vlastnosti
syntetickych latek

priklady polymeru

priklady polymert —
polyethylen, polypropylen,
polyvinylchlorid,
polytetrafluorethylen, polyester,
polyvinylacetat,
polymethylmethakrylat,
polyakrylonitril, polyestery,
polyamidy,
fenolformaldehydové pryskyfice
zdroje a vyznamné lokality

vysvétli a spravné pouziva
pojmy makromolekula,
monomer, polymer,
polymerace, reaktoplast,
termoplast
charakakterizuje pfiklady a
pouziti uvednych
syntetickych
makromolekularnich latek a
vyrobku z nich

popiSe zdroje a vyznamné
lokality té&Zby uhli, ropy a
zemniho plynu

vysvétli metody jejich
zpracovani

popiSe a vysveétli negativni
plUsobeni
makromolekularnich latek na

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a

detergenty
Léciva

uziva ve spravném vyznamu
pojmy IéCiva, Iéky a Iékove

tézby uhli, ropy a zemniho zivotni prostredi a zdravi vliv médii PT5.4
plynu a jejich zpracovani Clovéka

likvidace a recyklace plastq,

jejich vliv na Zivotni prostiedi

Léciva, pesticidy, barviva a MV:

MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV
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Iéky, Iékové formy

klasifikace

Zadouci a nezadouci uginky
zavislosti

pesticidy

klasifikace

negativni plsobeni na zivotni
prostredi

barviva

klasifikace

vyznam a vyuziti

detergenty

tenzidy

vyroba mydel

podstata Cisticich u¢inka mydel

formy, pesticidy, barviva,
detergenty, tenzidy
vysvétli vliv barviv, l1éka,
Iékovych forem, pesticidd,
detergentd, tenzidy
definuje pojem zavislost

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a

saponaty vliv médii PT5.4

vliv na zZivotni prostiedi

BIOCHEMIE charakterizuje lipidy a jejich MV

Lipidy klasifikaci, pouziva MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV
charakteristika nazvoslovi

klasifikace - popise vyskyt lipida PT:

fyzikalni a chemické vlastnosti | v pfirodnich zdrojich a osv

zakladni chemické procesy
tukd — zluknuti, ztuzovani,
zmydelfiovani

vosky, fosfolipidy
metabolismus lipidQ

metody ziskavani

- charakterizuje a vysvétli
metabolismus lipida v
organismech

- objasni princip ztuZovani,
Zluknuti, vznik a slozeni
mydel a podstatu jejich
¢isticich ucinkud

- zna podstatu a pouziti
voskU a fosfopilidu

Poznéavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni Fedeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Sacharidy

charakteristika a klasifikace —
monosacharidy, oligosacharidy,
polysacharidy

glykosidicka vazba

nazvoslovi

zakladni vlastnosti cukr(
metabolismus sacharid(
zakladni chemické reakce
sacharidu

fotosyntéza, dychani

dukaz sacharid(

pfiklady vyznamnych sacharidi

charakterizuje sacharidy a
jejich klasifikaci, pouziva
nazvoslovi

dokaze vysvétlit pojem
glykosidicka vazba
popiSe vyskyt sacharidi

v pfirodnich zdrojich a
metody ziskavani

popiSe vyznam a vyuziti
sacharidd

charakterizuje a vysvétli
metabolismus sacharidd v
organismech

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a

vliv médii PT5.4
Proteiny charakterizuje proteiny a MV:
charakteristika jejich klasifikaci, pouziva MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV
klasifikace nazvoslovi

vzorce aminokyselin

PT:
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vyskyt

sloZeni a struktura
aminokyseliny

metabolismus

fyzikalni a chemické vlastnosti
peptidova vazba

imunitni systém

dokaze vysvétlit pojmy
aminokyseliny, peptidova
vazba

popiSe vyskyt proteinu

v pfirodnich zdrojich a
metody ziskavani

popiSe vyznam a vyuziti
proteinu

charakterizuje a vysvétli
metabolismus proteint

v organismech

umi uvést zastupce
slozenych bilkovin a jejich

osv

Poznavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni fedeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostredi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a

prakticky vyznam vliv médii PT5.4
v organismu (hemoglobin,
imunoglobuliny)
Poznamka:
Ve 3. ro¢niku jsou laboratorni prace orientovany na organickou chemii — pfipravu a identifikaci

vybranych organickych latek, praci s jednoduchymi aparaturami a bezpe¢nou manipulaci s tékavymi
a hoflavymi latkami. Zaci dokumentuji vysledky prace formou laboratornich protokold v digitalni
podobé, uéi se vyuzivat chemické databaze a porovnavat ziskané vysledky s literarnimi udaiji.

4. ro¢nik

Ucivo

Ocekavane vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Nukleové kyseliny
charakteristika

klasifikace

vyskyt

slozeni a struktura

fyzikalni a chemické vlastnosti
metabolismus

mutace

charakterizuje nukleové
kyseliny a jejich klasifikaci,
pouziva nazvoslovi slozek
(ribosa, deoxyribosa,
Purinové a pyrimidinové
baze)

popise vyskyt nukleovych
kyselin v pfirodnich zdrojich
popiSe vyznam a vyuziti
proteinu

charakterizuje a vysvétli
metabolismus DNA a RNA
v organismech

vysvétli souvislost zmény
genetické informace se
znedistujicimi faktory
zivotniho prostredi

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vliastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a

fyzikalni a chemické vlastnosti
fyzikalni a chemické vlastnosti
vyznam a vyuziti

v pfirodnich zdrojich

popiSe vyznam a vyuziti
enzymd, vitamind a hormonu
chape vyznam vitamind pro
zdravi Clovéka

prezentuje vysledky
experimentl formou

vliv médii PT5.4
Enzymy, vitaminy, hormony charakterizuje enzymy, MV:
charakteristika vitaminy a hormony jako MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV
klasifikace biokatalyzatory
vyskyt popise vyskyt enzymd, PT:
sloZeni a struktura vitamin( a hormon osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV
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odbornych plakatd nebo
digitalnich prezentaci
hodnoti vliv vybranych
biochemickych latek na
zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

Problematika vztahu
organizmu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Poznamka:

Ve 4. roéniku se laboratorni ¢innosti zamé&fuji na biochemii a aplikovanou chemii. Zaci provadéji
experimenty s bilkovinami, sacharidy a enzymy, uéi se posuzovat vliv chemickych latek na Zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka. Vystupy prezentuji formou odbornych plakatd a prezentaci s vyuzitim
digitalnich nastroja. Jsou vedeni k samostatnému vyhledavani informaci, kritickému hodnoceni zdrojli
a k propojeni ziskanych poznatk( s aktualnimi spole¢enskymi a environmentalnimi otazkami.
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7.11. Biologie

Roénik . . 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 1 7

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:

Obecné cile predmétu:

VyuCovaci pfedmét Biologie ma zaky predevSim motivovat k zajmu o pfirodu a zaroven jim
poskytnout zakladni informace o podstaté Zivota, o rozmanitosti organismi a slozZitosti jejich
vztah(l. Zaci se seznamuji se zaklady evoluce a zaklady anatomie a fyziologie prokaryotnich a
eukaryotnich organismu. Soucasti je téZz anatomie lidského organismu, fungovani organovych
soustav a genetika.

Ve tfetim a Ctvrtém ro¢niku si Zaci mohou vybrat volitelny dvouhodinovy pfedmét Seminar z
biologie, ktery rozSifuje a doplfiuje jejich znalosti a umoZziuje zaméfit se na oblast svého zajmu.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyu&ovaci pfedmét Biologie (BIO) realizuje obsah vzd&lavacich oborti Clovék a ptiroda a Clovék
a zdravi. Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je: 2-2-3-1.

Vyuka probiha v kmenovych u€ebnach, k dispozici je téz u€ebna s pocitac¢i. BE€hem Skolniho roku
si zaci doplfiuji znalosti na exkurzich a vyukovych programech.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Vyuka je zaloZzena pfedevSim na vykladu a porozuméni textu z vyukovych prezentaci, praci z
uCebnici, diskusi, interpretaci v zakovskych referatech a na samostatné praci s odbornou
literaturou. Zaci pracuji ve skupinach, hromadné i individualng.

Vyuka je vedena zejména k orientaci v zakladnich formach Zivé a nezivé pfirody, k ochrané pfirody,
k pochopeni disledku lidské ¢innosti na vSechny formy zivé a nezivé pfirody a k ochrané svého
zdravi.

V predmétu Biologie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové

kompetence k uceni:

- zak vyhledava a tfidi informace, kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, vyuziva je pfi svém
studiu a praxi

- efektivné vyuziva rdznée strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkd a informaci

- samostatné nebo skupinové zpracovava prezentace a snazi se o pochopeni a vysvétleni
pfirodnich jevu

- UcCastni se exkurzi a vyukovych pofadu, kde porovnava teoretické znalosti s praxi

V predmétu Biologie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové

kompetence k feseni problémi:

- Zak zpracovava projekty témat probirané latky

- samostatné FfeSi problémy, snazi se o problému piemysSlet, navrhovat feSeni a diskutovat o
ném

- obhajuje svuj nazor, prezentuje vysledky své samostatné nebo skupinové prace
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pfedmétu Biologie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicové

kompetence komunikativni:

\

Zak se snazi porozumét psanému textu, nachazet zdroje informaci na internetu, zpracovavat si
je a samostatné prezentuje vysledky

zvazuje jednotlivé klady a zapory variant feSeni, posuzuje rizika a disledky

jasné a logicky se vyjadiuje

oveéfuje si rizné poznatky, argumentuje, formuluje a obhajuje

pfedmétu Biologie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicové

kompetence socialné personalni:

\Y

ucitel podnécuje a fidi diskuse nad feSenimi, koriguje hledani feSeni
vede zaky ke vzajemné spolupraci, uci je naplanovat si praci

zak posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti

stanovuje si cile a priority s ohledem na své schopnosti a moznosti
aktivné spolupracuje pfi dosahovani spole¢nych cill

pfedmétu Biologie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvaieni a rozvijeni klicové

kompetence ob¢anské:

\Y

na zakladé mezipfedmétovych vztah si zak uvédomuje dusledky lidskych ¢innosti na pfirodu
spoluvytvari kulturni a duchovni hodnoty a chrani je
ucitel dba na bezpecnost prace pfi vyukovych akcich i exkurzich do pfirody

pfedmétu Biologie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicové

kompetence k podnikavosti:

\Y

28k se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim Zivoté
uplatiiuje vlastni iniciativu a tvofivost
vyuziva pfilezitosti pro svlj osobni a profesni zivot

pfedmétu Biologie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicové

kompetence digitalni:

28k umi vyhledat z&kladni informace za pomoci digitalnich technologii

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi Skolni praci i pfi
zapojeni do vefejného zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rdznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu;

vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedkd;

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

1. rocnik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prafezova témata
Obecna biologie o odli8i Zivé soustavy od MV:
e vznik a vyvoj Zivych soustav nezivych na zakladé jejich DEJ, ICT, CHE
— evoluce vlastnosti

124




e vlastnosti Zivych organismu

e burika — stavba a funkce,
rozdily mezi burikami,

e bunécni déleni — mitdza,
meioza

e bunécny metabolismus,
fotosyntéza

objasni stavbu a funkci
strukturnich slozek a Zivotni
projevy bunék

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému — PT1.2

EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostiedi — PT4.1

Biologie virti a prokaryotnich
organismu

e stavba a funkce vird

o stavba a funkce bakterii

o stavba a funkce sinic

charakterizuje viry jako
nebunécné soustavy
zhodnoti pozitivni a
negativni vyznam virQ
zhodnoti zplisob ochrany
proti virovym onemocnénim
a metody IéCby
charakterizuje bakterie z
hlediska vyznamu, stavby,
funkci a zpisobu ochrany
proti bakterialnim
onemocnénim

MV:
CHE, GEO

PT:

EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostredi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2

Biologie autotrofnich protist charakterizuje protista MV:
(rasy) z ekologického, CHE
¢ stavba a funkce fas zdravotnického a

hospodarského hlediska

MV:

Biologie hub pozna a pojmenuje (s GEO
e stavba a funkce hub vyuzitim informac&nich
e stavba a funkce liSejnikl zdrojll) vyznamné zastupce | PT:

hub a lisejnikd EVV

posoudi ekologicky,
zdravotnicky a hospodafsky
vyznam hub a liSejnikd

Problematika vztahu organizmu
a prostredi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2

Biologie rostlin

e morfologie a anatomie
rostlin

o fyziologie rostlin

e systém a evoluce rostlin

e rostliny a prostfedi

popiSe stavbu tél rostlin,
stavbu a funkci rostlinnych
organu

objasni princip zivotnich
cyklu a zpusoby
rozmnozovani rostlin
porovna spole¢né a
rozdilné vlastnosti
stélkatych a cévnatych
rostlin

pozna a pojmenuje (s
vyuzitim informacnich
zdrojli) vyznamné rostlinné
druhy a uvede jejich
ekologické naroky
zhodnoti rostliny jako
primarni producenty

MV:
FYZ, CHE, GEO,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka v§edniho dne —-PT1.4

EVV

Problematika vztahu organizmu
a prosttedi — PT4.1, Clovék a
Zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3
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biomasy a moznosti vyuziti
rostlin v riznych odvétvich
lidské Cinnosti

e posoudi vliv Zivotnich
podminek na stavbu a
funkci rostlinného téla

e zhodnoti problematiku
ohrozenych rostlinnych
druhd a moznosti jejich
ochrany

2. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Biologie heterotrofnich
protist (prvokii)
e stavba a funkce prvoku

e charakterizuje prvoky z
ekologického,
zdravotnického a
hospodarského hlediska

MV:
CHE

PT:

EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostredi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2

Biologie zivocichu

e morfologie a anatomie
Zivocich(

o fyziologie zivocichl

e systém a evoluce zivocich(

e zivoCichové a prostredi

o etologie

o Vyznamné skupiny
bezobratlych Zivocichu

e Obratlovci po ryby

e charakterizuje hlavni
taxonomické jednotky
zivocichu a jejich vyznamné
zastupce

e popiSe evoluci a adaptaci
jednotlivych organovych
soustav

e objasni principy zakladnich
zpUsobl rozmnozovani a
vyvoj zivocichl

e posoudi vyznam zivoCichll v
pfirodé a v rliznych
odvétvich lidské &innosti

e charakterizuje pozitivni a
negativni plsobeni
zivoc€iSnych druhu na
lidskou populaci

e charakterizuje zakladni typy
chovani zivoc&ichu

e zhodnoti problematiku
ohroZenych zivoc&iSnych
druhl a moznosti jejich
ochrany

MV:
GEO, FYZ

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Spoluprace a soutéz —PT1.5
EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

3. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Biologie zivocichti

MV:
GEO, FYZ
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¢ morfologie a anatomie
Zivogichu

o fyziologie zivocich(

e systém a evoluce zivocichl

e ZivoCichové a prostredi

¢ etologie

e Obratlovci — Ptaci, Savci

charakterizuje hlavni
taxonomické jednotky
zivocichUl a jejich vyznamné
zastupce

popiSe evoluci a adaptaci
jednotlivych organovych
soustav

objasni principy zakladnich
zpUsobu rozmnozovani a
vyvoj zivocichu

posoudi vyznam zivoCich(l v
pfirodé a v riznych
odvétvich lidské Cinnosti
charakterizuje pozitivni a
negativni plsobeni
zivo€isnych druhl na
lidskou populaci
charakterizuje zakladni typy
chovani zivocichu

zhodnoti problematiku
ohrozenych Zivoc&isnych
druhl a moznosti jejich
ochrany

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problémud — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Spoluprace a soutéz —PT1.5
EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
Zivotni prostiedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

Biologie ¢lovéka

e evoluce ¢lovéka

o tkané&, organy

e 0pérna a pohybova
soustava

e soustavy latkové pfemény

e soustavy regulacni

e soustavy rozmnozovaci

popise a vysvétli evoluci
Clovéka

vyuziva znalosti o
organovych soustavach pro
pochopeni vztah( mezi
procesy probihajicimi v
lidském téle
charakterizuje individualni
vyvoj Clovéka a posoudi
faktory ovliviujici jej v
pozitivnim a negativnim
sméru

MV:
TEV, FYZ, CHEM, GEO,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému — PT1.2

Sociélni komunikace — PT1.3
EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostiedi — PT4.2

Zdravy zplsob zivota a péce
o zdravi
e zdrava vyziva —
specifické potreby
vyzivy podle véku,
zdravotniho stavu a
profese
e hygiena pohlavniho
styku,
¢ hygiena v t&€hotenstvi
prvni pomoc pfi
urazech a nahlych
zdravotnich pfihodach

- usiluje o pozitivni
zmeény ve svém zivoté
souvisejici s vlastnim
zdravim a zdravim
druhych zafazuje do
denniho rezimu
osvojené zplsoby
relaxace; v zatézovych
situacich uplatriuje
osvojené zplsoby
regenerace podle
konkrétni situace
zaséhne pfi zavaznych

MV:
FYZ, TEV, ZSV, CHE, GEO

PT:
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poranénich a zivot
ohroZujicich stavech

Zmény v zivoté clovéka a
jejich reflexe

e péce o reprodukeni
zdravi — faktory
ovlivAujici plodnost;
preventivni prohlidky;

e osvéta spojena s abuze
nikotinu, alkoholu, drog
a sexualné pfenosnymi
chorobami

¢ metody asistované
reprodukce, jeji
biologické, etické,
psychosocialni a pravni
aspekty

e uplatiiuje odpovédné a
etické pfistupy k
sexualité, rozhoduje se
s védomim moznych
dasledku

e orientuje se v
problematice
reprodukéniho zdravi z
hlediska odpovédnosti k
budoucimu rodi¢ovstvi

e zna prava kazdého
jedince v oblasti
sexuality a reprodukce

MV:
FYZ, TEV, ZSV, CHE, GEO

Rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence

e civilizaéni choroby,
poruchy pfijmu potravy,
choroby pfenosné
pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy

e rizika v oblasti
sexudlniho a
reprodukéniho zdravi —
promiskuita, pfed¢asné
ukonceni téhotenstvi

e sexualné motivovana
kriminalita —
pornografie, pedofilie,
détska prostituce,
obchod se Zenami

e vyroba, drzeni a
zprostfedkovani
nelegalnich navykovych
latek; navykoveé latky a
bezpectnost v dopravé

e zaujima odmitavé
postoje ke véem
formam rizikového
chovani

e uvede dusledky
porusovani paragrafl
trestniho zakona
souvisejicich s vyrobou
a drzenim
navykovychlatek a s
¢innosti pod jejich
vlivem, sexualné
motivovanou
kriminalitou, skrytymi
formami individualniho
nasili a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost

MV:
FYZ, TEV, ZSV, CHE, GEO

genetika populaci

analyzuje moznosti vyuZziti
znalosti z oblasti genetiky v
bézném zivoté

4. rocnik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
7 Prifezova témata
Genetika MV:
e molekularni a bunécné vyuziva znalosti o CHE, GEO
zaklady dédi¢nosti genetickych zakonitostech
e déditnost a promeénlivost pro pochopeni rozmanitosti | PT:
e genetika ¢lovéka organismi osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
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Moralka vSedniho dne — PT1.4
EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
Zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

Zaklady ekologie

e zakladni ekologické pojmy

e podminky Zivota — abiotické
a biotické faktory prostredi

e populace, spolecenstva,
ekosystémy, biosféra

e Biogeochemické cykly

pouziva spravné zakladni
ekologické pojmy

objasni zakladni vztahy

v pfirodé

MV:
GEO, CHE

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
EVV

Problematika vztahu organizmu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

129




7.12. Geografie
Rocénik l. I. Il V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 2 8

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Geografie realizuje obsah vzdélavaciho oboru Geografie ze vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda RVP G. Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu Geografie je také integrovan
vzdélavaci obor Geologie vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a &ast obsahu vzdélavaci oblasti
Vychova ke zdravi.

Casové a organizaéni vymezeni:

VyuCovaci predmét Geografie je realizovan v 1. — 4. ro¢niku v rozsahu 2 vyuc€ovacich hodin
za tyden. Ve 4. ro¢niku Skola nabizi moznost rozsifit si poznatky v pfedmétech Seminar z geografie
(2hodiny/tyden) a Sila geografie v 21. stoleti (2 hodiny/tyden).

Vychovné vzdélavaci strategie

V predmétu Geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni kliCové
kompetence k uceni:

- se systematicky a zodpovédné pfipravuje na vyucovani. - si dokaze naplanovat a
zorganizovat svou pracovni €innost. - nazira na praci jakozZto na prostfedek své
seberealizace a nastroj svého osobnostniho ristu. - kriticky nahlizi na zptsoby a vysledky
své prace. - vyhledava a tfidi informace z rGznych zdroja. - kriticky nahlizi na zdroje
informaci. - si osvoji obecné uzivané terminy, informace uvadi do souvislosti.

V predmétu Geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence k feseni problémii:

- v ramci feSeni analyzuje problém, rozpozna jeho klicové Casti, odliSuje podstatné od
nepodstatného. - pfi feSeni probléml vyuziva své zkuSenosti a dfive nabyté poznatky,
schopnosti a dovednosti. - dokaze obhajit podlozena fakta. - nahlizi na mozna feSeni
probléma z riiznych uhld pohledu.

V pfedmétu Geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své mysSlenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu. - voli efektivni komunikacni prostfedky a zpUisoby
komunikace. - se zapojuje u¢inné do diskuse a vhodné argumentuje. - v ramci komunikace
s okolim dodrzuje pravidla a zasady slusného chovani. - dokaze vefejné vystupovat pred
znamym i cizim publikem. - vyuziva informacni a komunikacni prostredky.

V predmétu Geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicové
kompetence socialné personaini:
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dokaze se adaptovat na samostatnou €i skupinovou praci. - je schopen sebekritiky a
sebereflexe. - je zodpovédny vici zdravi svému i zdravi ostatnich. - dodrzuje zakonné
normy. - respektuje své partnery a s ohledem na situaci i své odpurce. - s ohledem na
danou situaci voli efektivni prostfedky a zplsoby svého pusobeni na okoli

V pfedmétu Geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni kliCové
kompetence obcéanské:

rozhoduje a kona objektivné, pracuje-li ve vefejném zajmu. - orientuje se v environmentalni
problematice na urovni lokalni, regionaini i globalni. - orientuje se v pravech a povinnostech
svych i druhych

respektuje diverzitu lidské spolecnosti. - pfi svém rozhodovani a konani bere v potaz své
svédomi. - vnima a analyzuje statni, evropskou i celosvétovou politiku. - vnima a analyzuje
lidské konani v misté svého bydlisté.

V predmétu Geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCove
kompetence k podnikavosti:

vyuziva zakonné prostfedky k dosazeni svého cile, s ohledem na mozné dasledky svého

jednani. - uvédomuje si vSemozna rizika spocivajici v jeho jednani. - analyzuje je nastalé

situace a hleda optimalni vychodiska. - motivuje a vede spoluzaky k dosazeni cile. - vyuziva
a rozviji své schopnosti a znalosti za u€elem dosazeni cile.

V predmétu Geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni kliCové
kompetence digitalni:

aktivné zpracovava a vyhodnocuje dostupna fyzickogeograficka a socioekonomicka data
orientuje se v éeskych a mezinarodnich databazich s geografickymi daty (FAO, CSU...)
vyuziva a tvofi praktické vystupy prostfednictvim geografické informacni systémy (ARC
Gis...)

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

1. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Z&k: Prifezova témata
Geografie jako véda - se seznami s geografii jako MV: ZSV, DEJ, MAT
e Postaveni geografie moderni védou
v systému véd - popiSe geografii jako PT:
e (Geografie — uméni mysleni multidisciplinarni védu a MVEGS
v souvislostech roz€leni ji do subdiciplin Zijeme v Evropé PT2.4
- jmenuje slavné Ceskeé a
zahrani¢ni geografy
Geograficka kartografie a - pouziva dostupné MV:
topografie kartografické produkty a dal$i | CJL — Kartograficky jazyk,
- praktické aplikace s geografické zdroje dat a noveé komunikacni
kartografickymi informaci v tisténé i médium
produkty, elektronické podobé pro ICT — Geograficke
- s mapami riznych feSeni geografickych informacni systémy
funkci, probléma
- s kartogramy - orientuje se s pomoci map v PT:
geograficky krajiné pouZiva s MV
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Kartograficky vyjadiovaci
jazyk

- obecné pouzivané
pojmy,

- kartografické znaky,
vysvetlivky, statisticka
data,

- ostatni informacni,
komunika¢ni a
dokumentacni zdroje
dat pro geografie

Geografické informacni a

navigacni systémy

- geograficky informacni
systém (GIS),

- dalkovy prlzkum Zemé

(DPZ),

- praktické vyuziti GIS, DPZ a

satelitnich navigacnich
pfistroji GPS (globalni
polohovy systém)

porozumeénim vybranou
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
vytvafi a vyuziva vlastni
mentalni schémata a mentalni
mapy pro orientaci v
konkrétnim uzemi

Cte, interpretuje a sestavuje
jednoduché grafy a tabulky,
analyzuje a interpretuje
Ciselné geografické udaje

Média a medialni
produkce PT5.1

oSsv

Poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti PT1.1

Pfirodni prostredi . - Zemé

ve Vesmiru

Zemé jako vesmirné téleso

- tvar a pohyby Zemé,

- dasledky pohybu Zemé pro
zivot lidi a organism{,
stfidani dne a noci, stfidani
rocnich obdobi,

- Casova pasma na Zemi,

porovna postaveni Zemé ve
vesmiru a podstatné vlastnosti
Zemée s ostatnimi télesy
sluneéni soustavy

hodnoti dopady pohybl Zemé
ve Vesmiru na Zivot ¢lovéka
rozliSuje mistni a pasmovy ¢as
a orientuje se v praci

s ¢asovymi pasmy

MV:
FYZ - Cas, BIO, CHE

kalendar
Prirodni sféra ll. — Fyzicka porovna slozeni a strukturu MV:
geografie a Geologie jednotlivych zemskych sfér a BIO,CHEM, FYZ, DEJ,
- vzajemné vazby a objasni jejich vzajemné vztahy | PT:

souvislosti slozek vyuziva vybrané metody PT4.2

fyzickogeografické sféry,

- zakladni zakonitosti stavu a

vyvoje slozek
fyzickogeografické sféry

- duasledky pro pfirodni
prostiedi

Slozeni, struktura a vyvoj

Zemé

- Zemé jako geologické
téleso — zakladni
geobiocykly

- zemské sféry — chemické,
mineralogické a
petrologické sloZzeni Zemé

- mineraly — jejich vznik a
loZiska; krystaly a jejich
vnitfni stavba; fyzikalni a

identifikace minerald

porovna na pfikladech
mechanismy pusobeni
endogennich (v€etné deskové
tektoniky) a exogennich
procesu a jejich vliv na
utvareni zemského povrchu a
na zivot lidi

analyzuje energetickou bilanci
Zemé a priciny vnitfnich a
vnéjSich geologickych procest
urci nerostné slozZeni a

rozpozna strukturu béznych
magmatickych,

Clovék a Zivotni prostfedi
PT2.2

Globalni problémy, jejich
pri¢iny a dusledky
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chemickeé vlastnosti
mineral(

- geologicka historie Zemé —
geologicka obdobi vyvoje
Zemé; zmény polohy
kontinentu; evoluce bioty a
prostredi

Litosféra

- magmaticky proces — vznik
magmatu a jeho tuhnuti;

- krystalizace minerall z
magmatu zvétravani a
sedimentacni proces —
mechanické a chemické
zvétravani, srazeni,
sedimentace

- metamorfni procesy — jejich
typy; kontaktni a regionalni
metamorfoza

- deformace litosféry — kfehka
a plasticka deformace
geologickych objektu,

- vyvoj stavby pevnin a
oceanu; mechanismus
deskové tektoniky;
zemétfeseni a vulkanismus,
tvary zemského povrchu

Atmosféra

- Meteorologie a klimatologie

Hydrosféra

- povrchové vody — jejich
rozlozeni na Zemi;
chemické slozeni, pH;
hydrogeologicky cyklus,
geologické plsobeni vody

- podzemni vody —
propustnost hornin;
hydrogeologické systémy;
chemické slozeni
podzemnich vod; ochrana
podzemnich vod

Pedosféra a Biosféra

- vznik a vyvoj pud

- interakce mezi pfirodou a
spoleCnosti — pfistupy
environmentalni geologie,
rekultivace a revitalizace
krajiny

- biomy svéta

sedimentarnich a
metamorfovanych hornin

analyzuje rtzné druhy poruch
v litosféfe

vyuziva geologickou mapu CR
k objasnéni geologického
vyvoje region(

objasni mechanismy globalni
cirkulace atmosfeéry a jeji
dasledky pro vytvareni
klimatickych past

zhodnoti vyuzitelnost riznych
druh(l vod a posoudi mozné
zpUsoby efektivniho
hospodareni s vodou v
pfisluSném regionu

objasni velky a maly obéh
vody a rozlisi jednotlivé slozky
hydrosféry a jejich funkci v
krajiné

hodnoti vodstvo a pudni obal
Zemé jako zaklad zivota a
zdroje rozvoje spolecnosti

uréi zakladni vlastnosti vzorku
pudniho profilu a navrhne
vyuzitelnost a zplsob
efektivniho hospodareni s
pudou v daném regionu

posuzuje geologickou Cinnost
Clovéka z hlediska moznych
dopadu na zivotni prostfedi
posoudi vyznam i ekologickou
unosnost tézby a
zpracovatelskych technologii v
daném regionu

vyhodnoti bezpe€nost
ukladani odpadu a efektivitu
vyuzivani druhotnych surovin
v daném regionu

rozlisi hlavni biomy svéta

Systém fyzickogeografické
sféry na planetarni a na
regionalni urovni

rozliSi slozky a prvky
fyzickogeografické sféry a
rozpozna vztahy mezi nimi.
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— objekty, jevy, procesy,
zonalita, azonalni jevy

2.roc¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétoveé
Zak: vztahy
Prifezova témata

Socialni prostredi - zhodnoti na pfikladech dynamiku | MV:
Demografie vyvoje obyvatelstva na Zemi, DEJ, ZSV, ClJ,
Obyvatelstvo geografické, demografické a
- zakladni geograficke, hospodarské aspekty plsobici na | PT:

demografické, etnické a chovani, pohyb, rozmisténi a osv

hospodarskeé —
charakteristiky

- kulturni a politické prostredi

- struktura obyvatelstva,
statni zfizeni, geopolitické
procesy, hlavni svétova
ohniska napéti

Urbanni geografie
sidla a osidleni — sidelni
struktura a jeji vyvoj, sidlo,
obec, mésto, jejich funkce

Ekonomicka geografie

- svétové hospodaristvi

- lokalizacni faktory,

- sektorova a odvétvova
struktura a jeji dusledky

- socioekonomicka sféra

- socialnégeografické
systémy, geografické
aspekty bohatstvi a
chudoby,

zameéstnanost obyvatelstva

- analyzuje hlavni rasova, etnicka,
jazykova, nabozenska, kulturni a
politicka specifika s ohledem na
zpusob zivota a zivotni Uroven
v kulturnich regionech svéta

- identifikuje obecné zakladni
geografické znaky a funkce sidel
a aktualni tendence ve vyvoji
osidleni zhodnoti na pfikladech
svétové hospodafstvi jako
otevieny dynamicky systém
s urCitymi slozkami, strukturou a
funkcemi a zohledni faktory
uzemniho rozmisténi
hospodarskych aktivit,

- vymezi jadrové a periferni oblasti
svéta zhodnoti nerovhomérné
rozmisténi, objem a distribuci
svétovych surovinovych a
energetickych zdroja rozlisi a
porovnava staty svéta a jejich
mezinarodni integracni uskupeni
a organizace podle kritérii
vzajemné podobnosti a odliSnosti
lokalizuje na politické mapé svéta
hlavni aktualni geopolitické
problémy a zmény s pfihlédnutim
k historickému vyvoji vyhleda na
mapach

- zhodnoti rozvoj jednotlivych typl
dopravy, a zhodnoti, jaky ma vliv
doprava na
konkurenceschopnost daného
regionu

- hlavni svétové oblasti cestovniho
ruchu, porovna jejich lokalizacni
faktory a potencial

Socialni komunikace -
PT1.3

VKEGS

Globaliza¢ni a
rozvojoveé procesy
PT2.1

Globalni problémy,
jejich pficiny a
dusledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild
-PT3.1

EVV

Clovék a Zivotni
prostfedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich dé&jinach
PT5.5

Makroregiony svéta

- za pomoci atlasu se orientuje
v daném makroregionu.

MV:
DEJ, ZSV, ClJ,
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e Angloamericky
makroregion

rozliSuje na konkrétnich
uzemnich pfikladech
mikroregionalni, regionaini,
statni, makroregionalni a globalni
geografickou dimenzi
lokalizuje na mapach
makroregiony svéta, vymezi
jejich hranice, zhodnoti jejich
pfirodni, kulturni, politické a
hospodarské vlastnosti a
jednotlivé makroregiony
vzajemné porovna

na zakladé historickych,
prirodnich, socialnich a
ekonomickych charakteristik
popiSe dany region.

PT:

osv

Socialni komunikace -
PT1.3

VKEGS

Globaliza¢ni a
rozvojoveé procesy
PT2.1

Globalni problémy,
jejich pficiny a
disledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil(
-PT3.1

EVV

Clovék a Zivotni
prostfedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich déjinach
PT5.5

Geografické informace a

terénni vyucovani

(3 dny)

Terénni geograficka a

geologicka vyuka, praxe a

aplikace

- Geograficko-geologicka
exkurze a terénni cviceni,

- prakticka topografie,

- orientace, bezpecnost
pohybu a pobytu v terénu,

- postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
pfirodnich a spoleCenskych
prvkl krajiny a jejich
interakce

orientuje se v terénu na zakladé
map, GPS, kompasu &i buzoly.
orientuje se v terénu bez
modernich zafizeni.

orientuje se v turistickych
mapach.

Cte krajinu a prostredi.

sam vyhleda geografické
problémy v terénu.

3.roénik mat

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Makroregiony svéta
e Latinskoamericky
makroregion
e Australsky makroregion

za pomoci atlasu se orientuje
v daném makroregionu.
rozliSuje na konkrétnich
Uzemnich pfikladech

MV:
DEJ, ZSV, ClJ,

PT:
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e Rusky makroregion mikroregionalni, regionalni, osv
o Makroregion V Asie statni, makroregionalni a Socialni komunikace -
o Makroregion JV Asie globalni geografickou dimenzi PT1.3
¢ Indicky makroregion - lokalizuje na mapach VKEGS
e [slamsky makroregion makroregiony svéta, vymezi Globaliza¢ni a
(Severni Afrika a JZ Asie) jejich hranice, zhodnoti jejich rozvojoveé procesy
e Subsaharska Afrika pfirodni, kulturni, politické a PT2.1
hospodarské viastnosti a Globalni problémy,
jednotlivé makroregiony jejich pficiny a
vzajemneé porovna disledky — PT2.2
- na zakladé historickych, Humanitarni pomoc a
pfirodnich, socialnich a mezinarodni rozvojova
ekonomickych charakteristik spoluprace — PT2.3
popiSe dany region. MKV
Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt
—PT3.1
EVV
Clovék a Zivotni
prostredi PT4.2
MV
Role médii
v modernich dé&jinach
PT5.5
4.ro¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétoveé
Zak: vztahy
Priifezova témata
Makroregiony svéta - za pomoci atlasu se orientuje MV:
e Evropsky makroregion v daném makroregionu. DEJ, ZSV, ClJ,
- rozliSuje na konkrétnich
uzemnich pfikladech PT:
mikroregionalni, regionaini, osv

statni, makroregionalni a
globalni geografickou dimenzi

- lokalizuje na mapach
makroregiony svéta, vymezi
jejich hranice, zhodnoti jejich
pfirodni, kulturni, politické a
hospodarskeé vlastnosti a
jednotlivé makroregiony
vzajemneé porovna

- na zakladé historickych,
pfirodnich, socialnich a
ekonomickych charakteristik
popiSe dany region.

Socialni komunikace -
PT1.3

VKEGS

Globaliza¢ni a
rozvojoveé procesy
PT2.1

Globalni problémy,
jejich pficiny a
ddsledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila
—-PT3.1

EVV
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Clovék a Zivotni
prostiedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich dé&jinach
PT5.5

Ceska republika

Ceska republika —
hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svétg, -
charakteristiky obyvatelstva a
sidel,

transformacéni ekonomické
procesy, struktura
hospodafstvi,

regiony, euroregiony

rozeznava jednotlivé regiony.
vysvétli stav souasnych
regionl a zaroven je porovna
mezi sebou.

uréi klicové body danych
regiond.

na zakladé historickych,
prirodnich, socialnich a
ekonomickych hledisek
analyzuje dany region a urci
jeho potencialni sméfovani.

MV:
DEJ, ZSV, ClJ,

PT:

osv

Socialni komunikace —
PT1.3

VKEGS

Globalizaéni a
rozvojove procesy
PT2.1

Globalni problémy,
jejich pfi€iny a
disledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problemy
sociokulturnich rozdilt
—PT3.1

EVV

Clovék a Zivotni
prostiedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich déjinach
PT5.5

Region — Mladoboleslavsko

moznosti rozvoje
mikroregionu, strategické a
uzemni planovani

vymezi mistni region (podle
bydlisté, Skoly) na mapé podle
zvolenych kritérii, zhodnoti
prirodni, hospodarské a
kulturni poméry mikroregionu a
jeho vazby k vy§Sim uzemnim
celkim a regiondm

MV:
DEJ, ZSV, BIO

EVV

Clovék a Zivotni
prostfedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich dé&jinach
PT5.5

Zivotni prostredi
Krajina

krajina — vyvoj krajiny, pfirodni
prostiedi, spole¢enské
prostiedi,

vyvoj ve vyuzivani pudy,
kulturni krajina,
environmentalistika, krajinna
(geograficka) ekologie,

zhodnoti na pfikladech rGzné
krajiny jako systém pevninské
Casti krajinné sféry se
specifickymi znaky, urcitymi
sloZzkami, strukturou, okolim a
funkcemi

analyzuje na konkrétnich
prikladech pfirodni a kulturni

MV:
BIO, FYZ, CHE

EVV

Clovék a Zivotni
prostfedi PT4.2
MV
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typy krajiny, krajinny potencial
Vyvoj interakce pfiroda
vyvoj interakce pfiroda —
spole¢nost — prostorova
koexistence,

udrzitelny rozvoj (Zivot), limity
pfirodniho prostredi,

globalni problémy lidstva,
vychovné, hospodarské a
pravni nastroje ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi

(spolecenské) krajinné slozky
a prvky krajiny

zhodnoti néktera rizika
plsobeni pfirodnich a
spole€enskych faktort na
zivotni prostredi v lokalni,
regionalni a globalni urovni

Role médii
v modernich déjinach
PT5.5
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7.13. Prakticka a laboratorni cviceni

Ro¢nik l. I. [I. V. celkem
Pocet tydennich hodin 1 1 1 0 3

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem
Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu:

Obecné cile predmeétu:

Vyuc€ovaci pfedmét Prakticka a laboratorni cviceni ma za cil rozvijet teoretické koncepty
ziskané v pfirodovédnych pfedmétech. Pfedmét klade duraz na praktickou stranku
prirodnich problémd, hledani souvislosti a odvozovani zavérd. V ramci pfedmétu si
studenti osvoji zakladni badatelské metody vyuzivané v pfirodovédnych pfedmétech.
Ve tfetim roCniku si Zaci mohou vybrat volitelny dvouhodinovy pfedmét Science, ktery
propojuje informace z pfirodovédnych pfedmétd a hleda souvislosti mezi nimi.

Casové a organizaéni vymezeni:

VyucCovaci pfedmét Prakticka a laboratorni cvi¢eni (PLC) realizuje obsah vzdélavacich
obor( Clovék a pfiroda a Clovék a zdravi. Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé roéniky
je: 1-1-1-0.

Vyuka probiha v kmenové ucebné, u¢ebné uréené k laboratornim cvi¢enim, k dispozici
je téZz uCebna s pocitac€i. BEéhem Skolniho roku si Zaci doplfuji znalosti na exkurzich a
vyukovych programech.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Vyuka je zaloZena pfedevsim na badatelské €innosti studentu, ¢innosti v laboratofi, praci
z uCebnici, praci z prezentacnich sowtvare, diskusi, interpretaci v Zakovskych referatech
a na samostatné praci s odbornou literaturou. Zaci pracuji ve skupinach, hromadné i
individualné.

Vyuka je vedena zejména uplatnéni teoretickych znalosti v praktickych ukolech.

V prfedmétu Prakticka a laboratorni cvi€eni pouzivame tyto postupy, které vedou
k utvareni a rozvijeni klicové
kompetence k uéeni:
- zak vyhledava a tfidi informace, kriticky pfistupuje ke zdrojam informaci, vyuziva je
pfi svém studiu a praxi
- efektivné vyuziva rizné strategie u€eni k ziskani a zpracovani poznatkud a informaci
- samostatné nebo skupinové zpracovava praktické ukoly a snazi se o pochopeni a
vysvétleni pfirodnich jevi
- UcCastni se exkurzi a vyukovych poradu, kde porovnava teoretické znalosti s praxi

kompetence k Feseni problému:
- Zak zpracovava projekty témat probirané latky
- samostatné feSi problémy, snazi se o problému pfemyslet, navrhovat feSeni a
diskutovat o ném
- obhajuje svuj nazor, prezentuje vysledky své samostatné nebo skupinové prace

kompetence komunikativni:
- Zak se snaZi porozumét psanému textu, nachazet zdroje informaci na internetu,

zpracovavat si je a samostatné prezentuje vysledky
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zvazuje jednotlivé klady a zapory variant feSeni, posuzuje rizika a dusledky

jasné a logicky se vyjadfuje

ovérfuje si rizné poznatky, argumentuje, formuluje a obhajuje

kompetence socialné personalni:

ucitel podnécuje a fidi diskuse nad feSenimi, koriguje hledani feSeni
vede Zaky ke vzajemné spolupraci, u¢i je naplanovat si praci

zak posuzuje realné své fyzické a dusSevni moznosti

stanovuije si cile a priority s ohledem na své schopnosti a moznosti
aktivné spolupracuje pfi dosahovani spole¢nych cill

kompetence obéanské:

na zakladé mezipfedmétovych vztahl si Zak uvédomuje dusledky lidskych ¢innosti
na prirodu

spoluvytvafri kulturni a duchovni hodnoty a chrani je

ucCitel dba na bezpecénost prace pfi vyukovych akcich €i exkurzich do pfirody

kompetence k podnikavosti:

24k se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim Zivoté
uplatriuje vlastni iniciativu a tvofivost
vyuziva prilezitosti pro svuj osobni a profesni zivot

kompetence k podnikavosti:

zak vyuziva digitalni technologie pfi sbéru, méfeni a zpracovani dat z laboratornich
pokusl (senzory, datalogger, mikroskop s kamerou, software pro grafické
zpracovani vysledku),

kriticky posuzuje spravnost a vérohodnost ziskanych dat, vysledky tfidi, vizualizuje
a sdili v digitalni podobé (tabulky, grafy, protokoly, prezentace),

vytvafi vlastni digitalni obsah (laboratorni protokoly, prezentace, kratka videa Ci
infografiky shrnujici zavéry experimenta),

vyhledava, porovnava a kriticky hodnoti digitalni zdroje informaci a propojuje je
s vlastnimi zjisténimi,

spolupracuje v digitalnim prostiedi (sdilené dokumenty, online nastroje pro tymovou
praci), respektuje zasady etiky a autorského prava,

dba na bezpecné a zdravé pouzivani digitalnich zafizeni v laboratofi i
pfi samostatné praci.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmeétu

roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové
vztahy a priifezova
témata
Biologie - seznami se zakladnim vybavenim MV: BIO, GEO,
Mikroskopické biologické laboratofe, ovladaji FYZ, CHE, ZSV,
technika zakladni nazvoslovi, PT1.1
Obecna biologie - funkce a bezpec&nost laboratorni PT1.5
Botanika techniky PT2.2
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- Ekologie - ovladaji zakladni techniky prace
s mikroskopem
- vytvaFi doCasné a trvalé preparaty
- FeSi problémové ulohy z oboru
obecné biologie, mikrobiologie a
botaniky
- poznavaji zakladni rostliny Ceské
flory
Geografie - seznami se z Cinnosti mapového MV: BIO, GEO,
- Kartografie programu FYZ, CHE, ZSV,
- Fyzicka geografie - aplikuje praktické dovednosti DEJ
k orientaci v terénu
- sestavi vlastni mapové dilo
- pozoruje krajiny kolem sebe a hodni | PT1.1
moznosti jeji vzniku PT1.2
- feSi problémové ulohy s fyzické PT2.2
geografie PT4.2
Fyzika - seznami se zakladnim vybavenim PT1.1
- Mechanika fyzikalni laboratofe PT1.5
- funkce a bezpec&nost laboratorni PT2.1
techniky
- pracuje s mirami a vahami MV: BIO, GEO,
- aplikuje teoretické pfistupy FYZ, CHE,
k praktickym ukolim z oboru
mechaniky
Chemie - seznami se zakladnim vybavenim PT4.1
- Obecna chemie chemické laboratofe PT4.2
- Nazvoslovi - funkce a bezpecnost laboratorni
- Vypocty v chemii techniky MV: BIO, GEO,
- Periodicka tabulka - aplikuje teoretické pfistupy FYZ, CHE,
prvkud k praktickym ukolim z oboru
- Termochemie obecné chemie

2. ro€nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové
vztahy a prarezova
témata
Biologie - pracuje s biologickou laboratorni MV: BIO, GEO, FYZ,
- Zoologie technikou CHE,
- FeSi problémové ulohy z oboru PT4.1
zoologie a ekologie PT4.2
- poznavaji zakladni zastupce
Ceské fauny
Geografie - Fesi problémové otazky ze MV: GEO, DEJ, ZSV

- Socialni geografie

socialni geografie
- zpracuji sociologicky vyzkum

PT5.1
PT5.2
PT5.4
PT2.1
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Fyzika

- Mechanické kmitani a
vinéni

- Molekulova fyzika a
termika

- Struktura latek

- pracuje s fyzikalni laboratorni
technikou

- FeSi problémové ulohy z oboru
Mechanické kmitani a vinéni,
Molekulova fyzika a termika,
Struktura latek

MV: GEO, DEJ, ZSV
PT1.3
PT1.5

Chemie

- pracuje s chemickou laboratorni

MV: BIO, FYZ, CHE,

- Anorganicka chemie technikou GEO,
- Organicka chemie - FeSi problémové ulohy z oboru PT1.3
anorganické a organické chemie PT1.5
3. ro€nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové
vztahy a prifezova
témata
Biologie - pracuje s biologickou laboratorni MV: BIO, FYZ, CHE,
- Biologie ¢lovéka technikou GEO,
- Télesné soustavy - zkouma praktické aspekty PT4.1
- Rizika ohrozujici zdravi Cinnosti télnich soustav PT4.2

a jejich zdravi

- diskutuje nad biologickymi
etickymi otazkami

- diskutuje nad otazky sexualné -
patologické &innosti a jeji

prevence
Fyzika - pracuje s fyzikalni laboratorni MV: BIO, FYZ, CHE,
- Elektfina technikou GEO,
- Magnetismus - FeSi problémové a praktické ulohy | PT4.1
- Stfidavy proud z oboru Magnetismus, Stfidavy PT4.2

- Optika proud, Optika
Chemie - pracuje s chemickou laboratorni MV: BIO, FYZ, CHE,
- Organicka chemie technikou GEO,
- Biochemie - feSi problémové ulohy z oboru PT4.1
organické chemie a biochemie PT4.2
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7.14. Télesna vychova

Roc¢nik . . 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 2 8
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po&inaje prvnim ro¢nikem.

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:
Obecné cile predmétu:

VyuCovaci predmét Télesna vychova vybavuje zaky kliCovymi kompetencemi a vSeobecnym
rozhledem v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu, rozvoje kondi¢nich schopnosti a pohybovych
dovednosti. Predstavuje specifickou soucast vzdélavani, ktera pfispiva predevSim ke kultivaci
fyzické, ale i psychické a socialni stranky osobnosti Zaka.

Vyuka vede k osvojovani zakladnich i specifickych pohybovych dovednosti a k vytvareni
pozitivniho vztahu k pohybovym &innostem jako pfirozené soucasti zdravého zivotniho stylu. Je
zaméfena na celozivotni perspektivu pohybové aktivity, na posilovani odolnosti vuci zdravotnim
rizikiim souc€asného zivotniho stylu a na prevenci Urazi a nemoci z pohybu.

Obsah pfedmétu je rozdélen do tematickych celkd (gymnastika, atletika, sportovni a pohybové hry,
plavani, lyzovani, brusleni, turistika a sporty v pfirodé, netradi¢ni hry, kondi¢ni a zdravotni cviCeni).
Soucasti jsou také sportovni kurzy a akce v pfirodé. Vyuka se uskutec€niuje v télocviénach,
na venkovnich sportovistich, v pfirodé i v dalSich specializovanych prostfedich.

Duraz je kladen:

- narozvoj pohybovych dovednosti a télesné zdatnosti s ohledem na individualni moznosti zaka;

- na osvojovani zasad bezpecnosti, fair play a ohleduplnosti;

- na vytvareni pozitivniho vztahu k pravidelné pohybové aktivité i po ukonc€eni Skoly (celozivotni
perspektiva);

- na pfedchazeni urazim a rizikovym situacim pfi pohybovych &innostech;

- navyuzivani digitalnich technologii pro sledovani, hodnoceni a planovani pohybovych aktivit;

- na propojovani vyuky s aktualnimi spoleCenskymi tématy — zdravi, udrzitelnost, multikulturni
rozmeér sportu, vliv médii na sport a pohybové vzory.

Télesna vychova je povinna pro vSdechny zaky (s vyjimkou docasné ¢i trvale osvobozenych). Vyuka

probiha pfevazné formou praktickych €innosti, je doplnéna zakladnim teoretickym poucenim a

aktivni Ucasti zakd na organizaci sportovnich a turistickych akci — kurzy - ve 2., resp. 3. ro¢niku.

Je realizovana v souladu s ramcovym uéebnim planem RVP G. Cast ugiva vzdélavaciho oboru

Vychova ke zdravi je prdfezové zacllefiovana-realizovana v hodinach télesné vychovy.

Casové a organizaéni vymezeni:

Télesna vychova patfi do oblasti vzdélavani pro zdravi. Vyuka je realizovana prevazné formou
praktickych €innosti ve vSech ¢tyfech ro€nicich s dotaci 2 hodiny tydné&. V podzimnich a jarnich
mésicich pfevazné v pfirodé, na venkovnich travnatych plochach a na sportovisti s nékterymi
atletickymi sektory. V zimnim obdobi v télocviénach a fit centrech. Z diivodu, Zze Skola nema
vlastni télocvi¢nu, probiha vyuka ve dvouhodinovych blocich v télocviénach jinych subjektd, kam
je nutno se pfesouvat. Prakticka ¢ast je doplnéna kurzy lyzovani a turistky a sportQ v pfirodé.
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Vyuka je organizacné koncipovana tak, aby dochazelo k aktivnimu zapojeni vSech zaku
s maximalnim vyuzitim daného ¢asu. Respektuje moznosti Skoly a individualni podminky zaku.
Obsah a hodnoceni jsou pfizplsobovany také zakim se zdravotnim omezenim, s dlrazem na
inkluzivni pfistup a podporu ucasti vSech.

Soucasti vzdélani je ucast zakd s nejlepSimi vykony v okresnich a krajskych sportovnich
soutézich.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Vychovné vzdélavaci strategie jsou zaloZeny na rozvijeni vSech kli€ovych kompetenci dle RVP G.
Zaci jsou vedeni k bezpe&nému a zdravému Zivotnimu stylu, k inkluzivni spolupraci, k
odpovédnému chovani v béznych i mimofadnych situacich a k celozZivotnimu vztahu k pohybu.
Strategie jsou konkretizovany v o€ekavanych vystupech jednotlivych ro¢nika.

V pfedmétu Télesna vychova pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni
kliCovych

— kompetenci k uceni:

vyuzivani rdznych informacnich zdroju

sledovani a hodnoceni pokrokU pfi dosahovani cilt svého uceni

ovladani rliznych postupl pfi nacviku pohybovych dovednosti a rozvoji pohybovych schopnosti
— kompetence k feSeni problému:

volba prostfedkd a zpusobu pro splnéni urcitych aktivit

vyuzivani svych zkuSenosti a védomosti

samostatné feSi modelové krizové situace (napf. Uraz, nebezpecné chovani pfi hie
— kompetence komunikativni:

srozumitelna a jasna formulace myslenek, nazort a postoju

aktivni ucast na diskusich

— kompetence socialné personalni:

odpovédné a samostatné jednani ve vlastnim i vefejném zajmu

posuzovani realnych fyzickych i dusevnich sil Clovéka

pfijimani rad a kritiky jinych lidi

odpovédny vztah ke zdravi a plnéni ukold

uplatfiuje inkluzivni a respektujici pFistup v kolektivu

— kompetence k podnikavosti:

odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a ke vzdélani
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uvédoméni si potieby celozZivotniho u€eni a daldiho vzdélavani

— kompetence digitalni:

vyuziva digitalni technologie pro sledovani a vyhodnocovani télesné zdatnosti

pracuje s aplikacemi a pfistroji pro méfeni sportovnich vykonul, zaznamenava a analyzuje
tréninkova data a vyuziva aplikace a nositelna zafizeni pro sledovani zdravého zivotniho stylu,
pficemz dba na ochranu osobnich udaju

vyhledava digitalni zdroje k rozvoji zdravého zivotniho stylu a sportovni pfipravy

dodrzuje bezpecénostni a etické zasady pfi sdileni osobnich sportovnich Gdajl

vyuziva digitalni komunikaci pro tymovou spolupraci.

VSechna prifezova témata dle RVP G jsou do pfedmétu Télesna vychova zaclefovana pribézné
v navaznosti na ucivo jednotlivych ro¢nikd. Konkrétni zaclenéni je uvedeno v tabulkach uciva a

oCekavanych vystupu.

Prarezové téma

Tematicky okruh

Realizace v TV

Osobnostni a socialni
vychova (PT1)

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, Seberegulace,
Socialni komunikace,
Moralka v8edniho dne,
Spoluprace a soutéz

Sebehodnoceni kondi¢nich testy;
organizace a regulace vlastniho
tréninku; tymové hry s dlirazem

na komunikaci a respekt k
odliSnostem; feseni konfliktl ve hie;
zasady fair play.

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech (PT2)

Globalizaéni procesy, Zijeme
v Evropé, Vzdélavani ve
svété

Olympijské hnuti a mezinarodni sport;
sportovni Uspéchy CR v kontextu
Evropy a svéta; diskuse o globalnich
trendech ve sportu a zdravém Zivotnim
stylu.

Multikulturni vychova
(PT3)

Sociokulturni rozdily,
Interkulturalita, Multilingvalni
spoluprace

Sport jako prostfedek porozumeéni
mezi kulturami; hry a pohybové aktivity
z rznych &asti svéta; respekt

k odliSnym sportovnim tradicim a
zvykdm.

Environmentalni
vychova (PT4)

Clovék a Zivotni prostfedi,
Zivotni prostiedi CR

Turistické a sportovni kurzy v pfirodé;
ekologicky Setrné chovani pfi pobytu
venku; diskuse o udrzitelnosti sportu
(napf. vybaveni, doprava na akce); vliv
zivotniho prostredi na zdravi a vykon.

Medialni vychova (PT5)

Média a sport, Vliv médii

Kriticka reflexe sportovnich vzoru

v médiich; analyza reklamy na
sportovni vybaveni a zdravy Zivotni
styl; vyuzivani digitalnich aplikaci

ke sledovani vykonu; rizika socialnich
siti ve sportu.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zék:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Cinnosti ovliviujici zdravi
zdravotné orientovana zdatnost —
kondicni testy

hygiena pohybovych &innosti
zasady bezpecného chovani pfi
TV a (obecné) pfi cviceni a
sportu

usiluje o optimalni rozvoj své
zdatnosti, vybere vhodné
kondi¢ni programy nebo
soubory cvikl k udrzeni
zdravotné orientované zdatnosti
ovéfi jednoduchymi testy urover
zdravotné orientované zdatnosti
mé&fi — vyhodnocuje a eviduje
ukazatele zdravotné orientované
zdatnosti pomoci dostupnych
digitalnich technologii (aplikace,
pFistroje) a dba na ochranu
osobnich udajd

dodrzuje zasady hygieny a
bezpe&ného chovani pfi cviceni
a sportu.

MV:
BIO, ZSV, INF

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Spoluprace a soutéz - PT1.5
OSV (PT1.1, PT1.2, PT1.3,
PT1.5)

EV (PT4.1 — vztah organizmu a
prostiedi)

MV (PT5.4 — vliv médii pfi
prezentaci zdravého Zivotniho

gymnastika - akrobacie, cvi¢eni
na naradi cvi€eni s nacinim
atletika - atleticka abeceda,
bézecka cviceni, odrazova
cvi€eni. obratnostni cviceni.
Stafety, starty, skoky

sportovni hry - HCJ, herni
kombinace

upoly - sebeobrana

turistika a pobyt v pfirodé -
pfiprava turistické akce a pobytu
v pfirodé

plavani

lyzovani

netradi¢ni pohybové hry (v€etné
vybranych her jinych kultur)

dovednosti

posoudi kvalitu hlavnich ¢asti
pohybu

respektuje vékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové
rozdily a pfizpusobi svou
pohybovou ¢innost dané
skladbé sportujicich

poznava hry a pohybové aktivity
z rliznych kultur a respektuje
jejich tradice (multikulturni
rozmeér sportu)

stylu)
Cinnosti ovliviiujici uroven provadi osvojované pohybové MV:
pohybovych dovednosti dovednosti na drovni BIO, ZSV, GEO
prupravna, kondi¢ni, individualnich pfedpokladu
koordinacni, esteticka cviceni zvlada zakladni postupy rozvoje | PT:
pohybové hry osvojovanych pohybovych osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

vzajemna komunikace a
spoluprace pfi pohybovych
¢innostech

sportovni vystroj a vyzbroj
sportovni role

olympismus a hodnoty fair play

uziva télocviéné nazvoslovi
voli a pouziva pfi pohybovych
¢innostech vhodnou sportovni
vystroj a vyzbroj

respektuje prava a povinnosti
vyplyvajici z riznych
sportovnich roli

MV:
ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
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chape vyznam olympijskych
hodnot a roli sportu v evropskych
a globalnich souvislostech

Seberegulace, organizacéni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
VMEGS (PT2.1, PT2.4 -
globalizace, Evropa a svét)

Vychova ke zdravi - zdravy
zpusob zivota a péce o zdravi
vliv zivotnich a pracovnich
podminek a zivotniho stylu na
zdravi v rodinég, Skole, obci
zdrava vyZiva

hygiena pohlavniho styku,
hygiena v té€hotenstvi

zasady prvni pomoci pfi béznych
urazech

psychohygiena

usiluje o pozitivni zmény ve
svém zivoté souvisejici s
vlastnim zdravim a zdravim
druhych

zarazuje osvojené zpusoby
relaxace

prokaze znalost zakladnich
postupu prvni pomoci pfi
béznych urazec

MV:

BIO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
EV (PT4.3 — Zivotni prostredi
CR a kvalita Zivota) a MV
(PT5.4 — medialni vliv na zdravy
Zivotni styl).

2. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Z4k:

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi
svalova nerovnovaha - pficiny a
testy svalové nerovnovahy
zdravotné zamé&fend cviCeni
zasady prevence Urazu

pfi pohybovych ¢innostech

vybere z nabidky vhodné
soubory k prevenci a korekci
svalové nerovnovahy

mé&fi a vyhodnocuje télesné
parametry (napf. flexibilita,
svalova sila) a vede si zaznamy
pomoci digitalnich technologii

MV:
Vychova ke zdravi

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
EV (PT4.1 — vztah organizmu a
prostfedi) a MV (PT5.4 — vliv
médii na fithess a zdravi)

Cinnosti ovliviiujici troven
pohybovych dovednosti
prlpravna, kondiéni a
koordinacni cviceni

pohybové hry

gymnastika - akrobacie, cviceni
na naradi, cviceni s nacinim
atletika - -atleticka abeceda,
bézecka cviceni, odrazova

provadi osvojované pohybové
dovednosti na urovni
individualnich predpokladu
zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych
dovednosti

posoudi kvalitu hlavnich ¢asti
pohybu

respektuje vékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové

MV:
BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma - PT1.2,
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cviceni. obratnostni cviceni.
Stafety, starty, skoky
sportovni hry - HCJ, herni
kombinace

upoly - sebeobrana

turistika a pobyt v pfirodé -
pfiprava turistické akce a pobytu
v pfirodé

plavani

lyZzovani

netradi¢ni pohybové hry

rozdily a pfizpUsobi svou
pohybovou ¢innost dané
skladbé sportujicich
respektuje kulturni rozmanitost
pohybovych aktivit a chape
sport jako prostfedek
mezinarodniho porozuméni

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
MKV (PT3.1-3.3 — kulturni
rozdily, interkulturalita), EV
(PT4.2 — ekologicky Setrné
chovani pfi turismu) a VMEGS
(PT2.1, PT2.4 — globalizace,
Evropa a svét

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

pohybové €innostni, sportovni a
turistické akce

propagace a prezentace
sportovni akce (digitalni
nastroje, Skolni web, plakat)

pfipravi tfidni ¢i Skolni sportovni
turnaj, soutéz, turistickou akci a
podili se na jeji realizaci
vyuziva digitalni technologie

k propagaci a dokumentaci akce
(fotografie, prezentace, kratké
video)

MV:
ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
MV (PT5.1-5.3 — média, jejich
produkty, uzivatelé) a VMEGS
(PT2.2 — globalni problémy a

handicapovanym lidem
partnerské vztahy

rizika spojend s volbou Zivotniho
partnera

rozvoj socialnich dovednosti
modely socialniho chovani

projevuje etické a moralni
postoje k ochrané& matky a
ditéte

respektuje potfeby a moznosti
osob se zdravotnim omezenim
pfi pohybovych €innostech

sport/fair play)
Vychova ke zdravi - vztahy citlivé feSi problémy MV:
mezi lidmi, zmény v zivoté v mezilidskych vztazich Z8V
clovéka a jejich reflexe posoudi hodnoty, usnadrujici
vztahy v rodiné, mezigeneracni | vstup do samostatného zivotaa | PT:
souziti, pomoc nemocnym a partnerskych vztahu osv

Poznavani a rozvoj viastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
MKV (PT3.2 — psychosocialni
aspekty interkulturality) a EV
(PT4.3 — Zivotni prostfedi CR a
kvalita zivota)

3. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Cinnosti ovliviujici zdravi
organismus a pohybova zatéz
individualni pohybovy rezim

pfipravi organismus na
pohybovou €innost s ohledem

MV:
BIO
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zasady bezpecéného zatizeni a
regenerace

na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

planuje a organizuje svij
individualni rezim pohybovych
aktivit i s ohledem na prevenci
civilizaCnich chorob

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( - PT1.2,

Moralka vSedniho dne — PT1.4
EV (PT4.1 — vztah organizmu a
prostfedi) a VMEGS (PT2.2 —
globalni problémy a zdravy

Zivotni styl)
Cinnosti ovliviiujici Groven provadi osvojované pohybové MV:
pohybovych dovednosti dovednosti na drovni BIO
prlpravna, kondi¢éni a individualnich predpokladu
koordinacni cviceni zvlada zakladni postupy rozvoje | PT:
pohybové hry osvojovanych pohybovych osv

gymnastika - akrobacie, cvi¢eni
na naradi a s nac¢inim

atletika - atleticka abeceda,
bézecka cviceni, odrazova
cvi€eni. obratnostni cviceni.
Stafety, starty, skoky

sportovni hry - HCJ, herni
kombinace

upoly - sebeobrana

turistika a pobyt v pfirodé -
pfiprava turistické akce a pobytu
v pfirodé

plavani

lyZovani

netradi¢ni pohybové hry

dovednosti

posoudi kvalitu hlavnich &asti
pohybu

respektuje vékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové
rozdily a pfizplisobi svou
pohybovou ¢innost dané
skladbé sportujicich

vyuziva digitalni technologie k
analyze a sebereflexi vlastniho
vykonu

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problém( - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
MkV (PT3.1-3.3 — kulturni
rozdily, interkulturalita) a MV
(PT5.4 — vliv médii na sportovni
vykon)

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

pravidla osvojovanych
pohybovych €innosti

analyza medialni prezentace
sportovnich pravidel a soutézi

respektuje pravidla
osvojovanych sportt

kriticky hodnoti pravidla a
medialni prezentaci sportovnich
akci

MV:

Z8V

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problém( - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
MV (PT5.2-5.4 — medialni
produkty, vliv médii) a VMEGS
(PT2.4 — sport v Evropé)

Vychova ke zdravi - rizika
ohrozujici zdravi a jejich
prevence

civiliza€ni choroby, poruchy
pfijmu potravy, pfenosné
choroby

projevuje odolnost vi¢&i vyzvam
k sebeposkozovani a rizikovému
Zivotnimu stylu

zaujima odmitavé postoje ke
vSem formam rizikového
chovani

MV:
BIO

PT:
osv
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rizika v oblasti sexualniho a
reprodukéniho zdravi

sexualné motivovana kriminalita
skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani

autodestruktivni zavislosti
navykove latky

uvede disledky poruSovani
paragrafll trestniho zakona
souvisejici s vyrobou a drzenim
omamnych latek

uvadi pfiklady preventivniho
chovani proti rizikovému
zivotnimu stylu (zavislosti,
poruchy pfijmu potravy)

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problém - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
EV (PT4.3 - Zivotni prostfedi a
kvalita zivota) a MV (PT5.4 —
medialni vlivy na
zdravy/nezdravy zivotni styl

4. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Cinnosti ovliviujici zdravi
prvni pomoc pfi sportovnich
Urazech - zavazna poranéni a
zivot ohrozujici stavy

uplatiuje bezpecné a ucelné
chovani pfi pohybovych
aktivitach i v neznameém
prostredi

poskytne prvni pomoc pfi
sportovnich €i jinych urazech i
v nestandardnich podminkach

MV:
BIO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problému - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5

Cinnosti ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti
pripravna, kondi¢ni a
koordinacni cvi¢eni

pohybové hry

gymnastika - akrobacie, cvi¢eni
na naradi, cvieni s nacinim
atletika - atleticka abeceda,
béZecka cviceni, odrazova
cvi€eni. obratnostni cviceni.
Stafety, starty, skoky

sportovni hry - HCJ, herni
kombinace

upoly - sebeobrana

turistika a pobyt v pfirodé -
pfiprava turistické akce a pobytu
v pfirodé

plavani

lyzovani

netradi¢ni pohybové hry

provadi osvojované pohybové
dovednosti na urovni
individualnich pfedpokladud
zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych
dovednosti

posoudi kvalitu hlavnich ¢asti
pohybu

respektuje vékové, pohlavni,
vykonnostni a jiné pohybové
rozdily a pfizpusobi svou
pohybovou ¢€innost dané
skladbé sportujicich
samostatné vyuziva digitalni
technologie k dlouhodobému
sledovani a vyhodnocovani
vlastniho vykonu

MV:
BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
probléma - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
MV (PT5.3-5.5 — uzivatelé,
ucinky médii, role médii

v modernich dé&jinach)

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

olympismus v sou€¢asném svéte,
jednani fair play

aktivné naplnuje olympijské
mysSlenky

sleduje podle pokynu sportovni
vykony, sportovni vysledky -

MV:
ZSV

PT:
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uspéchy naseho sportu na
pozadi nejdulezitéjSich

historickych sportovnich udalosti

méfitelné a hodnotitelné udaje v
TV a sportu

zpracuje naméfend data,
vyhodnoti je a prezentuje
planuje, organizuje a hodnoti
sportovni akci, dokaze
prezentovat vysledky a vyuziva
k tomu i digitalni a medialni
prostfedky

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
probléma - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Spoluprace a soutéz - PT1.5
VMEGS (PT2.1, PT2.5 -
globalizace, vzdélavani a sport
ve svété) a MV (PT5.1-5.2 —
média a sport)

Vychova ke zdravi - ochrana
¢lovéka za mimoradnych
udalosti

vyhlaseni hrozby a vzniku
mimoFadné udalosti

Zivelni pohromy

unik nebezpecnych latek

do Zivotniho prostfedi

prvni pomoc

socialni dovednosti pfi feSeni
mimoradnych udalosti
ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti

rozhodne, jak se odpovédné
chovat pfi konkrétni mimofadné
udalosti

prokaze osvojené praktické
znalosti a dovednosti souvisejici
s pfipravou na mimofadné
udalosti a aktivné se zapojuje
do likvidace nasledku
hromadného zasazeni obyvatel
uplatiuje bezpe€né chovani pfi
mimoradnych situacich a zvlada
zakladni postupy ochrany
Clovéka

dokaze propojit znalosti prvni
pomoci s modelovymi krizovymi
situacemi (sport, pfiroda,
mimofadna udalost)

MV:
ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému - PT1.2,

Socialni komunikace -PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5
EV (PT4.2 — ¢lovék a Zivotni
prostfedi) a VMEGS (PT2.2 —
globalni problémy a humanitarni
pomoc

EV (PT4.3 - Zivotni prostfedi a
kvalita zivota) a MkV (PT3.2 —
respekt k odliSnym potfebam

v krizovych situacich)
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7.15. Vytvarna vychova
Rocénik . . 1. V. celkem

Pocet tydennich hodin 2 2 0 0 4
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po&inaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

VyucCovaci pfedmét Vytvarna vychova ma komplexni charakter a vychazi ze vzdélavaci oblasti
Umeéni a kultura z RVP G a spole¢nym vzdélavacim obsahem integrujiciho tématu Umélecka
tvorba a komunikace. Vytvarna vychova je vyu€ovana jako samostatny pfedmét v prvnim a
druhém roCniku Ctyfletého gymnazia.

Vyuka je zaméfena nejen na poznavani historickych etap a vyvojovych proudd vytvarného uméni,
ale také na rozvoj vlastni vytvarné tvorby zaka. Daraz je kladen na dlouhodobé projekty a jejich
prezentaci v ramci Skoly — zejména formou vyrocni vystavy s vernisazi, pfipadné online galerie.
Vyuka propojuje tradicni vytvarné postupy s vyuzitim digitalnich technologii (fotografie, grafické
editory, video, 3D modelovani). Pfedmét je koncipovan jako prostor pro spolupraci s dalSimi obory
Skoly i s externimi kulturnimi institucemi.

Casové a organizaéni vymezeni:

Casova dotace pfedmétu jsou dvé hodiny tydné ve vySe jmenovanych roénicich. Vyuka probiha
vétSinou v ucebné specialné vybavené pro vytvarnou praci, a to v zakladni vyukové jednotce.
Vyuka je dale obohacovana a rozSifovana ¢etnymi navstévami vystav a stalych galerijnich sbirek
a dale také vlastni tvorbou zakul v plenéru.

Soucasti vyuky jsou také plenérni aktivity a navstévy kulturnich instituci (galerie, muzea, vytvarné
ateliéry). Pfipravovany jsou spolecné i Skolni vystavy studentskych praci. Vyuka je organizovana
formou ateliérové prace, projektového vyuéovani a exkurzi. Duraz je kladen na praktickou
zkuSenost, tymovou spolupraci a mezioborové pfesahy. Pfi praci s digitalnimi technologiemi je
dbano na bezpec€nost, autorska prava a etické zasady

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka je zaloZzena na praxi a vysvétlovani, samostatné praci zak(, vyhledavani informaci,
aplikaci ziskanych poznatku, na sledovani aktualit v oboru, na sledovani dokumentarnich poradi,
na diskusi, na pravidelném ovéfovani védomosti, dovednosti a schopnosti vyuzit znalosti k
feSeni zadanych situaci a problémd.

Hodnoceni je zaméfeno na proces i vysledky tvorby. Kritérii jsou tvofivost, samostatnost, schopnost
reflexe, spoluprace, originalita feSeni a prezentace. Soucasti je vefejna prezentace vybranych
praci (vystava, online galerie) a vedeni portfolia. Hodnoceni ma motivacni a formativni charakter.

V pfedmétu Vytvarna vychova pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové
— kompetence k uceni
Zak:

- ma v hodinach prostor pro seberealizaci a osobni rozvoj,
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- hodnoti vlastni prace i prace ostatnich spoluzaki,

- samostatné i ve skupiné plni zadané uUkoly a planuje jejich pribéh,

- pfijima kritiku, radu i ocenéni spoluzakl a dokaze se poucit z chyb,

- vyuziva odbornou literaturu a dal$i zdroje informaci, které tvaréim zplsobem zpracovava.

— kompetence k feseni problému
Zak:

- pracuje s raznymi materidly a vytvarnymi technikami a hleda optimalni feSeni vytvarného
zadani,

- nachazi vlastni tviréi postupy,

- tvorivé pfistupuje k Uukollm a ma odvahu hledat neotfela feseni.

— kompetence komunikativni
Zak:

- je citlivy a tolerantni k vytvarnym projeviim a schopnostem ostatnich,

- prezentuje a obhajuje svou tvorbu,

- vyuziva prostor pro odvazna a osobita vytvarna feseni,

- uplatfiuje specifickou komunikaci prostfednictvim vytvarného jazyka mezi jednotlivcem a
spolecnosti.

— kompetence socialni a personalni
Zak:

- se originalné rozhoduje na zakladé vlastnich pfedstav a schopnosti,

- ocefuje praci spoluzakl a rozviji mezilidské vztahy zalozené na ucté, empatii a toleranci,

- spolupracuje ve skupinach na zadaném ukolu a tim rozviji tymovou praci, zodpovédnost i
radost ze spole¢ného usili.

— kompetence obéanské

~

Z4ak:

- zodpovédné pfistupuje k zivotu a zivotnimu prostiedi a pfijima vlastni iniciativu,

- prezentuje vlastni vytvarny nazor,

- sleduje soucasné trendy vytvarné prezentace spolecenskych projekt,

- projevuje uctu ke kulturnim a duchovnim hodnotam minulosti i sou€asnosti,

- uvédomuje si moznost ovlivhovat prostfednictvim vytvarné tvorby déni ve spole€nosti.

— kompetence k podnikavosti

Zak:

- ucastni se vytvarnych soutézi a aktivné se zapojuje do jejich pfipravy,
- uplatfiuje iniciativni a tvofivy pfistup pfi plnéni ukold,

- efektivné vyuziva poznatky a dovednosti v bézném zivoté,

- spolupracuje na propagaci spoleéensky prospésnych projektl a aktivit,
- prFetvafi vytvarné prostfedi domova, Skoly Ci vefejného prostoru,
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- vytvafi si pfedstavy o profesni budoucnosti a roli vytvarné prezentace v rdznych oblastech

podnikani.

— kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitalni technologie jako nastroj vlastni tvorby, prezentace a interpretace vizualné-

obraznych vyjadfeni,

- pracuje s grafickymi editory, fotografickymi a videoaplikacemi, programy pro 3D modelovani i
nastroji novych médii a kombinuje je s tradi¢nimi vytvarnymi technikami,

- vytvafi a sdili digitalni portfolia, multimedialni projekty a online vystavy,

- respektuje zasady spravné citace, autorskych prav a etického vystupovani v online prostiedi,

- kriticky hodnoti vizualni obsah digitalnich médii, rozpoznava jejich komunikaéni u€inky a mozné
manipulace a reflektuje jejich vliv na spole¢nost a kulturu,

- zapojuje digitalni technologie do mezioborovych aktivit a projektd,

- spolupracuje na vizualnich vystupech v online prostredi,

- tvofivé a odpovédné komunikuje prostfednictvim vizualnich médii.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Déjiny vytvarného uméni
periodizace a charakteristika
vyvojovych etap vytvarného
uméni

Pfrehled vyvoje uméni a
estetického mysleni

umeéni pravéku

starovéké kultury, antika
romanské umeéni, gotika
renesance, baroko, rokoko
klasicizmus, romantismus,
realismus

impresionismus,
postimpresionismus
Techniky

kresba se zaméfenim na
technickou stranku pfedmétu
- moznosti vytvarného
vyjadreni rdznymi technikami
objemy v trojrozmérném
zobrazovani

portrétni tvorba, vE. stylizace
prostorové objekty, prace z
papiru

psychologicky ucinek barvy
stylizace tvaru

konstrukce plosného pisma -
kompozice v ploSe

popiSe jednotliva historicka
obdobi, popiSe jejich
charakteristické znaky
pojmenuje vyznamné
evropské pamatky
pojmenuje nejvyznamngéjsi
umélecké osobnosti
jednotlivych historickych
epoch

orientuje se v uméleckych
smeérech na pocatku 20.
stoleti

ziskané poznatky

z vytvarného uméni uvadi do
souvislosti s aktualnimi
vytvarnymi projevy

vybira, vytvafi a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvka VYV a
jejich vztah(, uplatriuje je pro
vyjadfeni vlastnich pfedstav a
zkuSenosti

uziva VYV k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti i
ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie
porovnava rizné interpretace
VOV a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

MV:

ZSV:

- spol. chovani a etika

DEJ:

srovnani historického obdobi
ve vyvoiji civilizace

GEO:

geografické podminky a jejich
vliv na vznik kultur

PT:

OoSsV:

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problém - PT1.2

- zak dokaze nalézt v sobé
kreativitu pfi feSeni vytvarnych
problém.

MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt - PT3.1
- Z4k se uci vnimat kulturni
rozlicnost jako vyraznou
svétovou kulturni hodnotu.
Psychosocialni aspekty
interkulturality - PT3.2 - zak
nahlizi rozlicné vytvarné
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porovnava prvky VOV na
zakladé vztaha (barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy
aj.)

naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah VYV, ktery samostatné
vytvofil, vybral a uprauvil.
ovéfuje komunikacni ucinky
vybranych &i samostatné
vytvofenych VYV v soc.
vztazich, naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

interpretace svéta, riznych
etnik a kultur.

MV:

Média a medialni produkce -
PT5.1 - ukazky DVD, VHS,
divadelni predstaveni,
koncertu

2. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Déjiny vytvarného uméni
19. — 21. stoleti

umeélecké slohy a sméry od
konce 19. stoleti

do soucasnosti

sméry na pfelomu 19. a 20.
stol. (kubismus, fauvismus,
secese)

nastup ¢eské moderny
dadaismus, surreaslismus,
pafizska skola

abstraktni umeéni
mezivaleCni avantgarda —
dekorativismus a
funkcionalismus

akéni malba

kinetické uméni a op-art
reklama a pop art
konceptualni uméni
moderni architektura
Techniky

kresba se zaméfenim na
detail (buriky, kameny, detaily
odévu aj.). Vytvarna stylizace
Zkratka DU

krajinomalba a jeji moznosti a
variace

feSeni propagacéniho
materialu s vyuzitim rliznych
vytvarnych moznosti

kresba a jeji vyrazové
moznosti (pfirodniny, véci
kolem nas aj.)

modelace objemu
jednotlivych téles pomoci
svétla a stinu

figuralni kompozice se
zaméfenim na detail

rozliSuje umélecké slohy a
sméry od konce 19. stoleti do
soucasnosti

promény a vznik uméleckych
smérl objasnuje na zakladé
SirSich spoleCenskych a
filosofickych okolnosti

pfi vlastni tvorbé uplatriuje
umélecké vyjadiovaci
prostiedky souasného
umeni

objasnuje roli autora,
pfijemce a interpreta pfi
utvareni obsahu a
komunikaéniho ucinku
uméleckého vyjadreni

vybira, kombinuje a vytvaFi
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni.

porovnava vztah linie a
plochy.

uplatfiuje osobitost svého
vnimani v pfistupu k realité
védomé se zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti.

k tvorbé uziva néktere
metody uplatiiované v
soucasném vytvarného umeéni

MV:
ZSV:
- spol. chovani a etika

PT:

OoSsV:

Poznéavani a rozvoj viastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( - PT1.2

- zak dokaze nalézt v sobé
kreativitu pfi feSeni vytvarnych
problém.

MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt - PT3.1
- zak se uci vnimat kulturni
rozli¢nost jako vyraznou
svétovou kulturni hodnotu.
Psychosocialni aspekty
interkulturality - PT3.2 - zak
nahlizi rozlicné vytvarné
interpretace svéta, riznych
etnik a kultur.

MV:

Média a medialni produkce -
PT5.1 - ukazky DVD, VHS,
divadelni pfedstaveni,
koncertu
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7.16. Hudebni vychova

Roc¢nik . . 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 0 0 4
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po&inaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

VyucCovaci pfedmét je vytvofen na zakladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu vzdélavaci
oblasti ,Uméni a kultura“ z RVP G. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena Hudebni a
Vytvarnou vychovou a spoleénym vzdélavacim obsahem integrujiciho tématu Umélecka tvorba
a komunikace. V téchto oborech se zakim umozriuje jiné, nez pouze racionalni poznavani svéta
a zaroven se odrazi nezastupitelna soucast lidské existence — uméni a kultura. Kultura jako
proces a vysledek duchovni ¢innosti umoznuje chapat promény a historické zkusenosti, v nichz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleCenské existence. Kultura je také
neoddélitelna souc¢ast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni
mulzeme také chapat jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, a ty nelze formulovat a
sdélovat jinymi nez umeéleckymi prostredky.

Pfedmét tvofi tfi vzajemné provazané a podminéné okruhy &innosti — produkce, recepce a
reflexe, které zakovi umozfuji hudebné se projevovat jak pfi individualnich, tak i skupinovych
aktivitach, poznavat zakonitosti hudebni tvorby, seznamovat se s rdznymi funkcemi hudby,
hodnotami a normami v uméni, porozumét sdélenim pfenasenym hudebnim jazykem, vytvaret
hodnotici soudy o zné&jici hudbé apod., tedy pronikat do podstaty hudby. V produkci Zaci nalézaji
uplatnéni vokalni, instrumentalni a hudebné pohybové CcCinnosti majici charakter nejen
reprodukeéni, ale také vyrazné kreativni. V nich Zaci rozvijeji své hudebni schopnosti a upevnuji
ziskané védomosti a reprodukéni a produk&ni dovednosti. Soucasti téchto Cinnosti je hlasovy
vycvik spojeny s intonaci, prace s rytmem, hra a tvorba instrumentalnich doprovod(, pohybovych
etud.

Soucasti obsahového zaméfeni je i seznameni s folklorem — typickymi melodiemi, rytmy a
formami Ceskeé lidové hudby; Zaci mohou folklér interpretovat (zpév, hra na nastroje, pohybova
aktivita), analyzovat a srovnavat ho s dalSimi hudebnimi styly. Vyuka hudebni vychovy je
provazana s ustni lidovou slovesnosti, zejména s ¢eskym jazykem a literaturou, ale i s cizimi
jazyky. Folklérni pisné, balady, fikadla & povésti se stavaji pfirozenym prostorem pro
mezipfedmétové vztahy — Zaci vnimaji souvislost mezi hudebni a literarni tradici, rozpoznavaji
spole¢né motivy, rytmiku a obraznost lidového uméni a uci se je srovnavat napfi¢ kulturami. Tim
se rozviji nejen kulturni identita a jazykova citlivost, ale také respekt k rozmanitosti hudebnich a
literarnich tradic.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyuka probiha vétSinou v u€ebné specialné vybavené pro hudebni nauku, a to v zakladni
vyukové jednotce. Je realizovana v rozsahu stanoveném RVP G, tj. 2 hodiny tydné v 1. a 2.
ro¢niku (celkem 4 hodiny za celé studium). Vyuka je dale obohacovana a rozSifovana navstévami
koncertd.

Vychovné vzdélavaci strategie
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Ve vyuce hudebni vychovy je cilené podporovana spoluprace a respekt mezi zaky. Ucitel vede
Zaky k tomu, aby dokazali pfijimat i odliSné nazory a zkuSenosti, uvédomovali si svou roli ve
skupiné a nesli odpovédnost za spolec¢nou praci. Dlaraz je kladen na pozitivni a tvofivou
atmosféru, ktera motivuje Zaky k aktivnimu zapojeni a umoZzhuje jim uplatnit vlastni iniciativu a
tvofivost. V ramci hudebnich &innosti maji Zaci moznost pracovat samostatné i tymove, zazit
Uspéch, rozvijet sebevédomi a posilovat schopnost spolupracovat pfi vokalnich, instrumentalnich
i hudebné-pohybovych aktivitach. Ve vyuce je se dusledné hledi na zanrovou i stylovou pestrost,
vCetné tradi¢niho folkléru, aby Zaci poznali hudebni kofeny narodni kultury, porozuméli jejim
charakteristickym prvkdm a rozvijeli vnimani kontinuity hudebni tradice.

V pfedmétu Hudebni vychova pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové

— kompetence k uceni
Zak:

- planuje a organizuje své uceni, vyuziva je pro seberealizaci a osobni rozvoj;

- pouziva rizné strategie k ziskavani a zpracovani poznatku, reflektuje proces vlastniho uceni a
myslent;

- vyhledava, tfidi a zpracovava informace z tiSténych i digitalnich zdroju, vyuziva vlastni
zkusenosti i kulturni akce (napf. koncerty);

- pfi praci s hudebnim dilem uplatiiuje odborné terminy a propojuje nové poznatky s dfive
osvojenymi;

- zpracovava referaty, projekty a samostatné hudebni ukoly, v nichz rozviji tvofivost a
experimentuje.

— kompetence k feseni problému

Zak:

- vyuziva riizné postupy pfi feSeni hudebnich ukoll a situaci;

- analyzuje problém, planuje postup a hleda ucinné zplsoby feSeni;

- propojuje poznatky z hudby s dalSimi obory a uplatiiuje kreativni pfistup pfi vlastni tvorbé;
- pfi praci na projektech se u€i spolupracovat a hledat alternativni cesty k cili.

— kompetence komunikativni
Zak:

- pouziva odborny hudebni jazyk v mluveném i psaném projevu;

- prezentuje své poznatky a zkuSenosti vhodnou formou;

- diskutuje o vlastni i cizi tvorbé, formuluje a zdivodriuje hodnotici soudy;

- rozviji verbalni i neverbalni vyjadfovani prostfednictvim hudebnich ¢innosti;

- chape hudbu i jazyk jako prostfedky kulturni komunikace, které se vzajemné doplfuiji.

— kompetence socialni a personalni

Zak:

157



- respektuje nazory ostatnich a spolupracuje v tymu;
- prebira odpovédnost za spole¢nou praci a pfispiva k pozitivni atmosfére ve skupiné;
- dodrzuje pravidla spolecenského chovani a kulturni etikety, uplatriuje je i pfi kulturnich akcich;

- reflektuje vlastni roli ve skupiné a rozviji své hudebni zaméreni.

— kompetence obcanské

Zak:

- respektuje zakladni normy spole¢enského chovani a kulturni tradice;

- chape souvislosti mezi hudbou a dobovym kulturné-historickym kontextem;

- aktivné se uc€astni kulturniho Zivota a prezentuje Skolu pfi vefejnych vystoupenich;

- vazi si narodni kulturni identity a lidovych forem, rozpoznava jejich vyznam pro hudebni kulturu;
- respektuje rozmanitost hudebnich tradic a styl( véetné tradic jinych narodq;

- chape hudbu i jazyk jako pfirozené projevy kultury, které spoluutvareji hodnoty spolecnosti.

— kompetence k podnikavosti

Zak:

- projevuje tvofivost, vlastni iniciativu a proaktivni pfistup;
- zapojuje se do spoleCnych projektt (koncerty, vystoupeni, prezentace);
- planuje a organizuje svou praci, pfebira odpovédnost za vysledek a podili se na spole¢ném

uspéchu.

— kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé, recepci i reflexi hudby;

- pracuje se softwarovymi nastroji pro notaci, aranzma, nahravani, editaci a mix hudby, pouziva
digitalni hudebni nastroje a multimedialni aplikace;

- pFi poslechu a analyze hudby vyuziva digitalni databaze, streamovaci platformy a online
archivy, kriticky hodnoti kvalitu a divéryhodnost zdroji a rozpoznava manipulativni obsah;

- zapojuje digitalni technologie do interpretace a prezentace hudebnich projektll, propojuje
vlastni zkuSenosti s kulturnimi a historickymi souvislostmi;

- respektuje zadsady bezpec€nosti, autorského prava a etiky pfi praci v online prostfedi;

- spolupracuje s ostatnimi v digitalnim prostfedi a vyuziva technologie k obohaceni tvurgich i

mezioborovych aktivit.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prafezova témata

Produkce - zpév

Vokalni €innosti

kultivace péveckého a hlasového
projevu,

vyuziva svUj individualni
pévecky potencial pfi zpévu,
pfi mluvnim projevu vede sv{jj
hlas znéle a pfirozené,

MV:
BIO — biologie ¢lovéka, hlasova
hygiena,

TEV — pohybové ustroji, pohyb
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intonacni a rytmicky vycuvik,
solovy a sborovy zpév,
orientace v notovém (grafickém)
zapisu vokalnich kompozic,
improvizace

jednoduché vokalni kompozice
(pFedvéti a zavéti, perioda)

pévecky a mluvni projev, hlasova

hygiena

vicehlasy zpév

hudebni rytmus a rytmus feci
orientace v prostoru

intonace a vokalni improvizace

spravné artikuluje,
logicky €leni vétu (obsah
sdéleni),

uplatiuje zasady hlasové
hygieny v bézném Zivoté
zpiva na zakladé svych
dispozic jednohlasy i
vicehlasy zpév

FYZ — fonace, zvuk, rytmus

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

Produkce - hra na hudebni
nastroje

Instrumentalni ¢innosti

hra a tvorba instrumentalnich
doprovodu (rytmicko-melodické
doprovody,

jednoducha aranzma), hra a
tvorba jednoduchych
instrumentalnich kompozic
(hudebni véta, mala pisfiova
forma, rondo),

orientace v notovém a grafickém
zapise instrumentalnich
kompozic,

moderni hudebni nastroje a
digitalni zafizeni

vyuziva hudebni nastroje
Skoly (keyboardy, flétny,
kytary)

pfi individualnich &i
spole€nych hudebnich
aktivitdch a pfimérené svym
hudebnim schopnostem a
dovednostem pouziva
hudebni nastroje jako
prostfedek sdélovani
hudebnich i nehudebnich
myslenek a pfedstav
navrhne rytmickou a
pohybovou improvizaci
orientuje se v zapise
jednoduchych, pfipadné i
instrumentalnich i vokalné-
instrumentalnich pisni a
skladeb;

na zékladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti tyto skladby
realizuje

MV:
INF — moderni technologie v
hudbé

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

MEV

Média a medialni produkce -
PT5.1

Uzivatelé - PT5.3

Role médii v modernich
déjinach - PT5.5

Produkce — hudebné pohybové

céinnosti

pohyb hudby a gesto,
pohybové etudy,

tanec jako zplsob komunikace

reaguje na hudbu pohybem,
ztvariiuje ji umérné svym
hudebnim schopnostem a
pohybovym dispozicim;
pohyb ve spojeni s hudbou
vyuziva k vyjadfeni vlastnich
predstav a pocitu

MV:

BIO — biologie Elovéka

TEV - pohybové ustroji, pohyb,
prostorova orientace

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni fedeni
problém( PT1.2

Socialni komunikace - PT1.3

Recepce a reflexe

Vznik a vyvoj hudby

zakladni orientace v hudbé
stfedovéku, renesance a baroka,
zakladni orientace v ¢eském a

evropském folkloru, jeho projevy a

vztah k hudebni tradici
charakteristické znaky epoch
(napf. vokalni polyfonie, figurdlni

rozpozna vybrané hudebni
ukazky stfedovéku, renesance
a baroka,

uvede priklady
charakteristickych znakt
téchto epoch,

jmenuje vybrané vyznamné
skladatele a dila,

MZ:

DEJ - vyvoj hudby

v historickém kontextu,
VYV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
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hudba, vznik opery a
instrumentalnich forem),
vybrané osobnosti jako
reprezentanti epoch,
souvislosti hudby s vytvarnym
umeénim, literaturou a lidovou
tradici.

Hudba jako organizovany zvuk

hudebni dilo — hudebni objekt,
hudebné vyrazové prostiedky,
hudebni forma,

hudebni znak,

formalni struktura a sémantika
skladby

Hudebni nastroje, nové
technologie v hudbé, zaznam
hudby, pfima a nepfima
komunikace hudby

Hudebni styly a zanry, funkce
hudby

hudba a jeji vyuziti v b&Zzném
Zivoté,

hudba jako kulturni statek a jako
zbozi,

esteticka a umélecka hodnota
hudebniho dila,

uvede pfiklady vyznamnych
sbératelll a predstavitel(
folklorni tradice

rozpozna zakladni znaky
¢eského a evropského folkléru
a vysvétli jejich vztah

k hudebni tradici

vysveétli souvislost mezi
hudbou a dobovym kulturnim
prostifedim.

odlisi hudbu podle jejiho
stylového zafazeni, vyznamu
a funkce,

rozpozna vhodnost Ci
nevhodnost vyuziti urcité
hudby v konkrétnich situacich

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feseni
problém( PT1.2

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy - PT2.1

Zijeme v Evropé - PT2.4

MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt - PT3.1
Vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi PT3.3

MEV

Média a medialni produkce -
PT5.1

Uzivatelé - PT5.3

Recepce a reflexe

Hudebni skladatel a interpret,
interpretace v hudbé,
umélecky provoz

Hudba jako zplisob
identifikace, sebeprezentace a
druh generaéni vypovédi

Interpretace hudebniho dila
popis hudebniho dila v roviné
vyznamu, vyrazu a vystavby,
zarazeni dila do historického a
socialniho kontextu,

hudebni dilo jako mozné
poselstvi,

vlastni hodnoceni

popiSe a na vybranych
hudebnich dilech (Castech
hudebniho dila) ukaze
dilezité znaky tvorby a
interpretace,

vysvétli, v éem tkvi originalni
a nezaménitelny pfinos
skladatele a interpreta,
mozna poselstvi sdélovana
prostifednictvim hudby na
zakladé svych schopnosti,
znalosti i ziskanych
zkuSenosti deSifruje a
interpretuje

interpretuje hudbu na zakladé
védomosti a individualnich
hudebnich schopnosti;
vytvafi vlastni soudy a
preference, které dokaze v
diskusi obhdjit

vypracuje projekt odrazejici
reflexi zhlédnutého
predstaveni

provede kritiku zhlédnutych
divadelnich predstaveni a
filmU

analyzuje hudebni ukazky a
doporuci je spoluzakdm

MV:
INF, ZSV, CJL, CIJ

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni fedeni
problém( - PT1.2

Socialni komunikace - PT1.3
Spoluprace a soutéz - PT1.5

MEV

Média a medialni produkce
PT5.1

Medialni produkty a jejich
vyznamy - PT5.2

Umeélecka tvorba a komunikace

Umélecky proces a jeho vyvoj
vliv uméleckého procesu na
zpusob chapani reality;

védomé uplatiiuje tvofivost pfi
vlastnich aktivitdch a chape ji
jako zakladni faktor rozvoje
své osobnosti; dokaze

MV:
INF, ZSV, CJL, CIJ

PT:
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dynamika chapani uméleckého
procesu — jeji osobnostni a
socialni rozmér;

znakova podminénost chapani
svéta — znakové systémy
jednotlivych druh umeéni;
historické promény pojeti
uméleckého procesu (magicky,
myticky, univerzalisticky,
modernisticky a
postmodernisticky, pluralitni
model uméni);

prezentace uméleckého dila

Role subjektu v uméleckém
procesu

smyslové vnimani a jeho rozvoj;
predpoklady tvorby, interpretace
a recepce uméleckého dila;
mimo védoma a uvédoméla
recepce uméleckého dila;
tvofiva osobnost v roli tvurce,
interpreta a recipienta

objasnit jeji vyznam v procesu
umeélecke tvorby i v Zivoté
vysvétli umeélecky znakovy
systém jako systém vnitiné
diferencovany a dokaze v
ném rozpoznat a nalézt
umélecké znaky od objevnych
az po konvenéni

na pfikladech vysvétli
umeélecky vyraz jako
neukonceny a nedefinitivni ve
svém vyznamu; uvédomuje si
vztah mezi subjektivnim
obsahem znaku a vyznamem
ziskanym v komunikaci
uvédomuje si vyznam osobné
zaloZzenych podnét na vznik
estetického prozitku; snazi se
odhalit vlastni zkuSenosti i
zkuSenosti s uménim, které s
jeho vznikem souviseji
objasni podstatné rysy
magického, mytického,
univerzalistického,
modernistického pfistupu k
uméleckému procesu, dokaze
je rozpoznat v souasném
uméni a na prikladech
vysvétli posun v jejich obsahu

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( - PT1.2

Socialni komunikace - PT1.3
Moralka v§edniho dne - PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5

VMEGS
Zijeme v Evropé - PT2.4

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi -
PT3.3

MEV

Média a medialni produkce
PT5.1

Medialni produkty a jejich
vyznamy - PT5.2

Uginky medialni produkce a vliv
médii - PT5.4

Role médii v modernich
déjinach - PT5.5

2. ro¢nik

Ucivo

Ocekavaneé vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Produkce - zpév

Vokalni €innosti

kultivace péveckého a
hlasového projevu,

intonaéni a rytmicky vycvik,
solovy a sborovy zpév,
orientace v notovém
(grafickém) zapisu vokalnich
kompozic,

improvizace

jednoduché vokalni kompozice
(pFedvéti a zavéti, perioda)
pévecky a mluvni projev,
hlasova hygiena

vicehlasy zpév

hudebni rytmus a rytmus feci
orientace v prostoru

intonace a vokalni improvizace

vyuziva svUj individualni
pévecky potencial pfi zpévu,
pfi mluvnim projevu vede svij
hlas znéle a pfirozenég,
spravné artikuluje,

logicky €leni vétu (obsah
sdéleni),

uplatiiuje zasady hlasové
hygieny v béZném Zivoté
zpiva na zakladé svych
dispozic jednohlasy i vicehlasy
Zpév

MV:

BIO — dechové a hlasové ustroji,
hlasova hygiena,

TEV — pohybové ustroji, pohyb
FYZ — fonace, zvuk, rytmus

PT:

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni fedeni
problém( PT1.2

Produkce - hra na hudebni
nastroje

Instrumentalni ¢innosti

hra a tvorba instrumentalnich
doprovodu (rytmicko-
melodické doprovody,

vyuziva hudebni nastroje Skoly
(keyboardy, flétny, kytary)

pfi individualnich ¢i
spole€nych hudebnich
aktivitach a pfiméfené svym
hudebnim schopnostem a
dovednostem pouziva hudebni

MV:
INF — moderni technologie
v hudbé

PT:
osv
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jednoducha aranzma), hra a
tvorba jednoduchych
instrumentalnich kompozic
(hudebni véta, mala pisfiova
forma, rondo),

orientace v notovém a
grafickém zapise
instrumentalnich kompozic,
moderni hudebni nastroje a
digitalni zafizeni

nastroje jako prostfedek
sdélovani hudebnich i
nehudebnich myS$lenek a
predstav

navrhne rytmickou a
pohybovou improvizaci
orientuje se v zapise
jednoduchych, pfipadné i
instrumentalnich i vokalné-
instrumentalnich pisni a
skladeb;

na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti tyto skladby
realizuje

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problém( PT1.2

MEV

Média a medialni produkce -
PT5.1

Uzivatelé - PT5.3

Role médii v modernich déjinach
- PT5.5

Produkce — hudebné
pohybové €innosti

pohyb hudby a gesto,
pohybové etudy,

tanec jako zpusob komunikace

reaguje na hudbu pohybem,
ztvariuje ji uUmérné svym
hudebnim schopnostem a
pohybovym dispozicim;
pohyb ve spojeni s hudbou
vyuziva k vyjadreni vlastnich
pfedstav a pocitu

MV:

BIO — biologie ¢lovéka

TEV - pohybové ustroji, pohyb,
prostorova orientace

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problém( PT1.2

Socialni komunikace - PT1.3

Recepce a reflexe

Vznik a vyvoj hudby
z&kladni orientace v hudbé
klasicismu, romantismu a 20.—
21. stoleti,

charakteristické znaky epoch
(klasicistni forma, romanticky
vyraz, moderni sméry),
vybrané osobnosti jako
reprezentanti epoch,
propojeni hudby s literaturou,
vytvarnym uménim a ustni
lidovou slovesnosti

folklér jako inspiracni zdroj pro
umeéleckou hudbu a jeho
mezinarodni souvislosti

Hudebni nastroje, nové
technologie v hudbé,
zaznam hudby, pfima a
nepfima komunikace hudby

Hudebni styly a zanry,
funkce hudby

hudba a jeji vyuziti v bézném
Zivote,

hudba jako kulturni statek a
jako zboZi,

esteticka a umélecka hodnota
hudebniho dila,

hudebni prdmysl

rozpozna vybrané hudebni
ukazky klasicismu, romantismu
a moderni hudby,

uvede priklady
charakteristickych znaku téchto
epoch,

jmenuje vybrané vyznamné
skladatele a dila,

porovna rozdily mezi
hudebnimi styly a vyjadfi
vlastni nazor na jejich vyznam,
uvede priklady, jak folklor
ovlivnil uméleckou hudbu, a
srovna folklorni projevy
riznych kultur

uvede pfiklady propojeni hudby
s literaturou a vytvarnym
uménim.

vypracuje prezentaci na téma
jednotlivych kulturnich epoch

odlisi hudbu podle jejiho
stylového zafazeni, vyznamu a
funkce,

rozpozna vhodnost Gi
nevhodnost vyuziti urcité
hudby v konkrétnich situacich
uvédomuje si roli hudebniho
primyslu v sou¢asném svété;
popiSe moznosti vyuziti hudby
v ,mimohudebni“ oblasti a je

MZ:

DEJ - vyvoj hudby v historickém
kontextu,

VYV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problémi PT1.2

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
- PT2.1

Zijeme v Evropé - PT2.4

MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt - PT3.1
Vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi PT3.3

MEV

Média a medialni produkce -
PT5.1

Uzivatelé - PT5.3
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hudba na objednavku a
moznosti jejiho zneuziti

schopen poukazat na pfiklady
jejiho zneuzivani

rozpozna netolerantni Ci
extremistické projevy

v hudebni tvorbé a vyjadfi

k nim kriticky postoj

Recepce a reflexe
Hudebni skladatel a
interpret, interpretace v
hudbé, umélecky provoz

Hudba jako zplisob
identifikace, sebeprezentace
a druh generacéni vypovédi

Interpretace hudebniho dila
popis hudebniho dila v roviné
vyznamu, vyrazu a vystavby,
zarazeni dila do historického a
socialniho kontextu,

hudebni dilo jako mozné
poselstvi,

vlastni hodnoceni

popiSe a na vybranych
hudebnich dilech (€astech
hudebniho dila) ukaze dudlezité
znaky tvorby a interpretace,
vysvétli, v ¢em tkvi originalni a
nezameénitelny pfinos
skladatele a interpreta,
mozna poselstvi sdélovana
prostfednictvim hudby na
z4kladé svych schopnosti,
znalosti i ziskanych
zkuSenosti deSifruje a
interpretuje

interpretuje hudbu na zakladé
védomosti a individualnich
hudebnich schopnosti; vytvaFi
vlastni soudy a preference,
které dokaze v diskusi obhajit
uvédomuije si rozdilnost
pfistupll jednotlivych lidi k
hudbé a hudebni tvorbg,
vnima hudbu jako zpUsob
prezentace vlastnich ideji a
nazord i ideji, pocitl a nazoru
ostatnich lidi a na zakladé
toho je schopen se s hudbou
ztotoznit, &i ji odmitnout
vypracuje projekt odrazejici
reflexi zhlédnutého
predstaveni

provede kritiku zhlédnutych
divadelnich pfedstaveni a
film{

podle osobnich dispozic
zhudebni jednoduchy text
analyzuje hudebni ukazky a
doporudi je spoluzakim

MV:
INF, ZSV, CJL, CIJ

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni reSeni
problém( - PT1.2

Socialni komunikace - PT1.3
Moralka vSedniho dne - PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5

MEV

Média a medialni produkce PT5.1
Medialni produkty a jejich
vyznamy - PT5.2

Uginky medialni produkce a vliv
médii - PT5.4

Role médii v modernich déjinach
- PT5.5

Umeélecka tvorba a
komunikace

Umeélecky proces a jeho vyvoj
vliv. uméleckého procesu na
zpusob chapani reality;
dynamika chapani
uméleckého procesu — jeji
osobnostni a socialni rozmér;
znakova podminénost chapani
svéta — znakové systémy
jednotlivych druhtd umeéni;
historické promény pojeti
uméleckého procesu
(magicky, myticky,
univerzalisticky, modernisticky
a postmodernisticky, pluralitni
model uméni);

vysvétli, jaké predpoklady jsou
zapotiebi k recepci
uméleckého dila a zejména k
porozuméni uméleckym dilim
soucasnosti

objasni podstatné rysy
magického, mytického,
univerzalistického,
modernistického pfistupu k
uméleckému procesu, dokaze
je rozpoznat v souéasném
umeéni a na prikladech vysvétli
posun v jejich obsahu

objasni podstatné rysy
aktualniho (pluralitniho,
postmodernistického) pfistupu
k uméleckému procesu a na

MV:
INF, ZSV, CJL, CIJ

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( - PT1.2

Socialni komunikace - PT1.3
Moralka vSedniho dne - PT1.4
Spoluprace a soutéz - PT1.5

VMEGS
Zijeme v Evropé - PT2.4

MKV
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prezentace uméleckého dila

Uloha komunikace v
umeéleckém procesu
postaveni uméni ve
spolecnosti, jeho historické
promeény;

umélecka a mimoumeélecka
znakovost;

umeéni jako proces tvorby
novych, socialné dosud
nezakotvenych znakd;

role umélce v societé;
publikum a jeho uéast v
uméleckém procesu;
socialni a technologické
promény dneska (nové
technologie, nové umeélecké
discipliny a jejich obsahy) a
jejich vliv na ulohu
komunikace v uméleckém
procesu;

subjektivni chapani
umeéleckych hodnot ve vztahu
k hodnotam povazovanym za
spole€ensky uznavané

zakladé toho vysvétli proces
vzniku ,obecného vkusu“ a
Lestetickych norem*

dokaze vystihnout
nejpodstatnéjsi rysy dnesnich
promén a na pfikladech uvést
jejich vliv na proménu
komunikace v uméleckém
procesu

Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi - PT3.3

MEV

Média a medialni produkce PT5.1
Mediélni produkty a jejich
vyznamy - PT5.2

Uginky medialni produkce a vliv
médii - PT5.4

Role médii v modernich déjinach
- PT5.5
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7.17. Seminar z anglického jazyka

Roc¢nik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2021, pocinaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Seminar z anglického jazyka vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk a zpracovanim obsahu ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
v RVP GV. Je ur€en zakum, ktefi budou skladat maturitni zkousku z pfedmétu anglicky
jazyk. Cilem tohoto pfedmétu je upevnit a rozsifit znalosti jazykovych prostfedkld na
urovni B1 a sméfovat je k urovni B2.

Pfi stanoveni jednotlivych vystupl jsme vychazeli z evropského referenéniho ramce a
jednotlivych deskriptoru pro prislusné urovné — jak je stanoveno v RVP GV. Napln
uCiva obsahuje tematické okruhy z historie, geografie, zakladu spoleCenskych véd,
biologie, popf. z Ceského jazyka a literatury. V pfedmétu se kromé vlastniho
vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahu vSech prifezovych témat.

Pfedmét je se soustfedi na pfesnost a spravnost pfi vyjadfovani v anglickém jazyce.
Zaci si dale rozvijeji gramatické struktury a slovni zasobu. Pfedmét je zaméfen na
poslech a ¢teni s porozuménim, produkci pisemnou a ustni s dirazem na interakci.
Jsou prohlubovany jazykové dovednosti ziskané v hodinach anglického jazyka. Zaci si
osvoji a umi aktivné aplikovat vhodné jazykové prostfedky v souladu s ucCelem
komunikace. Vzdélavacim cilem je kultivovat historické a socialni védomi zaku, a tak
je ucit hloubé&ji porozumét soucasnosti, uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet.
Pfevladajicimi metodami vyuky jsou proto parova a skupinova.

Do predmétu jsou integrovana zejména tato prurezova témata a jejich tematické
okruhy:

- prufezové téma Osobnostni a socialni vychova

- tematickeé okruhy
e Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
e Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problému
e Moralka vSedniho dne
e Socialni komunikace
e Spoluprace a soutéz

- prufezové téma Vychova k mysSleni vevropskych a globalnich
souvislostech
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- tematické okruhy
e Globaliza¢ni a rozvojové procesy
e Globalni problémy, jejich pFiCiny a dusledky
¢ Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace
e Zijeme v Evropé
e Vzdélavani v Evropé a ve svété

- prufezové téma Multikulturni vychova
- tematické okruhy
e Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
e Psychosocialni aspekty interkulturality
e Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rdzného
kulturniho prostiedi

- prlUfezové téma Environmentalni vychova

- tematické okruhy
e Problematika vztah( organismu a prostredi
o Clové&k a zivotni prostfedi
e Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

- prufezové téma Medialni vychova
- tematické okruhy
e Meédia a medialni produkce
e Medialni produkty a jejich vyznamy
o Uzivatelé
e Uginky medialni produkce a vliv médii

Casové a organizaéni vymezeni:

Studium je organizovano s nasledujici hodinovou dotaci: 0 — 0 — 0 — 2. Ve Ctvrtém
roCniku je pro zaky pfedmét Seminar z anglického jazyka (SANJ) povinné volitelny.

Vychovné vzdélavaci strategie

V predmétu Seminar - anglicky jazyk pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni
a rozvijeni téchto kliCovych kompetenci:

Kompetence k reseni problému:

- Ucitelé poskytuji zakim prostor k samostatnému feseni jazykovych problému i
k jejich riznym FeSenim. VyuZivaji pfilezitosti demonstrovat komplexni
charakter jazyka a vedou Zaky k jeho respektovani.

s v

neuplné véty i odstavce, se zaci uci zachazet s nekompletnimi informacemi.
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Jsou vedeni k nutnosti domysleni, hledani souvislosti a smyslu. Ve vyuce jsou
simulovany modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém
zivoté (psani dopisu na rlizna témata, rozhovory v riiznych kontextech, poslech
neznamych mluvéich atd.) Z&ci jsou postupné vedeni k Fe$eni praci vétsiho
rozsahu a komplexnéjSiho charakteru. V ramci konverzace na rizna témata je
po zacich vyzadovana zfetelna argumentace pfi vyjadifovani nazorl. Z&ci se
zucastnuji soutézi v anglickém jazyce.

Kompetence komunikativni:

UCitelé rozvijeji komunikativni kompetence, které jsou obsazené v samé
podstaté pfedmétu. Dovednosti spojené se Ctenim, poslechem, mluvenim a
psanim rozvijeji ucitelé u zakd standardnimi metodami vyuky ciziho jazyka. Ke
komunikaci s rodilymi mluv€éimi a anglicky mluvicimi cizinci dostavaji zaci
pfilezitost v ramci poznavacich zajezdu a ve &tvrtém ro¢niku v pfedmétech
Seminaf z anglického jazyka a Konverzace v anglickém jazyce.

Z4&ci ziskavaji schopnost vyjadreni vlastniho nazoru a jeho obhajeni, stejné tak
jako schopnost naslouchat nazordm druhych a tolerovat odli$nosti. Zaci se
vyjadfuji pfesné, identifikuji podstatné i vedlejSi informace a rozvijeji své
interpretacni schopnosti.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel vede zaky ke komunikaci nejen mezi nim a jimi, ale také mezi zZaky
navzajem v ramci diskuze a kolektivni prace. Zaci musi reagovat na své vlastni
projevy i na projevy druhych a pod vedenim ucitele kontrolovat, opravovat a
hodnotit své vykony (pisemné i ustni). UCi se tak nejen aplikovat své znalosti,
fesit odborné problémy v daném predmétu, ale také vhodné a citlivé sdélovat
vytky a pochvaly, navrhovat jina dalSi mozna, lepSi feSeni apod. Zaci se tak
zaroven uci pfijimat kritiku ze strany vrstevnikl, reagovat na ni a pristé se
nedostatk( vyvarovat.

Specificky charakter u€eni jazyka rozviji u zakl schopnost soustavné prace s
dlouhodobymi cili. Zaci rozvijeji své schopnosti spolupracovat ve dvojicich a
skupinach.

Kompetence k uéeni:

Ucitelé ve vyuce prezentuji rizné zpusoby pfistupt ke studiu jazyka a zaky
vedou k tomu, aby je vyuzivali. Vyuzivaji frontalni, skupinovou a individualni
vyuku zaka.

Zéci jsou vedeni k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni
zasoby. Ucitelé Casto vyuzivaji srovnani s jinymi jazyky, které zZaci znaji, tedy i
s jazykem matefskym. Zaci dostavaji takové ukoly, v jejichZ ramci samostatné
vyhledavaji a zpracovavaji informace z cizojazy¢nych textl. Soucasti hodin i
domaci pfipravy je prace se slovniky, referenénimi pfiruckami, multimedialnim
jazykovym softwarem a internetem. Davéru ve své jazykové schopnostii navyky
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nutné k samostatné praci s jazykem ziskavaji zaci extenzivni Cetbou
upravenych i autentickych texta.

Kompetence obcéanské:

V ramci konverzace vede ucCitel zaky k tomu, aby zaujali vlastni stanovisko k
problémUm spole€enskym, socialnim, kulturnim i k otazkam zivotniho prostredi.
Zak promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti vUgi
sobé i jinym. Ucitel také vyuziva nabidky filmovych ¢&i divadelnich pfedstaveni v
cizim jazyce. Zapojuje podle moznosti Zaky do mezinarodnich jazykovych i
jinych projektd. UCcitel poukazuje na nutnost tolerance v multikulturni
spolecnosti.

Kompetence k podnikavosti:

UcCitel vede zaky k tomu, aby ziskané védomosti uméli vyuzit ve svém budoucim
studiu a povolani. Ucitel je vhodné motivuje k zdokonalovani jazykovych
dovednosti, doporucuje zahranicCni staze, jazykoveé kurzy v zahranici i jiné, napf.
prazdninové pracovni pobyty. Zaci si uvédomi nutnost aktivni znalosti alespori
dvou cizich jazykl pro leps$i uplatnéni na trhu prace i v budoucim zivoté.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

4. rocnik

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmeétoveé

Zak: vztahy
Prirezova témata
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Jazykové prostiedky
Fonetika — druhy intonace,
- pfizvuk,  slozitgjsi
fonetické jevy
- a struktury,
fonologicky systém
- jazyka

Pravopis — spravné psani

- jednotlivych slov,
interpunkce;

- psani apostrofu; ¢arka
u vyctu, u

- vsuvky, v
pravopisné

- zménu u odvozenych
slov

Gramatika

- pouzivani
gramatickych
prostredki

- pouzivani pravidel o
stavbé slov, vét a
nadvétnych celk

- slovesné Casy

- modalni slovesa a
jejich zapory

- gerundium a infinitiv

- pasiv

- Cleny a jejich pouziti

- kvantifikatory — some,
any, a few, a little,
much, many

- predlozky, spojky

- nepfima rfe€

- kondicionaly

souveéti;

Lexikologie

- tematicka slovni

(viz.
tematické okruhy — uvedeny
nize)

- slovotvorba

- synonyma, antonyma

- frazova slovesa

- ustalené kolokace

- jednoduché idiomy

- pfedpony, pfipony

zasoba

Mluveny projev
Tematické okruhy
- Rodina, pratelé a
socialni vazby
- Volny ¢as a zajmy

Perceptivni re¢. dovednosti

Porozuméni a poslech

- identifikuje strukturu
textu a

- rozlisi
doplnujici

- informace

- rozumi
mySlenkam

- autentické konverzace
a

- postihne
informace

- zna bohatou
zasobu

- odvodi vyznam méné
znamych

- slov z kontextu

- vmluveném
rozlisi

- jednotlivé
identifikuje

- konkrétni styl, citové

- zabarveni, nazory a
stanoviska

- jednotlivych mluvéi

- rozumi obsahlejSim

- autentickym textum

- vyhledad informace z
riznych

- textu a pracuje s nimi

- adekvatné reaguje v

- bézZnych
komunikacnich

- situacich

- vyuziva
slovnik{

hlavni a

hlavnim

doplriujici

slovni

projevu

mluvdi,

rizné typy

- vyhledd a shromazdi
informace z rdznych
textd na méné bézné,
konkrétni téma a se
ziskanymi informacemi
dale pracuje

- C&te s porozuménim
literaturu ve
studovaném jazyce

- identifikuje strukturu
textu a rozliSi hlavni a
doplfujici informace

- vyuziva r0zné druhy
slovnikd, informativni
literaturu ¢i média

MV

Cesky jazyk

- pribézné srovnavani
anglického a
Ceského jazyka

Z8V
- spole¢nost,
mezilidské vztahy

Hudebni vychova
- prace s anglickymi
pisfiovymi texty

Informatika

- prubézné vyuziti
pocitacovych a
technickych
dovednosti

Déjepis
- historické udalosti
v anglicky mluvicich
zemich

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1

VMEGS

Globalni problémy, jejich
priCiny a dusledky - PT2.2
Zijeme v Evropé - PT2.4
MKV

Vztah k multilingvalni situaci
a ke spolupraci mezi lidmi
z rizného kulturniho
prostfedi - PT3.3

EVV

Problematika vztahu

organizmu a prostredi -
PT4.1

MV

Média a medialni produkce -
PT5.1

Uzivatelé - PT5.3
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- Cestovani
- Kultura a zabava
- Véda a technologie a

vynalezy
- Sdélovaci prostfedky
(internet, noviny,

Casopisy, radio)
- Zdravi a nemoci

- Vzdélani, Skola,
studium

- Ceska republika a
Praha

- Realie anglicky

mluvicich zemi

Slohové utvary

- neformalni dopis
- formalni dopis

- email

- esej

- recenze

Situaéni rozhovory

- vyjadfi a obhaji své kritické
nazory a stanoviska na

bézna i
méneé bézna témata

- vyjadfi varovani &i obavy

- poskytne radu, doporudi atd.

- pfesvédci o vyhodach svého
navrhu a dokaze ho prosadit

odvodi vyznam
neznamych slov na
zakladé osvojené slovni
zasoby a kontextu
vyuziva rGzné techniky
Cteni

Produktivni fe¢. dovednosti

Mluveny projev

formuluje svdj nazor
srozumitelné,
gramaticky spravné,
spontanné a plynule s
porozuménim pfijima a
srozumitelné i
gramaticky spravné
predava obsahové
slozitéjsi informace
hovofi volng, spontanné

a plynule

reprodukuje  precteny
nebo vyslechnuty
strukturou a  slovni
zasobou narocnéjsi
autenticky text
pfednese souvisly

projev na zadané téma
a vyjadfi stanovisko
pouziva narocnéjsi
vSeobecnou slovni
zasobu Kk rozvijeni
argumentace, aniz by
redukoval obsah
sdéleni

adekvatné reaguje v
béZnych
komunikacnich
situacich

plynule komunikuje s
rodilym mluv¢€im
podrobné popise své
osoby, véci, ¢innosti a
déje

sestavi prezentaci na
zadané téma

Psany projev

sestavi souvisly,
jednoduse clenény text
tykajici se predem
znamého tématu

spoji fadu  kratSich
usekid do linearniho
sledu
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osvoji  si zakladni
rozdily mezi formalnimi
a neformalnimi
jazykovymi prostfedky
osvoji  si zakladni
rozdily mezi jazykovymi
prostfedky popisu a
vypravovani

Interaktivni reCové
dovednosti
- adekvatné reaguje
v béznych,

kazdodennich i méné
Castych komunikacnich
situacich a orientuje se
v tématech z uréenych
tematickych okruht

zapoji se do
konverzace s rodilym
mluvCim a dokaze ji bez
problémd udrzovat

spontanné vyjadfi
souhlas / nesouhlas,
prosbu, svoleni,
odmitnuti, potiebu,

zékaz, pfikaz

dokaze odpovédét na
neformalni zpravu
s kazdodenni i méné
Castou tématikou
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7.18. Seminar z némeckého jazyka

Roc¢nik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2021, pocinaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Vyuc€ovaci predmét Seminaf z némeckého jazyka vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk a zpracovanim obsahu ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
v RVP GV. Je uréen zakam, ktefi budou skladat maturitni zkousSku z predmétu
némecky jazyk. Cilem tohoto pfedmétu je upevnit a rozSifit znalosti jazykovych
prostifedkl na urovni B1.

Pfi stanoveni jednotlivych vystupl jsme vychazeli z evropského referenéniho ramce a
jednotlivych deskriptoru pro prislusné urovné — jak je stanoveno v RVP GV. Napln
uCiva obsahuje tematické okruhy z historie, geografie, zakladu spoleCenskych véd,
biologie, popf. z Ceského jazyka a literatury. V pfedmétu se kromé vlastniho
vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahu vSech prifezovych témat.

Pfedmét se soustfedi na pfesnost a spravnost pfi vyjadfovani v némeckém jazyce.
Zaci si dale rozvijeji gramatické struktury a slovni zasobu. Pfedmét je zaméfen na
poslech a ¢teni s porozuménim, produkci pisemnou a ustni s dirazem na interakci.
Jsou prohlubovany jazykové dovednosti ziskané v hodinach némeckého jazyka. Zaci
si osvoji a umi aktivné aplikovat vhodné jazykové prostfedky v souladu s ucCelem
komunikace. Vzdélavacim cilem je kultivovat historické a socialni védomi zaku, a tak
je ucit hloubé&ji porozumét soucasnosti, uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet.
Prevladajicimi metodami vyuky jsou proto prace ve dvojicich a ve skupinach.

Do predmétu jsou integrovana zejména tato prurezova témata a jejich tematické
okruhy:

- prufezové téma Osobnostni a socialni vychova
- tematickeé okruhy
e Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
e Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni FeSeni problému
e Moralka vSedniho dne
e Socialni komunikace
e Spoluprace a soutéz

- prufezové téma Vychova k mysSleni vevropskych a globalnich
souvislostech
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- tematické okruhy
e Globaliza¢ni a rozvojové procesy
e Globalni problémy, jejich pFiCiny a dusledky
¢ Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace
e Zijeme v Evropé
e Vzdélavani v Evropé a ve svété

- prufezové téma Multikulturni vychova
- tematické okruhy
e Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
e Psychosocialni aspekty interkulturality
e Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rdzného
kulturniho prostiedi

- prlUfezové téma Environmentalni vychova

- tematické okruhy
e Problematika vztah( organismu a prostredi
o Clové&k a zivotni prostfedi
e Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

- prufezové téma Medialni vychova
- tematické okruhy
e Meédia a medialni produkce
e Medialni produkty a jejich vyznamy
o Uzivatelé
e Uginky medialni produkce a vliv médii

Casové a organizaéni vymezeni:

Studium je organizovano s nasledujici hodinovou dotaci: 0 — 0 — 0 — 2. Ve Ctvrtém
ro¢niku je pro zaky pfedmét Seminar z némeckého jazyka (SNJ) povinné volitelny.

Vychovné vzdélavaci strategie

V pfedmétu Seminar z némeckého jazyka pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni téchto kliCovych kompetenci:

Kompetence k reseni problému:

- Ucitelé poskytuji zakim prostor k samostatnému feSeni jazykovych problémd i
k jejich riznym FeSenim. VyuZivaji pfilezitosti demonstrovat komplexni
charakter jazyka a vedou Zaky k jeho respektovani.

- Z&ci neustélou praci s texty, kterym ne vzdy beze zbytku rozumi, &i obsahuiji
neuplné véty i odstavce, se uli zachazet s nekompletnimi informacemi. Jsou
vedeni k nutnosti domysleni, hledani souvislosti a smyslu. Ve vyuce jsou
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simulovany modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém
zivoté (psani dopisu na rlizna témata, rozhovory v riiznych kontextech, poslech
neznamych mluvéich atd.) Zaci jsou postupné vedeni k feSeni praci vétsiho
rozsahu a komplexnéjSiho charakteru. V ramci konverzace na ruzna témata je
po zacich vyzadovana zfetelna argumentace pfi vyjadifovani nazorG. Z&ci se
zucastfuji soutézi v némeckém jazyce.

Kompetence komunikativni:

UCitelé rozvijeji komunikativni kompetence, které jsou obsazené v samé
podstaté pfedmétu. Dovednosti spojené se Ctenim, poslechem, mluvenim a
psanim rozvijeji ucitelé u zakd standardnimi metodami vyuky ciziho jazyka. Ke
komunikaci s rodilymi mluv€imi a némecky mluvicimi cizinci dostavaji zaci
prilezitost v ramci poznavacich zajezdl a ve ¢tvrtém rocniku v pfredmétech
Seminar z némeckého jazyka a Konverzace v némeckém jazyce.

Z4&ci ziskavaji schopnost vyjadreni vlastniho nazoru a jeho obhajeni, stejné tak
jako schopnost naslouchat nazorim druhych a tolerovat odli$nosti. Zaci se
vyjadfuji pfesné, identifikuji podstatné i vedlejSi informace a rozvijeji své
interpretacni schopnosti.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel vede zaky ke komunikaci nejen mezi nim a jimi, ale také mezi zZaky
navzajem v ramci diskuse a kolektivni prace. Zaci musi reagovat na své vlastni
projevy i na projevy druhych a pod vedenim ucitele kontrolovat, opravovat a
hodnotit své vykony (pisemné i ustni). UCi se tak nejen aplikovat své znalosti,
fesit odborné problémy v daném predmétu, ale také vhodné a citlivé sdélovat
vytky a pochvaly, navrhovat jina dalSi mozna, lepSi feSeni apod. Zaci se tak
zaroven uci pfijimat kritiku ze strany vrstevnikl, reagovat na ni a pristé se
nedostatk( vyvarovat.

Specificky charakter u€eni jazyka rozviji u zakl schopnost soustavné prace s
dlouhodobymi cili. Zaci rozvijeji své schopnosti spolupracovat ve dvojicich a
skupinach.

Kompetence k uéeni:

Ucitelé ve vyuce prezentuji rizné zpusoby pfistupt ke studiu jazyka a zaky
vedou k tomu, aby je vyuzivali. Vyuzivaji frontalni, skupinovou a individualni
vyuku zaka.

Zéci jsou vedeni k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni
zasoby. Ucitelé Casto vyuzivaji srovnani s jinymi jazyky, které zZaci znaji, tedy i
s jazykem matefskym. Zaci dostavaji takové ukoly, v jejichZ ramci samostatné
vyhledavaji a zpracovavaji informace z cizojazy¢nych textl. Soucasti hodin i
domaci pfipravy je prace se slovniky, referenénimi pfiruckami, multimedialnim
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jazykovym softwarem a internetem. Davéru ve své jazykové schopnostii navyky
nutné k samostatné praci s jazykem ziskavaji zaci extenzivni Cetbou
upravenych i autentickych texta.

Kompetence obéanské:

V ramci konverzace vede ucitel Zaky k tomu, aby zaujali vlastni stanovisko k
problémum spoleCenskym, socialnim, kulturnim i k otazkam zivotniho prostredi.
Zak promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti vUgi
sobé i jinym. Ucitel také vyuziva nabidky filmovych ¢&i divadelnich pfedstaveni v
cizim jazyce. Zapojuje podle moznosti Zzaky do mezinarodnich jazykovych i
jinych projektl. Ucitel poukazuje na nutnost tolerance v multikulturni
spolecnosti.

Kompetence k podnikavosti:

UcCitel vede zaky k tomu, aby ziskané védomosti uméli vyuzit ve svém budoucim
studiu a povolani. Ucitel je vhodné motivuje k zdokonalovani jazykovych
dovednosti, doporucuje zahranicni staze, jazykové kurzy v zahranici i jiné, napf.
prazdninové pracovni pobyty. Zaci si uvédomi nutnost aktivni znalosti alespori
dvou cizich jazyku pro lepS$i uplatnéni na trhu prace i v budoucim zZivoté.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

4.rocnik

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové

Zak: vztahy
Prirezova témata
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Jazykové prostiedky
Fonetika — druhy intonace,
- pfizvuk,  slozZit&jsi
fonetické jevy
- a struktury,
fonologicky systém
- jazyka

Pravopis — spravné psani

- jednotlivych  slov,
interpunkce;

- psani apostrofu;
Carka u vyctu, u

- vsuvky, v souvéti;
pravopisné

- zménu u
odvozenych slov

Gramatika

- pouzivani
gramatickych
prostifedku

- pouzivani pravidel o
stavbé slov, vét a
nadvétnych celku

- slovesné Casy

- slovosled
vedlejSich vétach

- modalni slovesa

ve

- sklohovani a
stupniovani
pfidavnych jmen

- pasiv

- konjunktiv préterita

- infinitivs zu

- predlozky, spojky

- vedlejsi véty
ucelové, konstrukce
sum...zu

- vedlejSi véty Casove
- vazby sloves

- zajmenna prislovce
- vztazné véty

- nepfimé otazky

- pFiCesti pfitomné a

minulé
Lexikologie

- tematicka slovni zasoba
(viz.

Perceptivni

dovednosti

Porozumeéni a poslech

- identifikuje strukturu
textu a

- rozlisi
dopliujici

- informace

- rozumi
myslenkam

- autentické
konverzace a

- postihne  dopliujici
informace

- zna bohatou slovni
zasobu

- odvodi vyznam méné
znamych

- slov z kontextu

- v mluveném projevu
rozlisi

- jednotlivé
identifikuje

- konkrétni styl, citove

- zabarveni, nazory a
stanoviska

- jednotlivych mluvEi

- rozumi obsahlejsim

- autentickym textim

- vyhleda informace z
riiznych

- textd a pracuje s nimi

- adekvatné reaguje v

- béznych
komunikacénich

- situacich

- vyuziva
slovniku

hlavni a

hlavnim

miuvdi,

rizné typy

- vyhleda a shromazdi
informace z rdznych
textd na méné bézné,
konkrétni téma a se
ziskanymi
informacemi
pracuje

dale

MV

v

Cesky jazyk

- prubézné srovnavani
némeckého a
Ceského jazyka

Z3SV
- spole¢nost,
mezilidské vztahy

Informatika

- pribézné vyuziti
pocCitaCcovych a
technickych
dovednosti

v .

Déjepis
- historické udalosti

v némecky mluvicich
zemich

PT:

O}V

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1
VMEGS

Globalni problémy, jejich
priCiny a dusledky - PT2.2
Zijeme v Evropé - PT2.4
MKV

Vztah k multilingvalni
situaci a ke spolupraci
mezi lidmi z rizného
kulturniho prostredi -
PT3.3

EVV

Problematika vztahu
organismu a prostredi -
PT4.1

MV

Média a medialni produkce
- PT5.1

UZivatelé - PT5.3
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tematické
uvedeny
nize)
- slovotvorba
- synonyma, antonyma
- jednoduché idiomy
- pfedpony, pfipony

Mluveny projev
Tematické okruhy

- Rodina, pratelé a
socialni vazby

- Volny ¢as a zajmy

- Cestovani

- Jidlo a piti

- Kultura a zabava

- Véda a technologie
a vynalezy

- Sdélovaci
prostfedky (internet,
noviny,  Casopisy,
radio)

- Zdravi a nemoci

- Vzdélani, Skola,
studium

- Obledeni, moéda

- Realie némecky
mluvicich zemi

Slohové utvary

- neformalni dopis
- formalni dopis

- email

- esej

- recenze

okruhy  —

- Cte s porozumeénim
literaturu ve
studovaném jazyce

- identifikuje strukturu
textu a rozliSi hlavni a
dopliujici informace

- vyuziva rizné druhy
slovniku, informativni
literaturu €i meédia

- odvodi vyznam
neznamych slov na
zakladé osvojené
slovni  zasoby a
kontextu

- vyuziva razné

techniky Cteni

Produktivni
dovednosti
Mluveny projev
- formuluje svlj nazor
srozumitelné,
gramaticky spravné,
- spontanné a plynule s
porozumeénim pfijima
a srozumitelné i
gramaticky spravné
pfedava obsahové
slozitéjSi informace
- hovori volné,
spontanné a plynule
- reprodukuje pfecteny

nebo vyslechnuty
strukturou a slovni
zasobou narocngjsi
autenticky text

- pfednese souvisly
projev. na zadané
téma a vyjadFi
stanovisko

- pouziva  naroCnéjsi
vSeobecnou  slovni
zasobu Kk rozvijeni
argumentace, aniz by
redukoval obsah
sdéleni

- adekvatné reaguje v
béznych
komunikacnich
situacich
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Situaéni rozhovory
- vyjadfi a obhaji
kritické

nazory a stanoviska na
béZzna 4 méné bézna
témata

- vyjadri varovani Ci obavy
- poskytne radu, doporuci
atd.

- presvéd¢i o vyhodach
sveho

navrhu
prosadit

své

a dokaze ho

plynule komunikuje s
rodilym mluvcim
podrobné popiSe své
osoby, véci, Cinnosti a
déje

sestavi prezentaci na
zadané téma

Psany projev

- sestavi souvisly,
jednoduse  Clenény
text tykajici se
predem znamého
tématu

- spoji Ffadu kratSich
usekd do linearniho
sledu

- osvoji si zakladni
rozdily mezi
formalnimi a
neformalnimi
jazykovymi
prostfedky

- osvoji si zakladni
rozdily mezi
jazykovymi
prostfedky popisu a
vypravovani

Interaktivni recové
dovednosti

- adekvatné reaguje
v béznych,
kazdodennich i méné
Castych

komunikacnich
situacich a orientuje
se v tématech
z urCenych
tematickych okruhu
zapoji se do
konverzace s rodilym
mluvéim a dokaze ji

bez problém
udrzovat

spontanné vyjadfi
souhlas / nesouhlas,
prosbu, svoleni,
odmitnuti,  potfebu,

zakaz, pfikaz
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dokaze odpovédét na
neformalni zpravu
s kazdodenni i méné
Castou tématikou
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7.19. Seminar z matematiky

Roc¢nik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2021, pocinaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Predmeét rozviji a upevnuje vybrané Casti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace
dle RVP G. Jedna se o shrnuti a systematizaci u€iva matematiky gymnazia, s
poukazem na analogie a souvislosti a se zfetelem k podminkam profilové maturity z
matematiky.

Témata: vyroky, dikazy, mnoziny, délitelnost, Cisla, vyrazy, rovnice a nerovnice,
soustavy rovnic a nerovnic, funkce, kombinatorika, pravdépodobnost, planimetrie,
trigonometrie, stereometrie, vektory, analyticka geometrie, komplexni Cisla,
posloupnosti a fady, limita a spojitost, derivace funkce, neurcity a urcity integral

V pfedmétu Seminar z matematiky jsou u zakul rozvijeny predevsim dovednosti:

analyzovani problému a vytvareni planu feSeni, volby spravného postupu pfi feSeni
uloh a problému, vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k zadanym
podminkam;

prace s matematickymi modely, védomi, ze k vysledku Ize dospét riznymi zpUsoby;
rozvoje logického mysleni a usudku, vytvareni hypotéz na zakladé zkuSenosti nebo
pokusu, jejich ovéfovani nebo vyvraceni;

pochopeni vzajemnych vztahl a vazeb mezi okruhy ucCiva a aplikace
matematickych poznatku v dalSich vzdélavacich oblastech;

pfesného vyjadfovani a zdokonalovani grafického projevu, porozumeéni
matematickym terminim, symbolice a matematickému textu;

zduvodnovani matematickych postupl, obhajoby vlastniho postupu;

uzivani modernich technologii k efektivnimu feSeni uloh a k prezentaci vysledkd;
rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (k ¢innostem, kterymi se uci
poznavat a nalézat situace, v nichz se mUlze orientovat prostfednictvim
matematického popisu), k vyhodnocovani matematickych modeld, k poznavani
Zze dany model muze byt vhodny pro vice situaci a jedna situace muize byt
vyjadfena riznymi modely);

rozvijeni geometrického vnimani a prostorové predstavivosti.

Casové a organizaéni vymezeni:

VyucCovaci pfedmét Seminaf z matematiky je realizovan v Casovém rozsahu dle vySe
uvedené Casové dotace, hodiny nejsou déleny.
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Vyuka probiha vétSinou v béznych ucebnach vybavenych potfebnou didaktickou
technikou (dataprojektorem); k dispozici je také uCebna s pocitaci. Vzdélavani klade
diraz na duUkladné porozuméni mysSlenkovym postupim matematiky a jejich
vzajemnym vztahlm a zpusobum jejich uziti. Dulezitou soucasti jsou ulohy, pfi jejichz
fedeni je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se u&i fesit problémové situace a Glohy —
pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni nacrty,
analyzovat dostupné informace a volit postupy ke spravnému vyfeSeni. Reeni
logickych uloh, jejichz obtiZznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty Zzaky,
ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Zaci se udi vyuzivat prostfedky vypoc&etni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny
pocCitaCovy software, urCité typy vyukovych programll) a pouzivat nékteré dalSi
pomucky, coz umoznuje pfistup k matematice i zakim, ktefi maji nedostatky v
numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné
a kritické praci se zdroji informaci.

Vychovné vzdélavaci strategie:

V prfedmétu Seminaf z matematiky pouzivame pro utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci zejména tyto postupy:

- ddraz na aplikaci deduktivnich a induktivnich postup, které vedou zaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatk( a postupu s postupy pro objevovani novych
cest;

- vedeni zaku k rozborim, hledanim moznosti vlastniho postupu a prezentaci
vysledku prace;

- ddraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v
pisemném, tak v mluveném projevu, diraz na respekt k praci druhého;

- podporu ucasti zakd v matematickych soutézich.

V predmétu Seminafr z matematiky pouzivame tyto postupy k utvafeni a rozvijeni
klicové kompetence k uceni:

- své uceni a pracovni Cinnost si Zzak sam planuje a organizuje, vyuziva je jako
prostfedku pro seberealizaci a osobni rozvoj;

- zak efektivné vyuziva rlzné strategie u€eni k ziskani a zpracovani poznatkd a
informaci, hleda a rozviji u€inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho
uceni a myslent;

- zak kriticky pfistupuje ke zdrojum informaci, informace tvofivé zpracovava a
vyuziva pfi svém studiu a praxi;

- zak kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cild svého uceni a prace, pfijima
ocenéni, radu i kritiku ze strany druhych, z vlastnich uspécht i chyb ¢erpa pouceni
pro dalsi praci.
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V pfedmétu Seminafr z matematiky pouzivame tyto postupy k utvafeni a rozvijeni
klicové kompetence k feSeni problému:

- zak rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz€leni ho na Casti;

- zak vytvafi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postupl pfi
feSeni problému nebo ovéfovani hypotézy;

- zak uplathuje pfi feSeni problémU vhodné metody a dfive ziskané védomosti a
dovednosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé s
pouzitim predstavivosti a intuice;

- zak kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro sva tvrzeni
nachazi argumenty a dukazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

- Zak je otevieny k vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému, nahlizi problém z
riznych stran;

- zak zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni
jejich rizik a dusledkd.

V pfedmétu Seminaf z matematiky pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni
klicové kompetence komunikativni:

- zak s ohledem na situaci a uc€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné
prostfedky komunikace, verbalni i neverbalni, v€etné symbolickych a grafickych
vyjadfeni informaci rizného typu;

- zak pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadieni
informaci rdzného typu;

- zak efektivné vyuziva moderni informacni technologie;

- Z&ak se vyjadfuje v mluvenych i psanych projevech jasné&, srozumitelné a pfiméfené
tomu, komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je
citlivy k mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitim partnertd v komunikaci;

- zak prezentuje vhodnym zpusobem svou praci i sam sebe pfed znamym i
neznamym publikem;

- zak rozumi sdélenim rdzného typu v ruznych komunikac¢nich situacich, spravné
interpretuje pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych
komunikacénich situacich pomaha dosahnout porozumeéni.

V pfedmétu Seminaf z matematiky pouzivame tyto postupy k utvafeni a rozvijeni
klicové kompetence socialné personalni:

- zak posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

- zak si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou
orientaci i zivotni podminky;

- zak odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjSich situacich, své
jednani a chovani podle toho koriguje;

- zak se pfizplsobuje ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych
schopnosti a moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

- zak aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cilU;
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Zak prispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztaha zaloZenych
na vzajemné ucté, toleranci a empatii;

zak se rozhoduje na zakladé vlastniho usudku, odolava spoleCenskym i medialnim
tlakam.

V pfedmétu Seminafr z matematiky pouzivame tyto postupy k utvafeni a rozvijeni
klicové kompetence obéanské:

zak informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny,
do niz patfi, a zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazengé;

zak respektuje riznorodost hodnot, nazoru, postoji a schopnosti ostatnich lidi;
Zak rozsifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi
je a chrani;

Zzak promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni
svych povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych,
vystupuje proti jejich potlacovani a spoluvytvari podminky pro jejich naplhovani;
zak se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

zak posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a
okoli, zaujima a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu
podle nejlepSiho svédomi.

V pfedmétu Seminaf z matematiky pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni
klicové kompetence k podnikavosti:

zak se cilevedomé, zodpoveédné a s ohledem na sveé potreby, osobni predpoklady
a moznosti rozhoduje o svém dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni;
zak rozviji svlj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro
svUj rozvoj v osobnim a profesnim zZivotg;

Zzak uplatiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje
inovace;

zak ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich
prilezitostech, vyuziva dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;
zak usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti
dosazené vysledky, koriguje dalSi Cinnost s ohledem na stanoveny cil; dokoncuje
zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspéchu;

Zak posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych
zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

Zz4ak chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a
kriticky posuzuje pfilezitosti k uskuteCnéni podnikatelského zaméru s ohledem na
své predpoklady, realitu trzniho prostredi a dalSi faktory.
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

4.ro€nik
Ucivo Ocekavané vystupy | Mezipfedmétové
Zak: vztahy
Prirezova témata

Kombinatorika, e prokazuje dovednosti a | MV: Fyzika, Informacni a
Pravdépodobnost, jistotu pfi feSeni | komunikacni  technologie
Statistika, Posloupnosti. matematickych uloh | Zaklady spole€enskych
Opakovani, prohloubeni a v uvedenych tématech | véd, Financni gramotnost
procviceni uvedenych PT: Osobnostni a socialni
témat vychova, Medialni vychova
Finanéni matematika e ovlada zakladni | MV: Finanéni gramotnost

financni vypocty,

aplikuje prislusné

vzorce

Soustava soufadnic v |e prokazuje dovednostia | MV: Fyzika, Zemépis,

roviné a v prostoru. jistotu pfi feSeni | Informacni a komunikacni
Opakovani, prohloubeni a matematickych uloh | technologie, Vytvarna
procviceni uvedenych v uvedenych tématech | vychova
témat
Diferencialni pocet e chape podstatu | MV: Fyzika
Elementarni funkce, diferencialniho a
spojitost funkce integralniho poctu, umi
Derivace funkce ji vysvétlit
Vlastnosti pribéhu funkci | ¢ umi pouzit diferencialni
Uziti diferencialniho poctu a integréini pocet pfi
feseni prikladl z praxe
Integralni pocet MV: Fyzika

Primitivni funkce
Integracni metody

Urcity integral

Obsah plochy pod grafem
Objem rotacnich téles

Opakovani, prohloubeni, | ¢ zpracovava  ziskané

rozSifeni a  vzajemné matematické
propojeni dosud ziskanych védomosti a dovednosti
matematickych védomosti do maturitnich okruht

a dovednosti.

Reseni  matematickych | e prokazuje dovednosti a
uloh z didaktickych testl jistotu pri feSeni
maturitnich zkousek matematickych  Uloh
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z didaktickych testd
maturitnich zkousek
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7.20. Aktualni témata svétového déni

Roc¢nik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmeétu

Obsahové vymezeni:

Seminar Aktualni témata svétového déni rozSifuje obsah vzdélavaciho oboru
Geografie ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP G a obsah vzdélavaciho oboru
z Ob&anského a spoleenského zakladu ze vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost
RVP G.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Aktualni témata svétového déni je realizovan volitelnou seminarni
formou ve 3. ro¢niku v rozsahu 2 vyu€ovacich hodin za tyden. V ramci seminare budou
vyuzivany jak metody individualni, tak skupinové prace. V ramci pfedmétu budou
diskutovany aktualni otazky, rozbor periodik ....

Vychovné vzdélavaci strategie

V predmétu Aktualni témata svétoveho déni pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence k uceni:

- se systematicky a zodpovédné pfipravuje na vyucovani. - si dokaze naplanovat
a zorganizovat svou pracovni Cinnost. - nazira na praci jakozto na prostfedek
své seberealizace a nastroj svého osobnostniho rastu. - kriticky nahlizi na
zpusoby a vysledky své prace. - vyhledava a tfidi informace z rlznych zdroju. -
kriticky nahlizi na zdroje informaci. - si osvoji obecné uZivané terminy,
informace uvadi do souvislosti.

V predmétu Aktualni témata svétového déni pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence k reSeni problému:

- v ramci fe8eni analyzuje problém, rozpozna jeho kliCové c&asti, odliSuje
podstatné od nepodstatného. - pfi feSeni problémua vyuziva své zkuSenosti a
dfive nabyté poznatky, schopnosti a dovednosti. - dokdze obhajit podlozena
fakta. - nahlizi na mozna feSeni problému z rznych Ghld pohledu.
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V pfedmétu Aktualni témata svétového déni pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své mySlenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu. - voli efektivni komunikacni
prostfedky a zpusoby komunikace. - se zapojuje ucinné do diskuse a vhodné
argumentuje. - v ramci komunikace s okolim dodrzuje pravidla a zasady
slusného chovani. - dokaze verejné vystupovat pfed znamym i cizim publikem.
- vyuziva informacni a komunikacni prostredky.

V pfedmétu Aktudlni témata svétového déni pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni kliCové kompetence socialné personalni:

se dokaze adaptovat na samostatnou Ci skupinovou praci. - je schopen
sebekritiky a sebereflexe. - je zodpovédny vuci zdravi svému i zdravi ostatnich.
- dodrzuje zakonné normy. - respektuje své partnery a s ohledem na situaci i
své odpurce. - s ohledem na danou situaci voli efektivni prostfedky a zpusoby
svého pusobeni na okoli

V predmétu Aktualni témata svétového déni pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence obéanské:

rozhoduje a kona objektivné, pracuje-li ve vefejném zajmu. - orientuje se v
environmentalni problematice na urovni lokalni, regionalni i globalni. - orientuje
se v pravech a povinnostech svych i druhych

respektuje diverzitu lidské spoleCnosti. - pfi svém rozhodovani a konani bere v
potaz své svédomi. - vnima a analyzuje statni, evropskou i celosvétovou
politiku. - vnima a analyzuje lidské konani v misté sveho bydlisté.

V predmétu Aktualni témata svétového déni pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni kliCové kompetence k podnikavosti:

vyuziva zakonné prostfedky k dosazeni svého cile, s ohledem na mozné
disledky svého jednani. - uvédomuje si vSemozna rizika spocivajici v jeho
jednani. - analyzuje je nastalé situace a hleda optimalni vychodiska. - motivuje
a vede spoluzaky k dosazeni cile. - vyuziva a rozviji své schopnosti a znalosti
za uCelem dosazeni cile.

V pfedmétu Aktualni témata svétového déni pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence digitalni:

aktivné zpracovava a vyhodnocuje dostupna fyzickogeografickd a
socioekonomicka data

orientuje se v ¢eskych a mezinarodnich databazich s geografickymi daty (FAO,
Csu ...)

vyuziva a tvofi praktické vystupy prostfednictvim geografické informacni
systémy (ARC Gis ...)
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Ucivo

Ocekavané vystupy

Mezipredmétové

Zak: vztahy
Prirezova témata
Vybérova témata: (témata - Zhodnoti  vyznam | MV: )
seminafe vybiraji studenti na soucCasnych DEJ, GEO, ZSV, CJL,
poéatku roku) svétovych ANJ, BIO
« Klimaticka zména: problémd

ochlazovani/oteplovani
planety, okyselovani
oceanu, sucho a
nedostatek vody
Pfirodni katastrofy,
hazardy a rizika
Dynamika vyvoje
obyvatelstva:
prelidnéni, migrace
Boj o prostor a zdroje:
energetické a
surovinové zdroje,
voda, vysostné vody
Geopolitika
Ekonomické a
vojenské integrace
Bohatsvi a chudoba,
zivotni uroven HDP x
HDI

Hlavni ohniska
svétoveho napéti
Kyberneticka
bezpeénost, blackout
Starnuti populace

- Hodnoti pficiny a
mozné  nasledky
soucasného déni

- Zpracuje
prezentaci a
kritickou reportaz

s problematikou
aktualniho déni

- Diskutuje se
spoluzaky a
kriticky ~ zhodnoti

soucdasné déni

- Pracuje a hodnoti
dostupné
internetové a
literarni zdroje

- Zhodnoti
poveédomi a
pfipravenost
riznych generaci
0 soucasné déni

- Navrhuje moznosti
feSeni souCasnych
problém

PT:

PT1.3

Socialni komunikace
PT2.1

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy

PT2.2

Globalni problémy, jejich
priiny a dusledky

PT2.3

Humanitarni pomoc a
mezinarodni  rozvojova
spoluprace
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7.21. Déjiny filmu — filmy — etika
Roénik . Il . \Y

Pocet tydennich hodin 0 0 2 0
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminaf ,Dé&jiny filmu — filmy — etika“ je koncipovan jako jednolety volitelny pfedmét. Realizuje
obsah vzdélavacich obord Ob&ansky a spoleCenskovédni zaklad RVP G, Uméni a kultura,
Clovék a spole&nost. Seminar doplfiuje a prohlubuje ugivo pfedmétu Dé&jepis, Zaklady
spoleéenskych véd a Cesky jazyk a literatura. Cilem je nejen prohloubit ziskané znalosti z t&chto
predmétu, ale také rozvijet studenty v oblastech etiky a kritického mysleni skrze analyzu
materialu, komparaci s jinymi zdroji a diskusi.

Casové a organizaéni vymezeni

Pfedmét je vyuCovan ve 3. ro¢niku Ctyfletého studia. Je dotovan dvéma hodinami. Cilem
seminare je vybavit studenty terminologii a rozvijet analyticke, kritické a mezioborové mysleni. Ve
vyuce je ve vétSi mife vyuzivana samostatnost a aktivita zak( ve formé prezentovani viemu a
zanalyzovanych informaci o snimku.

Vychovné vzdélavaci strategie (klicové kompetence)

Kompetence k uceni

- Z&ci pracuiji s vice typy zdrojh (filmy, texty, databaze, odborné &lanky, svédectvi), vyhledavaji
a ovéfuji informace, vedou si badatelské portfolio.

- Reflektuji vlastni u¢eni pomoci kratkych sebereflexi po projekci (co jsem zjistil/a, co mi neni
jasné, jak budu dal postupovat).

- UC&i se planovat praci v tymu (role, ¢asovy plan, milniky) pfi projektovych ukolech.

Kompetence k feSeni problémi

- P¥i analyze filmu formuluji vyzkumné otazky (napf. mira historické vérohodnosti, etické dilema
postav), navrhuji kroky ovéfeni a pracuji s dukazy.

- Porovnavaiji rlizné interpretace (film vs. prameny vs. odborna literatura) a obhajuji zavéry na
zakladé argumenta.

- Udi se volit a kriticky hodnotit vhodné metody (komparace, obsahova analyza, prace s
metadaty, analytické nastroje pro video).

Kompetence komunikativni

- Pravidelné prezentuji vysledky (Ustné i pisemné), vedou moderované diskuse a
peer-feedback.

- PiSi recenze, anotace a vyzkumné mini-studie s korekturou a citovanim zdroju (citace podle
CSN IS0 690).

- Uci se kultivované argumentovat, reagovat na namitky a vyjednavat pfi feSeni spornych
interpretaci.

Kompetence socialni a personalni

- Pracuji ve vyvazenych tymech s jasné definovanymi rolemi (rezie, dramaturgie, reSerse, stfih,
PR).

- Uplatnuji pravidla spoluprace (komunikacni kanaly, zapis z porad, rotace roli, dohody o
kvalité).

- Rozvijeji empatii a respekt pfi interpretaci citlivych témat (vale¢na trauma, propaganda,
stereotypy).

Kompetence ob¢anska

- Zkoumaiji film jako nastroj vefejné debaty a propagandy, posuzuji etické aspekty
reprezentace (minority, gender, nasili).
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U¢i se pracovat s konfliktni paméti a pluralitou pohledd, rozliSuji fakta, nazory a manipulaci.
Zapoji se do komunitni aktivity (studentska projekce s debatou, anotovany program pro
mladsi roc¢nik).

Kompetence k podnikavosti

Planuiji a realizuji menSi audiovizualni projekt (rozpocet, harmonogram, rozdéleni roli,
prezentace vysledku).

UCi se pracovat s prilezitostmi (festivaly mladeze, soutéze, studentské filmové kluby),
vyhodnocuiji rizika a u¢i se z chyb.

Rozvijeji seberegulaci, vytrvalost a dokon€ovani rozpracovanych ukold

Kompetence digitalni

Bezpecné a efektivné vyuzivaji digitalni nastroje: reSerdni databaze, digitalni archivy (napf.
NFA), cloudoveé disky, nastroje pro tymovou spolupraci.

Vytvareji a upravuji digitalni obsah (scénaf, storyboard, zvuk, stfih); respektuji autorské
pravo, licence (CC) a zasady etického a bezpe€ného sdileni.

Oveéfuji davéryhodnost online zdrojl (fact-checking, triangulace), sleduji U€inky algoritm( a
personalizace na doporu€ovani obsahu.

Zaklady prace s nastroji pro analyzu videa a titulkovani; pfistupnost (titulky, audiodeskripce).
Dbaji na digitalni wellbeing (ergonomie prace u PC, rozumné notifikace, vyvazené
online/offline aktivity).

Eticky rozmér — prirezové v predmétu
Etika je v seminafi pfitomna ve vSech Castech vyuky:

Prace s etickymi protokoly a checklisty — pfedchazeni zkresleni, senzacechtivosti a
zranujicimu zobrazovani.

Aplikace etickych teorii (ctnosti, povinnost, nasledky, péce) na filmové situace i na vlastni
tvaréi rozhodnuti.

Citlivé obsahy: informovany souhlas, nezranujici zobrazeni, kontextualizace, upozornéni na
obsah (TW).

Autorské pravo a férové uziti; citace audiovizualnich pramen(; ochrana osobnich udaj.
Eticky protokol k projektim (role, rizika, obraz mensin, prace s emocemi).

Do vyuc¢ovaciho predmétu jsou zaclenéna tato prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucCivo OCEKAVANE VYSTUPY MEZIPREDMETOVE VZTAHY;
PRUREZOVA TEMATA
Vychozi charakteristika filmu Charakterizuje film v ramci médii CJL, DEJ, ZSV, ICT, VV,
jako média popiSe potencialni vyhody a limity HUV
filmu

Chronologické zasazeni filmu | charakterizuje obdobi, ve kterém DEJ, GEO, CJL; PT5.5,
do historického kontextu film vznikl a jak byl dobové vniman | PT2.4

- jmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti
spojené s filmem (vynalezci,

propagatofi)
Prvopocatky kinematografie, - jednoduse popise technologicka DEJ, FYZ, ICT; PT5.1
technologicka vychodiska vychodiska — technologii vzniku

filmu, moznosti promitani
- vysvétli postoj vefejnosti k médiu
v jeho pocatcich
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Film v kontextu 19. stoleti —
role média

- rozumi postaveni filmu v 19.
stoleti a nahled na néj v dané dobé
- vysvétli roli média a moznosti
vyuziti v dobovém kontextu

- jmenuje nejvyznamnéjsi umélecké
predstavitele doby — prvni herce,
reziséry, jejich dila

DEJ, CJL; PT5.5, PT2.4

Film v prvni poloviné 20.
stoleti

- rozumi postaveni filmu v 20.
stoleti a nahledu na né&j v dané
dobé

- vysvétli roli média a moznosti
vyuziti v dobovém kontextu

- ma pfehled o tuzemské
kinematografii — RCS

DEJ, ZSV; PT5.5, PT3.1,
PT3.2

Film ve druhé poloviné 20.
stoleti

- rozumi postaveni filmu v 20.
stoleti a nahled na néj v dané dobé
- popiSe hlavni kinematografické
trendy dekad

- ma prehled o tuzemské
kinematografii — CSR a CSSR

- ma prehled o rozdilech mezi filmy
tzv. vychodniho a zapadniho bloku,
zvlada najit paralely

DEJ, ZSV; PT5.5, PT3.1,
PT3.2

Druhy Zivot literarnich dél —
kinematografické adaptace

- vnima rozdily mezi literarni
predlohou a filmovou adaptaci (a
obracené)

- jmenuje priklady filmovych
adaptaci

- u vybraného dila zvlada porovnat
knizni pfedlohu a film — nachazi
shody a rozdily

CJL, HUV; PT5.2, PT1.1,
PT3.3

Ocenéni a oceriovani dél

jmenuje prestizni ocenéni, ktera Ize
ziskat (v CR, | v zahrani&i)

zna nejvyznamnéjsi filmové
festivaly a vi, kde se konaji

ma piehled o &eskych ocenénych

filmech a autorech

CJL, GEO, ZSV; PT2.4,
PT5.1

Hudba a pisen ve filmu —
mytus a emoce

Analyzuje funkci hudby; rozlisi
manipulativni vs. podpurné pouziti;
formuluje eticky komentar k
uzitému materidlu.

CJL, HUV, DEJ. PT5 -
Medialni vychova

Specidlni efekty a triky —
uloha, podoby v pribéhu
¢asu, vybra-né osobnosti a
jejich pojeti dila

vysvétli motivace pro uzivani
specialnich efektl a trikd

jmenuje vyznamna dila, ve kterych
jsou uzivany specialni efekty a triky

ICT, FYZ, VYV; PT5.1,
PT5.2

Podoba soudobych filmd a
serialu

zna moderni trendy v kinematografii
nachazi podobnostni vzorce
v dilech velkych filmovych studii

ZSV, ICT; PT5.3, PT5.4

Ugel a moznosti vyuziti
soudo-bych filmua a seriald,
film jako pramen: licence x
dezinterpretace.

s povédomim o kinematografii
vnima moznosti vyuziti filmd a
serial( v bézném zZivoté (edukacni
ucely, kulturni obohaceni)

vhima a definuje mozna rizika
vyuziti, pfipadné zneuziti filmu a
serialt a nasledny dopad na
psychiku lidi

Rozlisi fakt/interpretaci/fikci; srovna
film s prameny; identifikuje eticka
dilemata (zobrazovani nasili,
stereotypy)

Z8V,VZ,CJL; PT5.4,PT1.4
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Tvorba kratkého filmu ve stylu
film noire (neo noire), loutkovy
film, animovany, spaghetti
western, parodie

uvédomuje si zakladni rysy
jednotlivych zanr(l s dopomoci
vyuéujiciho tvofi ve skupiné projekt
zaméfeny na tvorbu kratkého filmu
dle pfedem stanoveného zanru

pro sv(j film vytvafi scénafr, kulisy,
kostym a scénu

podle pravidel vybraného zanru
tvofi kratky film

ETICKY DURAZ:

« identifikuje etické dilema
zobrazeni (perspektiva, stereotyp,
nasili) a zdlvodni zvoleny pfistup

« aplikuje eticky ramec (ctnosti /
povinnost / nasledky / péce)

na konkrétni scénu ¢i tvarci
rozhodnuti

* posoudi vypravé&ské zmény mezi
predlohou a filmem z hlediska
férovosti a integrity témat

* rozpozna manipulaéni postupy
obrazu/zvuku a popi$e jejich dopad
na publikum

ICT, VYV, HUV, CJL;
PT1.2, PT1.5, PT5.1, PT5.2

Inspirace z praxe — volitelné rozsireni

Nasledujici volitelné moduly Ize zafadit podle zajmu tfidy a moznosti:

- ,Literatura a film" — diraz na ¢eskou kinematografii (Nova vina), systematicka prace s
filmovymi adaptacemi Ceské literatury (viz nize).
- ,Filmova historie v praxi“ — spoluprace s NFA (Ponrepo), lektorské uvody, prace s archivnimi

prameny a katalogy.

- ,Studentsky filmovy klub® — kuratorska prace, dramaturgie cyklu, vefejna projekce s diskusi
(mozna spoluprace s ACFK/CinEd).

Doporucené literarni predlohy a filmové adaptace — zakladni naméty

- Ceska literatura a film:

Vladislav Van&ura: Marketa Lazarova — film: Marketa Lazarova (1967, r. FrantiSek VIacil)
Vaclav Kaplicky: Kladivo na ¢arodéjnice — film: Kladivo na ¢arodéjnice (1969, r. Otakar

Vavra)

Ladislav Fuks: Spalova¢ mrtvol — film: Spalova¢ mrtvol (1969, r. Juraj Herz)
Bohumil Hrabal: Ostfe sledované vilaky — film: Ostie sledované vlaky (1966, r. Jifi Menzel)
Bohumil Hrabal: Postfiziny — film: Postfiziny (1980, r. Jifi Menzel)

Bohumil Hrabal: Slavnosti snézenek — film: Slavnosti snéZenek (1983, r. Jifi Menzel)
Bohumil Hrabal: Obsluhoval jsem anglického krale — film: Obsluhoval jsem anglického
krale (2006, r. Jifi Menzel)
Kvéta Legatova: Jozova Hanule — film: Zelary (2003, r. OndFej Trojan)

Karel Capek: Bila nemoc — film: Bila nemoc (1937, r. Hugo Haas)

lvan Olbrach: Nikola Suhaj loupeznik — divadelni hra: Balada pro banditu — film: Balada
pro banditu (1978, r. Vladimir Sis) + — filmy: Nikola Suhaj (1947, r. Miroslav Josef
Kriiansky), — TVfilm: Nikola Suhaj loupeznik (1977, r. EvZzen Sokolovsky)

Jonathan Swift: Gulliverovy cesty (volné) — film: Pfipad pro zacinajiciho kata (1970, r.

Pavel Juracek)

- Zahrani¢ni pfedlohy (pro komparaci):
Umberto Eco: Jméno raze — film: Jméno rize (1986, r. Jean-Jacques Annaud)
Erich Maria Remarque: Na zapadni fronté klid — filmy: 1930 (r. Lewis Milestone), 2022

(r. Edward Berger)

Mozni regionalni partnefi (Mlada Boleslav a okoli)
- CineStar Mlada Boleslav (Bondy centrum) — Skolni projekce po domluvé.
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Kultura Mlada Boleslav / Dum kultury — saly, pfehlidky, besedy.

Muzeum Mladoboleslavska — expozice a prameny k regionalnim déjinam.

SKODA Muzeum — Forum L&K, témata pramyslu, reklamy a techniky ve filmu.

NFA — kino Ponrepo (Praha) — lektorské cykly, projekce pro Skoly.

ACFK — Asociace &eskych filmovych klubti — podpora $kolnich projekci a filmovych klubd.
CinEd Ceska republika — evropské filmy a metodicka podpora.
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7.22. Seminar finanéni gramotnost

Rocnik . 1. I, v
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Seminar Finan¢ni gramotnost je urCen pro zaky, ktefi chtéji ziskat praktické znalosti
a dovednosti potfebné k efektivnimu hospodareni s finan€nimi prostfedky a zajisténi
finanéni stability v budoucnu. Zaci se nauéi zodpovédnému pfistupu k osobnimu a
rodinnému rozpoctu a seznami se s riznymi finan¢nimi produkty a sluzbami, v€etné
pojistné ochrany ¢&i hypote€nich uveéra.

Vyuka klade ddraz na praktické vyuziti ziskanych informaci, jako je prace s udaji z
bank a pojistoven, porozuméni uvérovym produktim, inflaci a investi¢nim
prilezitostem na domacich i zahrani€nich trzich. Seminaf zahrnuje i aktualni témata,
napfiklad kryptomény a ochranu osobnich udaju.

Prostfednictvim pfipadovych studii zaci ziskavaji konkrétni navody, jak pfedchazet
dluhovym pastem a feSit realné finan¢ni situace, ¢imz si rozvijeji schopnost
zodpoveédneé Fidit své finance.

Casové a organizaéni vymezeni:

Seminaf Finanéni gramotnost je urCen pro zaky tfetiho ro¢niku a je realizovan v
rozsahu dvou vyuc€ovacich hodin tydné, v souladu s platnou ¢asovou dotaci. Vyuka
probiha ve specializovanych u¢ebnach.

V seminafi jsou vyuzivany rizné metody a formy prace, napfiklad fizeny rozhovor,
skupinova spoluprace, samostatné studium, analyza a interpretace finan¢nich
informaci a dokumentd, prace s internetem, projektové vyu€ovani, prednasky
odbornikl, besedy a exkurze.

Cilem seminare je podpora porozuméni finanénimu prostfedi, rozvoj schopnosti
kriticky pfistupovat k finanénim informacim, efektivné s nimi pracovat, tfidit je a
ovérovat. Sou€asné seminar posiluje finan¢ni gramotnost Zaku a jejich schopnost
zodpoveédného hospodareni s osobnimi a rodinnymi financemi.

Vychovné vzdélavaci strategie

V seminafe Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence k uéeni:
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Zak samostatné vyhledava, analyzuje a systematicky tfidi informace o
finan€nich produktech a sluzbach.

Posuzuje duvéryhodnost a relevanci finanénich zdroju a na zakladé téchto
analyz formuluje vlastni zavéry.

Propojuje finanéni poznatky s aktualnim ekonomickym a spoleenskym
kontextem a efektivné organizuje €as a praci pfi fedeni financnich ukoll a
projektu.

V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence k fesSeni problému:

Zak identifikuje a analyzuje finanéni problémy v konkrétnich Zivotnich
situacich.

Kriticky hodnoti finan¢ni produkty a sluzby s ohledem na jejich rizika, pfinosy
a mozna feseni financnich obtizi.

Vyuziva rizné informacni zdroje k nalezeni optimalnich feSeni financnich
problémU a k prevenci zadluzeni.

V seminafe Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence Komunikativni:

Z4ak jasné a srozumitelné formuluje své nazory a argumenty v oblasti financi v
ustni i pisemné forme.

Aktivné nasloucha nazorlim ostatnich a vede vécnou, respektujici diskusi o
finan¢nich tématech.

Podporuje svij projev vhodnymi vizualnimi a digitalnimi materialy (napf. grafy,
tabulkami, prezentacemi).

V seminafe Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence socialné personaini:

Zak efektivné spolupracuije pfi feSeni finanénich Ukoltl a projektd v tymu.
Pfijima odpovédnost za svéfené ukoly a plni je v souladu s pravidly tymové
prace.

Reflexivné hodnoti svou praci i praci ostatnich a poskytuje konstruktivni
zpétnou vazbu, ktera pfispiva k rozvoji skupiny.

V seminafe Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence obéanska

Zak chape vyznam finanéni gramotnosti pro odpovédné a aktivni ob&anstvi.
Uvédomuje si sva prava a povinnosti pfi nakladani s finanénimi prostfedky a v
oblasti ochrany osobnich udaju.

Projevuje zajem o aktualni ekonomické a finanéni déni, jak na domacim, tak
na mezinarodnim poli.
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V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence k podnikavosti

- rozviji svij osobni i odborny potencial, chape podstatu a principy podnikani,
zvazuje jeho mozna rizika
- rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni

V seminafre Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence digitalni

- Z&k vyuziva digitalni nastroje k vyhledavani a analyze informaci o finan&nich produktech,
investicich a ekonomickych trendech.

- Posuzuje divéryhodnost online financnich zdroju a ovéfuje informace o uvérech, pojisténi
a dalSich finan¢nich nastrojich.

- Tvofi a sdili vlastni digitalni obsah zaméreny na finan&ni poradenstvi, jako jsou blogy,
videa €i infografiky, s dirazem na etiku a odpovédnost pfi Sifeni finan¢nich informaci.

- Pouziva digitalni aplikace pro spravu osobnich financi, rozpocet a sledovani vydaju.

- Reflektuje vliv digitalnich médii na rozhodovani o osobnich financich a spotfebitelskych
chovanich.

Do seminare jsou zaclenéna tato prifezova témata:

- Multikulturni vychova

- Medialni gramotnost

- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Environmentalni vychova
Vyukové materialy:

Seminaf finanéni gramotnosti vyuziva mimo jinych také vzdélavaci finanéni program od Ceské
spofitelny Skoala. (skoala.cz)

Vzdélavaci obsah seminare

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové
vztahy
Prirezova témata

a.

1. Zaklady finanéni
gramotnosti

Uvod do finanéni gramotnosti

1) Zak chape vyznam finanéni
gramotnosti a rozumi zakladnim
pojmim, jako jsou pfijmy,
vydaje, uspory a dluhy. Ziska
pfehled o tom, jak spravné

1) Zaklady finanéni
gramotnosti

Mezipredmétové
vztahy:
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b.

Zakladni finanéni pojmy
(pFijmy, vydaje, uspory,
dluhy)

Finanéni rozhodovani a jeho
dopady na budoucnost

2. Sprava osobniho a
rodinného rozpoctu

Sestaveni osobniho rozpoctu
Identifikace pFijma a vydaja
Vytvéareni kratkodobého a
dlouhodobého finanéniho
planu

Uspory a investice jako
soucast finanéniho planu

hospodafit s penézi, a porozumi
vlivu finan€niho rozhodovani na
osobni budoucnost. Déale bude
schopen sestavit jednoduchy
finan¢ni plan a rozliSovat mezi
nezbytnymi a volitelnymi vydaiji,
pficemz si uvédomi dulezitost
uspor pro zajisténi financni
stability.

3. Finanéni produkty, sluzby,
uvéry, pujcky a prevence
zadluzeni

a.

b.

RUzné typy financnich
produktl (spofeni, Uveéry,
pojisténi)

Zakladni typy avérd (osobni,
hypotecni, kreditni karty)
Jak spravné posoudit
podminky pljéek

Prevence zadluzeni a
efektivni sprava dluhu

4. Bankovni a nebankovni
sektor

a.

b.

C.

Bankovni produkty a sluzby
(ucet, sporeni, uvéry)

Jak se orientovat v nabidce
bankovnich produktt
Vyhody a nevyhody
bankovnich a nebankovnich
avéru

Podminky pro ziskani uvéru
od banky a nebankovnich
instituci

2)

3)

Zak je schopen sestavit osobni
nebo rodinny rozpocet,
identifikovat pfijmy a vydaje a
adekvatné je ffidit. Porozumi
procesu vytvareni kratkodobého
a dlouhodobého finanéniho
planu a chape vyznam Uspor a
investic iako soucasti tohoto
planu. Zak si uv&domuije, jak
dilezita je pravidelna kontrola
rozpoCtu a jak efektivné
pfizplusobit vydaje a Uspory

aktualnim finanénim
podminkam.
Zak rozumi riznym typum

finan€nich produktd, jako jsou
sporeni, Uvéry a pojisténi, a
dokaze je spravné zaradit do
osobniho finan¢niho planu. Je
obeznamen se zakladnimi typy
uvérd  (osobni,  hypotecni,
kreditni karty) a vi, jak posoudit
podminky pujéek. Zak chape
dllezitost prevence zadluzeni a
je schopen efektivné spravovat
své dluhy, vcetné identifikace
rizik spojenych S pfe
uvérovanim a metod pro jeho
vyhnuti se.

Ekonomie / ZSV
— zakladni
ekonomickeé
pojmy, principy
fungovani trhu a
osobnich financi.
Matematika —
jednoduché
finan¢ni vypocty
(pFijmy, vydaje,
uspory).

Prurezova témata:

osv
(Osobnostni a
socialni
vychova) —
zodpovédnost za
vlastni finance,
planovani a
rozhodovani.

2) Sprava osobniho
a rodinného
rozpoctu

Mezipredmétové
vztahy:

Matematika —
sestaveni
rozpocCtu, prace s
procenty a
zakladni finan¢ni
planovani.

ZSV — socialni
role rodiny a jeji
finanéni
zabezpecdeni.

Prurezova témata:

oSV -
hospodarnost,
zodpovédnost v
roding, planovani
a zvladani stresu
z finan¢nich
situaci.
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5. Pojisténi a rizikové
zabezpeceni

Zaklady pojisténi (Zivotni,
majetkové, urazove)

Jak spravné vybrat pojisténi
pro jednotlivce a rodinu

6. Inflace/Deflace a jeji vliv na
osobni finance

a.

b.

Co je inflace/deflace a jak
vznika

Ochrana proti inflaci/deflaci a
jeji vliv na kazdodenni
nakupy

Vypocet realnych a
nominalnich hodnot pfi
inflaci/deflaci

Jak reagovat na vysokou
inflaci v osobnim rozpoctu

7. Investice a kryptomény

Zaklady investovani do akcii,
dluhopist a podilovych fondu
Rozdil mezi investovanim a
spekulovanim

Investice do kryptomén a
jejich specifika

Rizika a vyhody investovani
do kryptomén

Jak analyzovat investi¢ni
prilezitosti

Kryptomény vs. tradi¢ni
investi¢ni nastroje

4)

5)

Zak rozumi zakladnim
bankovnim produktim a
sluzbam, jako jsou ucty, spofeni
a uvéry, a dokaze je spravné
vyuzivat v ramci osobniho
finan€niho planovani. Orientuje
se v nabidce bankovnich
produktl a umi vyhodnotit jejich
vyhody a nevyhody. Zak je
schopen porovnat podminky pro
ziskani uvéru od banky a
nebankovnich instituci a rozumi
rizikim spojenym s obéma typy
uvérovych produkta.

Zak chape zaklady pojisténi,
vCetné zivotniho, majetkového a
urazového pojisténi, a je
schopen vysvétlit jejich roli v
ochrané proti finanénim rizikm.
Dokaze spravné vybrat vhodné
noiisténi_pro_iednotlivee _nebo
rodinu na zakladé aktualnich
potfeb a Zivotnich situaci.

8. Podnikani a podnikatelské
financovani

Zaklady podnikani a
podnikatelsky plan
Moznosti financovani
crowdfunding)

Zdroje financovani pro
zacinajici podnikatele
Zaklady dani a ucetnictvi

6)

7)

Zak  dokaze
znamena

vysvétlit, co
pojem inflace a
deflace, jak vznikaji a jak
ovliviiuji  ekonomiku. Umi
identifikovat zplUsoby ochrany
proti t&émto jevim a rozumi jejich
dopadu na kazdodenni nakupy
a zivotni naklady. Dokaze
vypocitat realné a nominalni
hodnoty v kontextu inflace a
deflace a aplikuje tuto znalost
pfi tvorbé osobniho rozpoctu,
zejména pii reakci na vysokou
inflaci.

Zak se orientuje v zakladnich
typech investic, jako jsou akcie,
dluhopisy a podilové fondy, a
rozliSuje mezi investovanim a
spekulovanim. Dokaze

3) Finanéni
produkty, sluzby,
uveéry, prevence
zadluzeni

Mezipredmétové
vztahy:

Ekonomie / ZSV
— fungovani
financniho trhu,
uvérové produkty
a rizika zadluzeni.
Pravo — zakladni
pravni aspekty
smluv o pujcce,
spotiebitelska
prava.

Prurezova témata:

OSV — kritické
mysleni pfi
finanénich
rozhodnutich,
prevence rizik.

4) Bankovni a
nebankovni
sektor

Mezipredmétové
vztahy:

Ekonomie / ZSV
— struktura
bankovniho
sektoru, role
finanénich
instituci.

Pravo —
legislativa tykajici
se bankovnich
sluzeb.

Prifezova témata:

oSV -
odpovédnost a
etika ve
finan¢nich
vztazich.
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9. Ochrana osobnich udaju v
oblasti financi

a.

b.

Prava a povinnosti tykajici se
ochrany osobnich udajl
Prevence pfed podvody a
kradezi identity v oblasti
financi

Pravni ramec ochrany
osobnich udaju v EU (GDPR)

analvzovat investiéni pfileZitosti
a chape specifika investovani
do kryptomén, vcetné jejich
vvhod a rizik. Porovnava
investice do kryptomén s
tradiénimi investi¢nimi nastroji a
umi posoudit potencial a
nebezpeCi spojena s touto
formou investovani.

10. Opakovani uciva

8)

9)

Zak rozumi zakladnim
principlm podnikani a je
schopen sestavit jednoduchy
podnikatelsky plan. Seznami se
s moznostmi financovani
podnikani, jako jsou uveéry,
investice a crowdfunding, a umi

vyheanstitjejich—vhednest—pro
rdzné typy podnikl. Z&k ziska
prehled o dostupnych zdrojich
financovani  pro  zacinajici
podnikatele a chape zaklady
dani a ucetnictvi, které jsou
nezbytné pro spravu
podnikatelskych financi.

Zak chape prava a povinnosti
tykajici se ochrany osobnich
Udaja v oblasti financi a rozumi
vyznamu této ochrany pro
bezpelnost finan¢nich
transakci. Dokaze identifikovat
rizika podvodl a kradeze
identity v oblasti financi a zna
metody prevence. Umi vysvétlit
pravni ramec ochrany osobnich
udajd v EU, zejména v kontextu
GDPR, a jeho vliv na spravu
osobnich financi.

5) Pojisténi a
rizikové zabezpeceni
Mezipredmétové
vztahy:

Ekonomie / ZSV
— principy
pojisténi a Fizeni
rizik.

Pravo — zakladni
pojmy z
pojistnych smluv
a prav
spotfebitele.

Prurezova témata:

OSV - prevence
rizik, planovani
ochrany viastni i
rodiny.

5) Inflace/Deflace a
jeji vliv na osobni
finance

Mezipredmétové
vztahy:

Matematika —
procentni vypocty,
realné a
nominalni
hodnoty.
Ekonomie —
makroekonomické
pojmy inflace a
deflace.

Prifezova témata:

oSV -
adaptabilita a
planovani v
ménicim se
ekonomickém
prostredi.

7) Investice a
kryptomény
Mezipredmétové
vztahy:
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e Ekonomie / ZSV
— investicni
nastroje, riziko a
VYNos.

e Informacni
technologie —
digitalni
technologie a
kryptomény.

Prurezova témata:

e OSV-
odpovédné
rozhodovani,
kritické hodnoceni
investi¢nich
pFilezitosti.

8) Podnikani a
podnikatelské
financovani

Mezipredmétové

vztahy:

e Ekonomie /ZSV
— podnikatelsky
plan, zdroje
financovani,
zaklady ucetnictvi
a dani.

e Pravo-
podnikatelské
pravni minimum.

Prurezova témata:

e OSV —iniciativa,
odpovédnost,
planovani a
komunikace.

9) Ochrana
osobnich udaja v
oblasti financi

Mezipredmétové
vztahy:
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Informacni
technologie —
bezpeCnost dat a
ochrana
soukromi.

Pravo - GDPR a
legislativa
ochrany osobnich
udaja.

Prifezova témata:

MDV (Medialni a
digitalni
vychova) —
ochrana identity a
prevence
podvodU online.
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7.23. Laborator dobrych skutku

Rocnik . 1. I, v
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Uvod do dobrovolnictvi zahrnuje pojmy, formy, historii, pfinosy a rizika, stejné jako pravni a etické
minimum (zadkon o dobrovolnické sluzbé, bezpeénost, GDPR). Dale se vénuje zakladim
komunikace v pomahajicich profesich: aktivni naslouchani, nenasilna komunikace (NVC),
asertivita a prace s emocemi a hranicemi. Nasleduje Uvod do socialni prace a neziskového sektoru
— role organizaci, moznosti zapojeni a spoluprace s komunitou. Soucasti je projektové a servisni
uceni (service learning): planovani mikroprojektu, stanoveni cilli, rozdéleni roli, realizace a
evaluace. Zahrnuto je také dobrovolnictvi a spoleCenska odpovédnost, tedy obcCanska
angazovanost a multikulturni i environmentalni rozmér pomoci. Duraz je kladen na digitalni
kompetence v dobrovolnictvi, zejména bezpecnou praci s daty, tymovou spolupraci online a tvorbu
a sdileni obsahu (foto/video, texty, podcast) i na formy digitalniho dobrovolnictvi. Nedilnou souc¢asti
je reflexe a sebehodnoceni prostfednictvim portfolia €i deniku, peer-feedbacku a zavére¢né
prezentace dopadu.

Casové a organizaéni vymezeni

Organizace vyuky: kombinace seminare, workshopu, exkurzi, besed s hosty a fizené praxe; mozné
déleni do skupin dle aktivit.

Doporuéeny rozsah praxe: 20—-30 hodin dobrovolnické ¢innosti v priibéhu $kolniho roku (véetné
pfipravy a reflexe).

BezpecCnost a legislativa: BOZP, eticky kodex, informovany souhlas spolupracujicich organizaci;
respekt k ochrané osobnich udaja.

Hodnoceni: prabézné formativni (portfolium a denik), prezentace projektu, tymova spoluprace a
sebereflexe; zavére¢né zhodnoceni dopadu.

Spoluprace: NNO, socialni a komunitni sluzby, Skolni poradenské pracovisté, projekty DofE/ESC
apod.

Vychovné vzdélavaci strategie (rozvoj klicovych kompetenci)

Kompetence k ucéeni

- Reflexni rozhovory a zaznamy po aktivitach (Co jsem se naucil? Co pfisté zménim?).
- Osobni portfolium/denik: evidence cilll, postupu a dikazt u€eni (artefakty z praxe).
- Prace s texty a pfipadovymi studiemi; porovnani teorie s praxi (triangulace zdroju).
- Pribézné sebehodnoceni a zpétna vazba vrstevnikl i mentord z organizaci.
Kompetence k feseni problémt

- Reseni realnych vyzev v projektu (plan — realizace — evaluace dopadu).

- Tvorba hypotéz a volba postupt; vyuziti SWOT/PDCA kanvasu.

- Analyza etickych dilemat a hledani variant feSeni s posouzenim rizik.

- UcCeni se z chyb: after-action review a retromitinky.

Kompetence komunikativni

- Nacvik aktivniho naslouchani a respektujici komunikace (NVC).

- Prezentace a popularizace vysledku (¢lanek, poster, video, podcast).

- Priprava a vedeni rozhovor( s hosty; moderace diskuse.

- Adaptace stylu komunikace na rizné cilové skupiny.

Kompetence socialni a personalni

- Tymova spoluprace s jasnymi rolemi; rotace roli a zpétna vazba.

- Asertivita, prace s hranicemi, psychohygiena a prevence vyhofeni.

- Peer-learning: tandemové uceni, mentoring mladsich zakd.

- Kultivace empatie a respektu v riznorodych skupinach.
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Kompetence obéanska

- Porozuméni vefejnému prostoru a roli ob&ana; mapovani komunitnich potfeb.
- Zapojeni do verejné prospésnych akci a spoluprace s NNO/obcemi.
- Diskuse o pravech, povinnostech a odpovédnosti v demokracii.

- Bezpelné a odpovédné chovani v krizovych a citlivych situacich.

Kompetence k podnikavosti

- Stanoveni cild a milnikd projektu; fizeni ¢asu a zdroju.
- Vyhledavani prilezitosti (granty, sbirky, fundraising, partnerstvi).
- Tvorba jednoduchého rozpoctu a fizeni rizik; vyhodnoceni dopadu.

- Dokonc&ovani zapocatych aktivit a reflexe osobniho rozvoje a kariéry.

Kompetence digitalni

- Bezpecné ziskavani, sprava a sdileni dat; digitalni etika a ochrana osobnich udaja.
- Vyuziti nastrojli pro spolupraci (Google Workspace, Trello apod.).
- Tvorba a publikace digitalniho obsahu (foto, video, podcast) s ohledem na pfistupnost.

- Zaklady online dobrovolnictvi (digitalni mentoring, vzdalena pomoc).

Do vyuéovaciho predmétu jsou zaélenéna tato prifezova témata
- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova
- Environmentalni vychova
- Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

ucivo OCEKAVANE VYSTUPY Zak MEZIPREDMETOVE
VZTAHY A PRUREZOVA
TEMATA
Dobrovolnictvi: definice, formy, rozlis§i formy a oblasti dobrovolnictvi; ZSV, DEJ; PT1.4,
historie, pfinosy a rizika; pravni  uvede pfiklady; orientuje se v PT2.3, PT5.5

rdmec (zakon o dobrovolnické
sluzbé), bezpectnost a etika.

zakladnich pojmech a pravnim ramci;
vysvétli etické zasady a zasady
bezpec€nosti.

Motivace a ocekavani; osobni
hodnoty; individualni cile a plan
rozvoje.

reflektuje vlastni motivaci; formuluje
osobni cile; planuje vlastni uéeni a
praxi.

CJL (slohové psani),
ZSV; PT1.1,PT1.2

Komunikacéni dovednosti: aktivni
naslouchani, nenasilna
komunikace, asertivita, prace s
emocemi.

uplatriuje techniky respektujici
komunikace; odliSuje pasivni, agresivni
a asertivni chovani; poskytuje
konstruktivni zpétnou vazbu.

CJL, Z8V; PT1.3,
PT1.5, PT5.2

Etika pomahajicich profesi;
hranice role dobrovolnika;
dilemata a rozhodovani.

identifikuje eticka dilemata; stanovi a
respektuje hranice; voli vhodné postupy
v citlivych situacich.

Z8SV; PT1.4, PT3.2

Neziskovy sektor a socialni
prace: typy organizaci,
akreditace, moznosti zapojeni,
spoluprace s komunitou.

orientuje se v zakladnich principech
fungovani NNO; navaze kontakt s
organizaci; popiSe role a pravidla.

ZSV, GEO (komunita a
region); PT2.1, PT2.3

Projektové planovani / service
learning: analyza potfeb,
definice cile, plan, rozdéleni roli,
harmonogram, rizika, rozpocet.

navrhne a pfipravi mikroprojekt; stanovi
méfitelné cile; odhadne rizika a navrhne
prevenci; pracuje v tymu.

ZSV, CJL (prezentace),
ICT; PT1.2, PT2.2,
PT5.1
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Dobrovolnictvi s riznymi
cilovymi skupinami (déti, seniofi,
osoby se znevyhodnénim,
ochrana pfirody).

pfizpUsobi formu pomoci potfebam
skupiny; jedna empaticky a inkluzivné;
zna zasady komunikace.

ZSV, BIO, GEO; PT3.1,
PT3.2, PT4.2

Digitalni dobrovolnictvi a online
nastroje: sprava dat, tymova
spoluprace online, tvorba
obsahu, bezpec¢nost a etika.

vyuziva digitalni technologie k
organizaci, dokumentaci a propagaci;
chrani osobni udaje; zvazuje dopady
digitalnich médii.

ICT, CJL (styl a jazyk),
VYV/HUV; PT5.1,
PT5.3, PT5.4

Spoluprace s partnery: besedy s
hosty, exkurze, mapovani
komunitnich potfeb, fundraising
a partnerské akce.

komunikuje s partnery; pfipravi otazky a
zaznam; podili se na akci pro verejnost;
vyhodnoti dopad.

ZSV, GEO, CJL; PT2.4,
PT2.5

Reflexe a evaluace dopadu:
portfolium/denik, peer-review,
evidence hodin, méfeni
indikator(.

vede priibézné zaznamy; hodnoti sv(j
posun; formuluje doporuéeni pro
pokracovani.

CJL (reflexni text), ICT
(tabulky/grafy); PT1.1,
PT1.2

Dokumentace a prezentace
vystupl: ¢lanek, poster,
video/podcast, Skolni
web/Easopis.

vytvofi srozumitelny vystup; pfizplsobi
sdéleni cilové skuping; respektuje
autorské pravo a citace.

CJL, ICT, VYV/HUV;
PT5.1, PT5.2, PT5.4

Zavérecné vyhodnoceni a
sdileni: prezentace projektu,
plan udrZitelnosti/napojeni na
dalSi ro¢niky.

prezentuje vysledky a osobni uceni;
navrhne dalSi kroky; reflektuje pfinosy
pro komunitu.

CJL (Fecnicke
dovednosti), ZSV;
PT1.5, PT2.2

Spolkova €innost — principy a
role (Pionyr, skaut, DDM aj.):
struktura oddilu, role vedouciho
a instruktora, vychovné cile,
spoluprace s rodici.

popiSe zakladni fungovani
spolku/oddilu; vymezi role a
odpovédnosti; uplatni zasady
respektujici komunikace s détmi i rodici.

ZSV,VZ, TV; PT1.3,
PT1.4, PT3.1, PT5.5

Metodika programu pro déti:
navrh a vedeni schizky (45-90
min), kooperativni a adaptacni
hry, bezpe¢né prostiedi, reflexe.

pfipravi a zrealizuje program pro
skupinu déti; voli vhodné aktivity podle
véku; vede kratkou zavérecnou reflexi a
vyhodnoti cile.

TV (hry), CJL
(instruktazni text),
HV/VV; PT1.1, PT1.5,
PT3.2

Akce oddilu pro vefejnost: plan,
role, harmonogram, rozpocet,
rizika, komunikace s partnery a
rodici; post-event review.

naplanuje a spolurealizuje akci; pfipravi
zakladni rozpocet a posouzeni rizik;
zpracuje struénou zpravu a doporuceni
do budoucna.

MAT (rozpocet), CJL,
ICT; PT2.2, PT5.1,
PT5.4

Bezpecnost a ochrana déti:
pravidla bezpecného chovani,
krizové situace a jejich feseni,
prace s osobnimi udaji a
fotografiemi.

identifikuje rizika a voli preventivni
opatfeni; zna zakladni postupy pfi
mimoradnych situacich; respektuje
pravidla GDPR.

VZ, BIO, ICT; PT1.4,
PT5.5

Tipy, inspirace a alternativy (pro rozsireni predmétu)
- Service learning (u€eni sluzbou): klade dlraz na u€eni a osobni rozvoj samotného

dobrovolnika.
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Mit Skolni systém podpory dobrovolnictvi: Skolni webova stranka s prfehledem moznosti a
pravidel (napf. pfehled programu a kontaktd, nepominout té€z Evropsky sbor solidarity (ESC)
pro zakovskeé iniciativy a dobrovolnictvi; vhodné pro motivaci pokraCovat po skonc&eni
seminare).

Rozvijet partnerstvi s mistnimi NNO a programy: spolky, dobrovolnicka centra, méstské
organizace fromy se nabizeji — tematické workshopy a navstévy zafizeni (napf. domovy
senior(l), pribézné sdileni a zavére¢né prezentace.
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7.24. Lingvisticky seminar a rétorika

Rocnik . 1. I, v
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni

Seminafi prohlubuje oblast Jazyk a jazykova komunikace a navazuje na oCekavané vystupy
predmétu Cesky jazyk a literatura. V jazykové &asti se vénuje zakladim obecné lingvistiky (jazyk
a fec€, vyvoj, typy jazykl a misto ¢estiny), vyznamu a stavbé slov, tvaroslovi, vétné stavbé i praci s
textem (soudrznost a navaznost) a bézné komunikaci (volba prostfedk( podle situace, zdvofilost,
argumentace). Rétoricka ¢ast rozviji planovani, psani a prednes riznych mluvenych projeva,
kultivuje hlas a neverbalni sloZzku, trénuje argumentaci a kritickou analyzu cizich vystoupeni;
souCasti jsou i podcasty a debaty. Pribézné vyuzivame digitalni nastroje (editory, prezentace,
jazykové korpusy, jednoduché analyzatory feci) a dbame na etické zasady jejich pouzivani.

Casové a organiza¢éni vymezeni

3. ro¢nik gymnazia; ¢asova dotace 2 hodiny tydné. Vyuka probiha formou seminare v u¢ebné (Ize
i v ucebné s moznosti prace na pocitaci). Pfevladaji interaktivni metody (diskuse, prace s textem
a korpusovymi daty, minivyzkum, peer feedback, projektové bloky). Vystupy seminafe mohou
slouzit jako pfiprava k profilové ¢asti maturitni zkouSky z Ceského jazyka a literatury nebo k dalSim
humanitné a filologicky zaméfenym studiim. Organizace poc€ita s kratkymi nacviky fe€nickych
vystoupeni, pfilezitostnymi exkurzemi (napf. rozhlas, univerzitni pracovisté) a spolupraci s
debatnim klubem Skoly.

Vychovné vzdélavaci strategie (kliCové kompetence)

Vychovné vzdélavaci strategie (spolecné postupy ucitele v ramci pfedmétu) cilené rozvijeji klicové
kompetence zaka. U kazdé kompetence je uvedeno, co v hodinach délame a jak to Zak prokazuje.

Kompetence k uceni

- ucCeni planujeme a reflektujeme (kratké cile hodiny, portfolia, sebehodnotici listy);

- ucime se vybirat a hodnotit zdroje (knihy, ¢lanky, korpusy, audio/video) a tvofivé je zpracovat;

- pravidelné vyuzivame strategie Cteni s porozumeénim a akademické psani (vypisky, anotace,
recenze).

Kompetence k feseni probléma

- formulujeme jazykové otazky/hypotézy a volime postup jejich ovéfeni (minivyzkum, prace s
daty, experiment);

- argumentujeme s oporou o dukazy, zvazujeme alternativni interpretace a rizika;

- uplatfiujeme tvofivé mysleni (jazykové hry, komunikani scénare, redesign textu/projevu).

Kompetence komunikativni

- cilené trénujeme mluvené projevy (délka, struktura, modulace hlasu, prace s publikem) a
kultivované psani;

- rozvijime aktivni naslouchani a konstruktivni zpétnou vazbu;

- v rlznych situacich volime adekvatni komunikacni strategie a jazykové variety; rozpoznavame
manipulaci.

Kompetence socialni a personalni
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- spolupracujeme v malych tymech (role v tymu, plan, retrospektiva), stfidame vedeni a facilitaci;
- pecCujeme o bezpectné klima, stanovujeme pravidla respektu a etiky komunikace;

- rozvijime sebereflexi (fenicky denik, hlasovy trénink, prace s trémou).

Kompetence ob¢anska

- zasazujeme témata do spoleenskych souvislosti, diskutujeme o odpovédnosti a dopadech
komunikace;

- pracujeme s medialni gramotnosti a ovéfovanim informaci;

- vedeme zaky k angazovanosti a k respektu k riznorodosti nazor(.

Kompetence k podnikavosti

- Zaci samostatné navrhuji a realizuji miniprojekty (podcast, fe¢ na Skolni akci, popularizaéni
text);

- prubézné planuji praci, stanovuiji cile, vyhodnocuiji vysledky a zleps$eni;

- v8imaji si pfilezitosti, jak svoje dovednosti vyuZzit v praxi.

Kompetence digitalni

- bezpecné a eticky vyuzivame digitalni technologie (sprava dat, ochrana soukromi, prace s Al
nastroji jako pomocniky — transparentné a s citaci);

- tvofime a sdilime kvalitni digitalni obsah (text, prezentace, audio — stfih, titulky, metadata);

- kriticky posuzujeme digitalni stopy a vliv technologii na komunikaci a spole¢nost.

Do vyuc€ovaciho pfedmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata
Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému
Socialni komunikace

Moralka vSedniho dne

Spoluprace a soutéz

Globaliza¢ni a rozvojové procesy

Globalni problémy, jejich pFiciny a disledky

Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace

Zijeme v Evropé

Vzdélavani v Evropé a ve svété

Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Psychosocialni aspekty interkulturality

Vztah k multilingvalni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostredi
Problematika vztahu organizmu a prostfedi

Clovék a Zivotni prostredi

Zivotni prostfedi CR

Média a medialni produkce

Medialni produkty a jejich vyznamy

UZivatelé

Uginky medialni produkce a vliv médii

Role médii v modernich déjinach

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucCivo OCEKAVANE VYSTUPY MEZIPREDMETOVE
5 VZTAHY A PRUREZOVA
Zak TEMATA
Jazyk jako systém; jazyk a fec; Zak vysvétli vztah fedi a jazyka, znakovou CJL, ZSV, GEO; PT3.1,
znakovost; jazykové rodiny a povahu jazyka a popiSe misto ¢estiny v ramci | PT3.3
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typologie; ¢estina a slovanské
jazyky.

slovanskych jazyku; rozliSuje variety ¢estiny
a voli je podle komunikacni situace.

Vyvoj jazyka; normy a kodifikace;
jazykova kultura a soucasné
tendence.

Zak na pfikladech popige vyvojové zmény a
vysvétli vztah jazykové spravnosti a jazykove
kultury; pracuje s pfiruCkami a korpusy.

CJL, ICT; PT2.5, PT5.2

Lexikologie a sémantika Zak analyzuje vyznamové vztahy, CJL, ClJ; PT1.3
(vyznamové vztahy, polysémie, samostatné tvofi slova podle slovotvornych
frazeologie); tvofeni slov. postupl a posuzuje jejich stylovou platnost.
Tvaroslovi (morfologie) — slovni Zak aplikuje znalosti morfologie ve vlastnim CJL; PT1.2
druhy, kategorie a tvary. projevu a oddvodni volbu tvard v konkrétnim

kontextu.
Skladba a textova lingvistika — Zak strukturuje sdéleni s ohledem na zamér CJL, INF; PT5.2

vétné &leny, druhy vét, valence;
aktualni ¢lenéni; koherence,
koheze, intertextovost.

a adresata; prokaze porozuméni principim
koherence a vyuzije prostfedky textového
navazovani.

Pragmatika a komunikacni strategie
— zdvofilost, persvaze,
argumentace, manipulace.

Zak zvoli adekvatni komunikaéni strategii,
odhali manipulaéni postupy a korektné
argumentuje a oponuje.

ZSV, CJL; PT1.3, PT5.4

Rétorika — zanry mluvenych
projev(; pfiprava, textace a
realizace; hlasova a neverbalni
slozka; prace s trémou.

Zak pripravi, prednese a reflektuje vlastni
fecnicky projev (3—6 min) s ohledem na
publikum; vyuzije hlasovou modulaci a
neverbalni prostfedky.

CJL, HUV, VYV; PT1.3

Analyza fe€nickych vystoupeni
(debata, TED/fe€, medialni
vystupy), peer feedback.

Zak provede kritickou analyzu ciziho projevu
(struktura, argumenty, etika), poskytne a
pfijme konstruktivni zpétnou vazbu.

CJL; PT5.1, PT5.4

Jazykoveé technologie — zaklady
prace s korpusy (napf. CNK),
nastroje pro prepis a analyzu feci
(napf. Praat), prezentaéni a audio
nastroje.

Zak vyhleda a vyhodnoti jazykova data v
korpusu, pofidi a zpracuje nahravku
vlastniho projevu (zakladni analyza hlasu),
vytvofi prezentaci/podcast v souladu s
etickymi pravidly.

INF, CJL; PT5.1, PT5.3

Jazyk a spole€nost — jazykova
diverzita, mnohojazy¢nost,
sociolingvistické aspekty; jazyk a
identita.

Zak popige vybrané sociolingvistické jevy a
diskutuje jejich dopad na komunikaci a
porozuméni.

ZSV, GEO; PT3.2,
PT3.3

Minivyzkum (badatelsky projekt) —
navrh, sbér a analyza dat,
prezentace vysledka.

Zak naplanuje a realizuje maly lingvisticky &i
rétoricky projekt a vysledky srozumitelné
prezentuje (poster/podcast/fec).

CJL, INF; PT1.2, PT5.1

Forenzni a aplikovana lingvistika
(uvodni vhled) — jazyk a pravo,
stylometrie, etika.

Zak na pfikladovych studiich popise
moznosti a limity aplikované lingvistiky;
rozpozna eticka dilemata.

ZSV; PT1.4
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Etika komunikace a digitalni
bezpeci; prace se zdroji a citacemi,
Al v u€eni.

Zak uplatni zasady bezpeénosti a autorskych
prav, transparentné uvadi pouziti digitalnich
nastroji véetné Al.

INF; PT5.3, PT5.4

Poznamky k organizaci a alternativam

Jako rozSifujici aktivity Ize zafadit: uCast v debatni lize, spolupraci

se Skolnim

rozhlasem/podcastem, praci s Ceskym narodnim korpusem a zakladni hlasovou analyzu v nastroji
Praat. Je mozné vytvofit dvouhodinové bloky pro nacvik fe¢nickych zanrd a prabézné minivyzkumy.
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7.25. Seminar média a politika

Rocnik . . M. v
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Seminaf je zaméfen na orientaci v sou¢asném svété médii a informaci, které hraji kliCovou roli v
utvareni vefejného minéni, politického déni i kazdodenni spole¢nosti. Cilem je posilit medialni
gramotnost zakd, naucit je kriticky pracovat s informacemi, rozpoznavat ruzné typy médii
(vefejnopravni, soukroma, alternativni) a chapat jejich fungovani a vliv.

V priibéhu dvou hodin tydné se zaci seznami se zaklady medialni komunikace, osvoji si dovednosti
potfebné k ovéfovani informaci a porozuméni medialnim sdélenim. Duraz je kladen na schopnost
kritického mysleni, analyzu medialnich obsahl a porozuméni roli médii v oblasti zabavy, reklamy
a politického zivota.

Sougasti seminare je i orientace v zakladnich principech mediélni legislativy a regulace v Ceské
republice. Zaci se rovnéz seznami s riznymi formami medialnich produktd a zpGsoby, jakymi
ovliviiuji vefejnou komunikaci. Seminai vede k rozvoji kompetenci nezbytnych pro aktivni,
informované a odpovédné ob&anstvi.

Casové a organizaéni vymezeni:

Seminai Média a politika je urCen pro zaky tretiho roCniku a je realizovan v rozsahu dvou
vyuCovacich hodin tydné&, v souladu s vySe uvedenou ¢asovou dotaci.

Vyuka probihd ve specializovanych ufebnach vybavenych dataprojektorem a audiovizualni
technikou, kterd umoznuje efektivni praci s multimedialnimi materidly a online zdroji.

V seminafi jsou vyuzivany rizné metody a formy prace, jako napfiklad fizeny rozhovor, skupinova
prace, samostatné studium, analyza a interpretace textu a medialnich sdéleni, prace s internetem,
projektové vyucovani, pfednasky odbornikl, besedy a exkurze.

Cilem vyuky je podpora porozumeéni medialnimu prostfedi, rozvoj kritického mysleni, schopnosti
pracovat s informacemi, jejich tfidéni a ovéfovani, a zaroven posileni komunikaénich dovednosti
zaku.

Vychovné vzdélavaci strategie

V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni
klicové kompetence k uceni:

- Z&k samostatné vyhledava, analyzuje a tfidi informace z rdznych medialnich
zdroja.

- Posuzuje davéryhodnost zdroju a na zakladé ziskanych dat formuluje vlastni
nazory a zavery.

- Propojuje ziskané poznatky s aktualnim spoleCenskym a politickym kontextem.
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- Rozviji schopnost efektivni organizace prace pfi pfipravé a realizaci projektovych
ukolu.

- Uplatriuje kritické mysSleni pfi vyhodnocovani informaci a pfi reflexi vlastniho
ucebniho procesu.

V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni
klicové kompetence k feSeni problému:

- Kriticky analyzuje medialni sd€leni a rozpoznava manipulativni i zavadéjici obsah.
- Navrhuje metody pro objektivni hodnoceni obsahu a ovéfovani informaci.
- P¥i FeSeni ukoll vyuziva rizné zdroje s cilem ziskat vice uhld pohledu.

V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni
klicové kompetence Komunikativni:

- Dokaze formulovat své mySlenky srozumitelng, ustni i pisemnou formou.

- Aktivné nasloucha nazorim druhych a je schopen vécné a konstruktivné
diskutovat.

- SvUj projev dokaze podpofit vhodnymi podpuarnymi materialy, jako jsou prezentace
nebo obrazky.

V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni
klicové kompetence socialné personalni:

- Spolupracuje ve skupiné pfi tvorbé projektu.
- P¥ijima odpovédnost za svéfené ukoly.
- UCi se reflektovat svou praci a konstruktivné hodnotit praci druhych.

V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni
klicové kompetence ob¢anska

- Chape vyznam médii v demokratické spole€nosti.
- Uvédomuje si sva prava a povinnosti pfi praci s medialnim obsahem.
- Projevuje aktivni zajem o aktualni spolecenské a politické déni.

V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni
klicové kompetence k podnikavosti

- rozviji svuj osobni i odborny potencial, chape podstatu a principy podnikani,
zvazuje jeho mozna rizika
- rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni

V seminare Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni
klicové kompetence digitalni
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Zak efektivng vyuziva digitalni technologie k vyhledavani a analyze informaci z
rdznych online médii, v€etné ovérovani faktl a identifikace dezinformaci.

Posuzuje divéryhodnost online zdroju a kriticky hodnoti kvalitu informaci v kontextu
politickych a spole€enskych udalosti.
Tvofi a sdili vlastni digitalni obsah (napf. blogy, pfispévky, videa) s dirazem na etiku
a zodpovédnost pfi Sifeni informaci.
Pouziva digitalni nastroje pro analyzu a sledovani medidlnich trendd, vcéetné
vyhodnocovani vlivu médii na politické procesy.
Reflektuje vliv digitalnich médii na vefejné minéni a politické rozhodovani.

Do seminare jsou zaclenéna tato priifezova témata:

Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Environmentalni vychova

Vzdélavaci obsah seminare

Rozpis uciva a realizace kompetenci

3)

2) Typy médii a

a. Definice médii a jejich
vyznam pro spolec¢nost

b. Zakladni pojmy medialni
komunikace

c. Historie médii od
knihtisku po socialni sité

d. Definice politické soutéze
a jednolitych procesu,
které ji provazeji

jejich

funkce ve spole¢nosti
a. Tisténa média

b. Rozhlas/radio

c. Televizni média

d. Internetova média

e. Socialni média

Vznik a Sireni

medialniho obsahu

a. Tvorba medialniho
sdéleni

b. Redakéni procesy

média, chape jejich roli ve
spoleCnosti a orientuje se v
zakladnich pojmech medialni
komunikace. Ziska prehled o
historickém vyvoji médii od
knihtisku po soucasné
digitalni platformy. Soucasné
porozumi pojmu  politicka
soutéz a jejim hlavnim
procesim, véetné jejich
vztahu k médiim.

Zak se orientuje v zakladnich
typech médii, rozliSuje
tiSténa, rozhlasova, televizni,
internetova a socialni média.

Chape jejich  specifické
charakteristiky, zpusoby
Sifeni informaci a funkce,

které ve spolec¢nosti plni — od
informovani a vzdélavani po
zabavu a formovani
vefejného minéni.

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Priarezova témata
1) Uvod do predmétu 1) Zak chape vyznam pojmu 1) Uvod do predmétu

Mezipredmétové vztahy:

e Déjepis / ZSV — vyvoj
médii v historickém
kontextu, zaklady
politickych procesu a
soutéze.

e Informatika — zaklady
digitalnich médii a
komunikace.

Prurezova témata:

e OSV (Osobnostni a
socialni vychova) —
kritické mysleni,
odpovédnost za vlastni
informacni zdroje.

2) Typy médii a jejich

funkce ve
spolec¢nosti

Mezipredmétové vztahy:
¢ Informatika — technické
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4)

5)

c. Zdroje informaci

d. Vybér a zpracovani témat

e. Distribuce medialniho
obsahu

f. Personalizace obsahu

g. Vlastnictvi médii a jeho
vliv na obsah

Kritickeé hodnoceni
informaci a prace se
zdroji

a. Hodnoceni
divéryhodnosti zdrojl

b. Zpravodajstvi
publicistika

c. Ovéfovani informaci

d. Rozpoznavani
manipulativnich technik

e. Prace s primarmimi a
sekundarnimi zdroji

VS.

f. Analyza medialniho
sdéleni

Role médii '
demokratické
spoleénosti, etika a

odpovédnost médii

a. Média jako hlidaci pes

Média a vefejné minéni

Transparentnost

Pravo na informace

Vliv médii na politické

rozhodovani

f.  Novinarska
kodexy

g. Pravo na svobodu projevu

h. Autorska prava

© oo o

etika a

3)

Zak rozumi procesu vzniku
medialniho sdéleni, od vybéru
témat a ziskavani informaci
pfes redakeni zpracovani az
po distribuci obsahu. Chape

roli redakci, r(zné zdroje
informaci a principy
personalizace obsahu.

Uvédomuije si vliv vlastnickeé
struktury médii na tvorbu a
smeérovani medialniho
sdéleni.

74l _umi_ kritickyv_nnelizovat
Ll OlCey QeLzONAL

dGvéryhodnost zdroj(,
rozliSuje mezi zpravodajstvim
a publicistikou a ovéfuje
pravdivost informaci. Dokaze
identifikovat manipulativni
techniky v médiich, pracovat s
primarnimi a sekundarnimi
zdroji a provést zakladni
analyzu medialniho sdéleni.

Zak rozumi funkci médii v
demokracii, jejich roli pfi
kontrole moci a utvafeni
vefejného minéni. Orientuje
se v principech svobody
projevu, prava na informace,
novinarské etiky a autorského
prava. Chape vliv médii na
politiku, vyznam
transparentnosti, regulace a
profesni odpovednosti vcetne
rizika stfetu zajma.

aspekty médii (tisténa,
rozhlas, televize, internet,
socialni sité).

ZSV — role médii ve
spolecnosti, vliv na
vefejné minéni a socialni
struktury.

Prufezova témata:

3)

MDV (Medialni a digitalni
vychova) — schopnost
orientace v riznych
typech médii a jejich
funkcich.

Vznik a Sifeni
medialniho obsahu

Mezipfedmétové vztahy:

Cesky jazyk a literatura —
tvorba a zpracovani textu,
redakéni prace.
Informatika — technologie
distribuce obsahu,
personalizace.

ZSV — vlastnictvi médii a
jeho vliv na sdéleni,
média a mocenské
struktury.

Prurezova témata:

MDYV — analytické
dovednosti, rozpoznavani
medialnich vlivl a
manipulace.

4) Kritické hodnoceni
informaci a prace se zdroji
Mezipfedmétové vztahy:

Cesky jazyk a literatura —
prace s textem, citace,
oveérovani zdroj.

Déjepis — prace s
primarnimi a
sekundarnimi zdroji.
Informatika — ovéfovani
informaci na internetu,
digitalni gramotnost.

Prurezova témata:

MDV - kritické mysleni,
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i. Regulace a cenzura médii

j. Trety zajmG v médiich

k. Profesni odpovédnost a
sebereflexe

6) Politickda komunikace v

médiich

a. Politicka komunikace

b. Politické kampané a
volebni strategie

c. Role médii ve volebni
kampani

d. Vefejné minéni

e. Prezentace politik pred
médiemi

f.  Manipulace a propaganda
v politické komunikaci

g. Vliv médii na politickou
kulturu

7) Polticka kazdodenost
a. Politické strany a hnuti

b. Tvorba politické
strany/hnuti

c. Tvorba programu

d. Volby, druhy voleb,

volebni systém
e. Cinnost politika ve funkci

8) Opakovani

6) Zak chape principy politické
komunikace a zna zakladni
prvky volebnich kampani a
strategii. Rozumi roli médii ve
volebnim procesu, vlivu na
vefejné minéni a zplsobim
prezentace politiky.
Uvédomuje si rizika
manipulace a propagandy a
reflektuje vliv médii na
politickou kulturu.

7) Zak méa prehled o fungovani
politickych stran a hnuti,
dokaze popsat jejich vznik a
tvorbu  programu. Zvlada
rozlisit druhy voleb a zakladni
principy volebniho systému.
Uvadi hlavni €innosti politika v
ramci vykonu verejné funkce.

rozpoznani fake news a
manipulativnich technik.

5) Role médii v
demokratické
spoleénosti, etika a
odpovédnost médii

Mezipredmétové vztahy:

e ZSV — principy
demokracie, svoboda
projevu, pravni ramec
meédii.

e Pravo — novinarska etika,
autorska prava, regulace
médii.

Prurezova témata:

e OSV - odpovédnost,
etika v komunikaci a
vefejném prostoru.

6) Politicka komunikace
v médiich

Mezipredmétové vztahy:

e ZSV — politické systémy,
volebni procesy,
propaganda a
manipulace.

e Dé&jepis — historicky vyvoj
politické komunikace.

Prirezova témata:

e OSV - schopnost
kritického posouzeni
politickych sdéleni a
manipulaci.

7) Politicka kazdodennost

Mezipredmétové vztahy:
e ZSV - fungovani

214




politickych stran a
volebnich systému, role
politikd.

e Déjepis — vyvoj
politickych instituci.

Prirezova témata:

e OSV - obéanska
angazovanost,
zodpovédnost za vefejny
zivot.
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7.26. Science

Rocnik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:
Obecné cile predmétu:

Seminarni pfedmét Science ma Zaky predevsim motivovat k zajmu o pfirodu a zaroven
jim poskytnout zakladni informace o podstaté Zivota, o rozmanitosti organismi a
slozitosti jejich vztah(. Jedna se o integrovany predmét pfirodovédného zaméreni.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyudovaci predmét Science (SCI) realizuje obsah vzdélavacich oborti Clovék a
priroda a Clovék a zdravi. Pfedmét je volitelny ve tfetim roCniku vzdélavani.

Vyuka probiha v laboratornim prostfedi, venku k dispozici je téZ u€ebna s pocitaci.
Béhem Skolniho roku si Zaci doplfiuji znalosti na exkurzich a vyukovych programech.

Predmét je realizovany coby dilCi projekty na urcité téma propojujici svét pfirodnich
véd. Témata projektd ur€uje vyucujici predmétu v daném skolnim roce. Pfedmét nema
stabilni vyuCovaci rozsah znalosti a tematicky plan. Tematicky plan se méni
v zavislosti zadani hlavniho tématu daného Skolni roku. Cilem pfedmétu je integrace
prirodovédnych znalosti na konkrétné vybrany obor. Pfedmét bude realizovan
predevsim projektovou a skupinou vyukou. Soucasti vyuky pfedmétu bude stanoveni
cill a jeji nasledny pokus o realizaci a jeho nasledné vyhodnoceni. Soucasti vyuky
budou realizované laboratorni a terénni vyzkumy.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Vyuka je zaloZena pfedevSim na vykladu a porozuméni textu z vyukovych prezentaci,
praci z ucebnici, diskusi, interpretaci v zakovskych referatech a na samostatné praci s
odbornou literaturou. Zaci pracuji ve skupinach, hromadné i individualné.

Vyuka je vedena zejména k orientaci v zakladnich formach Zivé a nezivé pfirody, k
ochrané pfirody, k pochopeni dusledk lidské ¢innosti na vSechny formy zivé a nezivé
pfirody a k ochrané svého zdravi.

V pfedmétu Science pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové
kompetence k uceni:

- zak vyhledava a ftfidi informace, kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci,
vyuziva je pfi svém studiu a praxi
- efektivné vyuziva rizné strategie u€eni k ziskani a zpracovani poznatku a
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informaci

- samostatné nebo skupinové zpracovava prezentace a snazi se o pochopeni a
vysvétleni pfirodnich jeva

- UcCastni se exkurzi a vyukovych pofadu, kde porovnava teoretické znalosti s
praxi

V pfedmétu Science pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCcové
kompetence k feSeni problému:

- zak zpracovava projekty témat probirané latky
- samostatné feSi problémy, snazi se o problému pfemyslet, navrhovat feSeni a
diskutovat o ném
- obhajuje svlij nazor, prezentuje vysledky své samostatné nebo skupinové prace
V pfedmétu Science pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové
kompetence komunikativni:

- Zak se snazi porozumét psanému textu, nachazet zdroje informaci na internetu,
zpracovavat si je a samostatné prezentuje vysledky
- zvazuje jednotlivé klady a zapory variant feSeni, posuzuje rizika a dusledky
- jasné a logicky se vyjadfuje
- oveéfuje si rizné poznatky, argumentuje, formuluje a obhajuje
V pfedmétu Science pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové
kompetence socialné personalni:

- ucitel podnécuje a fidi diskuse nad fesenimi, koriguje hledani feSeni

- vede zaky ke vzajemné spolupraci, uci je naplanovat si praci

- 28k posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti

- stanovuje si cile a priority s ohledem na své schopnosti a mozZnosti

- aktivné spolupracuje pfi dosahovani spole¢nych cilt
V pfedmétu Science pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence obéanské:

- na zakladé mezipfedmétovych vztahu si zak uvédomuje dusledky lidskych
¢innosti na pfirodu
- spoluvytvafi kulturni a duchovni hodnoty a chrani je
- ucitel dba na bezpecnost prace pfi vyukovych akcich &i exkurzich do pfirody
V pfedmétu Science pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové
kompetence k podnikavosti:

- zak se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zivoté
- uplatiuje vlastni iniciativu a tvofivost
- vyuziva prilezitosti pro svlj osobni a profesni zZivot

V pfedmétu Science pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové
kompetence digitalni:
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- zak umi vyhledat zakladni informace za pomoci digitalnich technologii

- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi
Skolni praci i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni technologie a zpusob
jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potreby;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v
riznych formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se
za pomoci digitalnich prostredku;

3. roc¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy | Mezipfedmétové
Zak: vztahy
Prirezova témata
Badatelska a vyzkumna | e stanovuje ve MV:

¢innost
v prirodovédném
vzdélavani
- prace ve
vyzkumném tymu
- stanoveni, ovéreni
pfipadné vyvraceni
hypotéz
- kriticka diskuse nad
zjisténymi vysledky
a jejich aplikace do
praxe
- orientace
v pfislusné odborné
literature
- prace v laboratofi
- prace v terénnim
prostfedi

vyzkumném tymu
badatelské cile

e stanovuje postup
k dosazeni
predepsanych cill

e OVeéfuje platnost
navrzenych hypotéz

e stanovuje pfislusna
opatfeni na zakladé
vyzkoumanych
vysledkl a pfenasi je
do praxe

e diskutuje nad
odbornou literaturou

e 7ak aktivné pracuje
s laboratorni technikou
a vhodnymi
chemikaliemi

e aktivné se zapojuje do
badatelskych ve tfidé,
laboratofi a terénu

e diskutuje s odborniky

BIO, CHE, FYZ, GEO, CJL,
ANJ,

PT:

PT1.5

Spoluprace a soutéz

PT4.1

Problematika vztahu
organizmu a prostredi
PT4.2

Clovék a Zivotni prostredi
PT5.4

Uginky medialni produkce a
vliv médii
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7.27. Vylad’ se pro zivot

Rocnik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:
Obsahové vymezeni:

Seminaf ,Vylad se pro zivot* je zaméfen na osobni rozvoj a zkoumani vlastnich myslenek,
emoci a chovani. Cilem seminare je na zakladé sebepoznani ovladat své emoce, nastavovat
zdravé hranice, vytvaret patrnerské vztahy, posilovat sebevédomi a odolnost vici stresu, Celit
kritice, smysluplné planovat volny ¢as, komunikovat svoje potfeby s respektem k sobé
sameému a ke svému okoli, orientovat se v krizi, dokazat Celit slozitym Zivotnim situacim
s ohledem na své aktualni moznosti, Fici si 0 pomoc, kdyZz se citim ohrozené. Néktera témata
seminafre vedou napfi¢ vSemi vyucCujicimi predméty, pomahaji rozvijet komunikacni
schopnosti, sebeprosazeni, sebevédomi, zdravé vztahy, sebereflexi.

Casové a organizaéni vymezeni:

Pfedmét je vyucovan ve 3. roéniku gymnazia. Je dotovan dvéma hodinami tydné.
Vychovné vzdélavaci strategie:

- jsou zaméreny na rozvoj osobnosti a klicovych kompetenci zaku:

kompetence k uceni

- Aktivné vyhledava a zpracovava informace o psychohygiené&, emocich a komunikaci;
- kriticky posuzuje relevantnost ziskanych dat a propojuje je s vlastni zkuSenosti.

kompetence k feSeni problému

- Samostatné i ve skupiné analyzuje modelové konflikini a stresové situace;
- navrhuje a aplikuje efektivni strategie pro jejich FeSeni s ohledem na vlastni i cizi emoce.

kompetence komunikativni

- Uginné a srozumiteln& komunikuje své myslenky a pocity;
- aktivné nasloucha a reaguje na nazory druhych;
- pouziva principy nenasilné komunikace a asertivity v riznych situacich.

kompetence socialni a personalni

- Roazviji sebereflexi a realistické sebehodnocenti;

- respektuje a ocenuje individualni rozdily;

- efektivné spolupracuje ve skupinach a poskytuje konstruktivni zpétnou vazbu;
- projevuje empatii.

kompetence ob&anska

- Uvédomuje si vyznam duSevniho zdravi jako soucasti kvality Zivota a ob&anského blahobytu;
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- zastava se svych prav a respektuje prava druhych;
- aktivné se podili na vytvareni pozitivni atmosféry ve skupiné.

kompetence pracovni

- Planuje a organizuje svUj €as a zdroje pro efektivni praci na osobnim rozvoji;
- vyuziva sebekoucinkové techniky k dosahovani stanovenych cilt a zvySovani své adaptability.

kompetence digitalni

- Vyhledava relevantni online zdroje k tématiim psychohygieny a seberozvoje;
- eticky a bezpe€né vyuziva digitalni nastroje pro komunikaci a sebereflexi.

Metody a formy prace:

Skupinové aktivity: Hry, diskuze, modelové situace, brainstorming.

Reflexe: Osobni zamysleni, zpétna vazba od ostatnich.
Prace s emocemi: U€eni se rozpoznavat a adekvatné reagovat na vlastni i cizi emoce.
Cvi€eni: Zamérena na rozvoj komunikacnich a socialnich dovednosti.

Do vyuc€ovaciho pfedmétu ,Vylad se pro zivot” jsou zafazena tato prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

3. roénik

Ucivo

Vysledky vzdélavani
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Sebepoznani a sebereflexe
Osobni motivace a cile

Mindfulness

Hranice - osobni prostor

- Z&k si uvédomuje svoje
silné a slabé stramky
- Zna své hodnoty
- Dokaze  zvysSit svou
motivaci k dosazeni svych
cilu :
A) stanovuje si cile
B) vytvafi plan
C) pracuje s odménami
D) pracuje na vytvoreni
podpurného prostredi
E) Preferuje pozitivni mysleni

- Je pozorny ke svému télu

- Praktikuje vSimavost a
zaméfuje se na tady a ted

- Na zakladé vSimavosti
vyhodnoti své mozZnosti v daném
okamziku

MV:

ZSV, CJ, AJ, NJ

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

Vychova demokratického
ob&ana

MV:

ZSV, TV, CJ, AJ, NJ

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obCana
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Sebeduvéra , sebevédomi

Asertivita

Prace s emocemi

Prace s krizi a traumatem

- Dle svych zku&enosti v urcitych
Zivotnich situacich vygeneruje
svUj vzorec mysli a pomoci
mindfulness technik a cvieni
tento vzorec méni

- Vnima a vymezuje svuj osobni
prostor

- Respektuje sdm sebe

- Chape vyznam zdravé
nastavenych hranic pro svuj
osobni Zivot (ochrana, sebedlcta,
vztahy, prevence vyhoreni)

- Uvede priklad Spatné
nastavenych hranic a sestavi
plan feSeni a napravy

- Chape vyznam slova ,NE*v
osobnim nastaveni hranic

- Definuje emocni hranice,
Casové hranice, materialni
hranice

- Reaguje zdravé na kritiku

- Rozebere fiktivni t&Zkou Zivotni
situaci, najde mozna vychodiska
a naplanuje proces feSeni

- Pozitivné a realisticky vnima
sam sebe

- Chape vyznam odpovédnosti za
sva rozhodnuti

- Popise, co mlze zpUsobit nizka
sebedlvéra a sebevédomi

- Pouziva techniky na posileni
sebedlvéry a sebevédomi

- Jasné a pfimo komunikuje
svoje potieby a prani

- Pracuje s respektem k ostatnim
- Definuje pojmy asertivita,
agresivita, manipulace,
arogance, pasivita

- Hleda konstruktivni FeSeni
konfliktd

- Chape vyznam kompromisu v
Zivoté

MV:

ZSV, CJ, AJ, NJ

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

MV:

ZSV, CJ, AJ,NJ, TV

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obc&ana

MV:

Zsv, CJ, TV, AJ, NJ

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obCana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

MV:

VSECHNY PREDMETY
PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
ob&ana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

MV:
VSECHNY PREDMETY
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Sebepéce
Prevence syndromu vyhoteni

- Analyzuje a zkouma své emoce
- Definuje pojem emocni
inteligence, empatie, emocni
hygiena, emo¢ni spousté¢

-Na zakladé sebepozorovani
pouziva techniky ma zvladani
vlastnich emoci

- Reguluje své emoce zdravym
zplsobem

- Identifikuje svlj emoéni
spoustéc a hleda moznosti, jak s
nim pracovat

- Chape vyznam sebepéce

- Na zakladé sebepoznani a
predchozich zkusenosti ve svém
zivoté vytvari postup zvladani
stresovych situaci

- Pomoci sebepoznani posiluje
svou odolnost proti stresu

- Definuje pojem krizova
intervence, trauma

- Hleda své vlastni zdroje pro
zvladani Zivotnich krizi

- PouZziva cvi€eni na stabilizaci
sama sebe

- V ramci nacviku komunikace s
osobou v krizi pouziva zdrojovani
a zirafi jazyk

- Chape vyznam duveéry,bezpedi
a empatie v komunikaci s osobou
v krizi

- Orientuje se v systému
terapeutické podpory v CR

- Definuje pojmy sebepéce,
syndrom vyhoreni

- Vyjmenuje symptomy syndromu
vyhofteni, popiSe jeho faze,
nasledkya lécbu

- Chape vyznam zdravého zivotni
ho stylu pro prevenci vyhoreni

- Praktikuje relaxacni cviceni

- Chépe vyznam volného ¢asu a
jeho naplné pro prevenci
vyhofeni

- RozliSuje mezi pojmy vykon X
moje potieby, zaliby, zajmy

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obCana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

MV:

VSECHNY PREDMETY
PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova
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- Planuje si svuj volny ¢as na
zakladé sama sebe, svych
potfeb, zajmu, sebepoznani

- Nasloucha svému télu, je
schopen si délat relaxacni pauzy
jako prenci pfed vycCerpani

- Zna své limity , fazuje si ukoly

- Zmapuje volno¢asové a
podporujici organizace ve svém
okoli, v okoli Skoly
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7.28. Seminar z biologie

Roc¢nik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

VyucCovaci predmét Obecna biologie a botanika rozSifuje a doplfiuje obsah
vzdélavacich obort Clovék a pfiroda a Clovék a zdravi.

Predmét je zamé&fen na obecnou biologii, evoluéni biologii, botaniky a ekologie. Zaci v
ramci seminare ziskaji podrobnéjsi informace o bunééné biologii, buné&ném déleni a
zakladnich biochemickych cyklech v lidském organismu. RozSifi své znalosti prace
s mikroorganismy, pfedevsSim jejich prakticky vyznam pro zivot Clovéka. V ramci
botaniky a zoologie bude zacileno na ekologické naroky druhu, vztahy druh( a zaklady
ochranarské biologie v CR a ve svété. Rozvijejicim tématem nad ramec stfedoskolské
biologie budou zaklady evolu¢ni biologie, teorie vzniku a zaniku druhu (speciace a

extince), zivotnost druhu, evoluéni teorie a dalsi.

Znalosti, dovednosti a postoje budou Zaci rozvijet prfedevSim prostfednictvim
laboratornich praci, skupinovych praci, aktivizacnich a kooperativnich metod vyuky.
Seminar je uren pro zajemce o maturitu z biologie, a tudiz pro zajemce o studii
obecné biologie, mediciny, fyzioterapie &i ekologie na VS. Zarover je seminaf uréen
pro zajemce o ucitelské sméry v oborech biologie a geologie.

Casové a organizaéni vymezeni:
Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé roCniky je: 0-0-2-0.

Vyuka probiha v kmenovych u€ebnach, v ucebné ICT, popf. téZ na exkurzich a
biologickych vyukovych programech k danym tématim.

Mezi formy vyuky patfi vyklad ucitele, skupinova a kooperativni vyuka, projektova
vyuka, samostatna prace, prace v terénu, individualizovana vyuka.

Vychovné vzdélavaci strategie

V predmétu Obecna biologie a botanika pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni kliCové kompetence k uceni:

- Zak si své uceni a pracovni Cinnost sam planuje a organizuje, vyhledava a tfidi
informace, kriticky pfistupuje ke zdrojum informaci, vyuziva je pfi svém studiu a
praxi
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- efektivné vyuziva rizné strategie u€eni k ziskani a zpracovani poznatki a
informaci

- samostatné nebo skupinové zpracovava prezentace a snazi se o pochopeni a
vysvétleni pfirodnich jeva

- UcCastni se exkurzi a vyukovych pofadl, kde porovnava teoretické znalosti s
praxi

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uceni a prace, pfijima
ocenéni, radu i kritiku ze strany druhych, Cerpa pouceni pro dalSi praci

V predmétu Obecna biologie a botanika pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence k reSeni problému:

- Zak rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na Casti

- zak vytvafi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti rdznych
postupu, zpracovava projekty témat probirané latky

- samostatné feSi problémy, snazi se o problému pfemyslet, navrhovat feSeni a
diskutovat o ném

- obhaijuje svUj nazor, prezentuje vysledky své samostatné nebo skupinové prace

V predmétu Obecna biologie a botanika pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence komunikativni:

- zak se snazi porozumét psanému textu, nachazet zdroje informaci na internetu,
zpracovavat si je a samostatné prezentuje vysledky

- pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadreni
informaci rizného typu

- zvazuje jednotlivé klady a zapory variant feSeni, posuzuje rizika a disledky

- jasné a logicky se vyjadfuje

- oveéfuje si rizné poznatky, argumentuje, formuluje a obhajuje

- prezentuje vhodnym zpUsobem svou praci i sam sebe pfed znamym i
neznamym publikem

V predmétu Obecna biologie a botanika pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence socialné personalni:

- Zak posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe
- ucitel podnécuje a fidi diskuse nad fesenimi, koriguje hledani feSeni

- vede zaky ke vzajemné spolupraci, uci je naplanovat si praci

- zak posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti

- stanovuije si cile a priority s ohledem na své schopnosti a moznosti

- aktivné spolupracuje pfi dosahovani spole¢nych cil(i
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V predmétu Obecna biologie a botanika pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni kliCové kompetence obéanské:

- zak zvazuje vztahy mezi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi a
zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazené

- na zakladé mezipfedmétovych vztahl si Zak uvédomuje dusledky lidskych
cinnosti na prirodu

- spoluvytvafi kulturni a duchovni hodnoty a chrani je

- ucitel dba na bezpecnost prace pfi vyukovych akcich ¢i exkurzich do pfirody

- chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich
ohroZzujicich Zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomoc

V predmétu Obecna biologie a botanika pouzivame tyto postupy, které vedou k
utvareni a rozvijeni klicové kompetence k podnikavosti:

- zak se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zivoté cilevédomé,
zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a moznosti

- uplatriuje vlastni iniciativu a tvofivost

- vyuziva pfilezitosti pro svuj osobni a profesni Zivot

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

4. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy | Mezipfedmétové
Zak: vztahy
Prirezova témata
Laboratorni prace MV:
e zvlada praci s BIO
e laboratorni fad mikroskopem a
e zasady BOZP v zakladni laboratorni PT:
laboratofi postupy pfi praci s osv

zasady prvni pomoci
mikroskopovani bunék,
pletiv, tkani

biologicka technika
tvorba herbart

biologickym
materialem

pracuje samostatné i
ve skupinach a
dodrzuje zasady
bezpecnosti a ochrany
zdravi

Poznavani a rozvoj vlastni

osobnosti - PT1.1,
Socialni komunikace -
PT1.3

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostiedi -
PT4.1 Clovék a Zivotni
prostfedi - PT4.2
Zivotni prostiedi CR -
PT4.3

Evoluéni biologie

teorie vzniku zivota na
Zemi

porovna vyznamneé
hypotézy o vzniku a

MV:
BIO, DEJ, GEO, ZSV
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e evoludni teorie

evoluci zivych soustav
na Zemi
charakterizuje
jednotlivé geologické
ery

PT:

oSV

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Socialni komunikace -
PT1.3

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostredi -
PT4.1 Clovék a Zivotni
prostredi - PT4.2
Zivotni prostiedi CR -
PT4.3

Obecna biologie

e Dbiologie jako véda a
jeji obory, vyznamni
badatelé a objevy

e vlastnosti a znaky
Zivych soustav

e prokaryoticka a
eukaryoticka bunka,
mitdéza a meidza

e metabolismus buriky

e stavba a funkce vir(i

e stavba a funkce
bakterii a sinic

e Archea, Eubakteria

e vyznamna bakterialni
onemocnéni -
prevence, prenos,
léCba

definuje rozdil mezi
Zivou a nezivou
pfirodou

rozliSuje a
charakterizuje
jednotlivé védni obory
biologie, zna
vyznamné badatele a
jejich pfinos

vymezi podstatné
znaky a usporadani
zivych organismu
charakterizuje
organismus jako
otevienou soustavu
objasni stavbu a funkci
strukturnich slozek a
Zivotni projevy
prokaryotnich a
eukaryotnich bunék
rozlisi zpasoby
ziskavani energie
autotrofnich a
heterotrofnich
organism
charakterizuje viry,
uvede zpUlsoby
ochrany proti virovym
onemocnénim a
metody jejich |éCby

MV:
BIO, ZSV

PT:

oSV

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Socialni komunikace -
PT1.3

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostredi -
PT4.1 Clovék a zivotni
prostfedi - PT4.2
Zivotni prostfedi CR -
PT4.3

Biologie rostlin

e morfologie a anatomie
rostlin

o fyziologie rostlin

e vodni rezim rostlin

objasni stavbu a funkci
rostlinnych pletiv
popisSe stavbu
rostlinnych organu a
popiSe dle obrazku

MV:
BIO, ZSV

PT:
osv
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e rustové regulatora
rostlin

e systém a evoluce
rostlin

e rostliny a prostfedi

e mykologie, stavba téla
a rozmnozovani hub

e systém hub

vysvétli princip
Zivotnich projevu
rostlin a jejich
rozmnozovani

pouZziva spravnou
biologickou terminologii
pozna a pojmenuje
charakteristické

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Socialni komunikace -
PT1.3

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostredi -
PT4.1 Clovék a Zivotni
prostredi - PT4.2

e lidejniky predstavitele taxonu I > 1a.e
zhodnoti problematiku | £ivotni prostfedi CR -
ohrozenych PT4.3
biologickych druht a
moznosti jejich ochrany

Ekologie MV:

e zakladni ekologické pouziva spravnou BIO, GEO

pojmy biologickou terminologii

e abiotické a biotické pouziva spravné PT:

podminky Zivota zakladni ekologické oSV

e ekosystémy a biosféra
e Dbiodiverzita

pojmy

objasni zakladni
ekologické vztahy
charakterizuje
ekosystém, popise
produkci ekosystému
vysveétli vyznam
biodiverzity pro
udrzitelnost
spoleCenstev

uvede pfiklady
organizaci a organu
statni spravy ¢innych v
oblasti ochrany
zivotniho prostfedi

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti - PT1.1,
Socialni komunikace -
PT1.3

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostiedi -
PT4.1 Clovék a Zivotni
prostfedi - PT4.2

Zivotni prostiedi CR -
PT4.3

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy - PT2.1,

Globalni problémy, jejich
pfi€iny a dUsledky - PT2.2
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7.29. Seminar déjepis

Rocnik l. 1. 1. v celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2

Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyu¢ovaciho predmeétu

Obsahové vymezeni:

Seminar z déjepisu je soulasti vzdélavaciho programu 4. ro¢niku gymnazia a jeho
cilem je prohloubit a upevnit znalosti ziskané v pfedchozich rocCnicich. V ramci
seminare budou studenti opakovat klicova historicka témata, pficemz se zaméfime na
jejich detailni analyzu a vzajemné souvislosti.

Duraz bude kladen na schopnost studentl aplikovat teoretické poznatky na konkrétni
historické udalosti a obdobi, analyzovat jejich pfi€iny a disledky a vytvaret souvislé
historické interpretace.

Casové a organizaéni vymezeni:

Svétové, narodni i regionalni déjiny Clenime na pét etap (tzv. periodizace): pravék,
starovék, stfedovék, novovék a dobu nejnovéjsi. Tyto etapy vyvoje lidstva jsou shrnuty
jako opakovani do jednoho rocniku.

Historie bude v tomto seminafi chapana jako dynamicky a vzajemné provazany
proces, ktery uzce souvisi s dalSimi oblastmi, jako je zemépis, ob&anska vychova,
literatura a dalSi spoleCenskovédni discipliny. Cilem je nejen prohloubeni historickych
znalosti, ale také rozvoj kritického mysleni, argumentace a schopnosti pracovat s
riznymi historickymi prameny a analytickymi nastroiji.

Vychovné vzdélavaci strategie
V seminafi pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové:
kompetence k uceni:

- Zak samostatné& vyhledava, analyzuje a systematicky tfidi historické informace
z rznych historickych zdroji (napf. knihy, ¢lanky, online databaze).

- Posuzuje davéryhodnost a relevanci historickych zdroji a na zakladé téchto
analyz formuluje vlastni historické zavéry a interpretace.

- Propojuje historické poznatky s aktualnim politickym a spoleCenskym
kontextem a efektivné organizuje ¢as a praci pfi feSeni historickych ukoll a
projekta.

kompetence k feseni problému:

- Z&k identifikuje a analyzuje historické problémy v konkrétnich obdobich nebo
udalostech, zkouma pfi€iny a nasledky historickych konfliktd a zmén.
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- Kriticky hodnoti rizné historické interpretace a udalosti s ohledem na jejich
dopad na spolec€nost, politiku a kulturu.

- Vyuziva rlzné historické zdroje k nalezeni optimalnich feSeni historickych
problémU a k pochopeni procesu rozhodovani v minulosti.

kompetence Komunikativni:

- Z&k jasn& a srozumiteln& formuluje své nazory a argumenty tykajici se
historickych udalosti a procesU v ustni i pisemné formé.

- Aktivné nasloucha nazorum ostatnich a vede vécnou, respektujici diskusi o
historickych tématech, pficemz respektuje rlzné pohledy na danou
problematiku.

- Podporuje svuj projev vhodnymi vizualnimi a digitalnimi materialy (napf.
historickymi mapami, ¢asovymi osami, prezentacemi), které pomahaji lépe
ilustrovat historické udalosti a souvislosti.

kompetence socialné personalni:

- Zak efektivné spolupracuje pfi feSeni historickych Ukoltl a projektd v tymu,
napfiklad pfi pfipravé prezentaci o historickych udalostech nebo analyze
historickych témat.

- Prijima odpovédnost za svéfené ukoly a plni je v souladu s pravidly tymove
prace, napf. pfi rozdéleni roli pfi skupinovych ukolech.

- Reflexivné hodnoti svou praci i praci ostatnich a poskytuje konstruktivni zpétnou
vazbu, ktera pfispiva k rozvoji skupiny a zlepSeni vysledku historickych analyz.

kompetence ob¢anska

- Z&k chape vyznam historickych udalosti pro odpovédné a aktivni ob&anstvi,
uvédomuije si, jak minulost formuje soucasné politické a spoleCenské struktury.

- Uvédomuije si sva prava a povinnosti v kontextu historickych zmén a revoluci,
rozumi roli ob&anskych svobod a lidskych prav v minulosti i v sou¢asnosti.

- Projevuje zajem o aktudlni historické udalosti a jejich historické paralely,
sleduje, jak se historické procesy projevuji v sou¢asné politické a spoleCenské
situaci doma i ve svété.

kompetence k podnikavosti

- rozviji svlj osobni i odborny potencial, chape podstatu a principy podnikani,
zvazuje jeho mozna rizika
- rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni

kompetence digitalni

- Z&k vyhledava a analyzuje historické informace z digitalnich archivd, online
databazi a historickych publikaci.

- Posuzuje duvéryhodnost online historickych zdrojl, ovéfuje fakta a rozliSuje
mezi autentickymi informacemi a dezinformacnimi.

- Pouziva digitalni nastroje pro vizualizaci historickych dat, jako jsou Casové osy,
mapy a interaktivni grafy, pro lepSi pochopeni historickych procesu.
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Vzdélavaci obsah seminare

Rozpis uéiva a realizace kompetenci

a. Pravék a prvni lidé v Evropé
— transformace a vyvoj
lidského rodu

2) Starovék
a. Starovék a jeho civilizace —
typy statu, jeich pfinos a vliv

3) Stfedovék

a. Formovani statl v raném
stfedovéku

b. Promény spolecnosti
v Evropé v tzv. dobé
stéhovani narodu

c. Kultura a zivot v Evropé ve
stfedovéku

d. Ceské zemé za vlady
PFemyslovcl

e. Ceské zemé za vlady
Lucemburkd

f.  Vrcholny stfedovék —
problémy evropy, lidi, mdda
a umeéni

g. Lidé ve stfedovéku

h. Husitské valky — Ceské zemé
od Jana Husa po nastup
Jagelloncu na €esky tran

i. Vlada Jagelloncl a nastup
Habsburku v eskych zemich

4) Novovék
a. Novovék — obecna
charakteristika, porovnani se

pravéku a vyvoji lidského rodu.
Bude schopen popsat zmény v
nastrojich, technologiich a
socialnich strukturach pravékych
lidi. Dale pochopi vyznam
migracCnich pohyb( a adaptace na
rizné podminky a kriticky hodnoti
archeologické nalezy.

2) Zak se seznami s hlavnimi
civiizacemi  starovéku, jejich
politickymi strukturami a pfinosy
pro rozvoj spole€nosti. Bude
schopen popsat rGzné typy statd
(monarchie, republiky) a jejich vliv
na kulturni, pravni a
technologicky pokrok.

3) Zak ziska prehled o formovani
statd v raném stfedovéku a
proménach spoleCnosti v dobé
stéhovani narodd. Bude schopen
popsat vyvoj kultury a Zivota ve
stfedovéké Evropé, vcetné vlivu
Pfemyslovcl a Lucemburk(l na

Ceské zemé. Dale pochopi
klicové udalosti, jako byly
husitské valky, a vyznam

panovani Jagelloncd a nastupu
Habsburk(i na &esky trin. Zak se
zaméfi i na problémy vrcholného
stredovéku, moédu, uméni a
kazdodenni zivot lidi té doby.

4) Zak pochopi hlavni

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové
Zak: vztahy
Prirezova témata
1) Pravék 1) Zak porozumi hlavnim etapam 1) Pravék

Mezipredmétové
vztahy:

Biologie — vyvoj
lidského druhu,
adaptace na
pFirodni
podminky,
paleontologie.
Zemépis —
migrace
pravékych
populaci,
geografické
podminky Zivota,
osidleni.
Vytvarna
vychova -
pravéké umeéni
(malby, rytiny,
plastiky),
esteticka
hodnota.
Fyzika/chemie —
vyvoj technologii
a nastrojl
(materialy,
zpusoby
opracovani).

Prifezova témata:

Environmentalni
vychova — vztah
Clovéka a pfirody
v dé&jinach.
Vychova k
mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech
(EG) — migrace
jako historické a
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stfedovékem, zmény ve
spolecnosti, proména statd,
dopady expanze

b. Evropa a Habsburska
monarchie v 16. a 17. Stoleti

c. Tricetileta valka a jeji
dasledky

d. Evropa po Tricetileté valce

e. Osvicensky absolutismus
v Habsburské monarchii a
Evropé

Moderni doba

a. Francouzska revoluce a
Napoleon Bonaparte

b. Prdmyslové revoluce
v Evropé a USA

c. Rakouska monarchie a
Evropa v 1. poloviné 19.
Stoleti

d. Rakouska monarchie a
Evropa od 2. poloviny 19.
stoleti do roku 1918

e. Lidé v Ceskych zemich v 19.
Stoleti

f.  Vyvoj ve svété v 19. stoleti —
kolonialni hospodafstvi,
velmoci, udalosti ve svété

g. P¥iciny, pribéh a dusledky
Prvni svétové valky

charakteristiky novovéku, jeho
rozdily ve srovnani se
sttedovékem, a zmén v
politickych a  spole¢enskych
strukturach. Bude  schopen
popsat promény statl, dopady
evropské expanze a kliCové
udalosti, jako byla Tricetileta
valka a jeji dusledky. Dale se
zameri__na__vvvoi Habsburské
monarchie v 16. a 17. stoleti a vliv
osvicenského absolutismu v
Evropé, v€etné dopadu na politiku
a spolecensky Zivot.

5)

Zak si osvoji klisové udélosti
moderni  doby, jako byla
Francouzska revoluce a vzestup
Napoleona Bonaparte, a bude
schopen analyzovat dopady
primyslové revoluce v Evropé a
USA. Dale se zaméfi na vyvoj
Rakouské monarchie a Evropy v
19. stoleti, véetné zmén v
geskych zemich. Zak se seznami
S vyvojem kolonialnich
hospodafrstvi, roli velmoci a
vyznamem sveétovych udalosti 19.
stoleti. Na zavér bude schopen
popsat pFiciny, prabéh a dusledky
Prvni svétové valky.

soucasné téma.
Osobnostni a
socialni
vychova (OSV)
— chapani vyvoje
lidského
spole€enstvi,
spoluprace a
délba prace.

2) Staroveék

Mezipredmétové
vztahy:

Literatura —
myty, eposy
(napf. Epos o
Gilgamesovi,
Homeér), psané
pamatky.

ZSV (zaklady
spolecenskych
véd) — vznik
statu, prava,
formy viady,
filozofie.
Matematika —
vypocty a méreni
ve starovékych
civilizacich (napf.

Egypt).
Zemépis — vliv
prirodnich
podminek na
vznik civilizaci
(napf.

Mezopotamie,
Nil).

Prurezova témata:

Multikulturni
vychova (MKV)
— kontakt
civilizaci, kulturni
pFinosy.

EG - kofeny
evropské kultury
a demokracie ve
starovékém
Recku a Rimé.
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MDV (medialni
vychova) —
prace s
historickymi
prameny, odliSeni
mytu a reality.

3) Stredovék

Mezipredmétové
vztahy:

Literatura —
stfedovéka
literatura,
legendy, kroniky
(napf. Kosmas).
ZSV -
feudalismus,
pravo, vznik
statud, cirkev a
stat.

Vytvarna
vychova -
gotické umeéni,
romanska
architektura,
ikonografie.
Hudebni
vychova -
stfedovéka
duchovni a
svétska hudba.

Prurezova témata:

EG — proména
Evropy a jeji
identity, vliv
nabozenstvi.
OSV - reflexe
lidského zivota v
rlznych
historickych
obdobich.

MKYV - souziti
rliznych narodd,
nabozenstvi,
etnik v Evropé.

4) Novovék
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Mezipredmétové
vztahy:

ZSV -
absolutismus,
osvicenstvi, stat
a spolecnost,
zaklady moderni
demokracie.
Fyzika/chemie —
rané novoveké
objevy, poCatky
védecké
revoluce.
Zemépis —
zamorské objevy,
kolonialismus,
zména svétové
mapy.
Literatura —
osvicenské
mysleni, kriticka
reflexe
spolec€nosti.

Prirezova témata:

EG — pocatky
moderniho svéta,
evropské
mocnosti a jejich
vliv.

MDV - vznik
vefejného
minéni, média v
osvicenstvi,
propaganda.
Environmentalni
vychova —
dopady expanze
na prirodni
prostiedi.

5) Moderni doba

Mezipredmétové
vztahy:

ZSV - ideologie
19. a 20. stoleti,
vznik ob&anské
spolecnosti,
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nacionalismus.
Literatura —
realisticka a
spolecenska
literatura, reakce
na revoluce a
valky.

Zemépis —
kolonialni
rozdéleni svéta,
industrializace,
urbanizace.
Ekonomie —
primyslova
revoluce, zmény
vyrobnich
systému,
kapitalismus.

Prufezova témata:

EG — proména
svétového fadu,
globalizace,
mezinarodni
vztahy.

MKV - etnické
napéti, migrace,
kolonialni
dédictvi.

MDYV - role médii
ve valkach a
revolucich,
manipulace a
propaganda.
OSV - utvareni
historického
védomi,
obc&anska
odpovédnost.
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7.30. Seminar z ekonomie

Rocnik l. Il. I, v celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Seminai propojuje teoretické znalosti z oblasti ekonomie, podnikani a financi s praktickymi
dovednostmi v oblasti finanéniho fizeni a hospodareni. Zaci se seznami s fungovanim trzni
ekonomiky, formami podnikéani, dafiovym systémem a hospodafenim domacnosti i podnikd.
Dulezitou soucasti vyuky je prakticky projekt — fiktivni podnik nebo podnikatelsky zamér, na kterém
zaci aplikuji ziskané znalosti.

Casové a organizaéni vymezeni:

Pfedmét je vyuCovan ve 4. ro¢niku Ctyfletého studia s €asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha v kmenovych tfidach a odbornych ucebnach (pocitaCova ucebna), pfipadné formou
exkurzi do firem, bank a dalSich instituci. Pouzivané metody zahrnuji vyklad, Fizenou diskusi,
pfripadoveé studie, skupinovou praci, projektové vyu€ovani a prezentace.

Vychovné vzdélavaci strategie
Vyuka vede k utvafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- planuje a organizuje své u€eni a pracovni ¢innost

- vyhledava, tfidi a hodnoti informace z riznych zdroja
- kriticky posuzuje vérohodnost a relevantnost informaci
- aplikuje znalosti k fe$eni praktickych uloh a projektl

Kompetence k feSeni probléma

- identifikuje a analyzuje ekonomické problémy

- navrhuje variantni FeSeni a hodnoti jejich disledky

- vyuziva tvlréi pfistupy pfi zpracovani projektovych ukold

Kompetence komunikativni

- vyjadfuje se jasné a srozumitelné v pisemném i ustnim projevu
- pouziva odbornou terminologii a vizualni materialy

- prezentuje vysledky své prace a reaguje na zpétnou vazbu

Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje v tymu pfi realizaci projekt(

- respektuje nazory ostatnich a pfispiva k dosazeni spole¢nych cilt
- pfebira odpovédnost za svUj podil prace

Kompetence ob&anska

- orientuje se v hospodarském zivoté a pravnim ramci podnikani

- jedna eticky a odpovédné

- posuzuje ekonomicka rozhodnuti v SirSich spoleCenskych souvislostech

Kompetence k podnikavosti
- chape principy podnikani a ekonomickeho fizeni
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- planuje a realizuje podnikatelsky zamér v ramci praktického projektu
- hodnoti prilezitosti a rizika podnikani

Kompetence digitalni

- vyuziva digitalni technologie pro tvorbu ekonomickych a finan¢nich material(
- analyzuje data pomoci tabulkovych a prezentaénich programu
- dodrzuje zasady bezpecné a etické prace v online prostredi

Zaclenéna priifezova témata

- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova

- Environmentalni vychova

- Medialnivychova

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Ucivo

Ocekavané vystupy zaka

Mezipredmétové vztahy a
prifezova témata

Zaklady ekonomiky a trzni
mechanismus

Vysvétli zakladni ekonomické
pojmy a principy fungovani
trhu. Aplikuje znalosti na
pfikladech z praxe a hodnoti
dopady zmén nabidky a
poptavky.

EKO, MAT - finan¢éni
matematika; OSV, VMEGS

Formy podnikani a pravni
ramec

RozliSuje pravni formy
podnikani, popiSe postup
zaloZeni Zivnosti a s.r.o.
Orientuje se v Zivhostenském
zakoné a zakladnich pravnich
povinnostech podnikatele.

ZSV - pravo; OSV, MEV

Danova evidence a finanéni
fizeni

Sestavi jednoduchou
danovou evidenci, provede
vypocty DPH, dané z pfijmu a
odvodu. Posoudi vliv danové
zatéze na hospodareni firmy.

MAT, ICT; OSV

Hospodarska politika a
makroekonomické ukazatele

PopiSe nastroje fiskalni a
monetarni politiky a jejich vliv
na ekonomiku. Vyhodnoti
makroekonomické ukazatele
(HDP, inflace,
nezaméstnanost).

EKO, ZSV; VMEGS

Finance a finanéni
gramotnost

RozliSuje typy finan€nich
produktd, vyhodnocuje jejich
vyhodnost. Sestavi osobni a
podnikovy rozpocet, planuje
investice.

MAT, ICT; OSV, EVV
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Prakticky projekt —
podnikatelsky zamér

Zpracuje kompletni projekt
podnikatelského zaméru od
napadu po prezentaci.
Provede analyzu trhu,
finan¢ni rozpocet, urci cilovou
skupinu a navrhne strategii.
Projekt obhaji pfed spoluzaky
a vyucujicim.

Propojeni viech tematickych
oblasti; OSV, MEV, VMEGS
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7.31. Seminar z fyziky

Rocnik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

VyucCovaci pfredmét Seminar z fyziky realizuje obsah vzdélavaciho oboru Fyzika ze
vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda dle RVP G.

Pfedmét Seminar z fyziky dale rozviji, doplfiuje, tfidi a ujasfiuje znalosti z vyu€ovaciho
predmétu fyzika a dovednosti zakl objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i
pisemné interpretovat. Vede zaky k porozumeéni fyzikalnim jevim a procesum
vyskytujicich se v pfirodé, bézném zivoté i v technické €i technologické praxi. Pfedmét
Seminaf z fyziky dale seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich
technologii, uci zaky chapat pficiny fyzikalnich déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi,
predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému.

Do prfedmétu jsou integrovana zejména tato prlfezova témata a jejich tematické
okruhy:

- prlfezové téma Osobnostni a socialni vychova, tematické okruhy
e Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni FeSeni problém
Socialni komunikace
Spoluprace a soutéz

- prlifezové téma Medialni vychova, tematické okruhy
e Uginky medialni produkce a vliv médii

- prlifezové téma Environmentalni vychova, tematicky okruh
o Clovék a zZivotni prostiedi

Casové a organizaéni vymezeni:

VyuCovaci pfedmét Seminaf z fyziky je realizovan v ¢asovém rozsahu dle vyse
uvedené Casove dotace, hodiny nejsou déleny.
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Vyucovaci pfedmét Seminar z fyziky je vyu€ovan v klasické ucebné, pfipadné podle
moznosti v uCebné fyziky, prakticka a laboratorni cvi€eni jsou podle mozZnosti v
laboratofi fyziky. Vyuka je dopInéna pfipadnymi exkurzemi.

Vyuka sméfuje k

podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmu a
zakonitosti prostfednictvim vyuzivani jednoduchych fyzikalnich pokusdu,

feSeni problému a zdlUvodriovani spravného jednani v praktickych situacich,
vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdlvodnovat vyvozené
zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoju,
ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi
provadeéni fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentu.

Vychovné vzdélavaci strategie:

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci
zejména tyto postupy:

duraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy, které vedou tak Zaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatk( a postupu s postupy pro objevovani novych
cest,

vedeni zakd k rozborum, hledani moznosti, prezentacim vlastniho postupu a
vysledku prace,

dlraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v
pisemném, tak v mluveném projevu,

diraz na respekt k praci druhého,

podporu Ucasti zakl v soutézich.

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence k uceni:

své u€eni a pracovni €innost si zak sdm planuje a organizuje, vyuziva je jako
prostfedku pro seberealizaci a osobni rozvoj;

zak efektivné vyuziva razné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatku a
informaci, hleda a rozviji u€inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho
uceni a mysleni;

zak kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava a
vyuziva pfi svém studiu a praxi;

zak kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cild svého uceni a prace, pfijima
ocenéni, radu i kritiku ze strany druhych, z vlastnich Uspécht i chyb ¢erpa pouceni
pro dalSi praci.

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence k reSeni problémui:

240



- zak rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz€leni ho na Casti;

- zak vytvafi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postupl pfi
feSeni problému nebo ovéfovani hypotézy;

- zak uplathuje pfi feSeni problémd vhodné metody a dfive ziskané védomosti a
dovednosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé s
pouzitim predstavivosti a intuice;

- zak kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni
nachazi argumenty a dukazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

- Zak je otevieny k vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému, nahlizi problém z
riznych stran;

- zak zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni
jejich rizik a dusledka.

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence komunikativni:

- zak s ohledem na situaci a uc€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné
prostfedky komunikace, verbalni i neverbalni, v€etné symbolickych a grafickych
vyjadfeni informaci rizného typu;

- Zak pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni
informaci rdzného typu;

- zak efektivné vyuziva moderni informacni technologie;

- &k se vyjadfuje v mluvenych i psanych projevech jasné&, srozumitelné a pfiméfené
tomu, komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je
citlivy k mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitim partnert v komunikaci;

- zak prezentuje vhodnym zpusobem svou praci i sam sebe pfed znamym i
neznamym publikem;

- zak rozumi sdélenim rdzného typu v ruznych komunikac¢nich situacich, spravné
interpretuje pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych
komunikacénich situacich pomaha dosahnout porozumeéni.

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence socialni a personalni:

- zak posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe;

- Zak si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou
orientaci i zivotni podminky;

- zak odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjSich situacich, své
jednani a chovani podle toho koriguje;

- zak se pfizplsobuje ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych
schopnosti a moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

- zak aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cilU;

- Zak pfispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztahu zalozenych
na vzajemné ucte, toleranci a empatii;
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zak se rozhoduje na zakladé vlastniho usudku, odolava spoleCenskym i medialnim
tlakam.

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence obcanské:

zak informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny,
do niz patfi, a zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazengé;

zak respektuje riznorodost hodnot, nazoru, postoji a schopnosti ostatnich lidi;
zak rozSifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafri
je a chrani;

Zzak promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni
svych povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych,
vystupuje proti jejich potlaCovani a spoluvytvari podminky pro jejich naplfiovani;
Zzak se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a
okoli, zak zaujima a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému
prospéchu podle nejlepSiho svédomi.

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni kliCové
kompetence k podnikavosti:

zak se cilevéedomé, zodpovedné a s ohledem na sveé potreby, osobni predpoklady
a moznosti rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni;

zak rozviji svUj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva prilezitosti pro
svUj rozvoj v osobnim a profesnim zivoté;

Zzak uplatiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje
inovace;

zak ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich
prilezitostech, vyuziva dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;
zak usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti
dosazené vysledky, koriguje dalSi Cinnost s ohledem na stanoveny cil; dokoncCuje
zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspéchu;

zak posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych
zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

Zz4ak chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a
kriticky posuzuje pfilezitosti k uskutec¢néni podnikatelského zaméru s ohledem na
své predpoklady, realitu trzniho prostfedi a dalSi faktory.
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

4.rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové
vztahy
Prurezova témata

Elektfina a magnetismus
Magnetické pole
Stfidavy proud
Stfidavy

v elektronice
Optika

Svétlo jako vinéni
Zobrazeni zrcadlem a
cockou

Specialni teorie relativity
Fyzika mikrosvéta
Astrofyzika

proud

e zopakuje si, prohloubi,
rozSifi a vzajemné
propoji dosud ziskané
védomosti a dovednosti
z oblasti fyziky

e Zzpracuje ziskané
védomosti a dovednosti
zoblasti fyziky do
maturitnich okruh(

MV: Matematika a
aplikace, Chemie

jeji

PT: Environmentalni
vychova, Osobnostni a
socialni vychova, Medialni
vychova
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7.32. Seminar z geografie

Roc¢nik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Seminar z geografie realizuje obsah vzdélavaciho oboru Geografie
a Geologie ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP G. Navazuje na predméty
Geografie a Geografie s aplikovanym cestovnim ruchem. Seminar studentiim pfinasi
hlubSi pochopeni pfirodnich, socialnich a ekonomickych aspekti sou¢asného svéta.
Zaméfujeme se na prohloubeni zakladnich a pokroc€ilych geografickych procesu
pfirodnich, socialnich a ekonomickych konceptd. Seminafr si dava za cil propojit
informace ze vzdélavacich obori Geografie, Déjepis, Zaklady spoleenskych véd,
Biologie, Télesna vychova, Vychova ke zdravi, Esteticka vychova a tim poskytnou
komplexni analyzu a pohled na soucasny svét. Seminar se zaméfuje na soucasné
problémové oblasti svéta a zaklady ekonomie a geopolitiky. RozSifuje povédomi o
globalnich problémech (chudoba, voda, nerovnosti ve svété, vzdélani ... Znalosti,
dovednosti a postoje budou zaci rozvijet pfedevsim prostfednictvim referatl, debat
skupinovych praci, aktivizaénich a kooperativnhich metod vyuky. Seminar si klade za
cil rozvijet myslenkové, nazorové a postojové dovednosti Zzaka a dovednosti prace
s mapou a geoinformaénimi systémy. Zaci se budou ugit zpracovavat, vyhodnocovat
a zhodnocovat zakladni data. Seminar je uréen pro zajemce o maturitu z geografie.
Zaroven je uréen pro studenty, ktefi by se na VS chtéli zaobirat studii v oborech fyzicka
geografie, socialni geografie, regionalni geografie (arabistika, sinologie, anglistika ...),
kartografie, demografie, geopolitika, ekonomie, mezinarodni obchod, psychologie,
sociologie, politologie, pravo, ekonomie, historie. Dale pak pro zajemce o studium
ucitelskych smeért Geografie, Geologie, Historie a Zaklady spolecenskych véd.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci predmét Seminar z geografie je realizovan ve 4. ro€niku s ¢asovou dotaci
2 hodiny tydné

Vychovné vzdélavaci strategie

V pfedmétu Seminar z geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a
rozvijeni klicové kompetence k uéeni:

- se systematicky a zodpovédné pfipravuje na vyu€ovani. - si dokaze naplanovat
a zorganizovat svou pracovni €innost. - nazira na praci jakozto na prostfedek
své seberealizace a nastroj svého osobnostniho rustu. - kriticky nahlizi na
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zpusoby a vysledky své prace. - vyhledava a tfidi informace z rdznych zdroju. -
kriticky nahlizi na zdroje informaci. - si osvoji obecné uzivané terminy, informace
uvadi do souvislosti.

V pfedmétu Seminar z geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence k feSeni problému:

v ramci feSeni analyzuje problém, rozpozna jeho kliCové CcCasti, odliSuje
podstatné od nepodstatného. - pfi feSeni problému vyuziva své zkuSenosti a
dfive nabyté poznatky, schopnosti a dovednosti. - dokaze obhajit podlozena
fakta. - nahlizi na mozna feSeni problému z riznych uhli pohledu.

V pfedmétu Seminar z geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu. - voli efektivni komunikacni
prostfedky a zpusoby komunikace. - se zapojuje uc€inné do diskuse a vhodné
argumentuje. - v ramci komunikace s okolim dodrZzuje pravidla a zasady
slusného chovani. - dokaze vefejné vystupovat pfed znamym i cizim publikem.
- vyuziva informacni a komunikaéni prostredky.

V pfedmétu Seminar z geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence socialné personalni:

se dokaze adaptovat na samostatnou ¢€i skupinovou praci. - je schopen
sebekritiky a sebereflexe. - je zodpovédny vuci zdravi svému i zdravi ostatnich.
- dodrZuje zakonné normy. - respektuje své partnery a s ohledem na situaci i své
odpurce. - s ohledem na danou situaci voli efektivni prostfedky a zpisoby svého
plusobeni na okoli

V pfedmétu Seminar z geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a
rozvijeni klicové kompetence obéanské:

rozhoduje a kona objektivné, pracuje-li ve vefejném zajmu. - orientuje se v
environmentalni problematice na urovni lokalni, regionalni i globalni. - orientuje
se v pravech a povinnostech svych i druhych

respektuje diverzitu lidské spole€nosti. - pfi svém rozhodovani a konani bere v
potaz své svédomi. - vnima a analyzuje statni, evropskou i celosvétovou politiku.
- vnima a analyzuje lidské konani v misté svého bydlisté.

V pfedmétu Seminar z geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a
rozvijeni klicové kompetence k podnikavosti:

vyuziva zakonné prostfedky k dosazZeni svého cile, s ohledem na mozné
disledky svého jednani. - uvédomuje si vSemozna rizika spocivajici v jeho
jednani. - analyzuje je nastalé situace a hleda optimalni vychodiska. - motivuje
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a vede spoluzaky k dosazeni cile. - vyuziva a rozviji své schopnosti a znalosti

za ucelem dosazeni cile.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

4.roénik
Ucivo Ocekavané vystupy | Mezipfedmétové
Zak: vztahy
Prirezova témata
Fyzicka a planetarni Zhodnoti zakladni | MV:
geografie principy a procesy | BIO, CHEM, FYZ
funkce planetarniho
systémy PT:
Analyzuje hlavni slozky | OSV
krajinné sféry a jejich | Spoluprace a soutéz -
vzajemnou interakci PT1.5
Diskutuje vliv krajinné | EVV
sféry na obyvatelstvo Problematika vztahu
organizmu a prostfedi -
PT4.1
Kartografie - Orientuje se v mapach | MV:

- Pracuje s mapami a | BIO, ICT, MAT, TEV
kriticky na né nahlizi
- vytvari jednoduché | PT:
kartografické dilo
Socioekonomicka - Zhodnoti zakladni | MV:
geografie procesy spojené | DEJ, ZSV, CIJ,
s obyvatelstvem svéta
- Zhodnoti zakladni | PT:
procesy spojené | OSV
s ekonomikou Socialni komunikace -
PT1.3
VKEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy PT2.1

Globalni problémy, jejich
priCiny a dusledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt —
PT3.1

EVV
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Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

MV

Role médii v modernich
déjinach PT5.5

Politicka a regionalni
geografie

lokalizuje vyznamne
svétove celky,

zhodnoti pfirodni,
socialni, ekonomicky a
politicky potencial
jednotlivych
makroregionu svéta

MV:
DEJ, ZSV

PT:
VKEGS

Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
Zijeme v Evropé — PT2.4
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7.33. Seminar z chemie

Roc¢nik l. Il. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

Vyuc€ovaci predmét Seminar z chemie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie
RVP G. Pfedmét je vyu€ovan ve 4. ro¢niku &tyfletého studia. Soucasti jsou tematické
okruhy prufezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova a Medialni vychova.

Vyuka chemie klade dliraz zejména na poznavani zakladnich pfirodovédnych
poznatkl, dale na poznavani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy a v neposledni
fadé na uvédomovani si uziteCnosti pfirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v
praktickém Zivoté. Vyuka chemie také vyznamné prispiva k ziskavani a upevrniovani
znalosti a dovednosti odpovédné pracovat podle pravidel bezpecné prace, a to jak pfi
pracovnich, tak soukromych aktivitach. Vyznamné se také podili na utvareni
spravnych postoji zakd vuci prostredi, jez je obklopuje.

Zaci se seznamuji na vy3$i Urovni se zaklady obecné, anorganické a organické
chemie, biochemie, makromolekularni chemie a chemie syntetickych latek. Po
zvladnuti této poznatkové soustavy budou zaci vybaveni kliCovymi kompetencemi a
vSeobecnym rozhledem stfedoskolsky vzdélaného Clovéka, ktery bude pfipraven pro
vysokoskolské studium €i jinou formu terciarniho vzdélavani.

Ve vzdélavani Ctyrfletého gymnazia jde o dalSi rozvijeni kliCovych kompetenci, které
zaci ziskali v zakladnim vzdélavani. Tvorba a rozvoj kliCovych kompetenci vedou Zaky
k formulaci pfirodovédného problému, k hledani odpovédi a feSeni, k provadeéni
pozorovani, méfeni a experimentll, ke zpracovani a interpretaci ziskanych dat, k
predvidani pribéhu studovanych procesu a moznych dopadu praktickych aktivit lidi na
zdravi a Zivotni prostredi.

Seminar z chemie rozviji a prohlubuje znalosti a dovednosti zakl osvojené v predmétu
chemie.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Seminar z chemie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie
RVP G. Pfedmét je vyuCovan ve 4. ro¢niku Ctyfletého studia. Soucasti vyuky jsou
exkurze.
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Vychovné vzdélavaci strategie

V pfedmétu Seminar z chemie pouZivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence k uéeni:

Zak:

své uceni a pracovni €innost si sam planuje a organizuje, vyuziva je jako
prostfedku pro seberealizaci a osobni rozvoj;

efektivné vyuziva rdzné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkl a
informaci, hleda a rozviji u€inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces
vlastniho u€eni a mysleni;

kriticky pfistupuje ke zdrojam informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva
pfi svém studiu a praxi;

kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uceni a prace, pfijima
ocenéni, radu i kritiku ze strany druhych, z vlastnich Uuspéchu i chyb cerpa
pouceni pro dalSi praci.

V pfedmétu Seminar z chemie pouZivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a
rozvijeni klicové kompetence k feSeni problému:

Zak:

rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na ¢asti;

vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti rznych postupu pfi
feSeni problému nebo ovéfovani hypotézy;

uplatiuje pfi feSeni problému vhodné metody a dfive ziskané védomosti a
dovednosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofiveé s
pouzitim predstavivosti a intuice;

kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni
nachazi argumenty a dukazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

je otevieny k vyuziti rGznych postupl pfi feSeni problému, nahlizi problém z
riznych stran;

zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni
jejich rizik a dusledkad.

V pfedmétu Seminar z chemie pouZivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a
rozvijeni klicové kompetence komunikativni:

~

Zak:

s ohledem na situaci a uc€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné
prostfedky komunikace, verbalni i neverbalni, v€etné symbolickych a grafickych
vyjadreni informaci rizného typu;
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e pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadreni
informaci rizného typu;

o efektivné vyuziva moderni informacéni technologie;

e vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfimérené
tomu, komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje;
je citlivy k mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitim partnerd v
komunikaci;

e prezentuje vhodnym zpusobem svou praci i sam sebe pfed znamym i
neznamym publikem;

e rozumi sdélenim rdzného typu v riznych komunikacnich situacich, spravné
interpretuje pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych
komunikacnich situacich pomaha dosahnout porozumeéni.

V pfedmétu Seminar z chemie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence socialné personalni:

Zak:

e posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

e stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou
orientaci i zivotni podminky;

e odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své
jednani a chovani podle toho koriguje;

e pfizpUsobuje se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych
schopnosti a mozZnosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

e aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cilu;

e pfispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztah( zalozenych
na vzajemné ucté, toleranci a empatii;

e projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych;

e rozhoduje se na zakladé vlastniho Usudku, odolava spoleCenskym i medialnim
tlakdm

V pfedmétu Seminar z chemie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence obéanské:

Zak:
e informované zvaZuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny,
do niz patfi, a zajmy verejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazeng;
e 0 chodu spoleCnosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti zZivota,
rozhoduje se a jedna tak, aby neohrozoval a neposkozoval pfirodu a zivotni

prostfedi ani kulturu;
e respektuje riznorodost hodnot, nazoru, postoju a schopnosti ostatnich lidi;
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chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich
ohrozuijicich zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a
okoli, zaujima a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému
prospéchu podle nejlepSiho svédomi.

V pfedmétu Seminar z chemie pouzZivame tyto postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicové kompetence k podnikavosti:

~

Zak:

cilevédomeé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni pfedpoklady a
moznosti se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni;
rozviji svuj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svuj
rozvoj v osobnim a profesnim Zivoté;

uplatiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje
inovace;

usiluje o dosazeni stanovenych cill, prabézné reviduje a kriticky hodnoti
dosazené vysledky, koriguje dalSi cinnost s ohledem na stanoveny cil;
dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspéchu;

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych
Zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

4. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy | Mezipfedmeétové
Zak: vztahy
Prirezova témata
Soustavy latek a jejich - Rozlisi smés | MV:
slozeni, stavba atomu, homogenni a| FYZ, BIO, DEJ, ZSV
vlastnosti chemickych heterogenni
latek a periodicka - Popise postup | PT:
soustava prvki déleni smési EVV
- Charakterizuje Clovék a Zivotni prostiedi
zakladni modely | PT4.2
atom0 Zivotni prostfedi CR PT4.3
- Definuje periodicky | VMEGS
zakon Zijeme v Evropé PT2.4
- Stanovi podle
protonového Cisla
pocet protonl a
elektronl v atomech

251




Nazvoslovi - tvofi vzorce znazvu | MV:
anorganickych slouCenin a obracené ze | FYZ, BIO, DEJ, GEO
slouéenin a veli€iny a |vzorcd vytvafi  nazvy
vypocty v chemii sloucenin PT:
osv
Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
EVV
Clovék a Zivotni prostfedi
PT4.2
Zivotni prostiedi CR PT4.3
Tepelné zmeény pfi | - popiSe vyznam | MV:
chemickych reakcich termochemické rovnice FYZ, BIO, MAT
- aplikuje termochemickeé
zakony  pfi  vypoctu | PT:
reak¢niho tepla EVV

Clovék a Zivotni prostiedi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Globalni problémy, jejich
pfi€iny a dUsledky PT2.2

Rychlost chemickych
reakci a chemicka
rovnovaha

- zapiSe chemickou reakci
pomoci chemické reakce
a urci typ reakce

- definuje veliinu rychlost
chemické reakce

- uvede zakladni faktory

ovlivAujici rychlost
chemické reakce
- je schopen spravné

pracovat s Beketovovou
fadou reaktivity kovu

- dokaze odhadovat
podminky pro pribéh
chemickych reakci

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni
feSeni probléma PT1.2
EVV

Clovék a Zivotni prostredi
Zivotni prostiedi CR PT4.3
PT4.2

Vodik, kyslik a jejich
slouc€eniny, vzacné plyny

- charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti
jejich surovinové zdroje a
vliv na zivotni prostfedi

- uvede zakladni zplsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
vodiku, kysliku,
vzacnych plyna

- uvede zakladni zplsoby
Upravy a vyuziti vzduchu
a vody

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Moralka vSedniho dne -
PT1.4

EVV

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
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S-prvky a jejich
slouéeniny a p- prvky a
jejich sloucéeniny

- charakterizuje vyznamné
slouCeniny a zhodnoti
jejich surovinové zdroje a
vliv na zivotni prostfedi

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osVv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a  efektivni
fesSeni probléma PT1.2
EVV

Clovék a zivotni prostfedi
PT4.2

MV
Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
D- a f- prvky a jejich | - charakterizuje vyznamné | MV:
slou€eniny slouceniny a zhodnoti | MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ
jejich surovinové zdroje a
vliv na Zivotni prostredi PT:
- vysvétli pomoci poznatkd | OSV

o koordina¢né kovalentni
vazbé slozeni
koordinacnich sloucenin

- objasni  existenci a
pfipravu radioaktivnich
prvkll a zpusoby jejich
vyuziti

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a  efektivni
feSeni probléma PT1.2
EVV

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

MV
Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
Struktura a reakce | - vysvétli zakladni | MV:
nazvoslovi organickych nazvoslovné principy a | MAT, FYZ, BIO, ZSV,
sloucenin zpusob jejich vyuziti
- dokaze charakterizovat a | PT:
zapsat priklady | OSV
zakladnich typl | Poznavani a rozvoj vlastni

chemickych reakci

osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a  efektivni
feSeni probléma PT1.2
EVV

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

253




Uhlovodiky a
klasifikace a
derivaty

jejich
jejich

vyjmenuje vyznamné
zastupce uhlovodiku,
zhodnoti jejich
surovinové  zdroje a
vyuziti a praxi

popise a vysveétli
negativni pusobeni
uhlovodikd na Zivotni
prostredi a zdravi
Clovéka

zdroje a vyznamné

lokality tézby uhli, ropy a
zemniho plynu a jejich
zpracovani

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a  efektivni
fesSeni probléma PT1.2
EVV

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
VMEGS
Globalizaéni a
procesy PT2.1

rozvojové

Heterocyklické

popiSe vyznam a vyuziti

MV:

sloucéeniny heterocyklickych MAT, FYZ, BIO, ZSV,
slouc€enin
prifradi heterocyklické | PT:
slouceniny k zakladnim | OSV
typam organickych | Poznavani a rozvoj vlastni
slouc€enin osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a  efektivni
fesSeni problémua PT1.2
EVV
Clovék a zZivotni prostfedi
PT4.2
VMEGS
Globalni problémy, jejich
pri€iny a disledky PT2.2
Syntetické charakterizuje pfiklady a | MV:

makromolekularni latky

pouZziti
syntetickych
makromolekularnich
latek a vyrobku z nich
popise zdroje a
vyznamné lokality tézby

uvedenych

uhli, ropy a zemniho
plynu

vysvétli metody jejich
Zpracovani

popise a vysvetli
negativni pusobeni

makromolekularnich

MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizalni
dovednosti a efektivni
fesSeni probléma PT1.2
EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijleme v Evropé PT2.4
MV
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latek na Zivotni prostredi

Uginky medialni produkce a

a zdravi Clovéka vliv médii PT5.4
- popisSe a vysvetli
negativni pusobeni
makromolekularnich
latek na Zivotni prostredi
a zdravi Clovéka
Léciva, pesticidy, | - uziva ve  spravném | MV:
barviva a detergenty vyznamu pojmy léCiva, | MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV
leky a Iékové formy,
pesticidy, barviva, | PT:
detergenty, tenzidy oSV

- vysvétli vliv barviv, léku,

lékovych forem,
pesticida, detergentd,
tenzidy

- definuje pojem zavislost

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni
fesSeni probléma PT1.2

EVV
Problematika vztahu

organizmu a prostredi
PT4.1

VMEGS
Zijeme v Evropé PT2.4

MV
Uc€inky medialni produkce a

vliv médii PT5.4
Analyticka chemie - vysvétli a definuje pojmy | MV:
kvalitativni a kvantitativni | FYZ, BIO, DEJ
analyticka chemie a
popiSe jejich zakladni | PT:
metody osv
Seberegulace, organizacni
dovednosti a  efektivni
fesSeni probléma PT1.2
EVV
Problematika vztahu
organizmu a  prostfedi
PT4.1
MV
Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
Lipidy, sacharidy, | - charakterizuje lipidy, | MV:
proteiny, nukleové | sacharidy, proteiny a jejich | FYZ, BIO, DEJ, ZSV
kyseliny klasifikaci, pouziva
nazvoslovi PT:
- popiSe vyskyt lipidu, | OSV
proteini a  sacharidl | Poznavani a rozvoj vlastni

osobnosti PT1.1
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v pfirodnich  zdrojich a
metody ziskavani

- charakterizuje a vysvétli
metabolismus lipidd,
sacharidi a  proteind
v organismech

- popiSe vyskyt nukleovych
kyselin v pfirodnich
zdrojich

popiSe vyznam a vyuZiti
NK

- charakterizuje a vysvétli
metabolismus DNA a RNA
v organismech

- vysvétli souvislost zmény
genetické informace se
znedcistujicimi faktory
Zivotniho prostfedi

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni
feSeni problémua PT1.2
EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostredi
PT4.1

VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4
MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Enzymy,
hormony

vitaminy,

- charakterizuje enzymy,
vitaminy a hormony jako
biokatalyzatory

- popiSe vyskyt enzymdu,
vitamind a hormonl
v pfirodnich zdrojich

- popiSe vyznam a vyuziti
enzymua, vitamind a
hormon

- chape vyznam vitamind
pro zdravi Clovéka

MV:
FYZ, BIO, DEJ, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni
feSeni probléma PT1.2
EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostredi
PT4.1

VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4
MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
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7.34. Seminar z pedagogiky

Rocnik l. 1. 1. v celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminaf z pedagogiky vychazi z obsahu pfedmétu Zaklady spoleenskych véd a navazuje na
vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost. Je uréen studentdim 4. roéniku gymnazia, ktefi maji zajem
rozSifit a prohloubit své znalosti z oblasti pedagogiky s ohledem na budouci profesni smé&fovani,
zejména v oblasti humanitné a spolec¢enskovédné orientovanych oborli. Seminaf pfispiva k
vytvofeni zakladnich odbornych kompetenci, ale sou¢asné rozviji také hodnotové postoje, etické
poveédomi a odpovédnost spojenou s vychovou a vzdélavanim. Obsah zahrnuje vybrané kapitoly
z obecné pedagogiky, déjin pedagogiky, metodologie vzdélavani, didaktiky, psychologie uceni a
osobnosti ucitele. Duraz je kladen na propojeni teorie s praxi prostfednictvim projektd, pozorovani
vyuky, hospitaci a diskusi s pedagogy.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuka probiha v poslednim ro¢niku &tyfletého gymnazia s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné. Hodiny
jsou vyucovany v ucebnach Skoly, ¢ast vyuky probiha formou exkurzi, hospitaci ¢i ucasti na
prednaskach odbornikl. Metody prace zahrnuji vyklad, Fizeny rozhovor, diskusi, skupinovou praci,
projektové vyu€ovani, praci s odbornymi texty a digitalnimi zdroji, vyuziti audiovizualnich pomucek,
sebereflexi a vlastni prezentace studentd.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka seminare sméfuje k rozvijeni kliCovych kompetenci, jak jsou vymezeny v RVP G. Vyudlujici
vyuzivaji riizné formy a metody prace, které podporuji aktivni zapojeni zakd, jejich kritické a tvofivé
mysleni, schopnost spoluprace a efektivni komunikace.

Kompetence k uéeni: Zaci planuji a organizuiji vlastni praci, vyuzivaji razné strategie uceni, kriticky
hodnoti zdroje informaci, reflektuji proces vliastniho u€eni a jsou vedeni k celozivotnimu vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problém0: Zaci identifikuji pedagogické problémy, analyzuji je, navrhuji
feSeni a argumentuji pfi obhajobé& svych zavér(; zvazuji etické i praktické dusledky svych
rozhodnuti.

Kompetence komunikativni: Zaci rozvijeji pisemny i Ustni projev, schopnost prezentace, vedeni
diskuse a citlivého naslouchani; pouzivaji odborny jazyk a dokazou pfizplsobit vyjadfovani riznym
cilovym skupinam.

Kompetence socialni a personalni: Z&ci spolupracuji ve skupinach, reflektuji vlastni roli v tymu,
pfispivaji k feSeni Ukoll a podporuji pozitivni klima; u¢i se empatii a respektu k druhym.

Kompetence ob&anské: Zaci se orientuji v otazkach vzdélavaci politiky, chapou ulohu $koly ve
spole¢nosti a vyznam hodnot jako je demokracie, spravedinost, tolerance a respekt k lidskym
pravum.

Kompetence k podnikavosti: Zaci ziskavaji zkusenosti s organizaci mensich vzdélavacich projektd,
uci se samostatné rozhodovat a uplatfiovat vlastni iniciativu; reflektuji rizika a pfilezitosti spojené
s inovacemi.

Kompetence digitalni: Zaci efektivné a bezpedné vyuZivaji digitalni technologie, vytvareji a

prezentuji digitalni obsah, reflektuji vliv digitalizace na vzdélavani a dokazou posoudit etické
aspekty digitalni komunikace.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Ugivo

Ocekavané vystupy zak

Mezipfedmétové vztahy a
prifezova témata

Uvod do pedagogiky,
vymezeni oboru a jeho
vztah k jinym spoleCenskym
védam

Zak vysvétli, co je pedagogika,
uvede jeji hlavni discipliny a vztah k
psychologii a sociologii; chape jeji
hodnotovy rozmér.

ZSV, PSY, PT1.1, PT1.3

Vyvoj pedagogickych ideji a
déjin Skolstvi

Zak porovna hlavni pedagogické
sméry a osobnosti, vysvétli jejich
vyznam pro souc¢asnou Skolu a
vlastni hodnotovou orientaci.

DEJ, ZSV, PT2.5, PT3.1

Cile a funkce vychovy,
vzdélavaci systémy

Zak popise cile vychovy,
charakterizuje Skolské systémy v
CR a ve svété; reflektuje jejich
pfinos i limity.

Z8V, GEO, PT2.4, PT2.5

Osobnost uditele a zaka,
pedagogicka komunikace

Zak objasni pozadavky na praci
ucitele, vyznam profesni etiky a
charakterizuje styly vedeni vyuky;
uvédomuije si vliv ucitele na
formovani hodnot zakd.

PSY, CJL, PT1.2, PT1.4

Uceni a vyu€ovani, metody
a formy prace

Zak charakterizuje zakladni
vyuCovaci metody, vyhodnocuje
jejich pfinosy a limity; navrhuje
jejich vyuziti v praxi.

Z8V, ICT, PT5.1, PT5.4

Hodnoceni zakld, motivace
a kazen

Zak vysvétli principy
pedagogického hodnoceni, vyznam
pozitivni motivace a pravidel tfidy;
navrhne vhodné postupy feseni
kazenskych situaci.

PSY, PT1.2, PT1.5

Pedagogicky vyzkum,
metody a vyuziti

Zak se orientuje v zakladnich
vyzkumnych metodach, navrhne a
zrealizuje jednoduchy empiricky
prizkum; prezentuje vysledky v
digitalni podobé.

MAT, ICT, PT5.2

Soucasné trendy ve
vzdélavani (inkluzivni
vzdélavani, digitalni
technologie, celozivotni
ucéeni)

Zak charakterizuje aktualni trendy
ve vzdélavani, uvede jejich pfinosy
i rizika; kriticky reflektuje jejich
dopad na spole¢nost.

ZSV, ICT, PT2.2, PT4.2,
PT5.5

Nadstavbova témata a naméty k vyuziti dle moznosti a zajmu studentt
Etika ucitelské profese a hodnotové aspekty pedagogické prace
Hospitace na vybranych vyu€ovacich hodinach a jejich reflexe
Vedeni kratkého vyukového bloku studentem

Diskuse s pedagogy a odborniky na aktualni témata ve Skolstvi
Tvorba vlastniho pedagogického miniprojektu (napf. navrh vyukového programu)
Reflexe role Skoly v demokratické spoleCnosti
Mezinarodni perspektiva vzdélavani — srovnani vybranych systémi
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7.35. Seminar z psychologie

Rocnik l. 1. 1. v celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminaf z psychologie vychazi z obsahu pfredmétu Zaklady spole¢enskych véd a navazuje na
vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost. Je uréen studenttim 4. roéniku gymnézia, ktefi maji zajem
rozsifit a prohloubit své znalosti o psychologii s ohledem na budouci profesni sméfovani, zejména
v humanitné a spoleCenskovédné orientovanych oborech (pedagogika, sociologie, medicina,
pravo, socialni prace, zurnalistika, psychologie). Seminaf pfispiva k vytvofeni zakladnich
odbornych kompetenci v psychologii, zaroven rozviji hodnotové postoje, etické povédomi,
sebereflexi a odpovédnost vici sobé i druhym. Obsah zahrnuje vybrané kapitoly z obecné a
vyvojové psychologie, psychologie osobnosti, socialni psychologie, psychologie zdravi,
psychohygieny a psychopatologie, v€éetné praktickych aplikaci. Vyznamna je také vyuzitelnost v
osobnim Zivoté: sebepoznani, motivace, zvladani stresu, vztahy a komunikace. Duraz je kladen na
propojeni teorie s praxi: studenti analyzuji psychologické jevy z vlastniho Zivota, provadéji
jednoduché empirické Setfeni, diskutuji kazuistiky, vyuzivaji audiovizualni materialy, reflektuji
vlastni zkuSenosti a prezentuji vysledky svych praci.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuka probiha v poslednim ro¢niku Ctyfletého gymnazia s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha v ucebnach skoly, ¢ast formou exkurzi, workshop(, U¢asti na pfednaskach psychologt ci
pracovniki poradenskych instituci. Metody prace zahrnuji vyklad, Fizeny rozhovor, diskusi,
skupinovou praci, projektové vyuCovani, praci s odbornymi texty a digitalnimi zdroji, praci s
kazuistikou, vyuziti audiovizualnich pom(cek, sebereflexi a prezentace studenta.

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k udeni: Zak planuje a organizuje své udeni, vyuziva rizné strategie k ziskavani a
zpracovani informaci, reflektuje proces vlastniho uceni, kriticky hodnoti zdroje a vyuziva poznatky
pfi sebevzdélavani i v praxi. Rozviji schopnost celozZivotniho u¢eni.

Kompetence k feSeni problému: Zak rozpozna problém, analyzuje jeho podstatu, navrhuje postupy
feSeni, vyuziva kritické a tvofivé mysleni, argumentuje a obhajuje zavéry. Zvazuje mozné disledky
rozhodnuti a etické aspekty jednani.

Kompetence komunikativni: Zak se vyjadfuje jasné a srozumiteln& v mluveném i pisemném
projevu, nasloucha druhym, vécné argumentuje, vyuziva odbornou terminologii. Prezentuje viastni
praci i sebe sama, dokaze pfizplUsobit komunikaci riznym cilovym skupinam.

Kompetence socidlni a personalni: Zak realné posuzuje své moznosti, provadi sebereflexi,
stanovuje si cile, spolupracuje v tymu, pfijima odpovédnost za spolecné ukoly, respektuje druhé a
pfispiva k pozitivnimu klimatu skupiny.
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Kompetence obdéanské: Zak chape roli psychologie ve spolednosti, respektuje kulturni a
hodnotovou rozmanitost, orientuje se v otazkach etiky, lidskych prav, prevence diskriminace a
nasili. Vystupuje proti predsudkim a projevuje odpovédnost za své jednani.

Kompetence k podnikavosti: Zak vyuziva poznatky psychologie pro sebefizeni a planovani své
budouci profesni drahy, uplatiuje tvofivy a aktivni pfistup, rozviji osobni i odborny potencial a
reflektuje rizika i pFilezitosti spojené s inovacemi.

Kompetence digitalni: Zak bezpe&n& a efektivné vyuziva digitalni technologie pfi studiu i
prezentaci, ziskava a zpracovava data, vytvaii a sdili digitalni obsah, kriticky hodnoti zdroje,
respektuje etické zasady digitalni komunikace, posuzuje vliv médii a digitalizace na Zivot jedince i
spolecnosti.

Do vyucéovaciho predmétu jsou zaclenéna tato prirezova témata
- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova

- Environmentalni vychova

- Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucCivo OCEKAVANE VYSTUPY - Zak MEZIPREDMETOVE

VZTAHY A PT
Psychologie jako véda, vysvétli, co je psychologie, jeji hlavni BIO, CJL, ICT; PT1.1,
metody smeéry a discipliny; orientuje se v PT5.2

zakladnich metodach psychologického
vyzkumu; kriticky posoudi etické
aspekty experiment(

Psychologie osobnosti popise strukturu osobnosti, CJL, VYV, HUV; PT1.1,
temperament, charakter, motivaci a PT1.3

potfeby; provede zakladni
sebepoznavaci testy a interpretuje
vysledky

Vyvojové psychologie porovna vyvojové etapy €lovéka; BIO, ZDR; PT1.2, PT1.4
vysvétli zmény v adolescenci; objasni
vliv prostiedi a vychovy; reflektuje
vlastni identitu a smé&fovani

Socialni psychologie objasni vyznam skupiny a socialnich ZSV, DEJ, ICT; PT1.3,
roli, popiSe socialni komunikaci, PT3.1, PT5.4
vysvétli pfedsudky a stereotypy,

260



navrhne zpusoby konstruktivniho
feSeni konflikt{

Psychologie zdravi,

uplatiuje zasady duSevni hygieny;

ZDR, TEV, BIO; PT1.2,

poruchy chovani; chape roli prevence
a pomoci; zna moznosti odborné

podpory

psychohygiena popisSe pFic¢iny stresu a zplsoby PT1.4, PT4.2
zvladani; navrhne strategie prevence
vyhofeni a rizikového chovani
Psychopatologie rozliSuje zakladni duSevni poruchy a BIO, ZDR; PT1.4, PT3.2

Aplikovana psychologie

analyzuje psychologické aspekty
médii, reklamy, mezikulturni
komunikace a pracovnich vztah;
reflektuje eticka dilemata

ICT, GEO, EKO; PT2.2,
PT3.3, PT5.1

Zavérecny projekt
(minivyzkum, kazuistika)

navrhne a realizuje jednoduchy
empiricky prizkum (dotaznik,
rozhovor, pozorovani), zpracuje
vysledky, prezentuje je a reflektuje
pfinosy a limity

MAT, ICT, ZSV; PT1.5,
PT5.3

Nadstavbova témata a naméty k vyuziti dle moznosti a zajmu studentu
- Psychologie sportu a uméni

- Psychologie médii a digitalniho prostredi

- Praktické workshopy se Skolnimi psychology &i poradci
- Navstévy odbornych instituci (PPP, krizova centra)

- Vedeni diskuse nad kazuistikami i filmovymi zpracovanimi psychologickych jev
- Reflexe vlastniho profesniho zaméfeni — psychologie v riznych oborech
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7.36. Seminar ze ZSV

Rocnik l. 1. 1. v celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni

Seminar ze Zakladu spolecenskych véd (ZSV) vychazi z obsahu povinného predmétu Zaklady
spoleCenskych véd a pfimo na né&j navazuje. Je uréen zakim 4. roéniku gymnazia, ktefi si chtéji
rozS8ifit a prohloubit znalosti z oblasti spoleCenskych véd a zaroven se pfipravit na maturitni
zkousku z obcCanského a spoleCenskovédniho zakladu. Obsah zahrnuje vybrané kapitoly z
politologie, prava, sociologie, filozofie a dalSich souvisejicich disciplin, s pfiméfenym pfesahem do
psychologie a ekonomie. Dlraz je kladen na propojeni teoretickych znalosti s praktickym Zivotem,
orientaci v sou¢asném spole¢enském déni a na rozvoj hodnotovych postoju. Seminar pfispiva k
vytvoreni zakladnich odbornych kompetenci a sou€asné rozviji etické povédomi, odpovédnost a
schopnost reflektovat vliastni roli ob&ana ve spole¢nosti.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuka probiha v poslednim roCniku Ctyfletého gymnazia s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.
Seminaf je ur€en pro humanitné zamérené studenty. Hodiny probihaji v u¢ebnach skoly, Cast vyuky
formou exkurzi, pfednasek odbornik(i, simulaci (napf. modelové volby, soudni jednani) a
projektové prace. Pouzivané metody: vyklad, fizena diskuse, prace s textem, analyza medialnich
sdéleni, prace s dokumenty, projektové vyu€ovani, skupinova spoluprace a prezentace.

Vychovné vzdélavaci strategie
Vyuka seminafe sméfuje k rozvijeni kliCovych kompetenci, jak jsou vymezeny v RVP G.

Kompetence k uéeni: Zak si planuje a organizuje vlastni studium, efektivné vyuziva rtizné zdroje a
strategie uceni; kriticky pracuje s odbornymi texty a aktualnimi informacemi; reflektuje sv(ij pokrok
a usiluje o dalsi vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému: Zak identifikuje spole¢enskovédni problémy, analyzuije je, hleda a
navrhuje feSeni; pfi obhajobé svych zavérll argumentuje s ohledem na vécna i eticka hlediska;
vyuziva poznatkl ZSV k orientaci v praktickém Zivoté.

Kompetence komunikativni: Zak rozviji Ustni i pisemny projev, kultivované vede diskusi, nasloucha
druhym a reaguje na jejich argumenty; pouziva adekvatni odborny jazyk a pfizplsobuje
vyjadfovani riznym adresatim.

Kompetence socialni a personalni: Zak spolupracuje v tymu, respektuje riizné role a nazory,
aktivné pfispiva k feSeni skupinovych u0koll; uci se empatii, respektu a odpovédnosti v
mezilidskych vztazich.

Kompetence ob&anské: Zak se orientuje ve spoledenském, pravnim a politickém systému; chape
vyznam demokracie, pravniho statu, lidskych prav a odpovédného ob&anstvi; posuzuje aktualni
spoleCenské déni a vytvari vlastni stanoviska.

262



Kompetence k podnikavosti: Zak projevuje iniciativu, tvofivost a odpovédnost pfi feseni ukold;
dokaze vyuzit pfilezitosti k osobnimu a odbornému rozvoji; promysli volbu studia a profesni
orientace s ohledem na své pfedpoklady a spoleCenské potieby.

Kompetence digitalni: Zak efektivngé a bezpedné& vyuziva digitalni technologie k vyhledavani,
zpracovani a prezentaci informaci; vytvari digitalni obsah, rozpoznava rizika digitalni komunikace
a jedna eticky a ohleduplné v online prostredi.

Do vyuc€ovaciho pfedmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova
Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Tematicky celek

Ocekavané vystupy zaku

Zak

Mezipredmétové vztahy a
priifezova témata

Psychologie v kazdodennim
Zivoté (pfiméfeny pfesah)

orientuje se ve své osobnosti a
potfebach, objasni vliv motivace a
emoci na chovani. Uplatriuje zasady
psychohygieny a zvladani stresu,
vyuziva poznatky pro sebepoznani,
vztahy a komunikaci.

ZSV, Biologie, Vychova ke zdravi;

PT1.1,PT1.2, PT1.3

Clovék ve spole¢nosti —
sociologie

objasni vyznam socializace, roli
jednotlivce ve skupiné a spole¢nosti.
Analyzuje vybrané socialni problémy
(nerovnost, extremismus, média).

ZSV, Déjepis; PT3.1, PT3.2,
PT3.3

Pravo a stat

vysveétli zakladni principy pravniho
Fadu CR, objasni vyznam Ustavy a
principy demokracie. RozliSuje typy
statu, prava a povinnosti ob¢ana.
Orientuje se v zakladnich pravnich
vztazich.

ZSV, Dé&jepis; PT1.4, PT2.4,
PT2.5

Politologie a mezinarodni vztahy

vysvétli podstatu demokracie a
politického pluralismu. RozliSuje
hlavni ideologie, orientuje se v
politickém spektru. Posuzuje vyznam
EU a globalizace pro Zivot ob&ana.

ZSV, Geografie; PT2.1, PT2.2,
PT2.4, PT2.5
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Ekonomie a finanéni gramotnost

chape podstatu trhu, nabidky a
poptavky. Orientuje se v zakladnich
otazkach osobnich financi (rozpocet
domacnosti, dané, uvéry).

ZSV, Matematika, ICT; PT1.2,
PT5.2, PT5.3

Filozofie a etika

objasni podstatu filozofického tazani,
porovna hlavni sméry a pristupy.
RozliSuje zakladni etické pojmy a
aplikuje je v feSeni spole¢enskych
dilemat.

ZSV, Déjepis, Literatura; PT1.4,
PT3.1, PT3.3

Nadstavbova témata a naméty k vyuziti dle moznosti a zajmu studentt

- Diskuse s odborniky (pravnici, politologové, filozofové).

- Simulace voleb, soudniho jednani nebo modelové OSN.

- Analyza medialnich sdéleni a dezinformaci.

- Projektova prace (napf. anketa, prlizkum, debata).

- Reflexe hodnot a jejich role v osobnim a spoleCenském Zivoté.
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8 HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

8.1 HODNOCENI ZAKU

8.1.1 Zplsoby hodnoceni

Zakladni hodnoceni zakl skoly je hodnoceni klasifikaénim stupném. Pribéznou klasifikaci je
mozné doplnit tradi¢nimi motivacnimi znaménky vyjadiujici uptesnéni zndmky (razitka, +, -,
/, *...). Vysledky vzdélavani zéka pti pouziti klasifikace jsou hodnoceny tak, aby byla zfejma
uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupiim jednotlivych
pfedméti  Skolnitho vzdéldvaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
pfedpokladim a veéku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu zdka ke vzdélavani 1 v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon. Priibéznou klasifikaci 74kl je nutné provadét ptimo
ve vyucovacich hodinach ve tfidé, ne v kabinetech.

Vyucujici v ramei svych hodin pouzivd metody formativniho hodnoceni.

Podkladem pro prubéznou klasifikaci je ustni zkousSeni, pisemné zkouseni, sebehodnoceni zak,
pfiprava na vyuku, aktivita a zapojeni Zaka do vychovné vzdé€lavaciho procesu, vystupy
z projektl, soutézi a dalSich forem samostatné prace. Znamky jsou zaznamendny v elektronické
zakovskeé knizce, jsou tak k dispozici jak Zadkovi, tak zdkonnému zastupci.

Celkovym hodnocenim zdka na konci prvniho a druhého pololeti jsou vyjadieny vysledky
klasifikace prospéchu Zéka ve vyucovacich pfedmétech a klasifikace chovani.

8.1.2 Kiasifikace dle klasifikacniho Ffadu a kritéria hodnoceni vysledku vzdélavani a
chovani zaka

Prabézné hodnoti vzdélavani zaka prislusny pedagogicky pracovnik — ucitel daného pfredmétu.
Celkové vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych i nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se hodnoti na pedagogickych radach, které
svolava feditel Skoly.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych pfedmétech stanovenych u€ebnim planem
se hodnoti stupni prospéchu: vyborny (1), chvalitebny (2), dobry (3), dostateCny (4),
nedostatecny (5).

Stupen ,vyborny*“

Z&k ovlada pozadované kompetence, trvale si pamatuje zakladni ugivo, pasivné si vybavuje
ucivo ostatni; priibézné studuje a zna probiranou latku; ma pfesné logické mysleni a dobrou
uroven vyjadfovani; je schopen samostatné tvofivé doplhovat poznatky; rychle a pfesné se
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orientuje v problematice pfedmétu; je schopen samostatného studia, rychle a pfesné pini zadané
ukoly; aktivné a se znalosti véci se zapojuje do prace v hodiné

Stupen ,chvalitebny*

Z&k ovlada pozadované kompetence, poznatky, fakta, pojmy a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a
motorické &innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pro feSeni teoretickych a praktickych ukolU, pfi vykladu a hodnoceni jevi
a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Jeho ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatku.

Stupen ,dobry*

Z&k se v uplatfiovani osvojovanych poznatkd a dovednosti dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a
provadi hodnoceni jevl podle podnétd vyucujiciho. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti,
pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkl, faktd, pojma, definic a zakonitosti, s
vétSimi chybami propojuje do celku poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi chyby
a nepfesnosti dokaze s pomoci vyucujiciho korigovat. Jeho mySleni je v zasadé spravné, ale
malo invenéni, v jeho logickych myslenkovych postupech se vyskytuji chyby. Casteéné se
zapojuje do diskuse. Je schopen studovat podle doporu€eni a navodu vyucujiciho. Ne vzdy
respektuje demokratické principy, v tymu nepracuje pfili§ aktivné, jeho plsobeni je pfinosné v
mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend tymu/skupiny/tfidy.

Stupen ,dostatecny”

Z&k se v uplatiiovani osvojovanych poznatki a dovednosti dopousti zavaznych chyb. PFi
vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, pfesnosti
a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkll zavazné mezery, chybné propojuje do celkl
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti, jeho mySleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev
ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuse.
Zavazné chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma vyrazné
tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze uc€astni. Jeho
plUsobeni neni pfili§ pfinosné. Sebehodnoceni je schopen malokdy, stejné tak hodnoceni
ostatnich ¢len tymu/skupiny/tfidy.

Stupen ,nedostatecny”

Z&k nema potfebné znalosti a dovednosti, podnéty k praci jsou neudinné, je nesamostatny,
téZkopadny, i pfes vyraznou podporu & pomoc nedokaze spolupracovat s ostatnimi, nedokaze
vybrat, utfidit nebo interpretovat informace, ani s pomoci se neumi vyjadfit, nebo jen kusym
zplUsobem, nedokaze se samostatné pfipravovat na vyuku. Neosvojil si pozadované kompetence
a poznatky, ma v nich zavazné a znacné mezery. Jeho schopnost vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky.

Zak je na konci prvniho a druhého pololeti hodnocen takto:

Prospél s vyznamenanim - neni-li klasifikace prospéchu zaka v Zzadném z povinnych predmétu
(za které jsou povazovany i tzv. volitelné pfedméty) horsi nez stupen chvalitebny, primérny
prospéch z téchto pfedméti nema horsi nez 1,50 a jeho chovani je velmi dobré.
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Prospél - neni-li klasifikace prospéchu zaka v zadném z povinnych pfedmétl vyjadfena stupném

nedostatecny.

Neprospél - klasifikace prospéchu zaka z nékterého povinného pfedmétu je vyjadfena stupném
nedostatecny, nebo Zak neni hodnocen z nékterého pfedmétu na konci druhého pololeti.

8.2 AUTOEVALUACE SKOLY

8.2.1 OBLASTI AUTOEVALUACE, CILE, KRITERIA A NASTROJE PRO JEDNOTLIVE
OBLASTI AUTOEVALUACE, CASOVE ROZVRZENiI EVALUACNICH CINNOSTI
Oblast Cil Kritéria Nastroje Casové
autoevaluace autoevaluace autoevaluace autoevaluace rozvrZeni
Podminky Pribézné Vybavenost Skoly | Dotaznik, 1x za rok
vzdélavani, zlepSovani je kladné pozorovani
vybaveni Skoly podminek ke hodnocena Zaky,
vzdélavani pedagogy i rodici
Pribéh Pribézné Vyucujici dotaznik pro zaky | 1x za rok
vzdélavani zlepSovani vyuzivaji hospitace 2x za mésic
soucasné aktivizacni zapisy z PK 1xza 2
kvality metody vyuky, mésice
vzdélavani ve formativni
Skole hodnoceni
Vysledky Dosazeni co Vysledky Z&kdu | Analyza pribézné
vzdélavani nejkvalitngjSich | MZ zakovskych praci,
vysledku PFijimani na VS analyza vysledku
odpovidajicich
moznostem
zaku
DVPP Profesni rist Zapojeni do Rozhovor prubézné
pedagogickych | vzdélavacich Certifikaty 1x
pracovniku aktivit vyhodnoceni
Skolni klima Vytvoreni Zaci vyuzivaji Zapisy VP, MP pribézné
pozitivniho nabidek VP a MP
klimatu, ZAci se ve $kole
spokojenost citi bezpecné Dotaznik pro zaky
zaku (75%)
Spoluprace Spokojenost Zajem o studium | Rozhovor 1x ro¢né
s rodici rodiCu se na Skole Dotaznik
Skolou,
s prabéhem
vzdélavani
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